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वि, ए, उपाधिधारिणा 
गवानन्द्‌ विद्यासागरभट्टाचाय्य 


संस्कता प्रकाशिता च । 


दितोयसंस्करणम्‌ । 


कलिकातानगरे कि 
| | 
>>>, असंचया:॥७॥ 
द््ता है 
, व्याढ्गिा; क्रमात्‌ । 
[9 ~ 
-दञ्चाग्निः सम: समः ॥ ८ ॥ 


®) 


अष्टाङ्गडट्यसहतायाम्‌। 


स्टू्बस्यानस्‌ | 


——— OCOD Ons 


गादिरोगान्‌ सततानुषक्तानयेष कायप्रष्तानशेषान्‌ । 
होव्सुक्यमो हारतिदान्‌ जघान यो पूर्ववैद्याय नमोऽस्तु तस्मे ॥१॥ 
अथात आयुष्कामोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति स्माइरात्र यादयो महर्षयः ॥ 
अआयुष्कामयमानेन धर्माथसुखसाधनम्‌ । 
आयुवेदोपदेशषु विधेयः परमादरः ॥ २ ॥ 
ब्रह्मा स्मृत्वायुषो वेदं प्रजापतिसजिग्रहत्‌ । 
सो5 नो तो सइल्नाक्षं सोऽत्रिपुत्रादिकान्‌ सुनोन्‌ ॥२॥ 
तेऽम्निवेशादिकांस्तं तु एथक्‌ तन्बाणि तेनिरे । 
तेभ्योऽतिविप्रकीणंभ्यः प्रायः सारतरोच्चयः ॥ ४ ॥ 
क्रियतेऽष्टाङ्ग हृदयं नातिसंक्षपविस्तरम्‌ । 
कायबालग्रहोइाङ्शल्यदंद्राजरा्वघान्‌ ॥ ५ ॥ 
अष्टावङ्गानि तस्याइच्चिकित्सा येषु संखिता 1 ` 
वायुः पित्तं कफश्चेति क्रयो दोषाः समासतः ॥६॥ 
विक्कताऽविक्कता देहं जनन्ति ते वत्तयन्ति च । 
ते व्यापिनोऽपि हत्नाभ्योरधोमध्योडुसंचया; ॥ ७॥ 
वयो5डोरात्रिसुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ । 
तेभवेद्िषमस्तीक््णो मन्द्चाग्निः समेः समः ॥ ८ ॥ 


मु 


झअटाङ्गहरट्यसं हितायाम्‌ । [१ खन 


कोष्ठः क्रुरो रूटुमध्यो,मध्यः स्यात्ते: समैरपि । 
शक्रात्तेवस्थेजन्मादी विषेणेव विषक्रिमेः ॥ 2 ॥ 

तेथ तिसः प्रतयो होनमध्योत्तमाः एथक्‌ । 
समधातुः समस्तासु स्रष्ठा निन्द्या दिदोषजाः ॥ १०॥ 
तत्र रूचो लघुः शोतः खरः सूच्म्चलोऽनिलः । 

पित्त' ससत्रेहतीक्ष्णोष्णं लघु विखं सरं द्रवम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्निग्धः शोतो गुरुमंन्दः रक्षी शृत्स्रः स्थिरः कफः । 
संसर्ग: सन्निपातश्च तहित्रिक्तयकोपतः ॥ १२॥ 
रसारृक्ांसमेदोऽस्थिम्ञाशक्राणि धातवः । 

सप्त दृष्या; 
व मला सूवशक्त्ख दादयोऽपि च ॥ १३ ॥ 
वृद्धि: समाने: स्वेषां विपरीतैवि प्थयः । 

रसाः स्वाइन्तलवर्णातत्लोषणकषायकाः ॥ १४ ॥ 

षट. द्रव्यमाखितास्ते तु यथापूव वलावहा; । 
तद्राद्या मारुतं घ्नन्ति त्रयस्तिक्कादयः कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुवते । | 
गमनं कोपनं खस्यहितं द्रव्यमिति विधा ॥ १६॥ 
डष्णशोतगुणोत्‌कर्षात्तत्र वोय्यं दिधा स्मृतम्‌ । 

बिधा विपाको द्रव्यस्य स्ाइ्हकटुकात्मकः ॥ १७ ॥ 
गुरमन्दष्षिमस्तिग्ध झच्णसा्द्ररदु स्थिराः । 

गुणाः ससूच्मविशदा विंशतिः सविपर्व्ययाः ॥ १८॥ 
कालाथेकमणां योगा छोनमिष्यातिमात्रकाः । 
सम्यग्योगञ्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ १८ ॥ 
रोगस्तु दोषवेषस्यं दोषसाम्यमरोगता । 
निजागन्तुविभागेन तब रोगा दिधा स्मृताः । 

तेषां कायमनोभेदादधिष्ठानमपि दिघा ॥ २० ॥ 


अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


रजस्तमय मनसो ही च दोषावुदाइतो । 
दर्शनस्पशनप्रश्नं: परोक्षेताथ रोगिणम्‌ ॥ २१॥ 
रोगं निदानप्रा्रूपलक्तणोपशयास्षिभिः । 
भूमिदेहप्रमेदेन देशमाइरिह दिघा॥ २२ ॥ 
जाङ्गलं वातभूयिष्ठमनूपं तु कफोल्वणम्‌ । 
साधारणं समम ल॑ बिधा भूदेशमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
क्षणादिर्व्याध्यवस्था च कालो मैषजयोगक्कत्‌ । 
शोधनं शमनझेति समासादीषघं दविधा ॥ २४॥ 
शरोरजानां दोषाणां क्रमेण परमोषधम्‌ । 
वस्तिविरेको वमनं तथा तैलं छ्ठतं मधु ॥ २५ ॥ 
घोषेस्यात्मादिविज्ञानं मनोदोषोषधं परम्‌ । 
भिषक्‌ ट्रव्याण्य पस्थाता रोगो पादचतुष्टयम्‌ ॥२६॥ 
चिकित्सितस्य निर्दिष्ट प्रत्ये कं तच्च तुगुणम्‌ । 
ट्चस्तोर्थात्तशाखार्थो दृष्टकर्मा शुचिभिषक्‌ ॥ २७ १ 
वहुकल्पं बहुगुणं सम्पन्न योग्यमोषधम्‌ । 

अनुरक्तः शचिदंचो बुदिमान्‌ परिचारक:॥ २८ ॥ 
आव्यो रोगो भिषग्वश्यो ज्ञापकः सत्त्ववानपि । 
सर्वीषधचमै देहे यून: पुं्ो जितात्मनः ॥ २८ ॥ 
अममंगोऽल्पहेलग्ररूपरूपोऽनुपद्वः। 
अतुत्यदूष्यदेशत्तुप्रक्कतिः पादसम्पदि ॥ २० ॥ 
ग्रडेव्वनुगुणष्वेकदोषमार्गो नव: सुखः। 
शास्त्रादिसाधन: कच्छः सङ्करे च ततो गदः ॥ ३१॥ 
शेषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाददिपय्यये । 
अनुपक्रम एव स्यात्‌ स्मितोऽत्यन्तविपव्थये ॥३२॥ 
अ त्सुक्यसो हारतिकद्‌दृष्ट रिष्टोक्ञनाशनः । 
व्यजेदात्तं भिषग्भ्‌ पेरदिषटं तेषां दिषं दिषम्‌ ॥ २३॥ 


अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [ १ अप 


होनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌ । 

चण्डं शोकातुरं भीरु कृतघ्न वेद्यमानिनम्‌ ॥३४॥ 
तन्वस्यास्य परञ्चातो वच्यतेऽध्यायसंग्रहः । 
आयुष्कामदिनत्तोहारोगानुत्पादनद्रवा: ॥ ३५ ॥ 
अन्नन्ञानान्सरचामाबाट्रव्यरसाखया: । 
दोषादिज्ञानतद्वेदतचिकित्साययुपक्रम: ॥ ३६ ॥ 
शुद्धादिखहनखेदरकास्थापननावनम्‌ । 
धूमगण्डूषृक्सेकढस्तियन्तकशस्त्रकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शिराविधिः शल्यविधिः शस्त्रच्षाराग्निकमका; । 
सूतस्यानमिमेऽध्यायास्त्रिंशत्‌ शारोरसुच्चते ॥ ३८ ४ 
गर्भावक्रान्ति तद्व्यापदङ्गमसविभागिकम्‌ । 
विक्कतिदूतजं षष्ठं 

निदानं सावरोगिकम्‌ ॥ ३८. ॥ 

ज्वरा्रकश्ासयच्सादिम दाद्य्ोंऽतिसारिणाम्‌ । 
सू वाघातप्रमेद्दाणां विद्रध्याद्युदरस्य च ॥ ४० ॥ 
पाण्डकुष्ठानिलात्तांनां वाताखस्य च षोडश । 
चिकित्सितं ज्वरे रक्त कासे खासै च यच्मणि ॥ ४१ ॥ 
वी मदात्ययेऽश:सु विशि ही ही च मूत्रिते। 
विद्रधी शुल्मजठरपाण्डशोफविसपिंघु ॥ ४२ ॥ 
कुष्ठश्‍ित्रानिलव्याधिवाताख पु चिकित्सितम्‌ । 
ह्दाविंशतिरिमेऽध्यायाः कल्पसिदिरत:;परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कल्पो वमेविरेकस्य तत्सिदिवस्तिकल्पना । 
सिदिवस्यापदां षष्ठो द्रव्यकल्पो$त उत्तरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बालोपचारे तद्याधी तट्य्रह् ही च भूतगो। 
उन्मादेऽथ स्मृतिन्त्र शे ही ही वत्म सु सन्धिषु ॥४५॥ 
टृक्तमो निङ्गःनाशेषु व्रयो ही ही च सर्दगी। ' 


अ० ] स्वूवस्यानस्‌ । 


कणनासामुखशिरोव्रणे भरन भगन्ट्र्‌॥ ४६॥ 
ग्रन्यगादो क्षुद्ररोगेषु गुह्यरोगे एथग्‌ इयम्‌ । 

विषे भुजङ्ग कोटेष स्ूषकेषु रसायने ॥ ४७ ॥ 
चत्वारिंशोऽनपत्यानामध्यायो वीजपोषण: । 
इत्यध्यायशतं विश्वं पड्मि: खानेरुटोरितम्‌ ॥ 8८॥ 


अकर ली 


द्वितोयोऽध्यायः । 


अधातो दिन चर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 
ब्राह्म सुहत्ते उत्तिडेत्‌ खस्यो रचाथमायुषः । 
झरोरचिन्तां निवर्त्य कृतशोचविधिस्ततः ॥ १॥ * 
अकन्धग्रोधखदिरकरस््जकङुभादिकम्‌ । 
प्रातभक्का च रूदग्रं कषायकटुतिक्तकम्‌॥ २॥ 
भच्ञयेहन्तध्वनं दन्तमांसान्यावाधयन्‌ । 
नाद्याद्जो णवमयृश्ासकासञ्चरादितो ॥ ३॥ 
टष्णास्यपाकहृन्रे शिरः कर्णामयो च तत्‌ । 
सौवीरमञ्जनं नित्य डितमच्घोस्ततो भज्ञेत्‌ ॥ ४॥ 
चक्षुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ झेसमणोभयम्‌ । 
योजयेत्‌ सकप्तरातेऽस्मात्‌ खावणार्थं रसाञ्जनम्‌ ॥ ५ ॥ 
ततो नावनगण्डषधूमतास्वूलभाग्भवित्‌ । 
ताम्बूलं चतपित्तास्ररू बोतृकुपितचच्षुषाम्‌ ॥ ६ ॥ 
विषम च्छामदार्त्तानामपध्यं शोषिणामपि । 
अ्भ्यङ्कसाचरेन्नित्य स जरायसवातहा ॥७॥ 
टृष्टिप्रसादपुच्यायुःस््नसुत्वक्गादाव्येक्कत्‌ । 
शिर:खवणपादेषु तं विशेषेण शोलयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
बच्चो ऽभ्यङ्ग: कफग्रस्त कतसंशध्यजोणिभिः । 


अशाङ्गहट्यसंडितायास्‌ । [२ ऋ० 


लाघवं कमसामध्ये दोप्तोऽग्निमेंदसः चयः ॥८ ॥ 
विभक्तघनगात्रत्वं व्यायामादुपज्ञायते। 
वातपित्तामयो बालो ब्वद्दोऽजोर्णो च तं त्यजेत्‌ ॥१०॥ 
आदेश्या निषव्यस्तु वलिभिः खिग्धभोजिभि; । 
शोतकाले वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्या ॥ ११ ॥ 
तं छत्वाऽनुसुखं देहं मदयेच समन्ततः । 

ढष्णा चयः प्रतमको रक्तपित्त चम; कम: ॥ १२ ॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरच्छटि्च जायते। 
व्यायामजागराध्वस्त्रो हा स्यभाव्यादिप्ताहइसम्‌ ॥ १३ ॥ 
गजं सिंह इवाकषन्‌ भजन्नतिविनश्यति। 

उद्दत्तनं कफहरं मेदसः प्रविलापनम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्थिरोकरणमङ्गानां त्वक्ग्रसादकर परम्‌ । 

दोपनं वव्यमायुष्यं त्रानसूजाबलप्रदम्‌ ॥ १५ ॥ 
कण्डुमलञ्सखे दतन्द्राटड्दाइपापजित्‌ । 
उष्णाम्बूनाधः कायस्य परिषेको वलावहः ॥ १६ ॥ 
तेनेव चोत्तमाङ्स्य बलद्दत्‌ केशचन्षुषाम्‌ । 
स्रानमदितनेत्रास्यकर्णरोगातिसारिंघु ७ १७ ॥ 
आ्यानपीनसाजीणभुक्तवत्सु च गहितम्‌ । 

जोण दितं मितं चाद्यान्न वेगानीरयेटू बलात्‌ ॥ १८॥ 
न वेगितोऽन्यकार्यः स्यात्नाजित्वा साध्यमामयम्‌ । 
सुखार्थाः सवभूतानां मताः सर्वा; प्रत्वत्तयः ॥ १८ ॥ 
सुखञ्च न विना घर्मात्तस्माइमंपरो अवेत्‌ । 

भत्त्था कल्याणमित्ाणि सेवेतेतरदूरगः ॥ २० ॥ 
हिंसास्तेयान्यथा कामं पेशून्यं परुषान्टत । 
सम्भिन्नाला पव्यापाट्मभिध्याटग्विपय्येयम्‌ ॥ २१ ॥ 
पापं कसेति दशधा कायवाझानसेस्यजेत्‌ । 


३ अ० | खूतस्थानम्‌ । 


ग्रवत्तिव्याधिशोकात्ताननुवत्तेत शक्तित:॥ २२ ॥ 

` आत्मवत्‌ सततं पश्येदपि कोटपिपोलिकम्‌ । 
अचयेहेवगोविप्रहदववैव्यन्टपातिथोन्‌ ॥ २३ ॥ 
तिसुखाब्राथिनः कुव्यान्रावमन्येत कानपि । 
डपकारप्रधानः स्याटपकारपरेऽप्यरी ॥ २४ ॥ 
सम्पदिपत्खेकमना हेतावोष्यत्‌ फले न. तु । 
काले हितं मितं ब्रूया दविसंवादि पेशलम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूर्वाभिभाषी सुसुखः सुशील: करुणास्यदु: । 
नेकः सुखो न सवच विश्रब्धो न च शङ्कितः ॥ २६ ॥ 
न कञ्चिदात्मनः शत्रु नात्मानं कस्यचिद्विपुम्‌ । 
प्रकाशये्रापमानं न च निःस्रेहतां प्रभोः ॥ २७ ॥४ 
जनस्याशयमालच्य यो यथा परितुष्यति। 
तं तथेवानुवत्तेत पराराधनपण्डितः ॥ २८ ॥ 
न. पोड़येद्न्द्रियाणि न चैतान्धतिलालयेत्‌ । 
ब्रिवगशून्यं नारग्भ' भज्ञत्तज्चाविरोधयन्‌ ॥ २८ ४ 
अनुयायात्‌ प्रतिपदं सवधर्मेषु मध्यमाम्‌ । 
नोचरोमनखश्मश्ुनिमंलाऽ डि,मलायनः ॥ ३० ॥ 
स्नलानशोलः सुसुरभिः सुकेषोऽनुल्बणोञ्ञ्वलः । 
धारयेत्‌ सततं रत्नसिइमन्वमडोषधो:॥ ३१ ॥ 
सातपत्रपद्त्राणो विचरेत्‌ युगमात दृक्‌ । 
निशि चात्ययिके कार्ये दण्डो मौलो सहायवान्‌ ॥३२॥ 
चेत्वपूज्यध्वजाशस्त च्छायाभस्मतुषाशुचोन्‌ । 
नाक्रामेच्छकरालो टवलिस्तरानभुवोऽपिः च ॥३३॥ 
नदों तरेन्र. वाहुभ्यां नाम्निस्कन्धमभिव्रजेत्‌ । 
सन्दिग्धनावं हचञ्च नारोहेदु दुष्टयानवत्‌ ॥ ३४. ४ 
नासंहतसुख; कुर्य्यात्‌ च्षतिहास्यविजुन्धणम्‌ । ` 
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नासिकां न विकुणोयात्राकस्मादिलिखेड्बम्‌ ॥ २१ ॥ 
नाङ्घेच्यष्टेत विगुणं नासोतोत्कटकस्थित: । 
देइवाक्चेतमां चेष्टाः प्राक्‌ अमाद्विनिवत्त येत्‌ ॥३६॥ 
नोइंजानुसिरं तिछेन्नक्नं सेवेत न दुमम्‌ । 

तथा चत्वरचेत्यान्तञ्चतुष्पथसुरालयान्‌ ॥ ३७॥ 
शून्याटवोशून्यग्टहश्मशानानि दिवापि च । 
सवंथेचेत नादित्यं न सारं शिरसा वहेत्‌॥ ३८॥ 
नेक्षेत प्रततं सूच्मदोप्तामेध्याप्रियाणि च। 
मव्यविक्रयसन्वानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
पुरोवातातपरजस्तुषारपरुष्षानिलान्‌ । 

अन्जु; क्षवथूहारकासस्प्रात्र मैथुनम्‌ ॥ ४० ॥ 
कूलच्छायान्पददिषट्टव्यालदंद्रिविषाणिनः । 
होनानार्यातिनिपुणसेवां विग्रहसुत्तमेः ॥ ४१ ॥ 
सख्यास्त्रभ्यवहारस्त्रोस्वप्राध्ययनचिन्तनम्‌ । 
शतुसवगणाकोणगणिकापणिक्ाशनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गाववक्कनखेरवाद्यं इस्तकेशावधुननम्‌ । 
तोयाग्निपूज्यमध्येन यानं धूमं शवाचयम्‌ ॥ ४३ ॥: 
मद्यातिसक्तिं वियम्भखातन्तेप्र स्वोष॒ च त्यजेत्‌ । 
आचाय्यः सर्वचेष्टासु लोक एव हि धोमतः ॥ ४४ ॥ 
अनुकुम्योत्तमेवातो ली किकेऽथ परोक्षकः । 
य्राट्रसन्तानता त्याग; कायवाकचेतसां दमः ॥ ४५॥ 
स्वार्थवुद्धिः परार्थषु पर्ष्याप्तसिति सट्व्रतम्‌। 

नक्तं दिनानि मे यान्ति कथम्भूतस्य सम्प्रति ॥४६॥ 
ढुःखभाक्‌ न भवत्येवं नित्य सत्रिडितस्म तिः । 
इत्याचारः समासेन सम्ग्राप्रोति समाचरन्‌ । 
आयुरारोग्यमैखय्य यशो. लोकांस शाश्वतान्‌ ॥ ४७ ॥ 


ढतोयो5ध्याय: । 


अथात ऋतुचर्य्याध्यायं व्याख्यास्यामः । 
मासेहिसंख्येमाघादे: क्रमात्‌ षडुतव: स्मृताः । 
शिशिरो$ध वसन्तच ग्रोष्मवर्षाशरदिमाः ॥ १ ॥ 
शिशिराद्यास्त्रिभिस्तेस्तु विद्यादयनसुत्तरम्‌ । 
आटानज्च तदादत्त नृणां प्रतिदिन बलम्‌ ॥ २ ॥ 
तस्मिन्‌ झ्त्यथ तोक्षणाप्णरूक्षामार्गखभावत; । 
आदित्यपवना: सोम्बान्‌ क्षपयन्ति गुणान्‌ भुवः ॥ ३ ॥ 
तिक्क: कषायः कटुको बलिनोऽव्र रसाः क्रमात्‌ । 
तस्मादादानमाग्न यम्‌ 

ऋतवो दक्तिणायनम्‌ ॥ ४ ॥ 

वर्षादयो विसगञ्च यद्बलं विरूजत्ययम्‌ । 
सोम्यत्वादव्र सोमो हि वलवान्‌ होयत रविः ॥ ५ ॥ 
मेघदच्यनिले: शोते: शान्ततापे महोतले । 
खिग्धाचचहास्त्रलवणसधुरा बलिनो रसाः ॥ ६ ॥ 
शोतेऽग्वू' वष्टिघमेऽल्पं बलं मध्यन्तु शेषयोः । 
बलिन: शोतसंरोधाद्दमन्त प्रबलोऽनलः ॥ ७ ॥ 
भवत्यल्पेन्धनो धातून्‌ स पचेद्दायुनेरितः। 
आतो झिमेऽस्मिन्‌ सेवेत स्वाइस्ह्लवणान्‌ रसान्‌ ॥८॥ . 
दै्या ्रिशानामेतहि प्रातरेव बुभुक्षितः । 
अवश्यकाय्य सम्भाव्य यथोक्तं शीलयेदनु ॥ ८ ॥ 
वातज्नतैलेरभ्यङ्गं सूचि तेलं विमर्दनम्‌ । 
नियुद्दं कुशलैः सादं पादाचातं च युक्तितः ॥ १० ॥ 
कषायापदतस्रेहस्ततः स्रातो यथाविधि । 
कुडुमेन सदर्पेण प्रदिग्धोऽगुरुधूपितः ॥ ११ ॥ 
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रसान्‌ स््रिग्धान्‌ पलं पुष्टं गौड्मच्छसुरां सुराम्‌ । 
गोधूमपिष्टमापेचुक्तोरो्विक्तोः शुभाः ॥ १२॥ 
नवमन्न वसां तेलं शोचकाय्ये सुखोद्‌ कम्‌ । 
प्रावाराजिनकोशेयप्रवेणोकीचवास्तुतम्‌ ॥ १३॥ 
उप्णखभावेलंघुभि: प्राद्ठतः शयनं भजेत्‌ । 
युक्व्याकेकिरणान्‌ खेदं पादत्राणं च सवदा ॥ १४ ॥ 
पोवरोरुस्तनश्रोण्यः समदाः प्रमदाः प्रियाः । 
हरन्ति शोतसुष्णाऱ्यो धृपकुछुमयौवने: ॥ १५४ ॥ 
भ्र्ारतापसन्तप्तगभ भूविश्मचारिणः । 
झोतपार्ष्यजनितो न दोषो जातु ज्ञायते ॥ १६ ॥ 
अयमेव विधिः कार्यः शिशिरेऽपि विशेषत; । 

तदा हि शोतमधिक रीच्यं चादानकालजम्‌ ॥ १७ ॥ 
कर्फेखितो डि शिशिरे वसन्त ऽका शतापितः । 
इत्वाऽग्नि' कुरुते रोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८॥ 
तीच्छेवमननस्याद्येलंघुरूचेसच भोजने: । 
व्यायामोददत्त नाघातेजित्वा झेमाणसुल्वणम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्रातोऽनुलिप्तः कपूरचन्दनागुरुकुङ्कमेः । 
पुराणयवगोधूमक्षोद्रजाइलशूल्यभुक्‌ ॥ २० ॥ 
सइकाररसोन्धिखानाखाद प्रिययापितान्‌ । 
प्रियास्यसङ्गसुरभीन्‌ प्रियानेत्रोत्पलाङ्कितान्‌ ॥ २१ ॥ 
सोमनस्यक्ततो दद्यान्‌ वयस्यैः सहित; पिवेत्‌ । 
निगंदानासवारिष्टसीधुमादोकमाधवान्‌ ॥ २२ ॥ 
खङ्गवेराम्बु सारास्बु मध्वस्वु जलदास्बु वा। . 
दच्षिणानिलशोतषु परितो जलवाहिषु ॥ २३ ॥ 
काटटनटसूग्यंण मणिकुट्टिमकान्तिषु । 
परपुष्टविघुर्टपु कासकर्मान्तभूमिषु ॥ २४ ॥ 


| 
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विचित्रपुष्पहक्षेषु काननेषु सुगन्धिषु । 

गोष्ठो कथाभिवित्राभिमंध्याङ्क गमयेत्‌ सुग्ठी ॥ २५ ॥ 
गुरुशोतदिवाखप्रस्निग्धान्त्नमधुरांख्यजेत्‌। 
तोच्यांशरतितोच्छांशग्रीस्षे संचिपतोव यत्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रत्य्णं चोयते अलसा तेन वायुश्च वष्देते। 

अतोऽस्मिन्‌ पटुकटूस्तव्यायामाक करांख्यजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
भजेन्मघुरमेवान्न लघु खिग्ध' हिमं ट्रवम्‌। 
खुगोततोयसिक्ताङ्गो लिह्यात्‌ सक्तून्‌ सशर्करान्‌ ॥ २८॥ 
सद्यं न पेयं पेयं वा खल्पं सुबहुवारि वा। 

अन्यथा शोफशेथिल्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥२८॥ 
कुन्देन्दुधवलं शालिमञ्रोयाव्नाङ्गलेः पले: । 

पिबेद्रसं नातिघनं रसालां रागखाण्डवी ॥ ३० ॥ 
पानकं पञ्चसार वा नवरूदड्राजनस्थितम्‌ । 
मोचचोचढ्लैयक्ष साम्य स्ण्मयशक्तिमिः ॥ ३१ ॥ 
पटलावासितं चाम्भ: सकपूंरं सुशीतलम्‌ । 
शशाइकिरणान्‌ भच्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिवेत्‌ ॥३२॥ 
ससितं माहिषं चीर चन्द्रनचत्रशोतलम्‌ । 
भन््रङ्घमहाशालताल रुदो ष्णर श्मिषु ॥३ १॥ 

वनेषु माधवीश्िष्टट्राक्षास्तवकश्ालिषु । 
सुगन्धिह्िमपानो यसिच्यमानपटालिके ॥ २४ ॥ 
कायमाने चिते चृतप्रवालफललुस्बिभिः । 
कदलोदलकङ्कारग्णलकमलोत्पलैः ॥ ३५ ॥ 

कल्पिते कोमलैस्तल्पे इसल्क्‌ सुमपन्नवे । 
मध्यन्दिनेऽकतापात्तः स्वप्याद्वाराग्टहेऽथवा ॥ ३६ ॥ 
पुस्तस्वोस्तनहस्तास्यप्रश्‍त्तोशीरवारिणि । 
निशाकरकराकीणं सीधएछे निशासु च ॥ ३७॥ 
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आसना 

खस्थचित्तस्य चन्दनाद्रंस्य मालिन: । 
निध्त्तकामतन्वस्य सुसूच्झतनुवासस: ॥ ३८ ॥ 
जलाद्रोस्तालहठन्तानि विस्तृताः पद्चिनीपुटा: । 
जत्‌च्चेपाञ्च स्टटूतूक्षंपा जलवर्षिदिमानिलाः ॥ ३८ ॥ 
कपूरसल्लिका माला हारा: सहरिचन्दनाः । 
मनोहरकलालापाः शिशवः सारिकाः शुकाः ॥ ४० ॥ 
स्रणालवलया; कान्ता: प्रोत्‌फुक्षकमलोज्लाः । 
जङ्गमा इव पद्मिन्यी हरन्ति दयिताः क्वम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आदानग्लानवपुषामरिन: सन्नोऽपि सीदति । 
वासु दोषैः 

दुष्यन्ति तेऽस्वुलम्बास्वुदेऽस्बरि ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मरुता सहसा शोतलेन च। 
भूवाष्प णास्त्रपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३॥ 
वङ्किनेव च मन्दे न 
तेष्वित्यन्योन्यटूषिषु । 

भजेत्‌ साधारणं सर्वसूप्मणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
आस्थापनं शुद्धतनुजोंण धान्यं रसान्‌ कृतान्‌। 
जाङ्गलं पिशितं यूषान्‌ मध्वरिष्टं चिरन्तनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सस्तु सीवचंलाव्य' वा पद्चकोलावचुणितम्‌ । 
दिव्यं कीपं शृतं चाम्भो भोजनं त्वतिदुदिने॥ ४६ ॥ 
व्यक्ञाम््लवणसख्नेहं संशुष्कं चौट्रवल्लघ । 
अपादचारी सुरभिः सततं धूपितास्वरः ॥ ४७ ॥ 
हस्य ए वसेद्दाष्पर्शीतशीकरवंजिते । 
नदोजलोदसन्याहःस्रप्रायासातपांस्यजेत्‌ ॥ ४८॥ 
वर्षाशीतोचिताङ्गानां सहसैवाकरश्मिभिः । 
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तप्तानां सञ्चितं हृष्टौ पित्तं शरदि कुप्यति ॥ ४८ ॥ 
सव्याय तं तिक्तं विरेको रक्रमोक्षणम्‌। 

तिक्तं खाढु कषायं च क्षुधितोऽञ्र भजल्लघु ॥ ५० ॥ 
शालिमुद्सिताधात्रोपटोलमश्च॒जाङ्गलम्‌ । 

तप्तं तप्तांशुकिरखेः शोतं शोतांशरश्मिभिः ॥ ५१ ॥ 
समन्ता दप्यहोरात्रमगस्तो दयनिविषम्‌ । 

शुचि इंसोदकं नाम निम्ंलं मलजिज्जलम्‌ ॥ ५२॥ 
नाभिष्यन्दि न वा रूक्षं पानादिव्वस्टृतोपसम्‌ । 
चन्ड्नोशीरकपू रमुक्तासग्व सनो ज्वलः ॥ ५३ ॥ 

सोधेषु सोधधवलां चन्द्रिकां रजनी सुखे । 
तुषारक्षारसीहित्यदधितेलवसातपान्‌ ॥ ५४ ॥ 
तीक्ष्णमद्यदिवास्रप्रपरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 

शीते वर्षासु चाद्यांस्वीन्‌ वसन्तेऽ्त्यान्‌ रसान्‌ भजत्‌ ॥५५॥ 
खादु निदाघे शरदि खाटुतिक्तकषायकान्‌ । 
शरदसन्तयो रूक्षं शोतं घमंघनान्तयोः ॥ ५६ ॥ 

अन्नपानं समासेन विपरोतमतोऽन्यचा । 

नित्य सवरसाभ्यासः खत्वाधिक्यस्टताद्ठती ॥ ५७ ॥ 

जरत्वो रन्त्याट्सिप्ताहादतुसन्धिरिति स्मृतः । 

तत्र पूर्वो विधिख्याच्यः सेवनीयोऽपरः क्रमात्‌ । 
असात्माजा हि रोगाः स्युः सहसा त्यागशीलनात्‌ ॥ ५८ ॥ 


_ चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रोगानुत्पादनोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वेगान्न घार्येद्वातविण्म बच्चवढट चुधाम्‌ । 
निद्रा कासयमश्वासजुन्भायुच्छदिरेतसाम्‌ ॥ १ ॥ 
अधोवातस्य रोधेन गुल्मोदावत्तरकक्तमा: । . 


फा र के 


अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [४ अ« 


वातमूबशकव्सइदच्यग्निवबघ्दद्गटा ॥ २॥ 
ख्रेहखेदविधिस्तत्र वत्त यो भोजनानि च। 
पामानि वस्तयञ्चैव शस्त' वातानुलोमनम्‌ ॥ ३ ॥ 
शक्त; पिणिड को दष्प्रतिश्याय शिरोरुजः। 
ऊड्ड वायु; परौकत्तों हृदयस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखेन विट प्रहत्तिचच पूर्वोक्काञ्चामयाः स्म ता; । 
अङ्गभङ्गाशमरोवस्तिमेद्ववङ्खणवेट्ना; ॥ ५॥ 
मूत्रस्य रोधात्‌ पूर्वे च प्रायो रोगाः 

तदौषधम्‌ । 
वक्त भ्यड्रावगाहाय खेदनं वस्तिकमं च ॥ ६ ॥ 
अख्रपानं च विड्भेदि विड्रोधोत्येष यच्झसु । 
सूवजेष च पाने च प्राग्भक्षं शस्यते टतम्‌ ॥ ७ ॥ 
जीर्णान्तिकं चोत्तमया मावया योजनाइयम्‌ । 
अवपोडकमेतच संज्ञितं 


ड 


धारणात्‌ पुनः ॥ ८ ॥ 
ड्गारस्यारुचिः कम्पो विबन्धो हृदयोरसो! । 
आ्मानकासहिष्साथ दिक्यावत्तत्र मेषस्‌ ॥ ८ ॥ 
शिरो ्तोन्द्रियदीवल्यमन्धास्तम्भादितं क्षुतैः । 
तीक्ष्एधूमास्जनाघ्राणनावनाकविलोकनैः ॥ १० ॥ 
प्रवत्त येत्‌ क्षतिं सक्तां स्रेहखेदी च शीलयेत्‌ । 
शोषाङ्ग पा दवा दिव्यसंमो इस्त्रमहुहदाः ॥ ११ ॥ | 
ठष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वो विधिहित: । 
अ्रङ्गभङ्घारुचग्लानिकाग्यशूलभ्रमा; चवः ॥ १२॥ | 
तत योज्यं लघु स्रिग्धसुष्णमल्यं च भोजनम्‌ । 
निद्राया सोहसूदोचिगीरवालस्थजम्भिकाः ॥११॥ 
अङ्गसदंख तबरष्टः खग्न; संवाइनानि च । 


४ अ० |] खूबस्थानस्‌ । 


कासस्य रोधात्तट्वद्दि: शासारुचिद्ददामया:॥ १४ ॥ 
शोषो दिक्षा च कार्य्यो;त्र कासहा सुतरां विधि! । 
गुल्महद्रोगसग्मोहा: खमश्वासाद विधारितात्‌ ॥१४॥ 
हितं विश्रमणं तत्र वातन्नश्व क्रियाक्रमः । 

जुम्भाया: क्ववद्रोगाः सवयानिलजिद विधिः ॥१६॥ 
पोनसाच्षिशिरोद्दटुग्मन्यास्तम्भारुचिभ्रमा: । 
सगुल्मावाप्पतस्तब खप्रो मद्यं प्रिया: कथा; ॥१७॥ 
विसपकोठकु्ठाक्तिकण्डुपाण्डामयज्बराः । 
सकासश्वासद्वल्लासव्यइश्वयथवो वमे; ॥ १८ ॥ 
मर्ड्पधूसानाहारान्‌ रुक्तं मुक्का तदुद्दम: । 
व्यायामः खुतिरखस्य शस्तं चात विरेचनम्‌ ॥१८॥ 
सचारलवणं तेलमभ्यड्राथ च शस्यते । 
शुक्रात्तत्स्रवणं गुह्यवेदना खयथज्च रः ॥ २० ॥ 
दृट्व्यथा सूवसङ्गाङ्भङ्गष्ठडयश्मषख्डताः । 
तास्त्रचूड़ सुराशालिवस्त्भ्यङ्गावगाहनम्‌ ॥ २१ ॥ 
वस्तिशद्दिकरे: सिद्ध भजेत्‌ चोरं प्रियाः स्त्रियः । 
ढद्शूलात्तं त्यजेत्‌ कोणं विड्मं वेगरोधिनम्‌ ॥२२॥ 
रोगाः सर्वेऽपि ज्ञायन्त वेगोदोरणधारणेः । 
निदिष्टं साधनं तत्र भूयिष्ठं ये तु तान्‌ प्रति ॥ २३ ॥ 
ततञ्चानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति । 

अन्न पानौषधं तत्र युज्ञोतातो;नुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
धारयेत्‌ तु सदा वेगान्‌ हितेषी प्र त्य चेइ च । 
लोमेव्याहषमात्सव्यरागादोनां जितेन्द्रियः ॥ २५ ॥ 
यतेत च यथाकालं मलानां शोधनं प्रति। 
अत्वयंसञ्चितास्ते हि क्रुडा: स्यर्जीवितच्छि द: ॥२६॥ 
दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लङ्घवपाचने; । 


९५ 


१६ अष्टाङ्गहृदयसंहितायाम्‌ । [ ५ अ० 


ये तु संशोधने: श॒द्दा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ २७॥ 

यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 

रसायनानि सिद्दानि हृष्ययोगांस कालवित्‌ ॥२८॥ 

` भेषजक्षपिते पथ्यमाहरेहँहणं क्रमात्‌। 

शालिषष्टिकगोधूमसुह्नमांसष्टतादिभिः ॥ २८ ॥ 

हृद्यदोपनभैषज्यसंयोगाटुचिपक्तिदे: । 

साभ्यङ्गोदत्त नस्राननिरूहस्रेहेवस्तिभिः ॥ ३० ॥ 

तथा स लभते शम सवंपावकपाटवम्‌ । 

धीवणन्द्रियवेमल्य' घषतां देध्य मायुषः ॥ ३१ ॥ 

ये भ्ूतविषवायुग्निक्षतभङ्गादिसम्भवाः । 

कामक्रोधभयाद्याच ते स्यरागन्तवो गदाः ॥ ३२ ॥ 

त्याग: प्रज्ञापराधानासिन्द्रियोषशसः स्मृतिः । 

देशकालात्मविज्ञानं सइत्तस्यानुवत्त नम्‌॥ २३॥ 

अनुत्पक्ये समासेन विधिरेष प्रदर्शित: । 

निजञागन्दुविकाराणासुत्पन्रानां च शान्तये ॥२४॥ 
शोतोद्ववं दोषचयं वसन्त विशोधयन्‌ ग्रीक्षजमभ्रकाले। 
घनात्यये वाषिकमाश सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगान्टतुजान्र जातु! ३ 
नित्य' हिताहारविक्ञारसेवो समीच्यकारो विषयेष्वसक्तः । 
दाता समः सत्यपरः चमावानास्तोपसेवी च. भवत्यरोग: ॥३६॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो द्रवद्रव्यविज्ञानोयमध्याबं व्याख्यास्यामः ॥ 
जीवनं तपंणं 'हद्यं ह्लादि बद्चिप्रबोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं रं शोतं लघुस्तोपसम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गास्वु नभसो भट्ट स्पष्ट त्वकेन्दु मारुतैः । 
हिताहितत्वे तडूयो देशकालावपेच्ततेः॥ २॥ 


५ अ० | खुलस्थानस्‌ । 


घनाभिद्दृ्टममलं शाल्यत्र' राजतखितम्‌ । 
्रक्कित्रमविवणं च तत्‌ पैयं.गाङ्गम्‌ 

अन्यथा ॥३॥ 
सामुद्रं तत्र पातव्यं मासादाश्‍वयुजादिना । 
ऐन्द्रमस्बु सुपात्रस्यमविपन्न सदा पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तदभावे च भूयि्मन्तरिक्षानुकारि यत्‌ । 
शुचि पथ्वसितश्बेत देशेषकंपवनाइतम्‌ ॥ ४ ॥ 
न पिवेत्‌ पङ्कशेवालढ शपर्णाविलास्तु तम्‌ । 
सू्थन्दुपवनादृष्टमभिहष्टं घनं गुरु ॥ ६ ॥ 
फेनिलं जन्तुमत्तप्त दन्तग्राह्यतिग्रैत्यतः। 
अनात्तवं च यदिव्यमात्त वं प्रथमं च यत्‌ ॥७॥ 
लुतादितन्तुविर्म,व्रविषसंञ्जेषदूषितम्‌ । 
पश्चिमोदधिगा: शोघ्रवहा याधासलोदकाः ॥ ८॥ 
पथ्याः समासात्ता नद्यो विषरोतास््वतोऽन्यथा । 
उपलास्फ्रालनाचपविच्छदे: खेदितोदकाः ॥ ९. ॥ 
डिमवन्मलयोड्रूता: पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
कमिञ्चीपद हृव्कण्ठशिरोरोगान्‌ प्रकुवते ॥ १०॥ ' 
प्राच्याऽऽवन्त्यापरान्तोद्या दुर्नामानि महेन्द्रज्ञाः । 
उदरख्लीपदातङ्कान्‌ सञ्चविन््योद्गवाः पुन: ॥११॥ 
कुछ पाण्डशिरोरोगान्‌ दोषन्नाः पारियाद्रजा; । 
वलपीरूषकारिण्यः सागराम्भस्त्रिदोषक्कत्‌. ॥१२॥ 
विद्यात्‌ कूपतङ़ागादीन्‌ जाङ्कलगनुपशेलतः । 
नाम्ब, पेयमशक्त्या वा खल्पमल्पाग्निगुल्मिभि; ॥१२॥ 
पार्डुदरातिसाराशोंग्रहणीदोषशोथिभिः । 
ऋते शर्रिदाचाभ्यां पिवेत्‌ खस्थो5पि चाल्पशः ॥१४॥ 
समस्थुलक्शाभक्तमध्यान्तप्रथमाब्बु पा: । 


१८ अाङहट्यसंहितायाम्‌ । [ ५ आ« 


शीतं मदात्ययग्लानिसूच्छा च्छ दिअमस्त्रमान्‌ ॥ १५॥ 
ढष्णोष्णादाइपित्ता्विषास्यम्ब्‌, नियच्छति । 
दोपनं पाचनं कप्छंप्र लघूष्णं वस्तिशोधनम्‌ ॥१६॥ 
दि्या्मानानिलक्षेष्मसद्यःशुद्ध नवज्वरे । 
कासासपीनसखासपाग्वेरुछु च शस्यते ॥ १७ ॥ 
अनभिष्यन्दि लघु च तोयं क्कथितशोतलम्‌। 
पित्तयुक्क हितं दोषे व्यूषितं तक्चिदोषक्कल्‌ ॥ १८॥ 
नालिकेरोदकं खिग्ध खाटु हष्यं हिमं लघु । 
ढप्णापित्तानिलहरं दोपनं वस्तिशोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 
` वर्षासु दिव्यनादेये परं तोये वरावरे। 
खाटुपाकरसं खिग्धमोजस्यं घातुवद्दनम्‌ ॥ २० ॥ 
वातपित्तहर द्ृष्यं सेष्मलं गुरु शोतलम्‌ । 
प्रायः पयः . 
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अत्र गव्यं जोवनीयं रसायनम्‌ ॥२ १॥ 
क्षतच्षोणहितं मेध्यं बल्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
यमभममदालच्मोशासकासातिठट चुधः ॥ २२॥ 
जोणंज्वरं मूत्रकच्छ रक्कपित्त' च नाशयेत्‌ । 
हितमत्यग्न्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २३ ॥ 
अल्पास्बुपानव्यायामकटतिक्ता थनेलंघु । 
आजं शोषज्वररवासरक्तपित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 
इषट्रूचोष्णलवणभौष्रक दोपनं लघु । 
शस्त' वातकफानाइछ्मिशोफोदराशसाम्‌ ॥ २४ ॥ 
मानुषं वातपित्तारगभिघाताहिरोगजित्‌ । 
तपंणायप्रो तनेनस्येः 

अद्वद्यं तृष्णशमाविकम्‌ ॥२ क्षा 
वातव्याधिइर दिक्माखासपित्तकफप्रदम्‌ । 


ऋः | स्दूत्रस्यानम्‌ । 


इस्तिन्याः स्थे्यक्कत्‌ 


१८ 


वाढ़सुष्णं बैकशफं लघु ॥ २७ ॥ 


शाखावातइर साम्बलवणं जड़ताकरम्‌ । 


पयोऽसिष्यन्दि गुर्वामं युक्त्या खृतमतोऽन्यथा ॥ २८ ॥ 


मवेहरोयोतिझतं घारोष्ण मस्शतो पमम्‌ । 
अम्न्पाकरसं ग्राष्टि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ ॥ २८ ॥ 
मेद.शक्रवलस्षभपित्तरक्ताग्निशोफकत्‌ । 

रोचिष्यु शस्तमरुचो शोतके विषमज्वर ॥ ३० ॥ 
पोनसे मूत्रकच्छ च रूं तु ग्रहणोगदे। 
नेवाद्यान्रिथि नेवोष्णं वसन्तोष्णशरत्स न ॥ ३१॥ 
नामुइ रूप नाचीद्रं तत्राट्टतसितोपलम्‌ । 

न चानामलकं नापि नित्यं नामन्दमन्यथा ॥३ ३॥ 
च्वरास्रकपित्तवो सपं कुष्ठपा ण्डभ्तरमप्र दम्‌ । 

पक्कं लघु कषायान्त्न दोपन' कफवातजित्‌ ॥ ३३ ॥ 
शोफो दराशंग्रह णो दोषसूत्र ग्रहा रुचो: । 
प्रोहगुल्मष्टतव्यापद्गरपाण्ट्ामयान्‌ जयेल्‌ ॥ २४ ॥ 
तदन्मस्तु सरं स्रोतःशोधि विष्टन्भजिल्लघु । 

नवनोतं नवं हघ्यं शोतं वणबलाग्निक्तत्‌ ॥ २५॥ 
संग्राहि वातपित्तारुक चचयार्शोऽदिंतकासजित्‌ ॥ 
चोरोड्वं तु संग्राहि रक्तपित्ताचिरोगजित्‌ ॥ २६ ॥ 
शस्त धोस्मृतिमेधाग्निवलायु:शक्रचक्षुपाम्‌ । 
बालहदप्रजाकान्तिसोकुमाव्यखराधिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षतच्ीणपरोसपशस्त्राग्निस्बपितात्मनाम्‌.। 
वातपित्तविषोन्मादयोषालच्झोज्वरापहम्‌ ॥३८॥ 
स्नेह्ानामुत्तमं शोतं वयसः स्थापनं परम्‌ । 
सहसवीव्ये विधिभिघुतं कमसहसकत्‌ ॥ ३८ ४ 


अष्टाङहृद्यसंहितायाम्‌। [५ अ 


मदापस्मारसूच्छामशिर:कर्णक्तियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ ्रणशोधनरोपणम्‌ ॥४०॥ 
बल्याः किलाटपीयूषकूचिकामोरणाढय; । 
शुक्रनिद्राकफकरा विद्टम्भिगुरुदोषलाः॥ ४१ ॥' | 
गव्ये क्षीरष्टते श्रेष्ठे निन्दिते चाविसम्भवै । 
डूक्छो रसो गुरुः खिग्धो बंणः कफमूत्रकत्‌ ॥४२॥ 
दष्य: शोतो5सपित्तन्न: स्रादुपाकरसः सर! । 
सोऽग्रे सलवणो दन्तपीडितः गकरासम: ॥ ४३ ॥ 
मूलाग्रजन्तुजग्धादिपीड़नान्मलसइरात्‌ । 
किञ्चित्कालं विष्टत्या च विक्कतिं याति यान्धिक: ॥४४॥ 
विदाहो गुरुविष्टभी तेनासी 

तत्र पौण्डुकः । 
शैत्यप्रसादमाधुर्यवरस्तमनुवांशिक:; ॥ ४५ ॥ 
शातपर्वककान्तारनेपालाद्यास्ततः क्रमात्‌ । 
सक्षाराः सकपायाश्च सोष्णाः किल्लिदिदाहिनः ॥ ४६ ४ 
फाणितं गुर्वभिष्यन्दि चयक्कन्मूवशोधनम्‌ । 
नातिश्ले्ञकरो धीतः खष्टसूतरगकन्नु ङ़ः ॥ ४७॥ 
प्रभूतक्मिमञ्ञारू दो. मांसकफोऽपरः । 
द्यः पुराणः पथ्यश्ष नवः खेअाग्निसादछात्‌ ॥ ४८ ॥ 
द्ृष्या: चतक्तोणहता रक्तपित्तानिलापहा: । 
मल्यण्डिकाखण्डसिताः क्रमेण गुणवत्तमाः ॥8८॥ 
तद्गुणा तिक्तमधुरा कषाया या सश्करा। 
दाइलट च्छदिसूच्छरूक्‌पित्तन्नयः सवशकरा: ॥५ वा 
शकरेचुविकाराणां फाणितं च वरावरि। 
चचतुष्यं छेदि टट अं मविषहिष्मासपित्तनुत्‌ ॥५१॥ 
मेहङुछछमिच्छदिश्ासकासातिसएरचत्‌ । 


अ० ] रूत्रस्यानम्‌ । 


ब्रणशोधनसन्यानरोपणं वातलं मधु ॥ ५२ ॥ 

रूचं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशकरा । 
उष्णसुप्णात्तसुष्ण च युक्त चौष्णेनिहन्ति तत्‌ ॥५३॥ 
प्रच्छर्दने निरूहे च मधुष्ण न निवार्यते । 
अलब्धपाकमाखेव तयोयरमाक्रिवत्तते ॥५४॥ 

तेलं स्योनिवत्तव्र मुख्य तोच्छं व्यवायि च। ` 
त्वग्दोषकदचक्षुष्यं सक्ष्मोष्ण कफकत्र च ॥५५॥ 
कृशानां हंहणायालं स्थूलानां कर्थनाय च । 
बद्दविट्कं कृमिन्न च संस्कारात्‌ सवदोषजित्‌ ॥५६॥ 
सतिक्तोष्णमेरण्डं तेलं स्वादु सरं गुरु । 
शूलगुल्मानिलकफानुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रुकशोफी च कटोगुद्यकोष्ठपष्ठाचयो जयेत्‌ । 
लेच्छोष्णं पिच्छिलं विस्रं रकरण्डोडवं त्वति ॥ ५८ ॥ 
कटूप्ण' सार्षपं तीच्शं कफशक्रानिलापहम्‌ । 

लघु पित्ताखक्कत्‌ कोठङुषार्शोत्रणजन्तुजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
श्राक्तं खादु हिमं केश्यं गुरु पित्तानिलापहम्‌ । 
नात्य ष्णं निम्बज्ञं तिक्तं कमिकुष्ठकफप्रणुत्‌ ॥ ६० ॥ 
झमाकुसुम्भजं चोष्ण' त्वग्दोषकफपित्तकत्‌ । 

वसा मज्जा च वातच्नों बलपित्तकफप्रदी ॥ ६१ ॥ 
मांसानुगखरूपी च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । 
दोपनं रोचनं मद्यं तोक्ष्णोष्ण तुष्टिपष्टिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सस्वादुतिक्तकट्कमस्ल्लपाकरसं सरम्‌ । 

सकषायं खरारोग्यप्रतिभावणक्कल्लघ्‌ ॥ ६२ ॥ 
नट्टनिद्रातिनिद्रेभ्यो हितं पित्ता्तदूषणम्‌ । 
क्ठशस्यूलडितं रूच सूच्मं खोतोविशोधनम्‌ ॥ ६४ ॥. 
वातश्च फर युत्ता पीतं विषवदन्यथा ।. 


२२ अष्टाङ्गहृदयसंचितायाम्‌ । [ ५ अ 


गुरु तिदोषजननं नवं जोणंमतोऽन्यथा ॥ ६५ ॥ 

पेयं नोष्शोपचारेण न विरिक्तक्षधातुरेः । 
नात्यथतोच्णम्टइल्पसम्भारं कलुषं न च ॥ ६६ ॥ 
गुल्मोदराश ग्रह णी शोषहृत्‌ स्नेहनो गुरु; । 
सुराऽनिलप्नो मेदोऽरकस्तन्यमूत्रकफावहा ॥ ६७ ॥ 
तद्गुणा वारुणो हत्या लघुतोक्षणा निहन्ति च । 
शूलकासवमिश्ासविवन्धाक्षानपोनसान्‌ ॥ ६८॥ 
नातितीत्रमदा लघो पथ्या वेभोतको सुरा । 

त्रये पाण्डामये कुष्ठे न चात्यर्थं विरुध्यते ॥ ६८ ॥ 
यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टः सर्वमद्यगुखाधिक: । 

ग्रहणो पाण्डु कुष्ठाश:शोफशोषो द्रज्चरन्‌ ॥ ७० ॥ 
हन्ति गुल्मक्ममिप्नोहान्‌ कषायकट्,वातलः । 
मार्दीक लेखनं हृद्यं नात्य ष्ण' मधुरं सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अल्पपित्तानिलं पाण्ड मेहार्श:कमिनाशनम्‌ । 
अस्मादल्पान्तरगुणं खाजूरं वातलं गुरू ॥ ७२ ॥ 
शाकरः सुरभिः खादुहद्यो नातिमदो लघुः । 
रुटमूचशक्रद्दातो गीड़स्तपणदीपनः ॥ ७३॥ 
वातपित्तकरः सीध॒ स्नेह मविकारदा । ` 
मेदःपोफोदरार्शोघ्ञस्तत्र पक्वरसो वरः ॥ ७8 ॥ 
छेदो मध्वासवस्तोक््णो मेहपीनसकासजित्‌ । 
रक्तपित्तकफोत्क़् दि शक्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
भशोष्ण तीक्षणरुक्षाग्लह॒ दं रुचिकरं सरम्‌ । 

दोपनं शिशिरस्पशं पाण्डु हक्‌ छमिनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गुडेच्षुमद्यमार्दीकशक्तं लघ॒ यथोत्तरम्‌ । 
कन्दसूलफलाद्यं च तद्दद्दिद्यात्तदासुतम्‌ ॥ ७७ ॥ 
शाण्डाकी चासुतं चान्यत्‌ कालाग्ह रोचनं लघु । 


झअ० ] सूत्रस्थानम्‌ । २३ 


थान्धाख मेदि तीच्णोष्ण पित्तकृत्‌ स्मशशोतलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अमक्वसहर॑ रुच्य दीपनं वस्तिशूलनुत्‌ । 
शस्तमास्थापने हृद्य लघ वातकफापहम्‌ ॥ ७८ ॥ 

सूत्रं गोऽजाविमहिषोगजाशोट्टस्वरोडभवम्‌ । 

पित्तलं रूक्षतीच्णोष्ण लवणानुरसं कट, ॥ ८० ॥ 
कमिशोफोदरानाहशूलपाण्ड कफानिलान्‌ । 
गुख्मारुचिविषञ्चित्र कुाशासि जयेज्लघु ॥ ८१॥ 
तोयच्षीरेच्ुतैलानां वर्गेमद्यस्य च क्रमात्‌। 

इति द्रवैकदेशोऽयं यथास्थुलमुदाद्वतः ॥ ८२॥ 


षडोऽध्यायः । 
अथातोऽ्रूपविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

रको मदान्‌ सकलमस्तुणंकः शकुनाष्ठतः । 
सारामुखो दोघंशूको रोध्रशूकः सुगन्धकः ॥ १॥ 
पतङ्कास्तपनोयाश्च ये चान्ये शालयः शुभा: । 
खादुपाकरसा: स्रिग्धा दृष्या वद्दाल्पवचसः ॥ २॥ 
कघायानुरसाः पथ्या लघवो सूव्रला हिमा: । 
शूकजेषु 

वरस्तत्र रकस्तृष्णात्रिदोषहा ॥ २॥ 
महांस्तस्यानुकलमस्त चाप्यनु 

ततः षरे । cl 

यवका हायनाः पांसुवाष्पनेषधकाद्यः ॥ ४ ॥ 
खादृष्णा गुरवः खिग्धाः पाकेऽस्ब्राः झ पित्तलाः । 
खष्टमूवपुरोषाञ्च पुवं पूर्वं च निन्दिताः ॥ ५ ॥ 
खिग्धो ग्राही गुरुः स्राद्स्त्रिदोषघ्नः स्थिरो हिमः । 
षष्टिको व्रीहिषु थेछो गौरचासितगौरतः ॥ ६ ॥ 


अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ ६ अद 


ततः क्रमान्मद्दात्रीहिक्षष्णव्रोहिजतसुखा; । 
कुक्टाण्डकपालाख्यपारावतकशूकराः ॥ ७ ॥ 
वरकोद्दालकोज्वालचीनशारददुदंराः । 
गन्धना: कुरुविन्दाद्य गुणेरल्पान्तराः स्म॒ ता; ॥८॥ 
खाट्रग्बविपाको$न्यो ब्रीडि: पित्तकरो गुरु: । 
बहुमू त्रपुरीषोका चिदोषस्व व पाटल: ॥ ८ ॥ 
कडू'कोद्रवनोवारश्यामाकादि हिमं लघु । 
ढ्णधान्यं पवनक्क्लखनं कफपित्तह्नत्‌ ॥ १०॥ 
भग्नसन्धानक्तत्तत्र प्रियङ्घघहरणो गुरुः । 
कोरदूषः परं ग्राही स्पशशोतो विषापदह:॥ ११ ॥ 
रूक्षः शोतो गुरु: खाढुः सरो विड़ातक्षद्यवः । 
दृष्य! स्थेय्यकरो सूत्रमेदःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पोनसश्वासकासो रुस्तम्भकण्ठत्वगासयान्‌ । 
न्यनो यवाट्न्ययवः 

रूक्षोष्णो वंशजो यवः ॥ १३ ॥ 
दृष्य: शोतो गुरुः स्निग्धो जोवनो वातपित्तहा । 
सन्धानकारी मधुरो गोधूमः स्वैय्थ क्कत्‌ सरः ॥ १४ ॥ 
पथ्या नन्दीसुखी शोता कषायमधुरा लघुः । 
मुन्नाढकीमसररादि शिस्बीधान्यं विबन्धक्षत्‌ ॥ १५॥ 
कषायं खाटु संग्रादि कटु पाक हिमं लघु । 
` मेदःअं झाखपित्तेषु हितं लेपोपसेकयोः ॥ १६ ॥ 
वरोऽव्र मुन्नोऽस्प्रचलः कलायस्त्वतिवातलः । 
राजमापोऽनिलकरो रूचो बहशकछद्गुरुः ॥ १७ ॥ 
उष्णा: कुलत्याः पाकेऽस्ह्ञाः शुक्राशमश्वासपी नसान्‌ । 
कासाश:कफवातांच ज्ञन्ति पित्ता्रदाः परम्‌ ॥१८॥ 
निष्पावो वातपित्तास्रस्तन्धमूत्रकरो गुरुः । 


अ० ] स्वृत्नस्था नम्‌ । 


सरो विदाहो दृकशक्रकफशोफविप्रापह: ॥ १८ ॥ 
मावः खिग्धो बलक्ष झमलपित्तकरः सरः । 
गुरूष्शोऽनिलहा स्वादुः शक्रवद्दिविरिककत्‌ ॥ २० ॥ 
फलानि माषवदिद्यात्‌ काकाण्डोलाकगुप्तयो: । 
उष्णस्वच्यो हिम: स्पशं केश्यो बल्यस्तिलो गुरुः ॥२१॥ 
अल्पसूत्र: कटः पाके मेघाग्निकफपित्तकृत्‌ । 
स्रिंग्धीमा स्वादुस्तिक्तोष्णा कफपित्तकरो गुरुः ॥२२॥ 
इकशुक्रह्नत्‌ कट,: पाके 

तदद्दोजं कुसुम्भजम्‌ । 
माषोऽव्र सर्वेष्ववरो यवकः शूकजेषु च ॥ २२॥ 
नवं धान्यमभिष्यन्दि लघु संवत्सरोषितम्‌ । 
शोघ्रजन्म तथा सप्यं निस्तुषं युक्तिभजितम्‌ ॥ २४ ॥ 
मण्डपेयाविलेपोनामोदनस्य च लाघवम्‌ । 
यघापूवं शिवस्तव मण्डो वातानुलोमनः ॥ २५ ॥ 
ढड्ग्लानिदोषशोषज्ः पाचनो घातुसाम्यक्कत्‌ । 
खो तोमाट्वक्त्‌ खेटो सन्धुक्षयति चानलम्‌ ॥२६॥ 
क्ष त्तष्णाग्लानिदौवच्धकुचिरोगज्वरापद्दा । 
मलानुलोमनी पथ्या पेया दोपनपाचनो ॥ २७॥ 
विल्लेपो ग्राहिणो द्वद्या रुष्णान्नो दोपनो हिता । 
व्रणाक्षिरोगसंशद्ददुर्वलस्रेष्ठपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
सुधौतः प्रखुतः खिन्नोऽत्यक्तोक्षा चीदनी लघुः । 
यञ्चाग्न योषधक्काथसाधितो रुट्टतर्डुलः ॥ २८ ॥ 
विपरोतो गुरुः चोरमांसादीर्यच्च साधितः । | 
इति ट्रव्यक्रियायोगमानादै; सर्वमादिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
दंहण: प्रोणनो दष्यशक्षप्यो ब्रणहा रसः । 
मोहस्तु पथ्यः संशुद्वव्रणकण्डाचिरोगिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 


~ र 


२६ अधाङ्गहद्यसंहितायाम्‌ । [अ 


वातानुलोमी कोललो गुल्क्रतूनिप्रतूनिजित्‌। 
तिलपिण्याकविक्षतः शुष्कशाक विरूढकम्‌ ॥१२॥ 
शाण्डाकोवटकं दृग््न दोषलं ग्लपनं गुरु । 

ब्र्साला हंहणी हृष्या स्निग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥३३॥ 
यमच् त्तट क्लमहरं पानकं प्रोणनं गुरु । 

विष्टम्भि मूतरलं हृद्य यथाद्रव्यगुणं च तत्‌ ॥३४॥ 
लाजास्तुट छती सारमेहमेटःकफच्छिट्‌; । 
कासपित्तोपशमना दीपना लघवो हिमा; ॥ ३५ ॥ 
एथुका गुरवो बल्याः कफविष्टग्भकारिण: । 

धाना विष्टम्भिनो रूक्षा तपणो लेखनो गुरुः ॥ ३६ ॥ 
सक्तवो लघवः च्‌ त्तुट थमनेत्रामयव्रणान्‌ । | 
घ्रन्ति सन्तपणा: पानात्‌ सद्य एव बलप्रदाः ॥ ३७॥ | 
नोदकान्तरिता न दिन निशायां न केवलान्‌। | 
न मुक्का न हविजेस्कित्त्वा सक्तुनद्यात्न वा वहन्‌ ॥ २८॥ 
पिण्याको ग्लपनो रुचो विष्टम्भी दृष्टिटूषणः । 

वसवारो गुरुः स्रिग्धो बलोपचयवद्दन: ॥ ३० ॥ 
सुहादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः । 
कुकूलकर्परन्ताष््रकन्दङ्गारविपाचितान्‌ ॥ ४० ॥ 
एकयोनीन्‌ लघून्‌ विद्यादपूपानुत्तरोत्तरम्‌। 
हरिणेणकुरङ्च गोकर्णसगमाळकाः ॥ ४१॥ 
शशशस्बरचा रुष्कशरभाद्या खगा: स्म॒ताः । 
लाववत्तोंकवात्ती ररक्तवत्म ककुक्क भा: ॥ ४२ ॥ 
करपिव्ज्ललोपचक्राख्यचकोरकुरुवाहव: । 
वर्त्तको वत्तिका चैव तित्तिरिः क्रकरः शिखी ॥ ४३ ॥& 
तास्रचंड़ाख्यवकरगोनदंगिरिवत्तिका: । 

तथा शारपदंन्द्राभवारटायेति विष्किरा: ॥ ४४ ॥ 


अ० ] सूतस्यानमू । 


जोवष्ज्लोवकदात्य इङ्गाषठएकसारिकाः । 
लद्वाकोकिलहारोतकपोतचटकादय:॥ ४४ ॥ 
प्रतुदाः 

मेकागोधाहिश्ाविदाद्या विलेशया: । 
मोखराशवतरोष्टाशवद्दीपिसिंडक्षवानरा: ॥ ४६ ॥ 
माज्ञारमूषिक ऱ्याघ्रद्ठकबस्त्‌ तरक्षवः । 
लोपाकजम्बु कश्यनचाषवान्तादवायसाः ॥ ४७ ॥ 


शशन्ञोभासङ्ुररण्टभ्रोलुक कुलिङ्गकाः । 

धृमिका मधुहा चेति प्रसहा म्रगपच्चिण; ॥ ४८ ॥ 
वराहमहिषन्यईरुरुरोहितवारणा: । 

रूम रचमरः खङ्गो गवयच महार्रगा:॥ ४८ ॥ 
इंससारसकादम्ववककारण्छवस्नवा: । 


बलाकोत्‌क्रो शचक्राइमइ क्रो ्चादयोऽप्चराः ॥ ५० ॥ 
मल्या रोहितपाठीनकूमकुन्भीरककटाः । 
शुक्तिशङ्गोड्शम्बृकशफरोवमिचन्द्रिकाः ॥ ५१ ॥ 
चुलुकिनक्रमकरशिशुमारतिमिङ्लाः। 
राजोचिलिचिमाद्याच्च 

मांसमित्याइरष्टधा ॥ ५२ ॥ 
योनिष्वजावी व्यामित्रगोचरत्वादनिचित । 
आद्यान्त्या जाङ्लानुपा मध्यौ साधारणी स्मृती ॥५२॥ 
तत्र बददमलाः शोता लघवो जाङ्गला हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सक्रिपाते कफानुगे ॥ ५४ ॥ 
दोपनः कट कः: पाके ग्राही रूचो हिमः अश्मः । 
इघदुष्णा गुरुखिग्धा घंहणा वत्तकादय:॥ ५५ ॥ 
तित्तिरिस्त ष्वपि वरो मेधाग्निबलशुक्रक्त्‌ । 


| ग्राहो वर्ख्योनिलोद्रिक्तसब्रिपातहर: परम्‌ ॥ १६ ॥ 


| 


२७ 


२८ अष्टाङ्ग दयसंझितायाम्‌ । [ ६ अ९ 


नातिपध्य: शिखी पथ्यः खोबखरवयोट्टशाम्‌ । 
तद्चच्च कुक्टो हृष्यः 

ग्राम्यस्तु अं लो गुरु: ॥ ५७ ॥ 
मेधानलकरा हृद्याः क्रकरा: सोपचक्रकाः । 
गुरुः सलवण; काणकपोतः सर्वदोषक्कत्‌ ॥ ५८ ॥ 
चटका: क्ष भला: ख्रिग्धा वातन्ना: शक्रलाः परम्‌ । 
गुरुष्णस्िग्धमधुरा वर्गाञ्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ४० ॥ 
सूचणक्रकतो बल्या वातन्नाः कफपित्तलाः । 
शोता महाम्टगास्तेषु क्रव्यादाः प्रसहाः पुनः ॥ ६०॥ 
लवणानुरसाः पाके कटुका मांसवददना: । । 
जीर्णाशोंग्रहणो दोषशोषात्तानां परं दिताः ॥ ६१ ॥ 
नातिशीतं गुरु स्निग्ध मांसमाजमदोषलम्‌ । 
शरीरधातुसामान्याटनभिव्यन्दि वंहणम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विपरीतमतो ज्ञेयमाविकं घंहणन्तु तत्‌। 
शुष्ककासखमात्यस्निविषमञ्चरपोनसान्‌ ॥ ६३ ४ 
काश्यं केवलवातांच गोमांसं सक्रियच्छति । 
उष्णो गरोयान्‌ महिष: खप्रटाव्य हच्च्चक्तत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तद्ददु वराहः खमदा रुचिशक्रबलप्रद: । 
मत्याः पर कफकराः | 

चिलिचोमस्त्रिदोषक्कत्‌ ॥ ६५॥ 
लावरोहितगोघेणा: खे खे वग वराः परम्‌ । 
मांसं सद्योइतं शुद्धं वयस्यञ्च भजेत्‌ 

त्यजेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

रतं छशं शं मेद्यं व्याधिवारिबिषैहतम्‌ । 
पुंखियोः पूर्वपञ्चादं गुरुणी गर्भिणी गुरुः ॥ ६७ ॥ 
लघुर्योषिच्चतुष्पात्सु विहङ्गेषु पुनः पुमान्‌। 


द अ० ] स्ूत्रस्यानमू । 


शिरःस्कम्योरु शछस्य कव्याः सकथोच गौरवम्‌ ॥६८॥ 
तथामपक्काशययोयंथापूव विनि्दिशेत्‌ । 
शोणितप्रथ्तोनाच घातनामुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मांसाहरोयो हषणमेद्रहकयक्तड दम्‌ । 
शाकं पाठासठोपूषासुनिषससतोनजम्‌ ॥ ७० ॥ 
ब्रिदोषन्न लघु ग्राहि सराजचववास्तुकम्‌ । 
सुनिषस्पोऽग्निक्कद्‌ हव्य स्तेषु 
राजच्चवः परम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ग्रहखर्शोविकारर्नः 
वर्चोभेदि तु वास्तुकम्‌ । 
इन्ति दोषबयं कुछ व्वष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
काकमाची सरा खय्यो 
चाङ्ग व्यम्लाम्निटीपनी । 
ग्रहण्यर्शोऽनिलख महितोष्णा ग्राहिणी लघुः ॥ ७३ ॥ 
पटोलं सप्तलारिष्टशाइट्टावला जाता; । 
वैब्राग्रं वहती वासा कुन्तलो तिलपणिका ॥ ७४ ॥ 
मख्ड,कपर्णी क्कोटकारवेज्ञकपपेटा: । 
नाडीकलायं गोजिह्वा वात्ताकं वनतिब्वाकम्‌ ॥७५॥ 
करोर कुलकं नन्दो कुचेला शकुलादनी । 
कटिल्ल केम्ब्‌ कं शोतं सकोशातककर्कशम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्कं पाके कटु ग्राहि वातलं कफपित्तजित्‌। ` 
हृद्य पटोलं छमिनुत्‌ खादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७9॥ 
पित्तलं दोपनं भेदि वातन्न इहतोद्दयम्‌ । 
दृषन्तु वमिकासध्न रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कारवेन्न सकटुकं दोपनं कफजित्‌ परम्‌ । 
वार्ताकं कटुतिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ ॥ ७८ ॥ 


३० अष्टाद्गहृटयसं झितःयाम्‌ । [ ६ अ. 


सचारमग्निजननं हृद्यं रुच्यमपित्तलम्‌ । 
करोरमाध्यानकरं कषायस्वादृतिक्तकम्‌ ॥ ८० ॥ 
कोशातकावला जकी भेदनावग्निदोपनौ । Fr हि 
तर्डुलोयो डिमो रूक्षः खादुपाकरसो लघु; ॥८१॥ | 
मदपित्तविषासन्न: | 

सुव्ज्नातं वातपित्तजित्‌ । | 
खिग्ध' शोतं गुरु खादु घंहणं शक्रकत्‌ परम्‌ ॥ ८२ ॥ 
गुवीं सरा तु पालक्या 

मदघ्नी चाप्युपोदका । 
पालक्यावत्‌ स्मृतञञ्चुः स तु संग्रहणात्मकः ॥ ८३ ॥ 
विदारी वातपित्तन्नो सूबला खाडुशीतला । 
जीवनी घंहणी कण्ठा गुवीं हृष्या रसायनम्‌ ॥८४॥ 
चक्षुष्या सवंटोषच्नो जोवन्तो मधुरा हिसा । 
कुष्माण्डतुस्व कालिङ्गककाविर्वारुतिण्डिएम्‌ ॥ ८५ ॥ 
तथा बपुसचीनाकचिभट कफवातक्कत्‌ । 
मेदि विष्टय्भाभिप्यन्दि खादुपाकरसं गुरु ॥ ८६ ॥ 
क्ल्लीफलानां प्रवरं कुष्माण्ड वातपित्तजित्‌ । 
वस्तिशुदिकरं दृष्यं 
त्रपुसं त्वतिसूचलम्‌ ॥ ८७ ॥ 

तम्ब' रूचतरं ग्राहि कालिङ्गेवा रुचिभटम्‌ । 
बालं पित्तहरं शोतं विद्यात्‌ पक्कषमतोऽन्यथा ॥ ८८ ॥. 
शोणंधन्तं तु सचारं पित्तलं कफवातजित्‌ । 
रोचनं दोपनं द्यम लानाइनुल्ष्ठु ॥ ८८ ॥ 
रणालविसशालूककुसु दोत्मलकन्द्काम्‌ । 
नन्दोमाषककेल्टड्ङ्ाटककशेरुकम्‌ ॥ ८० ॥ 
क्रीञ्चादनं कलोड्य' च रूक्ष' ग्राहि डिस गुरु । 


अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


कलम्बनालिकामापकुरिञ्चरकुतुम्बकम्‌ ॥ ८ १ ॥ 
चिज्लोलट्राकलोणोकाकुरूटकगवेधकम्‌ । 
जोवन्तकुजञर्भे इगजयवशाकसुवचलम्‌ ॥ ८२॥ 
आलुकानि च सर्वाणि तथा सूर्प्यांन लच्झणम्‌ । 
खादु रूक्ष सलवणं वातञ्च मकर गुरु॥८३॥ 
शोतलं रूष्टविस्म बर प्रायो विष्टभ्य जोव्यति । 
खिन्नं निष्पोडितरसं स्रेहाव्य नातिदोषलम्‌ ॥ ८४ ॥ 
लघुपदा तु या चिल्ली सा वास्तुकसमा मता । 
तर्कारोवरणं खादु सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ८५ ४ 
वर्षाभ्वी कालशाकं च सचारं कटुतिक्तकम्‌ । 
दोपनं भेदनं हन्ति गरशोफक फानिलान्‌ ॥ ८६ ॥ 
दोपनाः कफवातन्नाश्चिरिविल्वाङ्कराः सराः । 
शतावय्वंद्दरास्तिक्ा हव्या दोषत्रयापज्ञाः ॥८७॥ 
रूक्षो वंशकरोरस्तु विदाहो वातपित्तल; । 
पत्तुरो दीपनस्तिक्त: प्लीहाश:कफवातजित्‌ ॥ 2८ ॥ 
छमिकासकफोत्ल् दान्‌ कासमर्द जयेत्‌ सरः । 
रूचोष्शमन्त्न कोसुन्भ गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गुरूष्णं साषंपं वद्दविण्म त्रं सवदोषक्ञत्‌ । 
यद्ब्ालमव्यक्णरसं किञ्चित्‌ क्षारं सतिक्तकम्‌ ॥ १०० ॥ 
तन्मुलकं दोषहरं लघु सोष्णं नियच्छति । 
गुल्मकासचयश्बासत्रणनेव्रगलामयान्‌ ॥ १०१ ॥ 
स्वराग्निसादोदावत्तपोनसांद्य 
महत्‌ पुनः । 

रसे पाके च कटुकसुष्णवीय्ये बिदोषकत्‌ ॥ १०२ ७ 
गुवेभिष्यन्दि च 

खिग्धढ् बर तदपि वातजित्‌ । 


२{ 
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वात्न अहरं शुष्कं सवम्‌ 
आमं तु दोषलम्‌ ॥ १०३ ॥ 

कटुष्णो वातकफहा पिण्डालुः पित्तवर्डनः । 
कुठेरशिग्रुसुरससुमुखासुरिभूस्तृणम्‌ ॥ १०४ ॥ 
फणिञ््षाजकजस्वोरप्रशति ग्राहि शातनम्‌ । 
विदाहि कट, रूक्षोष्णं हृद्य दोपनरोचनम्‌ ॥१०५॥ 
टकशुक्रक्कमिहत्तीच्णं दोषोत्‌क्क शकरं लघु । 
ड्क्षकासख्रमखासपाश्वरुकृपूतिगन्ध हा ॥ १०६ ॥ 
सुरसः 

सुसुखो नातिविदाहो गरशोफहा । | 
आद्रिका तिक्कमधुरा मूबला न च पित्तक्तत्‌॥ १०७॥ | 
लशुनो ब्शतीच्णोष्णः कट्पाकरसः सरः । | 
हृद्य: केश्यो गुरुहष्यः रिग्धी रोचनदोपनः | १०८॥ | 
किलासकुष्ठणुल्म शोमे हक्रिमिकफानिलान्‌। 
सहिक्षपीनसञ्चासकासान्‌ हन्त्यखपित्तळत्‌ ॥ १०८ ॥ 
पाण्डु, स्तद्गुणन्धूनः छ मलो नातिपित्तलः । 
कफवाताशसां पथ्यः सेदेऽभ्यवह्ृती तथा ॥ ११० ॥ 
तोच्छो ग्टञ्जनको ग्राही पित्तिनां हितछन्र सः । 
दोपनः सूरणो रूच्यः कफघो विशदो लघुः ॥ १११ ॥ 
विशेषादशसां पथ्यः 

भूकन्दस्त्वतिटोषलः । 

पते पुष्प फले नाले कन्द च गुरुता क्रमात्‌ ॥११२॥ 
वरा शाकेषु जोवन्तो सर्षपास््रवराः परम्‌ । 
द्राक्षा फलोत्तमा धृष्या चक्षुष्या रूष्टसूत्रविट ॥ ११३ ॥ 
स्यादूपाकरसा स्निग्वा सकषाया हिमा गुरु; । 
निइन्त्यनिलपिता्तिक्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११४ ॥ 


ई अ० | स्ूवस्वानम्‌ । रेरे 


टष्शाकासयमश्वासस्त्ररमेदक्षतक्षयान्‌ । 
डट्टिक्रपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ खाढु दाडिमम्‌ ॥११५ 
पित्ताविरोधि नात्य ष्णसुष्ण वातकफापहम्‌ । 

सवै हृद्य लघु ख्रिस ग्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११६ ॥ 
मोचखर्जूरपनसनालिकेरपरूषकम्‌ । 
आस्त्राततालकाश्मव्यराजादनमधूकजम्‌ ॥ ११७ ७ 
सौवोरवदराङ्कोलफल्या झेस्ात कोड्वम्‌ । 
वातामाभिषुकाक्षोइसुकूलकनिकोचकम्‌ ॥ ११८ ॥ 
डरुमाणं प्रियालञ्च इंहणं गुरु शोतलम्‌ । 
दाइच्षतक्ञयहरं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
ख्राटुपाकरमं खिग्ध' विष्टम्भि कफशुक्रकत्‌ । 

फलन्तु पित्तलं तालं सरं काश्मस्येजं हिसम्‌ ॥ १२०-॥ 
शक्तन्मूत्रविबन्धज्न केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातामाद्युणवो यन्तु कफपित्तकरं सरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
परं वातहरं खिखसनुष्णन्तु प्रियालजम्‌ । 
प्रियालमञ्ञ। मधुरो हष्बः पित्तानिलापहः ॥ १२२ ॥ 
कोलमञ्ञा गुणेस्तईत्‌ टट्छटिकासजिद्च सः। 

पक्कं सुटुजरं विल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥ १२२ ॥ ` 
दोपनं कफवातन्न बालं ग्राह्मुभयं डि तत्‌। 
कपिल्यमामं कण्डञ्न दोषलं दोषज्ञाति तु ॥ १२४ # 
पक्कं हिक्लावमवजित्‌ सर्वे ग्राहि विषापहम्‌ । 

जास्ववं गुरु विष्टम्भि गीतले शशवातलम्‌ ॥१२॥ 
संग्राहि मूत्रशकतोरकण्ठ्य कफपित्तनुत्‌ । 
वातपित्तास्रक्कटु बालं बद्दाखि कफपित्तक्कत्‌ ॥१२६॥ 
गर्वास्त्र' वातजित्‌ पक्क स्वाइस्त कफशक्रक्कत्‌ । 
छक्ताम्ह ग्राहि रूक्ञोष्ण' वातशख्ष्पसहरं लघु ॥ १२७.॥. 
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म्या गरूष्ण' केशन्न' रूच' पीलु तु पित्तलम्‌ । 
कफवातहरं मेदि प्नोहाशःकमिगल्मनुत्‌ ॥ १२८॥ 
सतिक्त खादु यत्‌ पीलु नात्युष्णः तक्तिदोषजित्‌ । 
त्वक तिक्तकटका खिग्धा मातुलुझ्स्य वातजित्‌ ॥ १२८ ॥ 
दंहणं मधुरं मांसं वातपित्तहरं गुरु । 
लघु तत्‌केशरं कासश्वा सहिष्मामदात्ययान्‌ ॥ १२० ॥ 
्रास्यशोषानिलक्ष अविबन्ध च्छ्यरो चकान्‌ । 
गुल्मो दराश:शूलानि मन्दाग्नित्वं च नाशयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
भल्लातकस्य त्वगूमांसं षं इणं खादु शोतलम्‌ । 
सदस्थ्य ग्निसमं मेध्य कफवातहर परम्‌ ॥ १३२॥ 
खादस्त शोतसुष्ण च दिघा पालेवतं गुरु । 
रुच्यमत्यग्निशमनं रुच्य मधुरमारुकम्‌ ॥ २२३॥ 
पक्कमाश जरां याति नात्य ष्णं गुरु दोषलम्‌ । 
द्राक्षापरूषकं चाद्रमस्ल्न पित्तकफप्रदम्‌ ॥ १३४॥ 
गुरूष्णवीय्ये वातघ्नं सरं च करमद्कम्‌ । 
तथान्न्न' कोलककन्धूलकुचास्त्रातमारुकम्‌ ॥ १३५ ॥ 
ऐरावतं दन्तशठं सतूदं सगलिण्डि कम्‌ । 
नातिपित्तकरं पक्कं शुष्क च करमदकम्‌ ॥ १३६ ॥ 
दोपनं भेदनं शुष्कमन्त्नोकाकोलयोः फलम्‌ । 
ठष्णाखमक्कमच्छ दि लघिष्टं कफवातयोः ॥१२७॥ 
फलानामवर तत्र लकुचं सवंढोषक्त्‌ । 
हिमानिलोष्णदुर्वातव्याललालादिदूषितम्‌ ॥ १३८॥ 
जन्तुजुष्ट' जले मग्नमभूमिजमनात्त॑वम्‌ । 
अन्यधान्ययुतं होनवीय्यं जोणतयापि च ॥ १३८ ॥ 
धान्य' व्यजैत्तथा शाकं रूचसिददम कोमलम्‌ । 

ˆ असच्ज्ञातरसं तइच्छष्कं चान्यत्र सूलकात्‌॥ १४० ॥ 


कअ] हतरस्यानम्‌। 


प्रायेश फलमप्येवं तथामं विल्ववर्जितम्‌ । 

विष्यन्दि लवणं सव सूक्ष्म ृष्टमलं विदुः ॥ १४१ ॥ 
वात्न पाकि तीच्णोष्ण' रोचनं कफपित्तक्कत्‌ । 
सैन्धवं तत्र सस्राटु वव्य हृद्य त्रिदोषनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
लघुनुष्णं हशः पव्यमविदाह्ग्निदीपनम्‌। 

लघु सौवचलं दृद्य सुगस्युह्नारशोधनम्‌ ॥ १४२॥ 
कटुपाकं विबन्धन दीपनोयं रुचिप्रदम्‌ । 


ऊर्ध्वाधः कफवातानुलोमनं दीपनं विडम्‌ ॥ १४४ ॥ 


विबन्धानाइविद्टम्भशूलगीरवनाशनम्‌ । 

विपाके खाटु सामुद्रं गुरु क्ष आअविवदेनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
सतिक्तकटुकक्षारं तोक्ष्णसुतूक दि चौद्धिदम्‌ । 

कृष्ण सौवचलगुणा लवणे गन्चवजिता: ॥ १४६ ॥ 
रोमक लघु पांसूत्यं सक्षारं क समलं गरु । 

लवणानां प्रयोगे तु सेन्धवादोन्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७॥ 
गुल्मइद्ग्रह णोपा ण्डु्लोानाहगलामयान्‌ । 
शवासाश:कफकासांस शमयेद्‌ थवशूकजः॥ १४८॥ 
क्षारः सर्वच परमं तीक्ष्णोष्णः कृमिजिल्नघु: । 
पित्ताछग्टूषणः पाको छेद्यदद्यो विदारण: ॥ १४८ ॥ 
अपव्यः कटुलावस्याच्छ क्रौज:केशचक्षुपाम्‌ | 

हिङ्ग वातकफानाहशूलच पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटु पाकरसं रुअ' दीपनं पाचनं लघु । 

कषाया मधुरा पाके रुक्षा विलवणा लघुः ॥ १५१ ॥ 
दोपनो पाचनी/सिध्या वयसः स्थापनी परा । 
उष्णवीर्या सरायुष्था वुद्दीन्द्रियवलप्रदा ॥ १५२ ॥ 
कुष्ठवैवण्य वेस्र्थपुराविषमञ्चरान्‌ । 
शिरोऽक्षिपाण्डह द्रोग कासलाग्रहणोगदान्‌ ॥ १४३ ॥ 


रश 
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सञ्चोषगोफातीसारभेट्मोइवमिक्रिमीन्‌ । 
शखासकासप्रसेकाश:प्लीह्ानाहगरोदरम्‌ ॥ १५४ ॥ 
विवन स्रोतसां गुल्मम्रुस्तम्भमरोचकम्‌ । 

हरीतको जयेद्‌ व्याधोंस्तांस्तांच कफवातजान्‌ ॥१५४॥ 
तइदामलकं शोतमन्हं पित्तकफापहस्‌ । 

कटु पाके हिमं केष्यमचसोषच्च तन्न णम्‌ ॥ १५६॥ 
इयं रसायनवरा तरिफलाऽच्यामयापद्डा । 

सेपशी त्वग्गदक्क दमेदोमेहकफास्रजित्‌ ॥ १५७॥ 
सकेशरं चतुर्जातं त्वकूपदेलं त्रिजातकम्‌। ` 
पित्तप्रकोपि तीक्छोष्णं रूच' दोषनरोचनम्‌ ॥१५८॥ 
रसे पाके च कटुकं कफन्न मरिचं लघु । 

अ्ेष्षला स्वादुशोताद्रो युवो स्तिग्धा च पिप्पलो ॥१५८॥ 
सा शुष्का विपरीतात: स्निग्धा व्वप्या रसे कटु: । 
स्वाटुपाकाऽनिलक्च अश्वासकासापहा सरा ॥ १६० ॥ 
न तात्य पयुस्ज्ञीत रसायनविधिं विना । 

नागरं दोपनं व्वप्य ग्राहि हृद्य विबन्धनुत्‌ ॥ १६१ ॥ 
रुच्य' लघु खाटुपाक स्निग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 
तदददाद्रेकमेतच्च त्रयं त्रिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
स्थील्याग्निसदनश्वासकासझ्षोपदपोनसान्‌ । 

चविका पिप्पलोसूलं मरिचाल्पान्तरं गुण; ॥ १६३ ॥ 
चित्रकोःग्निसम: पाके शोफाश:कमि कुष्ठा । 
पञ्चकोलकमेतञ्च मरिचेन विना स्म्‌ तम्‌ ॥१६४॥ 
गुल्मप्गोहोदरानाहशूल्न' दोपनं पम्‌ । 
विल्वकाश्मव्यतकारीपाटलाटुण्ट केम हत्‌ ॥१६५॥ 
जयेत्‌ काषायतिक्तोष्ण पञ्चमूल कफानिलौ । 

कुं धहत्ब शमतोदयगोच्ष रके; स्मतम्‌ ॥ १६६ ॥ 


के 


आः) खूतस्थानस्‌ । . ३७ 


स्वादुपाकरसं नातिशोतोष्णं सवटोषजित्‌ । 
बलापुननंवेर ण्हशूय पर्योद्येन तु ॥ १६७ ॥ 

मध्यमं कफवातच्न नातिपित्तकरं सरम्‌ । 

अभी रुवी राजी वन्तो जीव कर्ष भक्क: स्मृतम्‌ ॥ १६८॥ 
जोवनाच्य च चक्षुष्यं व्यं पित्तानिलापहम्‌ । 
ढणास्थ' प्रित्तजिइर्भकासेचुशरशालिभि: ॥ १६८ ॥ 
शूकशिम्वीजपकाबसांसशाकफलौषधे: । 
वगिंतेरब्रलेशो$यसुक्ती नित्योपयोगिकः ॥ १७० ॥ 


सप्चमोऽध्यायः। 

_अशातोऽब्ररक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
राजा राजग्टहासब्ने प्राणाचाव्यं निवेशयेत्‌ । . 
सवदा स भवत्येवं सवव प्रतिजाम्टविः ॥ १॥ 
अब्रपानं विषाद्रचदिशेषेण सहोपतेः । 
योगक्षेमो तदायत्ती धर्माद्यास्तन्रिबन्धनाः ॥ २ ॥ 
आदनो विषवान्‌ सान्ट्रो याब्बविखाव्यतामिव । 
चिरेण पच्यते पक्को भवेत्‌ पस्युषितोपमः ॥ ३ ॥ 
मयूरकण्ठतुल्योभा मोइसूच्छाप्रसेकक्त्‌ । 
होयते वरूंगन्धादोः क्विद्यत चन्द्रकाद्चितः ॥ ४॥ 
व्यव््ननान्याश एष्यन्ति ध्यामक्काथानि तव च | 
इहोनातिरिक्ता विकता सा दृश्येत नेव वा ॥ ५॥ 
फेनोध्वं रांजीसीमन्ततन्तुबुट्बुदसम्भवः । 
विच्छि्रविरसा रागा: खाण्डवाः शाकमामिषम्‌ ॥६॥ 
नीला राजी रसे तास्त्रा चोरे दधनि दृश्यते। 
अयावा पीताऽसिता तक्रे एते पानीयसन्रिभा ॥9॥ 
कालो मद्यान्भसोः चीद्े हरित्तेले;रुणोपमा । 


रट अधाङहद्यसंहितायाम्‌ । [ऽः 


पाकः फलानामामानां पक्कानां परिकोथनम्‌ ॥ ८ ॥ 
ट्रव्याशामाद्रशष्कायां स्यातां सानिविवणते । 
खढ्नां कठिनानां च भवेत्‌ स्पशविवय्यव: ॥.८ ॥ 
मास्यस्य स्फुटिताग्रत्वं सहञानिर्गन्ान्तरोङ्गवः । 
ध्याममण्डलता वस्त्रे शदनं तन्तुपच्झ णाम्‌ ह १० ॥ 
धातुमौक्तिककाष्ठाश्मरत्नादिषु मलाक्तता । 
स्रेइस्पशप्रभाहानिः सप्रभत्वं तु म्टण्मये ॥ ११ ॥ 
विषदः श्यावश॒ष्कास्यो विलचो वीचते दिभः | 
खेदवेपथुमांस्रस्तो भीतः स्खलति जन्मते ॥ १२ ॥ 
प्राप्यान्नं सविषं त्वम्निरेकावत्त: स्फुटत्यति । 
शिखिकण्ठाभधूमाचिंरनचिवोग्रमन्धवान्‌ ॥ १३ ॥ 
स्त्रियन्ते मक्षिका: प्राशय काक: चामखरो भवेत्‌ । 
उत्क्रोशन्ति च हुई तच्छुकदात्युहसारिकाः ॥ १४ ॥ 
हंसः प्रखवलति ग्लानिनीवञ्ज्ञोवस्य जायते। 
चकोरस्याक्तिवैराग्यं क्रीञ्चस्य स्यात्‌ मदोदयः ॥ १५ ॥ 
कपोतपरभददक्ञचक्रवाका जह्छत्यसून्‌ । 

उद्देगं याति मार्जारः शक्तत्‌ सुति वानरः ॥ १६॥ 
हृष्येन्मयूरस्तद्‌ दृष्टा मन्दतेजो भवैद्विषम्‌ । 

दत्यन्र' विषवज्ज्ञात्वा त्यजेदेवं प्रयत्नतः ॥ १७ ॥ 
यथा तेन विपद्यरन्नपि न चुद्रजन्तवः। 

स्पष्टे तु कण्डुटाहोकाज्वरात्तिस्फोटसुप्य: ॥ १८॥ 
नखरोमर्च्यात; शोफः सेकाद्या विषनाशना; । 
शस्तास्तत्र प्रलेपाच सेव्यचन्दनपद्ँकी: ॥ १८ ॥ 
ससोमवल्कतालीसपत्रकु्ठारतानत: । 
लालाजिद्धोष्ठयोर्जाद्यमूषा चिमिचिमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तडर्षा रसाज्ञत्वं इनुस्तम्भश्च वक्षरी । 


अ० ] . रूलस्थानम्‌ । 


सेव्याद्येस्तत्र गख्ह षा: सवं च विषजिदितम्‌ ॥२१॥ 
आमाशयगते खेदसूच्छाध्पानमदभ्बमा: । 
रोमहर्षो वमिर्दाइयक्षुद्ृदयरोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विन्टुभिक्षाचयोऽङ्कानां पक्काशयगते पुन; । 
अनेकवणं वमति मूत्रयत्यति साय्यते ॥ २३ ॥ 
तन्द्रा कशत्वं पाण्डत्वसुदरं वलसंक्षयः । 
तयोवान्तविरिक्रस्य इरिद्रे कटभों गुडम्‌ ॥ २४ ॥ 
सिन्दुवारितनिष्पाववाध्पिकाशतपविकाः । 
तस्डुलोयकमूलानि कुक्कटाण्डमवल्श जम्‌ ॥ २५ ॥ 
नावनाव्ज्जनपानेषु योजये दिषशान्तये । 

विषमुक्काय दद्याच्च शुद्णायोइ मधस्तथा ॥ २६ ॥ 
सूच्झं तास्त्ररजः काले सचीट्र हृद्दिशोधनम्‌ । 

शुड छदि तत: णं हेमचुणस्य दापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
न सञ्जते हेमपात्रे पद्मपत्र;म्बुवद्दिषम्‌ । 

जायते विपुलं चायु्गरेऽप्येष विधिः स्मृतः ॥ २८ ॥ 
विरुदमपि चाहारं विद्यादिषगरोपमम्‌ । 
आनुपमामिषं माषज्षौद्रक्षोरविरूढ़केः ॥ २८ ॥ 
विरुध्यते सह विसेसूलकेन गुड़ न वा । 

विशेषात्‌ पयसा मद्या मल्य व्वपि चिलोचिमः ॥३०॥ 
विरुइमस्ल' पयसा सह सवे फलं तथा । 

तइत्‌ कुलत्यवरककङ्वल्लमकुष्टकाः ॥ ३१ ॥ 
भक्षयित्वा इरितकं सूलकादि पयस्वजत्‌ । 
वाराहं श्बाविधा नाद्याइच्ना एषतकुक्टी ॥ ३२ ॥ 
आममांसानि पित्तेन माषसूपेन सूलकम्‌। 

अस्बि कुसुन्भशाकेन विसे: सह विरुढ्कम्‌ ॥ ३३ ॥ 
माषसूपगुड़छोरदध्याज्येला कुचं फलम्‌ । 


अष्टाइहृद्यसंहितायाम्‌ । [७अ 


कलं कदल्यास्तक्रेण दघ्ना तालफलेन वा ॥ २४ ॥ 
कणोषणाभ्यां मंधुना काकमाचीं गुड़ न वा । 

सिद्दां वा मत्यपचने पचने नागरस्य वा ॥ ३५ ४ 
सिदामन्यत्र वा पाचे कामात्ञासुषितां निशाम्‌ | 
मत्यनिस्तलनस्रेहसाधिता: पिष्पलोस्त्यजेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कांस्ये दयाहमुषितं सपिरुष्णं त्वरुष्करे । 

भासो विरुध्यते शल्य: कम्यिल्ञस्तक्रसाघितः ॥ ३७ ॥ 
ऐकध्यं पायससुराक्शरा: परिवजथेत्‌ । 
मधुसपिवंसातेलपानोयानि दिएस्तिशः ॥ ३८ ॥ 
एकत्र वा समांशानि विरुध्यन्त परस्परम्‌ । 

भिन्नांशे अपि मध्वाज्ये दिव्यवाय्य नुपानतः ॥ ३८ ॥ 
मधपुष्करवीजं च मधुमेरेयशार्करम्‌। 

मन्यानुपानः चैरेयो दरिद्रः कटुतैलवान्‌ ॥ ४० ॥ 
डपोदकातिसाराय तिलकल्क न साधिता । 

बलाका वारुंणीयुक्ता कुल्माषैथ विरुध्यते ॥ ४१ ॥ 
भृष्टा वराहवसया सेव सव्यो निइन्त्यसून्‌ । 
तहत्तित्तिरिषत्राव्यगोधालावकपिव्न्ञलाः ॥ ४२ ॥ 
ऐरण्ड नाग्निना सिद्ास्तत्तेलेन विसूच्छिताः । 
हारोतंमांसं छारिद्रशूलकप्रोतपाचितम्‌॥ ४३ ॥ 
हारिट्रवक्किना सद्यो व्यापादयति जोवितम्‌। 
भस्मपांशुपरिध्वस्तं तदेव च समाक्षिकम्‌ ॥ ४४॥ | 
यक्किञिद्दीषमुतृक्क श्य न हरेत्‌ तत्समासतः । 

विरुडं शद्िरवेटा शसो वा तद्विरोधिभिः ॥ ४५ ४ 
द्रव्येस्तरेव वा पूवे शरीरस्थाभिसंस्कतिः। 

व्यायाम स्निग्ध दीप्ताग्निवयःस्थवलशालिनाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विरोध्यपि न पीड़ाये सात्मामल्पं च भोजनम्‌ । 


७०] स्त्रस्यानम्‌ । 


पादेनापध्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ॥ ४9 ॥ 
निषेवेत हितं तहददेकदित्रयन्तरोषतम्‌ । 

सपव्यमपि हि त्यक्षं शोलितं पथ्यमेव वा ॥ ४८ ॥ 
सात्मासात्पाविकाराव जायते सहसान्यथा । 
क्रमेणापचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुणाः ॥ ४८ ॥ 
माप्र वन्ति पुनर्भावमप्रकम्पाा भवन्ति च । 
अत्यन्तसब्रिधानानां दोषाणां टूषणात्मनाम्‌ ॥ ५० ॥ 
_ अहितेदूंषणं भूयो न विद्वान्‌ कत्तुमईति । 
आहारशयनब्रह्मच युता प्रयोजितेः-॥ ५१ ॥ 
शरोरं धाव्य ते नित्यमागारमिव धारणे: । 

अएहारो वखितस्तत्र तत्र तत्र च वच्यते ॥ ४२ ॥ 
निद्रायत्त' सुखं दुःखं पुष्टिः काश्यं वलावलम्‌ । 
हषता क्लीवता ज्जानमज्ञानं जोवितं न च ४५३ ॥: 
अकालेऽतिप्रसङ्गाञ्च न च निद्रा निषेविता । 
सुखायुषो परा कुर्य्यात्‌ कालरात्रिरिवापरा ॥ ५४ ॥ 
रात्री जागरणं रूच खिग्ध' प्रखपनं दिवा । 
अरूचमनभिष्यन्दि त्वासोनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
ग्रीक्षे वायुचयादानरोच्यरात्रयल्पभावतः। 

द्वासप्रो डितोऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो डि सः ॥५६॥ 
मुक्का तु भाव्ययानाध्वमयस्तोभारकसंभि: । 
क्रोधभोकभये: क्वान्तान्‌ श्वासहिष्मातिसारिण:.॥५७॥ 
हडबालाबलक्षीणक्षतढद्ट शूलपीड़ितान्‌ । 
अजोणाभिददतोत्मत्तान्‌ दिवाखप्नी चितानपि॥ ५८ ॥ 
धातुसाम्यं तथा झेषां च ष्मा चाङ्कानि पुष्यति । 
बडमेद:कफाः खप्युः स्तेहनित्याथ नाहनि॥ ५८ ॥ 
विषात्त; कण्ठरोगो च नेव जातु निशाखपि । 


४! 


४२ अट्ाङ्गहट्यसंडिताद्राम्‌ । [ $ अ 


अकालशयनान्मोहज्वरस्तेमित्यपी नसा: ॥ ६० ॥ 
शिरो रुक्‌ शोफ हृल्ला स्रोतो रोधाग्निसन्दताः ४ 
ततोपवासवसनस्रेदनावनमोषधघम्‌ ॥ ६१६. 
योजयेदतिनिद्रायां तीच्छं प्र च्छद नास्क्गनम्‌। 
नावनं लङ्कनं चिन्तां व्यवायं शोकभोक्रुषः ॥ ६२ ४ 
एभिरिव च निद्राया नाशः झ ातिसंचयात्‌ । 
निद्रानाशा दङ्मदंशिरो गौरवजुम्निकाः ॥ ६३ ॥ 
जाड ग्लानिखमापक्तितन्द्रारोगास वातजा: । 
यथाकालमतो निद्रां रात्री सेवेत सात्मात; ॥ ६४ # 
असात्मप्राज्जागरादडें प्रातः स्वप्यादभुक्तवान्‌ । 
शोलयेन्मन्दनिद्स्तु चोरमद्यरसान्‌ दघि ॥ ६५४ ४ 
अभ्यड्रोदत्त नखा नसूचकर्णा चितपणम्‌ । 
कान्तावाइलताञ्ञ षो निरृतिः छतक्तत्यता ॥ ६६ ४ 
मनो$नुकूला विषया; कासं निद्रासुखप्रदाः । 
ब्रह्मचव्थरतेग्राम्यसुखनिस्टृडचेतसः ॥ ६७ ॥ 
निद्रासन्तोषढप्तस्य खं कालं नातिवत्तते । 
ग्रास्यधमें त्यजेत्रारोमनुत्तानां रजखलाम्‌॥ ६८ ॥ 
अप्रियामप्रियाचारां दुष्टसङ्गेणमेनाम्‌। 
अतिस्यूलक्तशं खतां गर्मिणोमन्ययोषितम्‌ ॥ ६८ ४ 
वणिनीमन्ययोनिं च गुरूदेवन्ृपालयम्‌। 
चैत्यश्मशानायतन चत्वराम्मुचतु ष्पश्चम्‌ ॥ ७०.॥ 
पर्वाण्यनङ्ग दिवसं शिरो दयताड़नम्‌। 
अत्याशितोऽष्टतिः कुद्दान्‌ दुःस्थिताङ्घः पिपासितः ॥७१ 
बालो बवद्धोऽन्यवेगात्तस्त्मजे द्रोगी च मैथुनम्‌ । 

सेवेत कामतः काम ढक्लो वाजोक्षता हिमे ॥ ७२ ४ 
चाहादसन्तशरदो: पक्षादर्षानिदाघयोः । 


८ अ० ] सुतस्थानस्‌ । ४२ 


भ््रमक्लमोरुदौवं ल्यवलधात्विन्द्रिय तयः ॥ ७३ ॥ 

अपवेमरण च स्यादन्यथा गच्छतः स्त्रियम्‌ । 

समृ तिमेधा बुरारोग्यपुष्टी न्द्रिययशोवलेः । 

अधिका मन्दजरसो भवन्ति खोषु संयताः ॥ ७४ ॥ 
स्रानानुलेपनचिसानिलसख्डण्ड खाव्य- 
शीताम्बु दुर्ध रसयुषसुराप्रसक्नाः । 
सेवेत चानुशयनं विरती रतस्य 
तस्ये बमाश वपुष! पुनरेति धाम ॥ ७५ ॥ 
जुतचरितसम्धदे कमंदक्षे दयाली _ 
मिषजि निरनुबन्ध देहरक्षां निवेश्य । 
भवति क्रिमुलतेजः स्वास्थ्यको त्ति प्रभावः 
खकुशलफलभोगी भूमिपालद्चिरायुः ॥ ७६ ॥ 


अष्टसोऽव्यायः । 


अधातो मात्राशितोवमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मात्राशी सवकालं स्यात्‌ मात्रा हाग्न; प्रवत्तिका । 
मात्रां द्रव्याख्यपेक्षन्त गुरूण्यपि लघून्यपि ॥ १॥ 
गुरूणामदेसौहित्य' लघूनां नातिढप्तता । § 
मात्राप्रमाणं निदिष्टं सुखं यावदिजीव्यति ॥ २ ॥ 
भोजनं हीनमात्र तु बलोपचयौजसे। 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ३ ॥ 
अतिमात्रं पुनः सर्वानाश दोषःन्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
पोद्यमाना हि वाताद्या युगपत्‌ तेन कोषिताः ॥३॥ 
आमेनाब्नेन दुष्ट न तदेवाविश्य कुवते । 
विष्टम्भयन्तोऽलसकं च्यावयन्तो विस्रचिकाम्‌ ॥ ५.॥ 
. अधरोत्तरमार्गाभ्यां सदसेवाजितात्मनः । 
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अष्टाड्हरयर्स हितायाम्‌ । [ ८ 


प्रयाति नोड नाधस्तादाहारो न च पच्यते॥ ६ ॥ _ 
आमाशयेऽलसीभूतस्ते न सोऽलसकः स्मृतः । 
विविधैवें दनोड्ग दैर्वायादिरशकोषतः ॥ ७ ॥ 
सूचोभिरिव गात्राणि विध्यतीति विसूचिका । 
तत्र शूलन्दमानाइ कम्षस्तन्भादयोऽनिलात्‌ ॥ ८ ॥ 
पित्ताळ्चरातिसारान्तर्दाइढट्प्रलयादयः 1 
कफाच्छदङ्गगुरुता वाकसङछोवनादयः ॥ 2 ॥ 
विशेषाद्‌ दुबलस्याल्पवज्केवेंगविधारिष्छः । 
पोड़ितं मारुतेनान्नं च सणा रुददमन्तरा ॥ १० ॥ 
अलसं चोभितं दोषैः शव्यत्वेनेव संस्थितम्‌ । 
शूलादीन्‌ कुरुते तीव्रांग्छद्येतीसारवर्जितान्‌.॥ ११ ॥ 
सोऽलसः 

अत्यथदुष्टास्तु दोषा ढुष्टामबद्दखा; । 
यान्तस्तिय्थक्‌ तनुं सवां दण्डवत्‌ स्तन्भयन्ति चेत्‌ ॥१२। 
दण्डकालसकं नाम तं त्यजेदाशुकारिणम्‌ । 
निरुद्ाध्यशनाजीणंशीलिनो विषनक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
आमदोषं महाघोरं वजयेदिषसंज्ञ कम्‌ । 
विषरूपाशकारित्वाददिरुडोपक्रमत्वतः ॥ १४ ॥ 
अथामसलसोभूतं साध्यं त्वरितसुन्निखेत्‌ । 
पीत्वा सोग्रापटुफल' वाय्युष्णं योजयेत्ततः ॥ १४ ॥. 
स्थेदनं फलवत्ति च मलवातानुलोमनीम्‌ । 
नास्यमानानि चाङ्गानि भशं खिन्नानि वेष्टयेत्‌ ॥ १६॥. 
विसचाम्रतिहद्दायां पाष्णोदाहः प्रशस्यते ॥ 
तदइश्चोपवास्येनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
$ त्तिरपि नाजीर्णी पिवेच्छूलन्नमौषधम्‌। 
आमसन्रोऽनलो नाल' पक्त दोषोषधाशनम्‌ ॥ १८७. 


अ० ] खूवस्थानस्‌ । 


निडन्यादपि चैतेषां विभ्त्रमः सहसातुरम्‌ । 
जीयाोगने तु भेषण्य' युच्तगात्‌ स्तममगुरूदरे ॥ १८. ॥ 
ढोषग्रेषस्य पाकाथमग्न: सन्धुक्षछाय च । 
शान्तिरामविकाराणां भवति त्वपतपंणात्‌ | २०४ ` 
व्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्‌ समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌। 
तब्राल्पे लङ्घनं पथ्यं मध्ये लह॒नपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रभूते झोधनं तदि मूलादुन्मूलयेन्मलान्‌ । 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपस्थेयात्‌ ॥ २२ ॥ 
चिकिल्सेदनुबन्धे तु सति हैतुविपय्ययम्‌ । 

त्यक्का यथायथं वैद्यो युस््जयाद्‌ व्याधिविपय्थयम्‌ ॥२२॥ 
तदर्थेकारि वा पक्क दोपे त्विद्े च पावके । 
डितमभ्यव्ज्ञनस्रेष्ठपानवख््यादियुक्तितः ॥ २४ ॥ 
अजोणं च कफादामं तत्र शोफोऽक्षिगण्डयोः। 

सद्यो भुक्क इवोहार: प्रसेकोतक शगौरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
विष्ट्धमनिलाच्छुलविबन्या्मानसादकत्‌ । 
पित्तादिदग्ध ढण्मो हम्त्रमाग्बोह्नारदाहवत्‌ ॥ २६ ॥ 
लङ्नं काय्य मामे तु विष्टब्धे खेदन' भृशम्‌ । 

विदग्धे वसन यदा यथावस्थ द्वितं भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
गरोयसो भवेज्ञीनादामादेव विलस्बिका । 
कफवातानुददडामलिङ्गा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 
अयदा हट्व्यथा शुद्द प्युद्वारे रसशेषतः । 

अयोत किच्चिदेवाव सवंशज्चानाशितो दिवा ॥ २८ ॥ 
ख्रप्यादनोणों सञ्जातबुभुच्ोऽद्यान्मितं लघु । 
विबन्धोऽतिप्रहत्तिर्वा ग्लानिर्मारतमूदता ॥ ३० ॥ 
अजोणलिङ्गं सामान्य विदग्धो गोरवं खम: । 

न चातिमात्रमेवान्रमामदोषाय केदलम्‌ ॥ ३१ ४. . 


अष्टाह़हुदयसंहितायामू। [८ अश 


दिष्टविष्टरभिट्ग्घामगुरुरूचडिमाशुचि । 

विदाहि शष्कमत्यम्बुष् तं वान्नं न जोव्यंति॥ ३२॥ 
डपतसेन सुक्त च शोकक्रोधचधादिभिः। , 
सिख्र' पथ्यमपथ्यं च भुक्क समशनं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विद्यादध्यञ्चनं भूयो भुक्तस्योपरिभोजनम्‌ । 

अकाले बहु चाल्पं वा भुक्तं तु विषमाशनम्‌ ॥ २४॥ 
वीस्थप्येतानि रूत्यु' वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खजन्ति का । 
काले सात्मग शुचि हितं स्रिग्धोष्ण' लघु तन्मनाः ॥२५॥ 
षडुसं मधुरप्रायं नातिट्ुतविलब्बितम्‌ । 

स्नातः त्तु हान्‌ विविक्कस्यो धीतपाद्कराननः॥ २६॥ 
तपेयित्वा पितुन्‌ देवानतिथीन्‌ बालकान्‌ गरून्‌ । 
प्रत्यवेच्य तिरस्चोऽपि प्रतिपत्नपरिग्रहान्‌ ॥ ३७ ॥ 
समोच्य सम्यगात्मानसनिन्दब्षब्रुवन्‌ द्रवम्‌ । 

इष्टमिष्टे: सहाश्रीयाच्छचिभक्कजनाइतम्‌ ॥ ३८॥ 
भोजनं टणकेशादिजु ष्ट सुष्णोक्कतं पुनः । 
शाकावरान्रभूयि्ठमत्युष्णलवणं त्यजेत्‌ ॥ २० ॥ 
किलाटदधिकूचीकाक्षारशक्तामसूलकम्‌ । 
कृशशष्कवरा हाविगोमत्यमदिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
माषनिष्पावशालूकविसपिष्टविरूढ़कम्‌ । 
शुष्कशाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌ ॥४१॥ 
शीलये च्छालिगोधूमयवषष्टिकजाङ्गलम्‌ । 
पथ्यामलकरूद्दी कापटोलीसुहृशक रा: ॥ ४२ ॥ 
छतदिव्योदकक्षीरक्षौ द्रदाड़िमसेन्धव्म्‌ । 

त्रिफलां मधुसपिभ्या निशि नेबबलाय च ॥ ४३ ७ 
खास्थ्यानुद्त्तिकद्‌ यञ्च रोगोच्छेदकरं च यत्‌ । 
विघेचुमोचचोचास्मोदकोत्कारिकादिकम्‌ ॥ ४४ ॥ 


०] स्हूत्रस्यानम्‌ । ४७ 


अद्याद्‌ द्रव्यं गुरु स्रिग्ध खाटु मन्द' स्थिरं पुर: । 
विपरोतमतदान्त मध्ये;म्बलवणोतकटम्‌ ॥४५॥ 
अन्न न कुच दावंशो पानेनेक प्रपूरयेत्‌ । 
अखयं पवनादीनां चतुथमवशेषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
अनुपानं हिमं वारि यवगोधुमयोहितम्‌ । 
दप्ति मद्य विष क्षौद्रे कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ ४७ ॥ 
शाकसुद्गादिविक्ततो मस्तुतक्राम्बकाब्ज्ञिकम्‌ । 
सुरा कशानां पुच्यरथं स्थूलानां तु मधूदकम्‌ ॥ ४८॥ 
शोषे मांसरसो सद्यं मांसे खल्पे च पावके । 
व्याध्यौषधाध्वभाष्यसत्रोलङ्कनातपकमभिः ॥ ४८ ॥ 
क्षे द्वे च बाले च पय: पथ्यं यधासतम्‌ । 
विपरीतं यदब्रस्य गुण: स्यादविरोधि च ॥ ५० ॥ 
अनुपानं समासेन सवदा तत्‌ प्रशस्यते । 
अनुपानं करोत्य जाँ ढसिं व्याप्ति टढाङ्गताम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अन्रसङ्कातशथिब्धविक्कित्तिजरणानि च । 
नोध्वजब्रु गदश्वासकासोर:क्षतपीनसे ॥ ५२॥ 
गोतभाष्यप्रसई च खरभेदे च तद्दितम्‌ । 
प्रक्तिदेहमेह्ाचिगलरोगव्रणातुरा: ॥ ५३ ॥ 
पानं त्यजयुः 

सवख भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । ० 
पोत्वा भुक्काऽऽतपं वङ्किं यानं प्वनवाहनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रखष्टे विणम्‌ त्रे ददि सुविसले दोपे खपथगे 
विशुद्धे चोहारे च दुपगमने वातेऽनुसरति। 
तघाब्नावद्रिक्ष विशदकरणे देहे च सुलघी 
प्रयुच्त्रीता हारं विधिनियमितः कालः स दि मतः ॥५५॥ 


४८ 


सष्टाङ्गहृट्यसंहितायाम्‌। [अ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातो द्रव्यादिविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

द्रव्यमेव रसादीनां खेडं ते दि तदाखयाः । 
पञ्चभूतात्मकं तत्तु 

च्सामधिष्ठाय जञायते ॥ १ ॥ 
अम्बु योन्यर्निपवननभसां समवायतः । 
तन्निहत्तिविभेषञ्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 
तस्मान्नेकरसं ट्रव्य भूतसङ्घातसम्भवात्‌ । 
नेकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्तो रस; सम तः ॥ २॥ 
अव्यक्तो$तुरसः किल्विदन्त 'व्यक्तोऽपि चेव्यते । 
गुर्वादयो गुणा द्रव्य शथिव्यादी रसाअये ॥ ४ ॥ 
रसेषु व्यपदिश्यन्त साइचर्ययोपचारत; । 
तत्र द्रव्य गुरुस्थुलस्थिरगन्धगुणोल्वणम्‌ ॥ ५. ॥ 
पार्थिवं गौरवस्थं य्यसइातोपचयावहम्‌ । 
द्रवशोतयुरुखिग्धमन्दसान्द्ररसोल्वणम्‌ ॥ ६॥ 
आप्यं स्ेहनविष्यन्दर्क्त दप्रह्वादबन्धक्तत्‌ । 
रु चतोच्णोष्णविशट्सूच्झरुपगुणोल्वणम्‌ ॥ ७ ॥ 
आग्न थं दाइभावर्णप्रकाथपचनात्मकम्‌ । 
आयव्य' रूचविशदं लघुस्मशंगुणोल्वणम्‌ ॥ ८॥ 
रौच्यलाघववेशद्यविचारग्लानिकारकम्‌ । 
नाभसं सूच्झाविशदलघुशब्दगुणोल्वणम्‌ ॥ 2 ॥ 
सोषिय्यलाघबकरं 

जगत्य वमनौषधम्‌ । 

न किच्चिद्दिदाते द्रव्य वशान्नानाथयोगयो; ॥ १० ॥ 
ट्रव्यसूइगमं तत्र प्रायोऽम्निपवनोत्कटम्‌ । | 


श्र]. €त्रस्थानम्‌ । 


अघोगामि च भूयिष्ठ' भूमितोयगुदाधिकम्‌ ॥ ११७ 
इति द्रव्यं रसान्‌ भेदरुत्तरत्रोपदेच्यते । 

वौय्ये पुनवंदन्त्व के गुरुखिग्धडिसं रटु॥ १२॥ 
मधघुरूचोष्णतोक्ष्णद्य. तदेवं मतमष्टधा । 

च्रकस्त्वाह वोय्ये तद्‌ येन या क्रियते क्रिया ॥१३॥ 
नावीय्यं कुरुते किञ्चित्‌ सर्वा बोय्यक्तता हि सा । 
मुर्वादिष्वेव वीर्य्याख्या तैनान्बर्धति वख्यते ॥ १४॥ 
समग्रगुणसारेषु शक्त्य्‌ त्कषविवत्तिषु । 

व्यवहाराय मुख्यत्वाद्‌ बहग्रग्रहणादपि ॥ १५॥ 
तञ्च विपरोतत्वाव्सम्भवन्त्यपि नेव सा । 

विवच्यते रसाद्येषु वीयं गुर्वादयो तः ॥ १६ ॥ 
खुष्ण शोतं दिधैवान्ये वोय्यमाचक्षतेऽपि च । 
नानात्मकमपि द्रव्यमग्नोषोमी महावनी ॥ १७ ॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगढ्वि नातिक्रामति जातुचित्‌ । 
तव्रोष्णं स्मढड्ग्बानिखेटटाइहाशपाकिताः ॥ १८॥ 
शमझ वातकफयो: करोति शिशिरं पुनः । ` 

द्वादनं जोवन स्तम्भं प्रसादं रक्तपित्तयोः ॥ १८ ॥ 
जठरेणाग्निना योमाद्‌ यद्‌ यदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाकः इति स्मृतः ॥ २०॥ 
स्वादुः पट्च मधुरमस्थो5म्ल पच्यते रसः । 

तिक्तोष्ण कषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥ २१॥ 
रसेरसी तुल्यफलस्तत द्रव्यं शुभाशुभम्‌ । 

किञ्चिद्रसेन कुरुते कमं पाकेन वापरम्‌ ४ २२ ॥ 
गुणान्तरेण वोय्यण प्रभावेणेव किञ्चन । 

यद्यद्द्रव्ये रसादीनां बलवच्ष्वेन वत्तेते ॥ २१४ 

| अभिभूयेतरांस्तत्तव्कारणत्वं प्रपद्यते । 


ex rN 


४८ 


५ ५ 


अष्टाङ्गहदयसंडितायाम्‌ । [१ च्च 


विरुद्दगुणसंयोगे भूयसाल्पं दि जोयते ॥ २४॥ 

रसं विपाकस्ती वीर प्रभावस्तान्यपोहति । 

वलसास्ये रसादीनामिति नेसर्मिकं बलन्‌ ॥ २१ ॥ 
रसादिसाम्ये यत्कमं विशिष्ट तग्रभावजम्‌ । 

दन्ती रसाय्यैस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचनो ॥ २६ ॥ 
मधुकस्थ च सद्दोका तं चोरस्य टोपनस्‌ । 

इति सामान्यतः कर्म द्रव्यादोनां पुनञ्च तत्‌ ॥ २७॥ 
विचिवप्रत्ययारव्यद्रव्यभेदेन भिद्यते । 

खादुगुरुष गोधूमो वातजिद्दातक्कद्‌ यवः । 

उष्णा मत्स्याः पयः शोतं कटुः सिंहो न शूकरः ॥ २८॥ 


दशमोऽध्यायः । 


अधातो रसमैटोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
चाम्भो ऽग्नि च्मा स्वृतेज:खवा युग्न्यनिल्गोऽनिलेः । 
दयोल्वयैः क्रमाद्ूतैमरादिरसोङ्भवः ॥ १ ॥ 
तेषां विद्याट्रसं सादु यो वक्षमनुलिम्पति। 
आसाद्यमानो देहस्य ज्वादनो5च्षप्रसादनः ॥ २॥ 
प्रियः पिपीलिकादोनाम्‌ 

अस्तः चालयते सुखम्‌ । 

हपणो रोमदन्तानामच्चिभ्तवू वनिकोचनः॥ ३ ॥ 
लवणः स्थन्दयत्यास्यं कपोलगलदाहदात्‌ । 
तिक्को विशदयत्यास्य' रसनं प्रतिहन्तिच॥४॥ 
उद्देनयति जिद्वाग्रं कुवंचिमिचिमां कट: । 
स्ञावयत्यक्तिनासास्यं कपोलौ दडतोव च ॥ ५ ॥ 
कषायो जड़येन्निह्वां कण्ठखोतोविबन्धक्कत्‌ । 


० अ० ] रूतस्थानम्‌ । | पू! 


रसानामिति रूपाणि कर्माखि . ) 
मधुरो रस; ॥ ६ ॥ 
आजन्मसात्मयात्‌ कुरुते धातूनां प्रवलं बलम्‌। | 
वालहडचत चो एव यकेगेन्द्रियी ज सम्‌ ॥ ७॥ 
प्रशस्तो हंहणः कण्ठः; स्तन्य सन्धान कहू रु: । 
आयुष्यो जोवन: खिग्ध; पित्तानिलविषापहः ॥ ८ ॥ 
कुरूतेऽत्य पयोरीन समेदःकफजञान्‌ गदान्‌ । 
स्थो ल्याग्नि सा दसंन्यासमेहगण्डाबु दादिकान्‌ ॥ ८ ४ 
अन्नो ऽग्नि दोसिङृत्‌ र्ग्धो हृद्य: पाचनरोचन; । 
ख्ष्णवीर्यो हिमस्यशः प्रोणनः क्वे दनो लघु; ॥ १० ॥ 
करोति कफपित्ताखं सूढ़वातानुलोसनम्‌ । 
सोऽत्यभ्यस्तङ्त नो; कुय्या च्छ थिल्यं तिमिरं न्त्रमम्‌ ॥११॥ 
कण्डु पाण्डु त्ववो सपं शोफविस्फोटढड्ज्चरान्‌ । 
लवण. स्तम्भमङ्कातवन्धविश्यापनोऽग्निक्कत्‌ ॥ १२॥ 
स्रहनः खेदनस्तोक्षणो रोचनम्छ दभेदक्कत्‌ । 
सोऽतियुक्लोऽखपवनं खलतिं पलितं बलिम्‌ ॥ १३॥ 
ढट कुछविषवोसपान्‌ जनयेत्‌ चपयेद्‌ बलम्‌ । 
तिक्त: खयमरोचिष्णुररुचिं छमिढड्विषम्‌ ॥ १४ ॥ 
कुष्ठमू च्छाज्चरोत्‌क्क शदाइपित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
क्ल दमेदोवसामञ्जशक्कन्मूव्रोपमोषणः ॥ १५ ॥ 
बघुमध्यो हिमो रूच: स्तन्यकण्ठविशोधन: । 
धातुच्चयानिलव्याधोनतियोगात्‌ करोति सः ॥१६॥ 
कट्‌ गं ललामयो द द कुष्ालसकशोफजित्‌ । 
ब्रशावसादनस्रहमेदःक्ल दोपशोषणः ॥ १७॥ 
दोपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽब्रस्य शोषण: । 
द्विनत्ति बन्धान्‌ खोतांसि विहरति कफापइः ॥१८॥ 


पूर्‌ अष्टाइ हद यसं हितायाम्‌ । [ (° स्रः 


सूच्छमाकुच्चनं कम्पं कटिएछादिषु व्यथाम्‌ ॥१८॥ 
कषाय: पित्तकफहा गुरुरखविशेधनः । 

पीड़नो रोपणः शोत: क्क दमेदोविशोषणः ॥ २० ॥` 
आमसंस्तन्भनों ग्राही रूचोऽतित्वक्प्रसादनः । 
करोति शीलितः सोऽतिविद््भाक्षान टुजः ॥२१॥' 
ढट काश्यपी रुषभ्ब' शस्रोतोरोधमलग्रह्ठान्‌ । 
एंतैमगुड़ा चोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२॥ 
अभीरुवोरापनखराजादनबलात्रयम्‌ ॥ २३ ॥ 

मेदे चतब्नः पर्णिन्धो जोवन्ती जोवकषभी । 

मधुकं मुकं विम्बी विदारी ग्रावशीयुगम्‌ ॥२ ४ 
चीरशक्ला तुगाचोरी चोरिख्यी काश्मरीः सहे । 
कोरेक्षुगोच्षुरचौद्रद्राचादिमंधुरो गणः ॥ २४ ॥ 
अंस्बो धां्रोफलास्लो कामातुलुद्डम्तवेतसम्‌ । 
दाड़िमं रजत तक्रं चुक्रं पालेवतं दधि ॥ २६ ६ 
आस्त्रमास्रातकं भव्यं कपित्यं करमदंकम्‌ । 

वरं सौवर्चलं क्कष्णं विड़ सासुद्रमौद्विदम्‌ ॥ २७॥ 
रोमंकं पांसुंजं शोसं चारच लवशो गणः । 

तिक्नः पटोली क्रायन्तो बालकोशोरचन्दनम्‌ ॥२८॥ 
भूनिस्बनिस्बकट कातगरागुंरुवव्सकम्‌ । 
नतामालहिरजनी मुस्तमूर्वाटरुषकंम्‌ ॥ २८ # 
पाठापामागकांस्यायो गुडूची धन्वयासकम्‌ । 
पञ्चमूलं महाव्याघ्रौ विशालाऽतिविषा वचा ॥३०॥ 
कट्‌ को हिङ्गेमरिचं छमिजित्‌ पद्चकोलकम्‌ । 
कुठेराद्या इरिंतका: पित्तं सूतमरुष्करम्‌ ॥ ३१ ४ 
वर्ग: कषाय: पथ्याचं शिरीषः खदिरो मध । 


१० अ० ] छूलस्थानम्‌ । ५२ 


कढ्म्बोटुम्बर सुक्ताप्रवालाज्ञनगैरिकम्‌ ६ १२ ॥ 

बालं कपिल्रं खरं विसपद्मोत्मलादि च । 

मधुरं खष्मलं प्रायो जोर्णाच्छालियवाद्ृते ॥ ३३ ॥ 

सुहाहोधुमतः चौट्रात्‌ सिताया जाङ्कलामिषात्‌ । 

प्रायोःस्ब पित्तजननं दाडिमामलकाइते ॥ २४ ॥ 

अपव्यं लवणं प्रायथज्ञुषोऽन्धन्न सेखवात्‌ । 

तिक्तं कट, च सूयिष्ठमहथ्यं वातकोपमम्‌ ॥ २५ ॥ 

जऋतेऽस्ट्रतापटोलोभ्यां शुण्ठोळष्णारसोनत: । 

कषायं प्रायशः शोतं स्तग्भनं चाभयाब्दते ॥ ३६ ॥ 

रसा: कटुस्ललवणा वोव्येणेष्शा यथोत्तरम्‌ । 

तिक्न: कषायो मधुरस्तदृदेव च शोतलः ॥ ३७ ॥ 

तिक्तः कष्टः कषायञ्च रूक्षा बइमलास्तथा । 

पटुम्हम पुराः खिग्धाः रूटविर्म मारुताः ॥ ३८ ॥ 

पटो: कपायस्तस्माञ्च मधर: परमं गुरु; । 

लघुरस्हः कट्‌ स्तस्मात्तस्मादपि च तिक्तकः ॥ ३८ ॥ 

संयोगा: सप्तपञ्चाशत्‌ कल्पना तु विषष्टिधा । 

रसानां यौगिकलेन यथास्युलं विभज्यते ॥ ४० ॥ 

' एककह्ोनांस्तान्‌ पञ्च पञ्च यान्ति रसा दिके । 

त्रिके खाटुदमान््नः घट त्रोन्‌ पट स्तिक्क एककम्‌ ॥४१॥ 

चतुष्कंषु दश खाटुचतुरो$स्ब; पट : सक्कत्‌ । 

पञ्चके्वेकमेवान्न्नो मवर: पञ्च सेवते । 

द्रव्यमेकं षड़ास्रादमसंयुक्ताच षड्साः ॥. ४२ ॥ 
घट पञ्चकाः षट च एथग्रसास्यु्चतुदिको प्रज्चदशप्रकारो । 
भेदास्त्रिकाविंशतिरेकमेकं टूव्यं षड़ास्वादमिति ब्रिषद्टिः ॥४३॥ 
ते रसानुरसतो रसमे दास्तारतस्यपरिकल्पनया च । 
संभवन्ति गणनां समतोता दोषभेषजवशादुपयोज्या; ॥४४॥ 


५४ अष्टांड हृट्यसँहितायाम्‌ । [११ अः 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातो दोषादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

दोषधातुमला मूलं सदा देइस्य ते चला: । 
उत्साहो च्छासनिःखा सचेट्टावेगप्रवत्तेनेः ॥ १ ॥ 
सम्यग्‌ गत्या च धातूनामक्ताणां पाटवेन च । 
अनुग्टह्वात्यविक्कतः पित्त पक्त्य मदशने:॥ २ ॥ 
चुत्‌ढड्रुचिप्रभामेधाधीशीस्यतनुमा दवैः । 
खेसास्थिरतवसिग्ध वसन्धिबन्धचमादिभिः ॥ ३ ॥ 
प्रोणनं जीवनं लेपः स्रेहो धारणपूरण । 
गर्भोत्पाद धातूनां खेठं कमं क्रमात्‌ स्मुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
अवद्टम्भः पुरोषस्य सूत्रस्य क ट्वाइनम्‌ | 
स्वेदस्य क्ल दविष्टतिः 

वस्तु कुरुतेऽनिलः ॥ ५॥ 
काश्यकाप्णरगोष्णकामित्वकम्पानाहशकद्ग्रहान्‌ । 
बलनिद्रेन्द्रियभ्त्र शप्रलापन्त्रमदोनताः ॥ ६ ॥ 
पीतविण्म वनेव्रलकचत्तुड दाहाल्पनिद्रताः । 
पित्तं 

शेष्षाग्निसटनप्रसेकालंस्यगीरवम्‌ ॥ ७ ॥ 

अवेत्यशेत्यञ्षथा ङ्गं श्वासकासातिनिद्रता: । 
रसोऽपि अ्लेष्वद्रक्तं विसपञ्लीह्विद्रधीन्‌ ॥ ८ ॥ 
कुष्ठवाताखपित्ताखगुल्मोपकुशकासला: । 
व्यक्ञाग्निनाशसंमोहरक्ततवडुचरूवता; ॥ ८ ॥ 
मांसं गण्डावु दग्रन्थिगण्डोरूदरहडताः । 
कण्ठादिव्वधिमांसं च 

तददग्मे दस्तथा खसम्‌ है १० ॥ 


०] खूबस्थानस्‌ । 


अल्पेऽपि चेष्टिते श्वासं स्मि कस्तनो ट्रलस्बनस्‌ । 
अस्थ्य्यख्यघिट्न्तांञ्च 
सच्जानेवाङ्गगीरवम्‌ ॥ ११ ॥ 
पवसु ख. लसूजानि :कुर्य्यात्‌ छच्छाख्यरू षि च। 
अतिस्थोकामतां हं शक्र शक्राश्मरोमपि ॥ १२॥ 
कुक्तावाक्वानमाटोपं गौरवं वेदनां शकत्‌ । 
मूत्रन्त॒ वस्तिनिस्तोदं छृतेऽप्यक्तसंज्ञताम्‌ ॥ १३ ॥ 
खेदोऽतिखेददी गब्य कण्ड : 
एवं च लक्षयेत्‌ । 
दूषिकादीनपि मलान्‌ बाइल्यगुरुतादिभि: ॥ १४॥ 
लिङ्गं चञोणेऽनिलेऽङ्गस्य सादोऽल्पं भाषिते दितम्‌ । 
संज्ञामो इस्तंथा च झक्ठदु्रक्तामयसम्भवः ॥ १४ ॥ 
पित्ते मन्दोऽनलः शोतं प्रभाहानिः 
कफे भ्रम: । 
अ झाशयानां शून्यत्वं हृद्द्रवञ्षवसन्धिताः ॥ १६॥ 
रसे रोच्य चम: शोषो ग्लानिः शब्दासहिष्णुता । 
रत्तेऽन्त्रशिशिरप्रोतिशिराशैथिल्यरूक्षताः ॥ १७ ॥ 
मांसेऽक्षग्लानिग्डस्फिकशष्कता सन्धिवेदना: । 
मेदस्ति खपन कव्याः ज्ञो हदि; कृशाङ्गता॥ १८४ 
अख्युस्थितोद: शदनं दन्तकेशनखादिषु । 
अस्यां मच्जनि सोषिय्ये भ्वमस्तिमिरदर्शनम्‌ ॥ १८ ॥ 
शुक्र चिरात्‌ प्रसिच्येत शक्र शोणितमेव वा । 
तोदो$त्यथे हषणयोमेंड' धूमायतीव च ॥ २० ॥ 
युरोषे वायुरन्वाणि सशब्दो वेष्टयन्निव । 
कुची भ्त्रमति यात्युईं षत्पाश्वं पीड़यन्‌ भृशम्‌ ॥ २१ ! 
सूत्रऽल्पं मूवयेत्‌ कच्छादिवणं साखमेव वा । 


५६ अटाङ्गहृट्यसंहिकायाम्‌। [११३ 


खेदे रोमच्युति; स्तब्बरोमता स्फुटनं त्वचः ॥ २२ ॥ 
मलानामतिसूच्झाणां दुलंच्यं लक्षवेत्‌ चयम्‌ । 
स्वमलायनसंशोषतोदशून्यत्वलाघवे: ॥ २३ ॥ 
दोषादोनां यथासं च विद्याद्‌ हदिचक्षवी भिषक्‌ । 
ऋयेण विपरोतानां गुणानां वदनेन च ॥ २४ ॥ 
वृद्वि मलानां सङ्गाञ्च क्षयं चातिविसर्गतः । 
असोचितत्वाद्‌ देइस्य चयो बवृदेस्तु पोड़न: ॥ २५॥ ` 
तद्वास्थनि स्थितो वायुः पित्त तु ख दरक्तयोः । 
खु क्षा शेषेषु तेनेषामावयासमिशां मिथः ॥ २६॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वईनक्षपयणीषधम्‌ । 
अस्थिमारुतयोनेवं प्रायो इृद्विहि तर्पणात्‌ ॥ २७ ॥ 
झे णानुगता तस्मात्‌ संचयस्तद्दिपव्ययात्‌ । 
वायुनानुगतो- 

ऽस्माच्च उद्चिक्षयससुद्ववान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकारान्‌ साधयेच्छीप्र क्रमालुईनवंहणे: । 
वायोरन्यच तज्जांस्तु तेरेवोत्क्रमयोजिते; ॥ २८ ॥ 
विशेषाद्रकतष्ठडुग्रत्यान्‌ रक्कख्ुतिविरेचनेः । 
मांसहृद्दिभवान्‌ रोगान्‌ शस्त्रचाराग्निकमभि:॥ ३० ॥ 
स्थील्यकाश्योपचारेण मेदोजानस्थिसंच्तयात्‌ । 
जातान्‌ चोरष्टतेस्तिक्रसंयुतेव स्तिभिस्तथा ॥ ३१ ॥ 
विड्हदिजानतोसारक्रियया विट क्षयोद्गवान्‌ । 
मेषाजमध्यकुल्माषयवमाषद्दयादिभिः॥ ३२॥ | 
सूवहदिचयो लांच मेहकच्छचिकित्सया । 
व्यायामाभ्यव्जनख ढ्सदीः खेट्चयोड्वान्‌ ॥ २३. ॥ 
सस्थानस्थस्य कायाग्न रंशा धातुषु संखिता: । 
तेषं सादातिदोसिभ्यां धातुवडिक्षयोद्दवः ॥ ३४ ॥ 


१ आ० ] खतस्यानन्‌ । ५S 


पूर्वा धातुः परं कुर्य्याद हदः न्तो तदिधम्‌ । 

दोषा दुष्टा रसेर्धातून्‌ टूषयन्त्, भये मलान्‌ ॥ ३५ ॥ 

अधो हे सप्त शिरसि खानि खेदवहानि च। 

मला मलायनानि स्यु्यंथाखं तेष्वंतो गदाः ॥ ३६ ॥ 

अजस्तु तेजो धातूनां शक्रान्तानां पर स्मृतम्‌ । 

दुट्वस्थमपि व्यापि देइस्थितिनिवन्धनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

सिंध सोमात्मकं शडमोषल्ञोहितपीतकम्‌। 

यद्भाशे नियतं नाशो यस्मि स्ति्ति तिष्ठति ॥ ३८॥ 

निष्पद्यन्ते यतो भावा विविधा देइसंख्रयाः । 

ओज: चयेत कोपचत्ध्यानयोक्रमादिभिः ॥ ३८ ॥ 

विभेति दुर्वलो५भीक्ष्यं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः । 

विच्छायो दुर्मना रुची भवेत्‌ चामच तत्क्षये ॥४०॥ 

जोवनोयौषधचोररसांद्यास्तंत्र भेषजम्‌ । 

ओआजोविद्वद्दो देइस्य तुष्टिपुष्टिवलोदयः ॥ ४१॥ 

यदन्नं देष्टि यदपि प्रार्थयेताविरोधि तु । 

तत्तक्यजन्‌ समद्र ख तौ ती हद्चिचयों जयेत्‌ ॥ ४२॥ 

कुवते हि रुचिं दोषा विपरीतसमानयोः । 

दद्दा: चोणाञ्च भूयिष्ठं लक्षयन्त्यवुधास्तु ने ॥ ४३॥ 

यथावलं यंथाखं च दोषा दद्दा वितन्वते । 

रूपाणि जइति चोणाः समाः खं कस कुवते ॥ ४४ ॥ 

य एव देइख संमा विहवे त एव दोषा विषमा बधाय। 

यस्मादतस्ते दितचर्य्ययैव च्यादिहद्देरिव रणोयाः ॥४५॥ 


५८ अ्टाङ्गहद्यसंहितायाम्‌। [ (रअ 
द्वाट्शोश्ध्यायः । 


अथातो दोषभेदोयमध्यायं व्याख्यास्याम: ॥ 
पक्काशयकटीसक्थियोत्वास्थिस्मशनेन्द्रियम्‌ । 
स्थानं वातस्य तत्राप पक्काधान विशेषतः ॥ १ ॥ 
नाभिरामाशयः खेदो बसोका रुधिरं रस: । 
ट्टक्‌ स्प्शनं च पित्तस्य नाभिरत्र विशेषत:॥ २॥ 
डर:क ण्ठशिरःक्लोसपर्वाण्यामाशयो रस; । 
मेदो घ्राणं च जिष्ठा च कफस्य सुतरासुरः॥ ३ ॥ 
प्राणादिभेदात्‌ पक्चात्मा वायुः 

प्राणोऽत्र सुगः । 

उर!कण्ठचरो वुडिद्द रयेन्द्रियचित्तष्टक्‌ ॥ ४ ॥ 
छोवनच्षवथूह्रारनिः शासा बप्रवे शक्त्‌ । 
डर: स्थानसुदानस्य नासानामिगलांच्चरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
वाकप्रहत्तिप्रयक्नोर्जाबलवर्थस्मु तिक्रियः । 
व्यानो छदि स्थितः छत्स्नदेहंचारी महाजवः ॥ ६ ॥ 
गत्यषच्ञपणोत्चेपनिमेषोन्स्ेषणादिका; । 
प्रायः सर्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्दा: शरीरिखाम्‌ ॥७॥ 
सम्ानोऽग्निसमोपस्थः कोष्ठ चरति सवतः । 
अन्नं ग्टह्वाति पचति. विवैचप्रति सुञ्चति॥ ८॥ 
अपानोऽपानगः योजिवस्तिमेढ़ी रुगोचरः । 
शुक्रा त्तवणछन्मूवगभनिषक्रमणक्रिय; ॥ ८ ॥ 
पित्त पञ्चात्मकं तत्र पक्माशयमध्यगम्‌ । 
पञ्चभूतात्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १० ॥ 
त्यक्तद्रवत्वं पाकादिकमंणानलञ्चन्दितम्‌ । 
पचत्यन्नं विभजते सारकिट्टी पथक्‌ तथा ॥ ११.॥ 


१ अ०] रूलस्थानस्‌ । 


तत्रस्वमेव पित्तानां शेषाणामप्यनुग्रहम्‌ । 
करोति बलदानेन पाचकं नाम तत्‌ स्मतम्‌ ॥ १२॥ 
आमाशयाययं पित्त रच्चक रसरष्ज्ननात्‌ । 
वुद्धिमेधाभिमानादोरभिप्र तार्थसाधनात्‌ ॥ १३ ॥ 
साधक हृद्वतं पित्त 

रूपालोचनत: स्म,तम्‌ । 
टकस्थमालोचकं 


पूर 


त्वकस्थ म्त्राजक श्राजनात्‌ त्वचः ॥ १४॥ 


खर का तु पञ्चघो- 
रस्थ: स त्रिकस्य खवीय्यत; । 
हृदयस्यात्रवीर्य्याच तत्स्थ एवाम्बुकमणा ॥ १४ ॥ 
कफधाम्नां च शेषाणां यत्‌ करोत्यवलस्बनम्‌ । 
अतो5वलम्बक:क्ष क्षा 
यस्त्रामाशयसंस्थितः॥ १६॥ 
क्ल दक; सोऽन्रसङ्घातक्क दनात्‌ 
रसबोधनात्‌ । 
बोधको रसनास्थायी 
शिरःखंस्वोऽच्ततपणात्‌ ॥ १७ ॥ 
तर्पक: | 
सम्पिसंश षात्‌ स षकः सन्धिषु खितः । 
इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्धविक्कतात्मनाम्‌.॥ १८॥ 
, व्यापिनामपि आनोयात्‌ कर्माखि च एथक्‌ एथक । 
डष्णेन युक्ता रूचाद्या वायोः कुवन्ति सञ्चयम्‌ ॥ १८ ॥ 
झोतेन कोपसुष्णेन शम खिग्धादयो गुणा: । 
शीतेन युक्तास्तीक्षशाव्याखबं पित्तस्य कुवत ॥ २० | 
जुष्ण न कोपं मन्दा द्याः शर्म शीतोप सिताः । 


है ७ 


अटाङ्ग हट्यसंडितायाम्‌ । [[(२३' 


शीतेन युक्ता: खिग्धाद्या: कुवते अ सञ्चयम्‌ ॥ २१ ॥ 
उष्णेन कोपं तेनेव गुणा रूचादयः शमम्‌ । 
चयो दि: ख्रधाम्न व प्रद्देषो ठृदिहेतुषु ॥ २२ ॥ 
विपरीतगुणच्छा च 

कोपस्तुन्मार्गगामिता । 
लिङ्गानां दशनं खेषामखाख्यं रोगसम्भवः ॥ २३ ॥ 
चयप्रकोपप्रशमा वायोरग्रीभादिषु त्रिषु । 
वर्षादिषु तु पित्तस्य ञे मण: शिशिरादिषु ॥ २४ ॥ 
चोयते लघुरूक्षाभिरोषधीभिः समीरणः । 
तदिधस्तदिधे देहे कालस्यीष्णप्रान्न कुप्यति ॥ २५ ॥ 
अड्धिरस्तविपाकाभिरोषधी भिश्व तादृशम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपं न तु कालस्य शेत्यतः ॥ २६ ॥ 
चीयते निग्धशोताभिरुदकीषधिभिः कफः । 
तुल्येऽपि काले देहे च स्कब्रत्वान्र प्रकुप्यति ॥ २७॥ 
इति कालसभावोऽयम्‌ 

आडारादिवशात्‌ पुनः । 

चयादीन्‌ यान्ति सद्योऽपि दोषाः कालेऽप वा न तु ॥ 
व्यप्रोति सहसा देइमापादतलमस्तकम्‌। 
निवत्ते तु कुपितो मलोऽल्पाल्प जलीघवत्‌ ॥ २८॥ 
नानारूपैरसंख्य वैविकारै; कुपिता मलाः । 
तापयन्ति तनुं तस्मात्तद्दत्वा्ततिसाधनम्‌ ॥२०॥ 
शक्यं नेकैकशो वत्तामतः सामान्यसुच्यते । 
दोषा एव हि सवेषां रोगाणामेककारणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः सवमप्यहः । | 
कायामत्ये ति नात्मीयां यथा वा छत्स्रमप्यट्‌ः॥ ३२॥ | 
विकारजातं विविधं त्रोन्‌ गुयान्‌ नातिवत्तते। | 


१२ अ०) तस्था नस्‌ । द्‌) 


तथा खघातुवेषम्यनिमित्तमपि सवदा ॥ ३३ ॥ 
विकारजातं ब्रोन्‌ दोषान्‌ 
तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 

अर्थेरसात्मगैः संयोगः कालः कर्म च दुष्कृतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
होनातिमिच्यायोगेन भिद्यते तत्‌ पुनस्त्रिधा । 
दोनोऽयनेन्द्रियस्यास्प: संयोग: खेन नेव वा ॥ ३५ ॥ 
अतियोगोऽतिसंसगः सूच्मभासुरभेरवम्‌ । 
भ्रत्यासत्रातटूरस्थं विप्रियं विक्कतादि च ॥ ३६ ॥ 
यदच्छा वोच्यते रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः । 
एवमत्य्‌ चपूत्यादोनिन्द्रियार्थान्‌ यथायथम्‌ ॥ ३७॥ ` 
विद्यात्‌ 
कालस्तु शोतोष्णवषभे दात्‌ त्रिधा मत: । 

स होनो होनशोतादिरतियोगोऽतिलक्षणः ॥ ३८॥ 

मिव्यायोगस्तु निदिष्टो विपरीतस्रलक्षणः। 

कायवाकचित्तभेदेन कर्मापि विभजेत्‌ बिधा ॥ ३८ ॥ 

कायादिकमंणां होना प्रद्वत्तिहोंनसंज्ञिका । 

अतियोगोऽतिद्ठत्तिस्तु वेगोदोरणधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 

विषमाङ्कक्रियारम्भः पतनरुवलनादिकम्‌ । 

भाषणं सामिभुक्तस्य रागइषभयादि च॥ ४१॥ 

कम प्राणातिपातादि दशधा यञ्च निन्दितम्‌ । 

मिथ्यायोगः समस्तोऽसाविह्ह चामुत्र वा कृतम्‌ ॥४२॥ 

निदानमेतद्दोषाणां कुपितास्तेन नेकधा । 

कुवन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोछास्थिसन्धिषु ॥४३॥ 

शाखारक्तादयस्त्वक्‌ च बाह्यरोगायनं हि तत्‌। 

तदायया मुखव्यक्ष्गण्डालज्यबुदादय: ॥ ४४ ॥ . 
_ बहिर्भागाच्च दुर्नामगुल्मशोफादयो गदा: । 

+ 


द्रे अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [१र्‌ख 


अन्त;कोछो महास्रोत आमपक्काशयाश्रय: ॥ ४५ ॥ 
तत्स्थानास्कर्दतीसारकासश्वाश्वोदरज्वरा: । 
अन्तर्भागं च शोकार्शो गुल्मवीसपविद्रथि॥ ४६॥ 
थिरोहइदयवस्यादिममाण्यस्थां च सन्धयः। 
तत्निबद्दाः शिरा्रायुकण्डराव्या्च मध्यमाः ॥ ४9॥ ˆ 
रोगमार्गः स्थितास्तत्र यक्ष्मपत्तबधादिता: । 
मुडा दिरोगाः सख्यस्थित्रिकशूलग्रहादय: ॥ ४८ ॥ । 
स्रंसव्यासव्यघस्रापसादरुक्तोदमेदनम्‌ । 
सङ्गाङ्गभङ्गसङ्घोचवत्तेहर्षणतषंणम्‌ ॥ ४८. ॥ 
कम्पपा रुष्यसी विरय्यशोषस्पन्दनवेष्टनम्‌ । 
स्तम्भः कषायरसता वर्णः श्यावोऽरुणोऽपि वा ॥ ५० ॥ 
कर्भाणि वायोः 

पित्तस्य दाहरागोस्पाकिताः । 
खेद: क्व द: खुतिः कोथः सदनं सूच्छनं मदः ॥ ५१ ॥ 
कट कारही रसी वर्ण; पार्डुरार्णवजितः । 
सेझमणः स्रेहकाठिन्यकण्डशीतत्वगीरवम्‌ ॥ ४२ ॥ 
बन्धोपलेपस्तेमित्यशोफापत्यतिनिद्रता: । 
वर्णः खेती रसी खादुलवणी चिरकारिता ॥ ५३ ॥ 
इत्यशेषामयव्यापि यदुक्तं दोषलक्षसम्‌ । 
दशंनाटीरवहितस्तत्सग्यगुपलक्षयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
व्याध्यवखाविभागन्न: पश्यबात्तान्‌ प्रतिक्षणम्‌ । 
अभ्यासात्‌ प्राप्यते दृष्टि: कसेसिडिप्रकाशिनी ॥ ३४ ॥ 
रक्षादिसदसजज्ञानं न शास्त्रादेव जायते । 
दृष्टापचारन: कद्चित्‌ कयित्‌ पूर्वापराधजः ॥ ५६ ॥ 
तब्धदराद्ववत्यन्यो व्याधिरेवं बिधा स्म तः। 
यथानिदानं दोषोत्य; कर्मजो हेतुभिविना ॥ ५७ ॥ 


अ० | सूत्रस्यानम्‌ । रे 


मझारन्भोऽल्पके हेतावान्तको टोषकमज; । 
विपक्षशोलनात्‌ पूर्वः कमज: कमसं क्षयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छत्यु भयजंच्मा तु दोषकमक्षयात्‌ चयम्‌ । 
दिधा खपरतन्वत्वाद्‌ व्याधयो- 
ऽन्त्याः पुनद्दि धा ॥ ५& ॥ 

पूवजा: पूरवरूपाख्या जाताः पद्चादुपद्रवाः । 
यथासजन्मोपशयाः खतन्द्रा: स्पष्टलक्षणा; ॥ ६० ॥ 
विपरोतास्ततोऽन्ध तु 

विद्यादेवं मलानपि । _ 
तान्‌ लक्षवेदवहितो विकुर्वाणान्‌ प्रतिज्वरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
तेषां प्रधानप्रशमे प्रशमो शाम्यतस्तथा । 
पञ्चाच्चिकित्सेत्‌ तूणं वा बलवन्तसुपद्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्याधिक्किष्टण्रोरस्थ पीड़ाकरतरो हि सः। 
विकारनामाकुशलो न जिज्लोयात्‌ कदाचन ॥ ६३ ॥ 
न हि सर्वविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थितिः । 
स एव कुपितो दोषः समुल्यानविशेषतः ॥ ६४ ॥ 
स्वानान्तराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते बहून्‌ । 
तस्मादिकारप्रहतोरघिष्ठानान्तराणि च ॥ ६५॥ 
बुद्दा इेतुविशेषांच शोघ्रे कुर्व्यादुपक्रमम्‌ । 
दृष्यं देशं बलं कालमनलं प्रकातिं वय: ॥ ६६ ॥ 
सत्व' सात्मा' तथादारमवस्थाच्च एथग्विधा: । 
सूच्म सच्झा: समोच्येषां दोषौषधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वत्त ते चिकित्सायां स स्वलति जातुचित्‌ । 
गुवल्पव्याधिसंस्थानं सत्वदेहबलावलात्‌ ॥ ६८ ॥ 
ृश्यतेऽप्यन्यथाकारं तस्मिन्रवहितो भवेत्‌ । 
गुरु लघुमिति व्याधिं कल्पयंस्तु भिषग्त्नुवः ॥ ६८ ॥ 


दछ अधाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ १रअ' 


अल्यदोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
ततो$ल्पमल्पवोय्य' वा गुरुव्याधी प्रयोजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
उदी रयेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगतः । 
शोधनं त्वतियोगेन विपरोतं विषय्यये ॥ ७१ ॥ 
चिणुयात्रमलानेव केवलं वपुरस्यति । 
अतोऽभियुक्तः सततं सर्वमालोच्य सवंथा ॥ ७२ ॥ 
तथा युञ्जीत भेषज्यमारोग्याय यथा भ्रुवम्‌ । 
वच्यन्ते ऽत:परं दोषा इदिक्षयविभेदतः ॥ ७३ ॥ 
एथक्‌ त्रीन्‌ हृद्धिसंसगस्त्रिधा तत्र तु तान्रव। 
` बोनेव समया बडया षडेकस्यातिशायने ॥ ७४ ॥ 
तयोदश समस्तेषु 
षट्‌ इरकातिशयेन तु । 
एकं तुल्थाधिकः १ 
षट च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ७५४ 
पञ्चविंशतिमित्य वं घडे: 
चीणय ताकत: । 


[$ 


एकेकब्वदिसमताच्येः षट्‌ ते 
पुनञ्च घट ॥ ७६ ॥ 
एकचयदन्दवद्दा सविपय्यययापि ते ¦ 
मेदा दिषशिनिर्दिष्टाः & 
विषष्टि: खास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७७ 
संसर्गाट्रसरुधिरादिभिस्तथेषां 
दोषांस्तु ज्ञयसमताविद्वद्िमेदैः । 
आनन्द्यतरतमयोगतश्च यातान्‌ 
जानोयादवह्ितमानसो यथाखम्‌ ॥ 9८ ॥ 


३ अब] रूज़स्थानम्‌ । द्‌ 


बयोद्शो$ध्याय: । 


अथातो दोषोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातस्योपक्रमः स्र इ: ख दः संशोधन स्टदु । 
स्राइस्नलवणोष्णानि भोज्यान्यभ्यङ्गमदनम्‌ ॥ १ ॥ 
वेष्टनं त्रासनं सेको मद्य पेष्टिकगोड़िकम्‌ । 
खिग्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियम; सुखशोलता ॥ २ ॥ 
दोपने: पाचनेः सिद्दा: स्रेहाश्चानेकयोनयः । 
विशेषान्म ध्यपिशितरसतेलानुवासनम्‌ ॥ ३ ॥ 
पित्तस्य सपिषः पानं खादुशोतेविरेचनम्‌ । 
खाटुतिक्तकषायाणि भोजनन्योषधानि च ॥ ४ ॥ 
सुगन्धशोतद्कद्यानां गग्वानासुपसेवनम्‌ । 
कण्ड गुणानां दाराणां मणोनामुरसा एति: ॥ ५ ॥ 
कपू रचन्दनोशीररनुलेप: चणे क्षणे । 
प्रदोषखन्द्रमाः सौधं हारि गोतं दिमोऽनिलः ॥ ६ ॥ 
अयन्तणसुखं मित्र पुत्र: सन्दिग्ध मुग्धवाक्‌ । 
छून्दानुवत्तिनो दाराः प्रियाः शोलविभूषिताः ॥ ७ ॥ ` 
शोताम्ब धारागर्भाणि ग्टहाख्बुद्यानदीिकाः । 
सुतोधविप॒लख च्छसलिलाशयसेकते ॥ ८ ॥ 
साम्भोजजलतोरान्त कायमाने ट्रुमाकुले । 
सौम्या भावाः पयः सपिविरेकञ्च विशेषतः ॥ ८ ॥ 
आ भणो विधिना युक्त तोच््णं वमनरेचनम्‌ । 
अन्न रूक्ाल्पतीच्णोष्णं कटुतिक्तकघायकम्‌ ॥ १० ॥ ` 
दोघकालस्ट्ितं मद्यं रतिप्रोतिप्रजागरः । | 
अनेकरूपो व्यायामचिन्ता रूक्षं विमदनम्‌ ॥ ११॥ 
विशेषादमनं यूषः चोद्र मेदोघमोषधम्‌ । 


३९ अष्टाडूहूदयसंद्धितायाम्‌ । [ १३ आऋ० 


घूमोपवासगण्ड,षा नि:सुखत्व सुखाय च ॥ १२ ॥ 
उपक्रमः एघग्‌ दोषान्‌ योऽयसुहिश्य कीत्ति त; ॥ 
संसगसन्रिपातेप्रु तं यथाखं. विकल्पयेत्‌ ॥ १२॥ 
ग्रस! प्रायो मरुत्पित्त वासन्तः कफम्झरुत । 
मरुतो योगवाहित्कात्‌ कफ्रपित्त तु शारदः ॥ १४.॥ 
चय एव जयेद्दोषं कुपितं त्वविरोधयन्‌ । 
सवकोपे बलोयांसं शेषदोषाविरोधतः ॥ १५ ॥ 
प्रयोग; शमयेद्‌ व्याधिं यो$न्यमन्यसुदोरयेत्‌ ।. 
नासी विशद: शदस्त शमयेद्‌ यो न कापयेत्‌ ॥ १६ # 
व्यायामा दू्णस्तेच्णत्रा दिताचरणादपि । 
कोए्ठाच्छा खास्पिमर्माणि ट्रुतत्वान्मारतस्व च.॥ १७ ॥ 
दोषा यान्ति 

तथा तेभ्यः खोतो सुखविशोधनात्‌ ।. 
बड्याभिप्यन्दनात्पाकात्कोठठं वायोय निग्रहात्‌ ॥१८॥. 
तत्रस्था विलस्बेरन्‌ भूयो हेतुप्रती चिण: । ` 
ते कालादिबलं लब्धा कुप्यन्त्यन्धा्येष्वघिः ॥ १८ ॥ 
तव्रान्यस्थानसंस्येषु तदोयामबल्षेष च। 
कुय्याचिकित्सां खामेव वलेनान्याभिभाविषु ॥ २०॥ 
आगन्तु शमयेहोषं स्थानिनं प्रतिङत्य वा.। 
प्रायस्तिय्यग्गता दोषाः क्वे शयन्त्यातुरांविरम्‌ ॥ २१ ॥. 
कुय्यान्न तेषु त्वरया देहाग्निवलविक्रियाम्‌ । 
शमयेत्तान्‌ प्रयोगेद सुखं वा कोडमानयेत्‌ ॥ २२ ॥' 
ज्ञात्वा कोछप्रपत्नांच. यथासन्नं विनिइरेत्‌। 
स्रोतोरोधवलन्त्र शगोरवानिलमूढता;॥ २२ ॥ 
आलस्या पक्तिनिोवमलसङ्घा रुचिक्कमाः । 
लिङ्ग मलानां सामानां निरामाणां विपर्ययः ॥२७॥, 


।१ अन] सूत्रस्थानम्‌ । < 


छपक्षणोल्पवलत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाशयगतं र्तमामं प्रचक्षते ॥ २५ ॥ 
अन्ये दोषेभ्य एवातिदुष्टेभ्योऽन्योन्यमत च्छ नात्‌ । 
को ट्वेभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य सम्भवम्‌ ॥ २६ ॥ 
भामेन तेन सम्पुक्ता दोषा हूष्याच्च दूषिताः । 
सामा इत्य पदिश्बनन्त ये च रोगास्तदुङ्भवाः ॥ २७॥ 
सवदेहप्रविद्धतान्‌ सामान्‌ दोषात्र निहरैत्‌ । 
लोनान्‌ धातुष्वनुत्क्लिष्टान्‌ फलादामाद्रसानिव ॥ २८ ४ 
साथयस्य हि नाशाय ते स्युदु निइरत्वतः। 
पाचने दॉपनेः खेहेस्तान्‌ खेदेथ परिष्कृतान्‌ ॥ २८ ॥ 
योधयेत्‌ शोधन: काले यथासन्नं यथाबलम्‌ । 
इन्त्याशु युक्त वक्त ण॒ ट्रव्यमामाशयान्मलान्‌ ॥ ३० ॥ 
घ्राणेन चोध्वंजवूत्य'न्‌ पक्काधानाहुदेन च । 
उत्क्किष्टानध ऊध्वं वा न चामान्‌ वहतः खयम्‌ ॥३१॥ 
धारयेदोष घैदोषान्‌ {विष्टतास्ते हि रोगदाः । 
प्रहत्तान्‌ प्रागतो दोषानुपेक्षत हिताशिनः ॥ ३२ ॥ 
विवद्दान्‌ पाचनेस्तैस्तैः पाचयेक्रिहरेत वा । 
चावणे कात्ति के चैत्रे मासि साधारण क्रमात्‌ ॥ ३३ ४ 
ग्रोसवर्षाडिमचितान्‌ वायादीनाश निररेत्‌ । 
अत्य्‌ प्णवषशोता हि ग्रोभवर्षाडिमागमा:॥ ३४ ॥ 
सन्धी साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 
सखवत्तसभिप्र त्य व्याधी व्याधिवशेन तु ॥ ३५ ॥ 
कत्वा शोतोष्णहष्टोनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयेत्‌ क्रियां प्राप्तां क्रियाकालं न दापयेत्‌ ॥ ३६ ४ 
युस्ादनन्रमत्नादी मध्येऽन्ते कवलान्तरे । 
| ग्रासे ग्रासे सुइ खान्न ससुद्द निशि चोषधम्‌ ॥ ३७ ॥ 


५3 अष्टाडुद्ृदयसंव्हितावाम्‌ ! [ (8 अ० 


कफोद्रेके गदे नाद्व' बलिनो रोगरोगिणो: । 
अद्वादो विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते ॥ ३८॥ 
व्यानेऽन्त प्रातराञस्य सायमाशस्त्र तूत्तरि । 
ग्रासग्रासान्तयोः प्राण प्रदुछ मातरिखनि ॥ ३८ ॥ 
सुइमुइविंष च्छादिडिकाळट श्वासकासिषु । 

योज्यं खभोज्य भेषज्य भोज्येयिवैररोचके ॥ ४० ४ 
कम्पाचेपकहिक्कासु समुन्न, लघुभोजिनाम्‌.। 
ऊध्वजत्रुविकारेषु खप्नकाले. प्रगखते ॥ ४१ ॥. 


चतुदेशो$ध्याय: | 

अथातो दिविधोपक्रमशोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
उपक्रमस्य हि दित्वाद्‌ दिघैवोपक्रमो मतः । | 
एक: सन्तपणस्तत्र द्वितीयसापतपण: ॥ १॥ | 
बंदयो लङ्घनयेति ततृपर्यायावुढादती । | 
दंहृणं यद्‌ घडत्त्वाय लङ्घनं लाघवाय यत्‌ ॥ २४ 
देइ 

अवतः प्रायो भौमापसितरच्च ते। 

खेहनं रूचकं कम स्वं दनं स्तम्भनं च यत्‌ ॥ २॥ 
भूतानां तदपि देध्याद्‌ द्वितयं नातिवत्त ते। 
शोधनं शमनं चेति दिधा तवापि लइनस्‌ ॥ ४ ॥ | 
यदोरयेद्‌ बहिर्दोषान्‌ पञ्चधा शोधनञ्च तत्‌ । 
निरूहो वमनं कायशिरोरेकोऽस्रविस्रुतिः ॥ ५॥. | 
न शोधयति यद्दोषान्‌ समान्नोदोरर्‍यत्यपि । | 
समीकरोति. विषमान्‌ शमनं तञ्च सप्तवा ॥ ६ ॥: | 
याचनं दोपनं न्ुत्तडूव्यायामातपमारुता; । 
हंइय शमनं त्वेव वायोः पित्तानिलस्य च ॥ ७.॥. 


४ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


इंचयेद व्याधिभैषन्यमद्यस्वोशेककर्शितान्‌ । 
भाराध्वोरःक्षतक्तोणरूचदुवलतातलान्‌ ॥ ८ ॥ 
गभिशोसूतिकादा लहद्दान्‌ ग्रोक्षे प्परानपि । 
मांसचोरसितासपिमधुरखिग्धवस्तिभि; ॥ ८ ॥ 
खप्रशय्यासुखाभ्यङ्गखाननि्दतिइ षं णे: । 
मेहामदोषातिखतिग्धज्चरोरुस्तम््रकुिनः ॥ १० ॥ 
विसपंविद्रधिप्ठीहशिर:कण्ठाचिरोगिण: । 
स्थु्तांय लझ्ये न्रित्य शिशिरे त्वपरानपि & ११ $ 
तब संशोधने: स्थोल्यवलपित्तकफाधिकान्‌ । 
आमदोषज्वरच्छदिरतोसारद्ददामये: ॥ १२॥ 
विबन्धगीरवोह्नारष्टल्ञासादिभिरातुरान्‌ । 
मध्यस्थोल्यादिकान्‌ प्राय: पूवे पाचनदोपनेः ॥ १३॥ 
एभिरेवामयैरात्तान्‌ होनस्थील्यबलादिकान्‌ । 
जततुष्णःनिग्रहँ दोषे स्वा त्तान्मध्यवलेद्ट टान्‌ ॥ १४ ॥ 
समोरणातपायासैः किसुताल्पबलेनरान्‌ । 

न हंच्येन्इनीयान्‌ 

हद्यांस्त रद्‌ लङ्घयेत्‌ ॥ १५॥. 

युक्त्या वा देशकालाद्विलतस्तानुपाचरेत्‌ । 


इंहिते स्याट्‌ बलं पृष्टिस्तत्साध्यामयसंक्ञयः ॥ १६१. 


विमलेन्द्रियता सर्गो मलानां लाघवं रुचिः । 
ज्ञु्तट महोदय: शष्ठ दयोह्नारकण्ठता ॥ १७-॥ 
व्याघिमादवमुल्साइस्तन्द्रानाशख्च लङ्किते । 
अनपेक्तितमात्रादिसेविते कुरूतस्तु ते ॥ १८॥ 
अआतिस्थोल्यातिकाश्यांदोन्‌ वच्यन्ते ते च सौषधाः | 
रूपं तैरेव च ज्ञेयमतिद्ठंहितलङ्किते ॥ १८ ॥ 
अतिस्थील्याप चोमे इच्वरोदरभगन्दरान्‌ ! 


हट. 
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अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ १४ अब 


काससंन्या पततच्छाम कुष्ठाटोनतिदारुणान्‌ ॥ २० ॥ 
तव मेदो+निलश्लेप्मनाशनं सवं मिष्यते । 
कुलख्चुणश्यामाकयवसुद्रमधुदकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुट्ण्डाइतारिष्टचिन्ताशोधनजागरम्‌ । 
मधुना त्रिफलां लिह्याद्‌ गुडूचोमभयां चनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रसाञ्जनस्य महतः पञ्चसूलस्य गुग्ग लो: । 
शिलाजतुप्रयोगञ्च साग्निसन्धरसो डित; ॥ २३ ॥ 
विड़ड़' नागरं चारः काललोहरजो मधु । 
यवामलकचूर्णञ्च योगोऽतिस्थोल्यदोष जित्‌ ॥ २४ ॥ 
व्योषकट्रोवराशिग्रुविड्ङ्ातिविषास्थिराः। 
हिङ्गसौवचलाजाजोयवानीधान्यचित्रकाः ॥ २४ ॥ 
निशे बृहत्यो हपुषा पाठासूलञ्च केस्बुकात्‌ । 
एषां चुणें मधु छतं तेलच सहृशांशकम्‌ ॥ २६ ॥ 
शक्कुभिः षोड़शगुणीयुक्णं पोतं निहन्ति तत्‌ । 
अतिस्थील्यादिकान्‌ सर्वान्‌ रोगानन्यांच तद्विधान्‌ ॥२७॥ 
डद्रोगकामलाशित्रखासकासगलबग्रहान्‌ । 
वुद्धिमेधास्मृतिकरं सत्रस्याग्न ख दोपनम्‌ ॥ २८॥ 
अतिकाश्य भ्रमः कासस्तुष्णाधिक्यमरोचकः। - | 
स्रेहाग्निनिद्राक्‌ सोत्रशक्रोजःक्तत्खरचयः ॥ २८ ॥ 
वस्तिद्वन्मुदजङ्घोरुब्विकपाग्वरुजा ज्वरः । | 
प्रलापोध्वा निलग्लानिच्छ टिःपर्वोखमेट्नम्‌ ॥ ३० ॥ . 
विण्म व्रादिग्रहाद्यास जायन्त ४तिविलङ्वनात्‌ । | 
काश्यमेव वरं स्थोल्यात्‌ 

न हि स्थुलस्य भेषजम्‌ ॥२१॥ 
हंहणं लङनं नालमतिमेदोऽग्निवातजित्‌। 
म्रस्निग्ध सौ हित्येयंत्‌ सौख्येन विनश्यति ॥ ३२ ॥ 


११ अ० ] खूवस्थानस्‌ । ७१ 


क्रशिमा खविमाव्यन्तविपरीतनिषवदे: । 
योजयेदु वंहणं तत्र सव पानाग्रभेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
अचिन्तया इषणन ध्रुवं सन्तपंशन च । 
स्वप्रप्रसङ्गघाञ्च कशो वरा इव पुष्यति॥ ३४ ॥ 

न हि मांससमं किब्विदन्यह इद्डत्त्वकत्‌ । 
मांसादमांसं मांसेन सेभ्भृतत्वादिशेषतः ॥ ३५ ॥ 
गुरु चातपणं खुले विपरीत हितं कशे । 

यवगोधु मसुभयोस्तच्योग्याइितकल्पनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दोषगत्यातिरिच्यन्त ग्राह्िभेद्यादिभेदतः। 
उपक्रमा न ते हवित्वाद्विद्या अपि गदा इव ॥ ३७१ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


अथातः शोधनादिगणसंग्रमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मदनमधकलस्बा निस्वविस्वोविशाला- 
ब्रपुषकुटजसूरवादेवदालीकमिन्नम्‌ । 
विदुलदहनचित्रा: कोशवत्यो करच्ज्ञः 
कशलवणवचेलासषपाम्ळदेनानि ॥ १॥ 
र 
)याककम्पिल्लकहे मदुग्धाटुग्ध' च सूत्रं च विरेचनानि ॥२॥ 
टनकुटजकुष्ठदेवदालीमक्षकवचादशस्रलदार्राख्राः । 
बसिसिकतवेधनं कुलत्यो मधुलवञ्चं रिहता निरूहणानि ॥३॥ 
वेज्ञापामागव्योषदावोसुराला 
वोजं शेरोषं वाहतं शेग्रव च । 
सारो माधूकः सेन्धवं ताच्यशेलं 
व्‌ व्यो इथ्वीका शोधयन्त्य त्तसाङ्गम्‌ ॥ ४ ॥ 
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र्‌ अष्टाइइहदयसंडितायास । [१५ अ« 


भद्रदारु नतं कुष्ठं दशसूलं बलाइयम्‌ । 
वायु वीरतराट्खि विदाय्यादिख नाशयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

दूर्वानन्तानिम्बवासात्मगुप्ता 

गुम्द्राऽभी रु: शीतपाकी प्रियकः । 

न्यग्रोधादिः पद्मकादिः स्थिरे इ 

पद्म वन्य सारिवादिश्च पित्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
आरग्वधाट्रिको दिसुंष्ककाव्योसनादिकः। 
सुरसादि ससुस्तादिवत्सकादिबलासाजत्‌ ॥ ७ ॥ 
जीवन्ती काकोल्यौ भेदे द सुद्दमाषपर्ख्यौ च । 
ऋषभकजीवकमधुक॑ चेति गणी जीवनीयाख्य; ॥ ८ ॥ 
विदारिपज्ञाइलदशिकाली हृश्वीकदेवाहयशूप पण्य ¦ । 
कण्डकरोजीवनहुखसंजे दै पञ्चके मोपसुताद्रिपादी (९ 
विदार्य्यादिरयं व्यो हँहणो वातपित्तहा । 
शोषगुल्माइमर्दोध्वश्‍वासकासहरो गणः ॥ १० ॥ 
सारिवोशी रकाइम व्येमधू कशिशिरददयम्‌ । 
यष्टी परूषकं इन्ति दाइपित्ताखढड ज्वरान्‌ ॥ ११ ॥ 
पद्मकपुर्डी हडितु गे अड्यसतादशजोवनसंज्ञा; । 
स्तन्य करान्नन्तोरणपित्त प्रोणनजोवनद्वंहणहृग्थाः ६१२ 
परूषकं वरा द्राचा कट फलं कतकाफलम्‌ । 
राजाह दाडिमं शाक ढण्म व्रामयवातजित्‌ ॥१२॥ 
बाच्न फलिनो मांसो पद्योत्पलरसाच्चनम्‌ । 
सैलामधकनागाह' विषान्तदाइपित्तनुत्‌ ॥ १४ # 

पटोलकट रोहिणी चन्दनं मधुखवयुड चिपाठान्वितम्‌ । 
निहन्ति कफपित्तकुछज्वरान्‌ विषं वसिमरोचकं कामलाम 

गुड चीपद्मकारिष्टयानका रक्तचन्दनम्‌ । 
पित्तश्नेभरज्वरच्छरदिदाहळष्णाघ्रमम्निलत्‌ ॥ १६॥ 


ं 


५अ० ] रूलस्थानम्‌ । ७२ 


आरग्बधन्ट्रयवपाटलिकाकतिक्का 
निम्बा खृतामधुरसाख्रवहक्षपाठाः । 
भूनिम्बसेव्थकपटोलक रच्न युग्म 
सप्तच्छदाग्निसुषवोफलवाणघो ण्टा: ॥ १७ ॥ 
आरग्वधादिजयति छदि कष्ठविषञ्चरान्‌ । 
कफ कण्डु' प्रमेहं च दुष्टत्रशविशोघनः । १८ ॥ 
असनतिनि शभूजश्वेत वाप्रकोर्य्या 
खट्रिकट्रभण्डो शिंशपामेष शच्च: । 
व्रििमतलपलाशा जोक्ष्कः शाकशाली- 
क्रसुकधवकुलिङइच्छागकर्णाश्कर्णा: ॥ १८. ॥ 
असनादिविंजयते शित्रकुष्ठकफक्रिसी न्‌ । 
पाण्डुरोगं प्रमेह च मेदोदोषनिवईण:॥ २० ॥ 
वर णसेव्येकयुग्मगतावरीदइनमोरटविल्वविषाणिकाः । 
दिहहतोदिकरच्ज्जयाद्दयं वदलपञ्ञवद्भरुजाकराः ॥२१॥ 
वरणादिः कफ मेदो मन्दाग्नित्वं नियच्छति | 
अधोवातं शिरःशूलं गुखा चान्तः सविद्रधिम्‌ ॥२२॥ 
ऊषकस्तुत्यकं चिङकासीसइयसैन्धवम्‌। ` 
सशिलाजतुकच्छाश्मगुल्ममेद:कफापहम्‌ ॥ २३ ॥ 
वेज्ञन्तरारणिकबूकहषाश्मभैद- 
गोकरठकेत्‌कटसङाचरबाणकाशाः। 
हच्चादनीनलकुशदय गुण्ठ गुन्द्रा- 
भल्लकमोरटकुरण्टकरम्भपार्थाः ॥ २४ ॥ ¦ 
वर्गो वीरतराव्योऽयं इन्ति वातक्कतान्‌ गदान्‌ । 
अश्मरोशकरासूत्रकच्छाघातरुजाहर: ॥२५॥ 
श्रशावरकरोभ्रपलाशालि ङ्रिणीसरलकट् फलयुक्ता: । 
व्सतास्बकटलोगतशोकाः सेलवालुपरिपेलवमोचा; ॥२६॥ 


हुए .... ७ 


७४ अटाक्कहट्यसंहितायास्‌। [१६ अः 


एष खेप्रादिको नाम्न मेटःकफहरो मशः । 
योनिदोषहरः स्तम्भी वर्ण्या विषविनाशनः ॥ २७॥ 

सअळालकीं नागदन्तो विशल्या 

भार्गो राख्रा हथिकाली प्रकीय्या 

प्रत्मक्प॒ष्पो पोततैलोदकीर्य्या 

खेतायुग्सं तापसानां च घक्ष; ॥ २८ ॥ 

अयमर्का दिको वर्गः कफमेदोविषापचचः । 

छसिङ्कुष्टप्रशमनो विशेषाद्‌ त्रणशोधनः ॥२९॥ 

सुरसयुगफणिञ्झ' कालमालाविडङ- 

खरवुसहषकर्णीकट्फलं कासमदंः । 

चवकसरसिमागों कासुका काकमाचो- 

कुलहलविषमुष्टी भूस्तुशो भूतकेशो ॥ २० ॥ 
सुरसादिगणः स्लेषमेद:ःक्षमिनिषुदन:। 
प्रतिश्यायारुचिश्वासकासप्नो ब्रणशोधमः ॥ ३१ ॥ 
सुष्क कलुग्बराद्दीपिपलाशधव्िशपाः । 
गुल्ममेहाश्मरीपाण्डुमेदोऽशःकफशक्रजित्‌ ॥ २२॥ 
वत्सकसूरवाभागींकटुकामरिचं घुणप्रिया च मण्डीरम्‌ । 
एलापाठाजाजोकहङ्फलाजमोदसिद्दाथवचाः ॥ १३ ॥ | 
खीोरकाडिङ्ग विङङ्ग पशगन्वा पञ्चकोलकं इन्ति । 
चलकफमेद:पोनसगुल्मज्वरशूलदुनान: ॥ ३४ ॥ 
वचाजलददेवाइनागरातिविषाभया: । 
र्रिद्रादययध्याहकलशोकुटजोद्वाः ॥ ३१ ॥ 
बचाइरिट्राट्गिणाबामातीसारनाशनी । 
मेद:कफाव्यपवनस्तन्यदोषनिवहणौ ॥ १६ ॥ भ 
प्रियङ्कपुष्माज्ञनयुस्मपझापझाद्जो योजनवल्लयमन्ता । 
मानद्रमो मोचरसः समद्र पुब्जागशीतं मदनोयहतुः हई 


६ अ० | रूतस्थानम्‌ । ०५ 


अम्बष्ठा मधुकं नमस्करोनन्दीहचपलाशकच्छुरा: । 
रोध्रं घातकिविल्वपेशिके कदुङ्ग: कमलोद्ववं रज; ॥ २८ | 
ययी प्रियङ्कस्वहादो पक्कातीसारनाशनो । 
सखानोयौ हिती पित्ते व्रणानामपि रोपणी | ३८ ॥ 
सुस्तावचाग्निदिनिशादितिक्का 
भल्लातपाठात्रिफलाविषास्याः । 
कुठं बू टो हैमवतो च योनि- 
स्तन्यामयच्चा मलपाचनाय ॥ ४० ॥ 
न्यग्रोधपिप्पलसदाफलरोभ्रयुग्म 
जम्बुदयाजुनकपीतनसोमवल्का: । 
ब्ञचास्त्रवष्ज् लपियालपलाशनन्दी- 
कोलोकटम्वविरलामधुकं मधुकम्‌ ॥ ४१॥ 
न्यग्रोधादिगंणो व्रखः संग्राही भग्नसाधन; । 
मेटःपित्ताखबट्टाइयोनिरोगनिवह्ण; ॥ ४२ ॥ 
एलायुग्मतुरुष्ककुष्ठफलिनोसमांसीजलध्यामकं 
स्पृक्काचौरकचोचपव्तगरखौणयजातीरसा; । 
शक्षिर्व्याघ्रनखो मराद्दमगुरुः शोवासकं कुङ्कमं 
चण्डागुग्ग लुदेवधूपखपुरा: पुत्नागनागाद्दयम्‌ ॥ ४३ ४ 
एलादिको वातकफी विषच्च विनियच्छति। 
वर्णप्रसादनः कर्डूपिटिकाकोठनाशनः'॥ 8३ ॥ 
गमा दन्ती द्रवन्तोक्रसुककुटरणो शनी चमंसाहा 
खेछोरो गवाचो शिखरिरजनकच्छिवरोहाकरच्ला: । ` 
तान्त्नो व्याधिघातो वहलवइरसस्तीच्णद्ठचात्‌ फलानि 
पसाद्यो इन्ति गुल्म विषमरुचिकफो 'दृटुजं मूबछच्छम्‌॥४५॥ 
| चयखि शदिति प्रोक्ता वर्गास्तं पु त्वलाभतः। 
| युच्चप्रात्तदिघमन्चच्च ट्रव्य जद्यादयोगिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 


$ 


अषटाडूहृदयसंहितायाम्‌। [१६ अ० 


एते वर्गा कोषदृष्याद्यपेच्य- 
कल्फक्काथस्रेहले हा दियुक्ता: । 

पाने नस्यऽन्वासनेऽन्तवं हिरवा 
खेपाभ्यङ्क घ्न न्ति रोगान्‌ सुक्तच्छान्‌ ॥ ४७॥ 


षोडशोऽध्यायः । 


अथातः स्रेष्ठविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
गुरुशीतसरस्निग्धमन्दसूच्म ख दुद्रवम्‌ । 
श्ोषधं स्रेहनं प्रायो विपरोतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ । 
सपिमञ्ञा वसा तैलं ख्रेहेषु प्रवरं मतम्‌। 
तद्रापि चोत्तमं सपिः संस्कारस्यानुवत्तनात्‌ | २ | 
पित्तन्नास्ते यथापूवमितर्ना यथोत्तरम्‌ । 
एठतात्तेलं गुरु वसा तेलान्‌ मज्जा ततोऽपि च ॥ ३॥ 
हाभ्यां त्रिभिञ्चतुभिस्ते व्यमकस्त्रिहतो महान्‌ । 
खेद्यसंशो ध्यम दयस्त्रोव्यायामासक्तचिन्तकाः | ४ | 
वृदवालावलकशा रूचाः चोणास्रेतसः। 
वातात्त॑स्यन्दतिमिरदारुणप्रतिबोधिनः | ५ | 
स्नेह्याः | 

न त्वतिमन्दाग्नितीच्णाग्निस्थुलदु्वलाः । | 
ऊ रुस्तन्भातिसारामगलरोगगरोदरेः ॥ ६ । 
मूर्च्छा च्छद्यरुचिख्ने मढप्णामद्यश्च पीड़िता: । 
अपप्रसूता युक्ते च नस्ये वस्तो विरेचने | ७ ॥ 
तत्र चो स्मृतिमेधाग्निकाङ्किणां शस्यते टतम्‌ । 
ग्रन्यिनाड़ी कमिज्न अमेदोमारुतरोगिषु | ८ ॥ 
तैलं लाघवदाव्याथिक्रुरकोछ्ठेषु देहिपु । 
वातातपाध्वभारस्त्रोव्यायामचोणधातुषु | ८ | 


अ० ] स्हत्रस्थानम्‌ । 


रूचळ शचमात्यम्निवाताहतपथेषु च । 
शेषौ 
वसा तु सन्यखिममकोष्ठरुजासु च ॥ १० | 
तथा दग्धाइतन्त्रष्टयोनिक णश्रिरोरुजि । 
तेलं प्राहषि वर्षान्ते सपिरन्यौ तु माधवे 1 ११ ॥ 
चतो साधारणे स्नेह: शस्तोऽ हि विमले रती । 
तेलं त्वरायां शोतेऽपि 
घमेऽपि च ष्टतं निशि ॥ १२॥ 
निश्येव पित्ते पवने संसगें पित्तवत्यपि । 
निश्वन्यघा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो द्वा ॥ १३॥ 
युत्त्यावचारयेत्‌ स्नेह भच्याद्यन्नेन वस्तिभि; । 
मस्याभ्यस््जनगण्डूषसूई कर्णाक्तितप रेः | १४ | 
र्सभेट्रेककत्वाभ्यां चतुःषष्टिविचारथाः । 
स्ने हस्यान्याभिभूतत्वादल्पत्वाच्च क्रमात्‌ स्मृताः ॥ १५ ॥ 
यवोक्कहेत्वभावाञ्च नाच्छ पेयो विचारणा । 
सरहस्य कल्पः स अेष्ठः ख्रेहकर्माए साधनात्‌ ॥१६॥ 
हाभ्यां चतुभिरष्टाभिर्यामेजोब्यन्ति याः क्रमात्‌ । 
डसमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यच हसोयसीम्‌ ॥१७॥ 
कल्पयेद्दोच्य दोपादोन्‌ प्रागेव तु ह़सीयसीम्‌ । 
ह्यस्तने जीरं एवाबे स्रेहोऽच्छः शये वहः ॥ १८॥ 
शमन: च्ुह्तोऽनन्नो मध्यमावञ्च शस्यते । 
घंहणो रसमद्यादेः सभक्तोऽल्पः 
डितः स च ॥ १८ ॥ 
बालहृदपिपासात्त॑स्रेहदिण्मद्यश्ोलिषु । 
स्त्रोख इनित्यमन्दाम्निसुखितक् शभीरुषु ॥ २० | 
खटुकोठान्पटोपधु काले चोष्णं कशषु च। 


हि अटाङ्गहढयसंह्तायाम्‌। [ १६ अ० 


प्राझध्यो त्तरभक्तोऽसावधो मध्योष्वदेछजान्‌ ॥ २१ ॥ 
व्याधीन्‌ जयेद्‌ बलं कु्थादङ्गानां च यथाक्रमम्‌ । 
वार्युष्णमच्छे$नुपिवेत्‌ स्न है तत्सुखपक्तये ॥ २२ | 
आस्थोपलेपशद्दय च तोवरारुष्कर न तु। 
जीर्याजोणंविशङ्कायां पुनरुष्शोदकं पिबेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तेनोद्वारविशद्धि: स्यात्ततञ्च लघुता रुचिः। 
भोज्यो5न्न॑ं साल्या पास्यन्‌ श्रः पिबन्‌ पोतवानपि ॥२४ 
दवोष्णमनभिप्यन्टि नातिख्िग्धमसङ्करम्‌ । 
उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारो चपाश्य; ॥ २५ | 

न वेगरोधी व्यायामक्रोधशो कडिमातपान्‌ । 
प्रवातयानयानाध्वभाष्याभ्यासनसंस्थितिः | २६ ॥ 
नोचात्य चोपधानाहः खप्नधूसरजांसि च । 

यान्यहानि पिवेत्‌ तानि तावन्त्यन्धान्यपि त्यजेत्‌ ॥२७॥ 
सवकर्मखयं प्रायो व्याधिक्षोणेष च क्रमः । 

उपचारस्तु शमने काय्य खे हे विरिक्तवत्‌ ॥ २६ | 
तप्रहमच्छं सदो कोष्ठे क्रुरे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यक्ख्निग्धोऽथवा याबदतः सात्मो भवेत्‌ परम्‌ ॥ २८ | 
वातानुलोस्यं दीप्तोऽग्निवंचः खिग्धमसंहतम्‌ । 

ख होद्वेगः क्लमः सम्यक स्निग्धे रूक्ष विपर्ययः ॥३०॥ 
अतिस्निग्धे तु पाण्डुत्वं धाणवक्कगुदखवा: । 
अमावयाऽहितोऽकाले मिथ्याहारविहारतः | ३१ | 
सेह; करोति शोफाशस्तन्द्रा स्तम्भविसंच्रताः । 
कण्डुङुछच्वरोत्क्ल शशूलानाइभ्त्रमादिकान्‌ ॥ ३२ ॥ 
चुत्त शोद्गेखनखेदरूक्षपानाब्रभेषजम्‌ । 

तक्रारिष्ट खलोदालयवश्यामाककोद्रवाः | ३३ | 
पिषलोत्िफला चौटरपष्यागोसूषगुगगुलुः । 


१६ अ० |] स्टूतस्थानस्‌। se 


यथासं प्रतिरोगं च ख्रेडव्यापदि साधनम्‌ । २४ ॥ 
विरूक्षणे लङ्घनवत्‌ कृतातिक्तलचणम्‌ । 
स्निग्धट्वोष्णधन्वोयरसभुक खेदमाचरत्‌ ॥ ३५ ॥ 
खिग्धख्यहं स्थितः कुर्य्यादिरेकं वमनं पुन; । 
एकाहं ट्निमन्यञ्च कफसुत्क्त श्य तत॒करे: ॥ ३६ ॥ 
मांसला मेटुरा भूरिञ्ञ माणो विषमाग्नयः। 
ख्रेहोचिताञ्च ये खं ह्यास्तान्‌ पूतं रूचयेत्ततः | ३७ ॥ 
संत्र ह्य शोधयेदेवं स्र इव्यापत्न जायते । | 
अलं मलानीरयितु स्र इश्वासात्मातां गतः ॥ २८ | 
बालहद्दादिषु खर हपरिहारासहिष्णुष । 
योगानिमाननुद्देगान्‌ सद्यः खे हान्‌ प्रयोजयेत्‌ | ३८ ॥ 
प्राज्यमांसरसास्तेषु पेया वा स्र इभजिता; । 
तिलचूर्णञ्च सस्रे इफायितः हशरा तथा ॥ ४० ॥ 
च्ञोरपेया हताब्योष्णा दघ्नो वा सगुड़: सरः । 
पेया च पञ्मप्र्तता स्न हेस्तण्डलपञ्चमै: ॥ ४१॥ 
सप्ते स्र हना: सदाः स्र हाथ लवणोल्वणाः । 
तडपअभिष्यन्यरूचं च सूच्मसुष्णं व्यवायि च | ४२॥ 
गुड़ानूपामिषक्षोरतिलमाषसुरा दघि । 
कुष्ठशोफप्रमेहेषु खर हावं न प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
द्रिफला पिप्पली पथ्या गुगगुल्वादि विपाचितान्‌ । 
ख हान्‌ यथाखमेतेषां योजयेदविकारिणः । 
चोणानां त्वामयैरग्निदेहसखुत्तजक्षमान्‌ ॥ ४४ | 
।सान्तराग्निः परिशडकोष्ठ: प्रत्यग्रधातुबंज्ञवण युक्ष: । 
डेन्ट्रियो मन्दजर: शतायुः ख छोएसेवो पुरुष, प्रदिष्ट: ॥8५॥ 


ब्याधिद्याधितदेशत्तुवशान्‌ मध्यवरावरम्‌ । 


अषधष्टाडहछरयसं हितायासू [ १७ अप 


सप्तदशोऽध्यायः । 

अथातः श्वदविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
खेट्स्तापोपनाहाँकट्रवमेदाञ्च तुविधः । 
तापोऽग्नितप्तवसनफालहस्ततलादिभिः | १) 
उपनाहो वचा किखशताद्वादेवदारुभिः । 
घान्ये; समस्तेगन्यैथ राखं रण्डजटामिप: | १॥ 
उद्िक्तलवणे; स्रं हचुक्रतक्रपय:घ तेः । 
केवले पवने स्व झसंखष्ट सुरसादिभिः | ३ | 
पित्तेन पद्मकादोस्तु साल्वणास्येः पुनः पुनः । 
स्रिग्धोष्णवीर्येख दुभिद्चमपट्टेरपूतिभिः ॥ 8 | 
अलाभे वातजित्‌ पत्रकोशेयाविकशाटके: । 
रावी बडं दिवा सुच्चेन्नुञ्चेट्राली दिवाक्ातम्‌ | ५ ॥ 
ऊष्मा तूत्कारिकालोष्टकपालोपलपांसुभिः । 
पत्रभङ्गेन धान्येन करीषसिकतातुपेः ॥ ६ ॥ 
अनेकोपायसन्तपैः प्रयोज्यो देशकालतः । 
शिग्रुवीरणकरण्डकारञ्चसुरसाजंकात्‌ 1 ७ ॥ 
गिरोषवासावंशाकंमालती दीर्घ ्ठन्ततः । 
पत्रभङ्गैवचाद्येसच सांसेस्चानृपवा रिज; | ८ ॥ 
दशमूलेन च ए्थक्‌ सहितैवों यथामलम्‌ । 
स्ने हवद्भिः सुराशक्रवारिक्तोरादिसाघितेः ॥ € ॥ 
कुग्यीर्गलन्तीर्नाडीर्वा पूरयित्वा रुजादितम्‌ । 
वाससाच्छादितं गावं स्रि सिञ्चेद्‌ यथासुखम्‌ ॥१०॥ 
तेरेव वा द्रवैः पूणं कुण्ड' सर्वाङ्गगेऽनिले | ११ ॥ | 
अंवगाद्यातुरस्ति्ठेदःछृच्कादिरुछु च । 
मिवातेऽन्तबद्िः खिग्धो जोणान्नः खेदमाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 


1 


३ख० ] सूलस्थानम्‌ । ८! 


कफार्तो रूचणं रूक्षो रुत्तस्तिग्ध कफानिले ॥ १२ ॥ 

ष्पामाययगते वायो कफे पक्काशयायिते । 

रूक्षपूव तथा खे इपूवं स्थानानुरोधतः ॥ १४ | 

अल्पं वङ्कणयोः खल्पं इग्म व्कहृदये न वा । 

शोतशुलचये खिन्नो जातेऽङ्गानां च माद्वै ॥ १५ | 

स्याच्छनेस्ग्दित: स्रातस्ततः स्र इविधिं भज्ञत्‌ । 

पित्ता्रोपढण्म, च्छाख राङ्गसदनन्रैमाः ॥ १६॥ 

सन्धिपो डाज्च रश्यावरक्तमख्हलदश नम्‌ । 

खेटातियोगाच्छदि्च तत्र स्तमभनभीषधम्‌ ॥ १७ ॥ 

विषचाराग्न्यतोसारच्छद्मोहातुरेषु च । 

खेदनं गुरुतोच्णोण प्रायः स्तम्भनमन्यथा | १८॥ 

ट्रवखिरसरखिन्धरूचसूच्झं च भेषजम्‌ । 

स्व दनं स्तम्भनं अ्जच्णं रुचतसूच्म सरद्रवम्‌ ॥ १८ | 

प्रायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः । 

स्तम्भितः स्याद्‌ बले लब्धं यथोक्तामयसङ्कयात्‌ | २० | 

स्तम्भत्वक््नायु सङ्गो च कम्पद्धद्दाग्‌घनुग्रह्टै; । 

पादोष्ठत्वककरे: श्यावेरतिस्तन्मितमादिशेत्‌ ॥ २१ | 

न ख ट्येदतिखुलरूचटुवलमूच्छितान्‌ । 

स्तभभनोयचतनक्षोणक्षाममद्यविकारिण: | २२ | 
 तिमिरोदरवीसपंकुछठशोषाब्यरोगिण: । 
पोतढुग्धट्घिख हमधून्‌ छतविरेचनान्‌ | २३ । 
भ्रष्टदटग्धगुदम्दानिक्रोधशोकभयान्वितान्‌ । 
ज्षुतृद॒प्णाकामलापाण्ड मेडिन. पित्तपोडितान्‌ ॥ २४ | 
गभिदौं पुष्पितां सूतां रूदु चात्ययिके गटे । 
शासकासप्रतिश्यायहिश्माप्मानविवन्धिषु ॥ २५ |. 
खरभे दानिलव्याधिक्ञ भामस्तन्भगोरवे । 


क्‌ 


अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌।  ( (८ अ 


अद्म्तदकटीपाशण्त एषठ कुक्ति्ठनुग्रहे ॥ २६॥ 
मह'त्व सुष्कयोः खल्यामायामे वातकण्टके | 
मूबकच्छाबुदग्रन्थिशक्राघाताव्यमारुते | २७ ॥ 
स्वेदं यथायथं कुर्य्यात्‌ तटीषधविभागत; । 
खेदो डितस्वनाग्न यो वाते मेद:कफाहते | २८ | 
निवातं ग्टहमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌। 
डपानाडाइवक्रोधभूरिपानं चुधातपः | २८ ॥ 
स्र हक्विन्नाः कोछगा घातुगा वा 
स्रोतोलोना ये च शाखास्थिसंस्थाः । 
दोषाः खेदैस्त ट्रवोकत्य कोष्ठं 
नोता; सम्यक्‌ शदिभिनिंङ्रियन्ते ॥ १० | 


अष्टादशोऽध्यायः । 

अथातो वमनविरेचनविघिमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
कफे विदध्याइसन संयोगे वा कफोल्वण । 
तददद्विरेचनं पित्त 

विशषेण तु वामयेत्‌ ॥ १ ॥ 
मवच्चरातिसाराधःपित्ताग्‌ राजयच्छिणः । 
कुष्ठमे हापचोग्रन्धिश्ञो पदोन्सादकासिनः | २ | 
शासइन्षासवीसपंस्तन्यदोषोई रो गिण: । 
अवस्या गर्भिणी रूचः छुधितो नित्यदुःखितः | ३॥ 
वालघचक्षशस्थूलदृट्रोगिचतदुबला: । 
प्रसक्षवमधुप्तीहतिमिरक्रिमिकोछिनः ॥ 8 | 
छघ्वप्रहत्तवायुखट्त्तवस्तिहतखराः । | 
मूत्राघात्य दरी गुल्मी दुर्वमोऽत्यम्निरशेसः 1 ५ ॥ 
डदावत्त नसा छोलापार्खरुखातरोगिणः । 


ट ऋ०] स्त्रस्थानम्‌"। व्हे 


ऋते विषमराजीण विरुद्दाभ्यवद्दारतः ! ६ | 
प्रसक्तवमथोः पूर्वे प्रायेणामज्वरो;पि च। 

घुमान्त : कसभिवज्यांः सर्वैरेव त्वजोणिंन: | ७ | 
विरेकसाध्या गुल्मार्थाविस्फोटव्यङ्वकामला: । 
शोणज्वरोदरगरच्छदिप्नीहदलोमका: | ८॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्वन्द: पक्षाशयव्यघा । 
योनिशक्राशया रोगा: कोष्ठगा: क्मयो व्रणाः ॥ ८ ॥ 
वाताखमूर्वंगं रक्तं सूबाधातः शक्तदुग्रह: । 

वस्याव कु्ठमेदाद्या: +- 

न तु रेच्यो नवज्वरो | १० | 
अल्पाम्ंधोगपित्तास्त्ततपायुतिसारिण: । 
सशल्वास्थापितक्रुरकोछातिस्नरि्धशोषिण: | ११ ॥ 
अथ साधारण काले ख्रिग्धसिन्न' यधाविधि। 
खोवम्यसुत्क्किष्टकफं मब्यमाषतिलादिभिः | १२] 
निशां सुप्त सुजीर्णान्र पूर्वाह्न छतमङ्गलम्‌ । 
निरन्रमीषत्स्निग्ध वा पेयया पीतसर्पिषम्‌ ॥ १३ | 
इददवालाबलक्लोवभीरुन्‌ रोगानुरोधतः । 
आकण्ठ यायितान्मद्यं चोरमिच्षुरसं रसम्‌ | १४ ॥ 
यथयाविकारविहितां मघ॒सेन्धवसंयुताम्‌ । 
कोषं विमच्य भेषज्यमात्रां मन्वाभिमन्त्रिताम ॥ १५ । 
अ्रजझटचाश्चिस्ट्रेन्ट्रभूचन्ट्राकानिलानलाः । 
कषयः सौषधिग्रामा भूतसद्दाद्य पान्तु व: | १६ | 
रसायनसिवर्षोणाममराणासिवास्तम्‌ । 
सुधेवोत्तमनागानां भेषज्यमिदमस्तु ते | १७ | 
ॐ नमो भगवते भैषज्यगुरवे वेटूय्येप्रभराजाय 
तथागतायाईते सम्यक्‌ सम्बुद्दाब । तद्धा । ॐ सैवल्ये 


द अटा इह ट्यसंझितायाम्‌ । [१८ अॉ 


मैषज्ये महाभेषज्ये समुद्वतै स्वाहा । प्राद्म खं पाय 
येत्‌ 
पोतं मुहत्तमनुपालयेत्‌ । 
तन्मना: 
जातष्ठल्लासप्रसेकस्ळ<येत्ततः | १८ | 
अङ्गलिभ्यामनायस्ती नालेन मटुनाथवा । 
गलताल्वरुजन्‌ वेगानप्रतत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ ॥ १८ | 
प्रवत्तयन्‌ प्रधत्तांथ जानुतुल्यासने स्थित: । 
उमे पाश्वं ललाटञ्च वमतञ्चास्य धारयेत्‌ | २०॥ 
प्रपोड्येत्‌ तथा नाभिं एछच्य प्रतिलोमतः । 
कफे तीच्णोष्णकटुकी: पित्त खादुहिमैरिति | २१ ॥ 
वमेत्‌ स्निग्धान्नलवरोः संखष्ट सरुता कफे । 
पित्तस्य दशनं यावच्छेदो वा झे अणो भवेत्‌ | २२ | 
'होनवेग: कणाधान्रोसिद्दा्थलवणोदकैः । 
वमेत्‌ पुन; पुनः 
तत्र वैगानामप्रवत्त नम्‌ | २३ ॥ 
प्रहत्तिः सविबन्धा वा केवलस्यीषधस्य वा । 
अयोगस्ते न निष्टीवकण्ड्कोठज्वरादयः ॥ २४ | 
निविंबन्धं प्रवत्त न्ते कफपित्तानिलाः क्रमात्‌ । | 
सम्यग्‌ योगी- 
ऽतियोगे तु फेनचन्द्रकरक्तवत्‌ | २५ ॥ 
वमितं चामता दाइ: कण्ठशोषस्तमो खम: । 
घोरा वायामया सत्य जींवशोणितनिर्गमात्‌ | २६ ॥ 
सम्यग्‌ योगेन वमितं ज्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
धमत्रयस्यान्यतमं खेहाचारमथधादिशेत्‌ | २७ ॥ 
ततः सायं प्रभाते वा शुद्दान्‌ त्रातः सुखास्व्‌ ना। 


द अ० ] सूत्रस्यानमु,। ध्पू 


भुज्ञानो रक्तशाल्यन्नं भजेत्‌ पेयादिक क्रमम्‌ ॥ २८ ॥ 
गां विलेपोमक्कतं तच्च यूषं रसं त्रीनुभयं तथेकम्‌ । 
मेण सेवेत नरोऽब्रकालान्‌ प्रधानमध्यावरशदिशुद्द: ॥२८॥ 
प्राणुरग्निस्तुणगोमयाद्य: सन्धुच्तमाणो भवति क्रमेण। 
हान्‌ स्थिर: सबपचस्तथेव शुइस्य पेयादिमिरन्तरा ग्नि: ॥ २०॥ 
बन्धमध्यप्रवर तु वेगाञ्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 
व ते दिच्रिगुणा विरेक प्रस्थस्तथा स्याद्‌ इिचतुगुंयय ॥३१॥ 
पित्तावसानं वसनं विरेकात्‌ 
अड कफान्तञ्च विरेकमाइ: । 
हिव्रान्‌ सविट्कानपनोय वेगान्‌ 
मेयं विरेके वमने तु पोतम्‌ ॥ २२ ॥ 
अवेनं वामितं भूयः स्रेहखेदोपपादितम्‌ । 
स अकाले गते ज्ञात्वा कोष्ठं सम्यग्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३॥ 
बइपित्तो खदु: कोष्ठः चोरेणापि विरेआअते । 
प्रभूतमारुतः क्रूर; कच्छाच्छ्यामादिकेरपि ॥ ३४ ॥ 
कषायमधुरे: पित्ते विरेकः कटुकः कफे । 
स्निग्धोष्शलवणेवावी 
अप्रहत्ती तु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उष्णाम्बु खेदवेदस्य पाणितापेन चोद्रम । 
उत्यानऽल्पं दिने तस्मिन्‌ सुक्षान्येद्युः पुनः पिवेत्‌ ॥३६॥ 
अडटस्त्रहकोठस्तु पिवेढूडू दशाहतः । 
भूयाऽप्युपस्कततनुः खट्खहविरेचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
यौगिकं सस्यगालोच्य स्मरन्‌ पूर्वमनुक्रमम । ॥ 
द्रत्‌कुच्यणडिररुचिरुत्‌क्क शः झन पपित्तयो: ॥ २८॥ 
कण्ड,विदाइ: पिटिका पीनसो वातविडग्रहः 
अयोगलक्षणं 
य्न्न्द 


अष्टाइह्लूदयसंचितायास । [ (८४ 


योगो वैपरीत्ये यथोदितात्‌ ॥ ३८ ॥ 
विट्पित्तकफवातेषु नि:रतेषु क्रमात्‌ खवैत्‌ । 
नि:शक्ष झपित्तसुदकं शेतं कष्णं सलोडितम्‌ ॥ 8० ॥ 
मांसधावनतुल्य वा मेट्‌;खण्डाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं रष्णा भ्त्रमो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भवन्त्वतिविरिक्तस्य तथातिवमनामयाः । 
सम्यग्विरिक्तमेनं च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
धमवज्यन विधिना 

ततो वमितवानिव । 

क्रमेणान्नानि भुज्जानो भजेत्‌ प्रकातिभोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मन्दवङ्मसंशुदड्दम चामं दोषटुवलम्‌ । 
अद्ट्जीणलिडर च लङ्क येत्‌ पोतभषजम्‌ ॥४४॥ 
स्र हस्रेटीषधो तृक शसङ्गरिति न वाध्यते । 
संशोधनाखविस्रावस्र हयोजनलङ्कनेः ॥ ४५ ॥ 
यात्यग्निमंन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयाद्माचरेत्‌ । 
खुतात्पपित्त्ष माणं सद्यपं वातपेत्तिकम्‌ ॥ ४६॥ 
पेयां न पाययेत्‌ तेषां तर्पणादिक्रमो दितः । 
अपक्षं वमनं दोषात्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥ 
निइरेइमनस्यातः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । 


 दुबलो बहुदोषञ्च दोषपाकन यः खयम्‌ ॥ ४८ ॥ 


विरिच्यते भेदनोयेर्भोज्येस्तसुपपादयेत्‌ । 

दुर्बल: शोधितः पूर्व्रल्पदोषः कशो नरः ॥ ४८ ॥ 
अपरिज्ञातकोछस पिवैन्मृददल्पमौषधम्‌ । 

बरं तद्सक्कत्‌ पोतमन्धथा संशयावदम्‌ ॥ ५० ॥ 
हरेद्‌ बहू लान्‌ दोषानल्पानल्पान्‌ पुनः पुनः। 
दुव लस्य खटुट्रव्यैरल्मान्‌ संशमयेत्‌ तु तान्‌ ॥ ५१॥ 


- अ०] स्टूत्रस्यानम्‌ । . cs 


क्ले शयन्ति चिरं ते हि इन्यवैंनमनिह ता: । 

मन्दाग्नि' क्रुरकोष्ठं च सच्चारलवणघुते: ॥ ५२ ॥ 
सन्धुक्तिताग्निं विजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 
रूक्षद्ठनिलक्ररकोष्ठव्यायामशोलिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोप्ताग्नोनां च भैषञ्यमविरेच्येव जीर्यंति । 

तेभ्यो वस्ति पुरा दद्यात्‌ ततः खिग्ध विरेचनम्‌ ॥५४॥ 
शक्तत्रिहृत्य वा किञ्चित्‌ तीक्ष्णाभिः फलवत्तिभिः । 
प्रहत्त हि मलं खिग्घो विरेको निइरेत्‌ सुखम्‌ ॥५५॥ 
विषाभिघातपिटिकाकुषछ्ठणोकविसपिणः।-- 
कामलापाण्ड मेहात्ताक्रातिस्रिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ४५६॥ 
सर्वान्‌ स्रे इविरेकैय रुचैस्तु ख इभावितान्‌ । - 
कमणां वमनादोनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ४ 
स्रेखेदी प्रयुज्नीत स्तन इमन्त बलाय च। 

मलो हि देहाद्त्क्क श्य दियते वाससो यथा ॥ ५८ ४ 
सत्रे ेदे स्तथो त॒क्केश्य डियते शोधनेमंल: । 
खेहखदावनभ्यस्य कुर्य्यात्‌ संशोधनं तु य: । 

दारु शुष्कसिवारामे शरीरं तस्य दोय्यते ॥ ५९ ॥ 
प्रसादं बलमिन्द्रियाथां घातुस्थिरत्वं ज्वलनस्य दीस्तिम्‌ । 
गञ्च पाकं वयसः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥६०॥ 


शर 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातोल्वणेषु दोषेषु वाते वा वस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां स्वेषां सोऽग्रणीस्तरिविधद्च सः ॥ १ ॥ 
निरूहो5न्वासनो वस्तिरुत्तर- 
| स्तेन साधयेत्‌ । 


ट्टः 
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गुल्माना हखुडप्नोहशुद्दातोसारशूलिनः ॥ २ ॥ 
जोणज्चरप्रतिम्यायशुक्रानिलमलग्रह्ठान्‌ । 
वरक्षाश्मरीरजोनाशान्‌ दारुणांचानिलामयान्‌ ॥ ३ ॥ 
अनास्थाप्यास्त्वतिखिग्धः चतोरस्को रश कश. । 
आमातिसारो वमिमान्‌ संशुद्दो दत्तनावन:॥ ४ ॥ 
कासश्वासप्रमेहार्शाडिष्पाध्पानाल्पवर्चसः । 
शूनपायुः कृताहारो बइच्छिट्रोदकोदरो॥ ५ ॥ 
कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी । 
अस्थाप्या एव चान्वास्या विशेषादतिवच्छय: ॥ ६ ॥ 
रूक्षाः केवलवातार्त्ता: 

नानुवास्यास्त एव चः। 
येनास्थाप्यास्तथा पाण्ड कामलामेहपीनसा: ॥ ७ ॥' 
निरन्नप्ली हविड्भेदिगुरुकोष्ठकफोदराः । 
अभियन्दिककशस्थ,लक्कमिको छाव्यमारुताः ॥ ८ ॥, 
पोते विपे गरेऽपच्यां श्लीपदी गलगण्डवान्‌ । 
तयोस्तु नेत्र' हेमादिधातुदावस्थिवेणुजञम्‌ ॥ ८ ॥ 
गोप॒च्छांकारमच्छिट्‌' ्ञचष्णज गुलिकासुखम्‌ । 
ऊनेऽ्दे यञ्च पूणऽस्मिन्रासप्तभ्योऽङ्गलानि षट्‌ ॥ १० ॥ 
सप्तमे सप्त तान्यष्टी हादशे षोड़श नव। 
इादशेव परं विंशात्‌ 

वीच्य वर्षा न्तरेषु च ॥ ११॥ 
वयोवलशरीराखि प्रमाणमभिवद्ँयेत्‌ । 
स्वाङ्ग छन समं सूले स्थौल्ये नाग्रेकनिष्ठया ॥ १२ ॥: 
पूर्णेऽब्दे ऽङ्लमादाय तदार्दाईैप्रवद्धितम्‌ । 
वाइलं परमं छिद्र सूलेऽग्र वहते तु. यत्‌ ॥ १३ ४. 
सुइ माषं कलायञ्च लिन्न कर्कन्धुकं क्रमात्‌। 


९ अ० | स्टूत्रस्थानम्‌ । टश 


सूलच्छिट्रप्रमाणन प्रान्ते घटितकर्णिकम्‌ ॥ १४ ॥ 
वत्त्याग्रे पिहितं मूले यथास्र' इपङ्ग लान्तरम्‌ । 
कर्णिकादितयं नेत्र कुर्य्यात्‌ 

तब च योजयेत्‌ ॥ १५॥ 
अजाविमहिषाटोनां वस्ति सुरदितं हृढ़म्‌ । 
कषावरक्त निर्छिद्रग्रन्विगन्थशिरं तनुम्‌ ॥ १६॥ 
ग्रन्धितं साधुसूचण सुखसंखा प्यसेषजस्‌ । 
वस्त्यभावेऽङ्कषादं वा न्यसेद्दा सोएघवा चनम्‌ ॥ १७ ॥ 
निरूइमात्रा प्रथम प्रकुञ्चो वत्सरात्‌ परम्‌ । 
प्रकुच्नद्नद्दि: प्रत्यव्द यावत्‌ षट्‌ प्र्रतास्ततः ॥ १८ ४ 
प्रतं वईवेदूड दादशाष्टादशस्य च । 
आसप्ततेरिदं मानं दशव प्र्रताः परम्‌ ॥ १८ | 
यथायं निरूहस्य पादो माव्रानुवासने । 
आस्थाप्य स्र हितं खिन्न शुदं लव्धबलं पुनः ॥ २० ॥ 
अन्वासनाह विज्ञाय पूवमेवानुवासयेत्‌। 
शोते वसन्ते च दिवा राव्री केचित्‌ ततोऽन्यदा ॥ २१॥ 
अभ्यक्त्रातसुचितात्‌ पादहीनं हितं लघु। 
अस्रग्धरूक्षमशितं सानुपानं द्रवादि च ॥ २२ ॥ 
कतचंक्रमणं सुकविरम तं शयने सुखे । 
नात्य्‌ च्छिते न चो च्छीषें संविष्ट वामपाश्बंतः ॥ २३ ॥ 
सङ्कोच्य दक्षिणं सक्थि प्रसाव्य च ततोऽपरम्‌ । 
अथास्य नेत्र प्रणयेत्‌ स्रिग्ध खिग्धमुखं गुदे ॥ २४ ॥ 
उच्छास्य वस्तेवंदने वद्द इस्तम कम्पयन्‌ । 
एवंश प्रति ततो नातिद्गतविलस्बितम्‌ ॥ २५॥ 
नातिवेगं न वा मन्द सक्देव प्रपोड्येत्‌ । 
सावशेषं च कुर्वोत वायुः शेषे हि तिति ॥ २६ ॥ 


= 
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दत्ते वूत्तानदेहस्य पाणिना ताडयेत्‌ स्फिजी । 

तत्‌ पाश्णिभ्यां तथा शय्यां पादतञ्च व्रिरुत्क्षिपेत्‌ ॥२७॥ 
तत: प्रसारिताङ्गस्य सोपधानस्य पाष्णिके । 

अगइन्यान्‌ सुष्टिनाङ्गज्ञ ख हेनाभ्यज्य मदयेत्‌ ॥ २८ ॥. 
वेदनात्तमिति स्नेहो न हि थीघ्र' निवत्तते। 

योज्यः शीघ्र निहत्त ऽन्यः खे होऽतिष्न्रका्यक्कत्‌ ॥२८॥ 
दोप्ताग्नि' त्वागतस हं सायाङ्ग भोजयेल्लघु। 
निद्वत्तिकाल: परमखयो यामास्ततः परम्‌ ॥ ३० ॥ 
अहोरात्रसुपेक्षेत परत: फलवत्ति भिः । 

तीच्छर्वा वस्तिभिः कुय्यादु यत्न स्र निद्ठत्तये ॥ ३१॥ 
अतिरोच्यादनागच्छत्न चेज्जाद्यादिदोषक्षत्‌ । 

उपेक्षेतेव हि ततोऽध्य्‌ षितद्दः निशां पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥- 
प्रात्नागरधान्याग्भः कोष्णं केवलमेव वा | 

अन्वासयेत्‌ ढतीये४क्लि पञ्चमे वा पुनश्च तत्‌ ॥ ३३७ 
यथा वा ख इपल्लिः स्यादतोऽत्य्‌ ल्वणमारुतान्‌ । 
व्यायामनित्यान्‌ दीप्ताग्नीन्‌ रुक्षांच प्रतिवासरम्‌ ॥३४६ 
इति खेड्रेखिचतुरे; स्रिग्ध स्रोतोविशुद्धयै । 

निरूहं शोधनं युञ्ञयादस्रिग्धः स्रेहनं तनोः ॥ २५ ॥ 
पञ्चमेऽथ ढतीये वा दिवसे साधके शुभे । 

सध्याङ्क किञ्चिदाहत्त प्रयुक्क बलिमङ्गले ॥ ३६ ॥. 
अभ्यक्तव दितोत्रुश्टमलं नातिबुभुक्षितम्‌ । 

अवेच्य पुरुषं दोषभेषजादोनि चादरात्‌ ॥ ३७ ४: 
वस्ति प्रकल्पयेई द्यस्तद्ियबइमिः सह । 
क्षाथयेद्विंगतिपल  ट्रव्यस्याश्रो फलानि च ॥ ३८ ॥. 

तत: क्लाथाच्चतुथांशं सु इं वाते प्रकल्पयेत्‌ । 

पित्त खस्थ च पष्ठांगमडमांशं कफाधिके ॥ ३८ 0 


१९ अ० ] सूबखानस्‌। 


सवंत्र चाष्टमं भागं कल्काङ्भवति वा यथा । 
नात्बच्छसान्द्रता वस्तेः 
पलमात्र गुडस्य च ॥४० ५ 
मधुपटादिशषज्च युक्त्या 
सबं तदेकतः । 

उष्शास्बु कुग्भोवाप्य ण तप्तं खजसमाइतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रक्षिप्य वस्ती प्रणयेत्पायी नात्य्‌ प्णशोतलम्‌ । 

नातिमिग्ध नवा रूक्षं नातितीच्णं नवा रूदु ॥ ४२:॥ 
नात्यच्छसान्द्रं नोनातिमाढं नापटु नाति च। 
लवण तदददन्ल च 

पठन्त्यन्ये तु तद्दिद: ॥ ४३॥ 
मातां ्रिपलिकां कुय्यात्‌ म इसाक्तिकयोः पुथक्‌ । 
कर्षाई माणिमन्यस्य स्वस्थ कल्कपलक्ष्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवंद्रवारं शेषाणां पलानि दश कल्पयेत्‌ । 
माक्तिकं लवणं स्‌ हं कल्क क्वाथमिति क्रमात्‌ ॥४५७ 
आवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधि: । 
उत्ताने दत्तमावे तु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥. 
क्तोषधान: सव्ज्ञातवेगद्योतूकटक: रुजेत्‌ । 
आगतो परमः कालो सुहूत्तों रूत्यवे परम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तब्नानुलोमिकं स्‌ इक्षारसूतान्न्कल्पितम्‌ । 
त्वरितं सिग्धतीच्णोष्णं वस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
बिदद्यात्‌ फलवत्ति वा स्के दनोच्तासनादि च । 
स्वयमेव निद्वत्त तु हितोयो वस्तिरिष्यते ॥ ४८ ॥ 
ढतोयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्दा सुनिरूटता | 
विरिक्तवच योगादीन्‌ विद्यात्‌ ॥ 
योगी, तु भोजयेत्‌ ॥ ५३ ॥. 


< 
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कोष्णेन वारिणा मातं तनु धन्वरसीदनम्‌ । 

विकारा ये निरूहस्य भवन्ति प्रचलेमंल्ः ॥ ५१ ४ 

ते सुखोष्णाम्बुसिक्कस्य यान्ति भुक्तवतः शमम्‌ । 

अध वातादितं भूयः सद्य एवानुवासयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
सम्यग्‌घोनातियोगाय तस्य स्युः से पीतवत्‌ । 
किञ्चिक्कालं स्थितो यय सपुरीषो निवत्तते ५ ५३ ॥ 
सानुलोमानिलः सृ इस्तत्‌सिइमनुवासनम्‌ । 

एकं चोन्‌ वा बलासे तु सृ इवस्तोन्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पञ्च वा सप्त वा पित्त नवेकादश वानिले । 
युनस्ततोऽप्यथुग्मांस्तु पुनरास्यापनं ततः ॥ ५५ ॥ 
कफपित्तानिलेष्वन्नं यूषचीररसे: क्रमात्‌ । 
वातन्नोषधनिःक्काथस्त्रि्ृतासेन्वेयुतः ॥ ५६ ॥ 
वस्तिरंकोऽनिले सिग्धः खादम्लोष्णरसान्वित; । 
न्यग्रोधादिगणक्काधो पत्रकादिसितायुती ॥ ५७ # 

पित्त खादुडिमो साज्यचोरेक्ुरसमाचिकी । 
आरगधादिनि:काथवत्सकादियुतास्त्रय: ॥ ५८ ॥ 

रूक्षाः सचीद्रगोसूतरास्तोक््णोष्णकटुकाः कफे । 

ब्यय सन्निपातेऽपि दोषान्‌ जनन्ति यतः क्रमात्‌ ॥ ५८ 
चिभ्य; परं वस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये चिकित्सकाः । 

न हि दोषशतुर्धोऽस्ति पुनर्दो येत यं प्रति ॥ ६० ॥ | 
खत्‌क्क शनं एद्विकरं दोषाणां शमनं क्रमात्‌ । | 
त्रिघेवं कल्पयेद्‌ वस्तिमित्यन्येषपि प्रचचत ॥ ६१७ 
दोषोषधादिवलतः सर्वमेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । | 
सम्यक्‌ निरूढलिङ्ग तु नासम्भाव्य निवत्त येत्‌ ॥ ६२॥ 
प्राक्‌ सु ह एकः पद्मान्त दादशास्थापनानि च । 
सान्वासनानि कसवं वस्तयस्त्रिं शदोरिता: ॥ ६३ ॥ 


१६ अ० ] स्तस्थानमू । 


कालः पञ्चदगीको$तर प्राक्‌ से हान्ते बयस्तथा । 
षट्‌ पञ्च वस्त्यन्तरिता: 
गोगोऽष्टौ वस्तयोःब तु ॥६४॥ 
वयो निरूहाः स हाच म हावाद्यन्तयोरुभो । 
स्‌ इवस्तिं निरूहं वा नेकमेवातिशोलयेत्‌ ॥ ६५ ॥' 
उत्कल शाग्निवधी सं हाब्रिरूहान्मरुतो. भयम्‌ । 
तस्माब्रिरूढ: मृ ह्य: स्यात्निरूह्श्चानुवासितः ॥ ६६ ॥' 
सं इशोधनयुत््ये वं वस्तिकम त्रिदोषजित्‌ । 
स्वया सृ हपानस्य मात्रया योजित: ममः ॥ ६७ ॥. 
मात्रावस्तिः स्मृतः सृ इः 
शोलनीयः सदा च सः! 
बालब्रद्दाध्वभारस्त्रो व्यायामासक्तचिन्तकेः ॥ ६८ ॥' 
वातभग्नदलाल्पाग्निन्रपेशरसुखात्मभिः । 
दोषन्नो निष्परोहारो बल्यः रूथ्मल: सुखः॥ ६८ ॥, 
वस्तो रोगेषु नारोणां योनिगर्नाशयेषु च । 
दृिव्रास्थापनशईभ्यो विदध्याद्‌ वस्तिमुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥. 
्रातुराङ्गलमानेन तत्रेत्रं हादशाङ्गलम्‌ । 
दत्त गोपुच्छवन्म लमध्ययोः छतकणिकम्‌ ॥ ७१॥ 
सिदाथकप्रवैशाग्रं च्छं हेमादिसम्धवम्‌ । 
ˆ कुन्दाश्वमारसुमनःपुष्पददन्तोपमं दृढम्‌ ॥ ७२॥ 
तस्य वस्तिमुंदुलघुर्मा्रा शत्तिविकल्प्र वा । 
अथ माताशितस्यास्य स्‌ इवस्तिविधान्रः ॥ ७३ ॥ 
ऋजोः सुखोपविद्टस्य पीठे जानुसमे रदी । 
इटे मेढ्रे स्थिते चज्जो शने: खोतोविशद्यये ॥ ७४ ॥ 
सूच्मां शलाकां प्रणयेत्‌ तया शुद्दऽनुसेवनोम्‌ । 
आमेहनान्तं नेत्रं, च निष्कम्पं गुदवत्ततः ॥ 9५ ॥. 


३ 


£४ अष्टाङ्हद्यसंहितायाम्‌ । [ (६ अ० 


पोडिते$न्तगते सृ हे सु इवस्तिक्रमो हित: । 

वस्थोननेन विधिना दद्यात्‌ त्रोंचतुरो;पि वा ॥ ७६ ॥ 

अनुवासनवत्‌ शेषं सवमेवास्य ,चिन्तयेत्‌ । 

स्वोरामात्त वकाले तु योनिगह्वात्यपावते; ॥ ७७ ॥ 

विदधीत तदा तस्मादन्टतावपि चात्यये । 

योनिविश्र शशूलेषु योनिव्यापदरूग्दरे ॥ ७८ ॥ 

नेत्र दशाङ्लं मुद्रप्रवेशं चतुरङ्गलम्‌ । 

आपत्यमागे योज्य' स्याद्‌ इप्रङ्गल॑ मूत्रवक्म नि ॥ ७८ ॥ 

मूत्रकच्छविकारेषु वालानां त्वेकसइ्लम्‌ । 

प्रकुञ्चो मध्यमा मात्रा वालानां शक्तिरेव तु ॥ ८० ॥ 

उत्तानाया: शयानाया: सम्यक्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी । 

ऊध्वमान्वास्त्रिचतुरानहोरादेण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

वस्ती स्विरात्रमिवञ्न सु हमात्रां विवदंयेत्‌ । 

तप्रहमेव च विश्वम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनस्त्रहम्‌ ॥ ८२॥ 

पक्षादिरेको वमिते ततः पत्तात्रिरूहणम्‌ । 

सद्यो निरुढ्यान्वास्यः सप्तरात्राद्िरिचितः॥ ८३ ॥ 

यथा कुसुम्भादियुतात्‌ तोयात्‌ रागं इरत्‌ पटः। 

तथा द्रवोळताइ दाद्‌ वस्तिनिहरते मलान्‌ ॥ ८४ ॥ 
शाखागताः कोष्ठगताद्य रोगा मर्मो्वसर्वावयवाङ्गजास्च । 
ये सन्ति तेषां नतु कखिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५॥ 
विट्श्नेश्नपित्तादिमलाचयानां विद्ेपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिद्ठद्दस्य शमाय नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌ ८६ 
तस्माचिकित्साई इतिप्रदिष्टः ऊत्सा चिकिव्सापि च वस्तिरेके:। 
तथा निजागन्तुविकारकारी रक्तौषधत्वेन शिराव्यधोऽपि ॥८७॥ 


२० अ० ] स्टुत्रस्थानम्‌ । 


विंशोऽध्यायः । 


अधातो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
ऊद जत्रुविकारेषु विशेषा त्रस्य मिष्यते । 


<५ 


नाखा हि शिरसो हार तेन तद्‌ व्याप्य इन्ति तान्‌ ॥१॥ 


विरेचनं हंहणं च शमनं च त्रिधापि तत्‌ । 
विरेचनं शिर:शूलजाडास्यन्दगलामये ॥ २ ॥ 
शोफगण्ड क मिग्रन्धिकुापस्मारपो नसे । 
इंहणं वातज शूले सरय्यावत्तें खरचये ॥ ३ ॥ 
नासास्यशोषे वाक्सङ्ग कच्छूवोधे;वबाइके । 
शमनं नीलिकाव्यङ्गकेशदोषाचिराजिषु ॥ ४ ॥ 
यघाखं योगिके: सृ हैयथासं च प्रसाधितै; । 
कल्कक्काथादिभिद्ाव्य' मध्षपट्टासवेरपि ॥ ५ ॥ 
इंहणं धन्वमांसोत्यरसारूक्‌खपुरेरपि । 
शमनं योजयेत्‌ पूर्व: ्ञोरेण च जलेन च ॥ ६ ॥ 
मश्च प्रतिमशच्च दिघा सृ होव मात्रया । 
कल्काद्येरवपोड्स्तु तीच्यसूदेविरचन; ॥ ७ ॥ 
ध्यानं विरेचनचूर्णो 

युच्ञयात्‌ तं सुखवायुना । 
षड़ड्लदिसुखया नाद्या मेषजगभया ॥ ८॥ 
स हि भूरितरं दोषं चूर्णत्वादपक्षषति। 
प्रदेशिन्यङ्कलोपवदयान्सग्नसमुद्द॒तात्‌ ॥ ८ ॥ 
यावत्‌ पतत्वसों विन्दुदंशाष्टी घट क्रमेण ते। 
मशस्योत्क,टमध्योना मात्रास्ता एव च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
विन्दुदयोना; कल्काटे- 

योंजवेन्न तु नावनम्‌ । 


क टाङ्गहयसड्तिायाम्‌ । [ २० अर 


तोयमद्यगरसु हपोतानां पातुमिच्छताम्‌॥ ११॥ 
भुक्तमकशिर:ःसातसातुकामखुतार्जाम्‌ । 
नवपीनसवेगात्त सूतिकाश्वासकासिनाम्‌ ॥ १२॥ 
'शददानां दत्तवस्तीनां तथा नात्त वदुदिने । 
अन्यत्रात्ययिकादू व्याघे- 
रथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥१३॥ 
प्रातः खेसणि मध्याहु पित्त सायं निशोश्वले । 
स्वस्थतत्त तु पूर्वाह्ण शरत्कालवसन्तयोः ॥ १४ | 
शोते मध्यन्दिने ग्रीक सायं वर्षासु सातपे। 
वाताभिभूते शिरसि हिष्मायामपतानके ॥ १५ ॥ 
मन्यास्तम्भे खरभ्य शे सायं प्रातदिने दिने । 
एकाहान्तरमन्धब सप्ताहे च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
सिग्धस्तिन्नोत्तमाङ्गस्य प्राक्‌ कतावश्यकस्य च। 
निवातशयनस्थरू 'जबूध्वे खेदयेत्‌ पुनः ॥ १७॥ 
अथोत्तानजुदेहस्य पाणिपादे प्रसारिते । 
किञ्चिटुब्रतपादस्य किञ्चित्‌ सूडनि नासिते | १८॥ 
नासापुट पिष्टायेक पर्व्यायेण निषेचयेत्‌ । 
उष्शास्बुतप्तं भेषज्य' प्रनाद्या पिचुनाधवा ॥ १८॥ 
दत्ते पादतलस्कन्धहस्तकर्णादि मदयत्‌ । 
शनेरुच्छिद्य निष्ठोबेत्‌ पाश्वयो रभयोस्ततः ॥ २० |. 
आभेषजक्षयाटेवं द्विस्त्रिवा नस्थमाचरेत्‌ । 
मूर्च्छायां शोततोयेन सिञ्चेत्‌ परिहरन्‌ शिरः ॥ २१ | 
स्‌ हं विरचनस्थान्ते दद्याहोषाद्यपेक्षया । 
नस्यान्ते वाकशतं तिछेटुत्तानो च 
धारयेत्‌ ततः ॥ २२॥ 
धूमं पीत्वा कफोप्णाम्ब्‌ कवलान्‌ करठशद्दये । 


२० अ० ] स्ूतस्यानम्‌ । tS 


सम्यक खिग्घ सुखो च्छासस्रप्रबोधाचपाटवम्‌ । २३ | 
रूचेऽचिस्तव्यता शोषो नासास्य मूदेशून्धता । 

सिद्ध $तिकण्डगु रुताप्रसेकारुचिपोनसाः | २४ ॥ 
सुविरिक्ऽक्तिलघुतास्ररवक्कविशुद्दयः । 

डुविरिक्ष गदोद्रेकः च्ञामतातिविरेचिते ॥ २४ ॥ 
प्रतिमर्शः चतच्तामबालतददसुखात्मसु । 


प्रयोज्योऽकालवर्षऽपि 

न त्तविष्टो दुट्टपीनसे ॥ २६ ॥ 
सद्यपोतेऽबल योज क्मिट्ूषितसूडनि। 
उतृक्ष्टोतृक्किष्टदोषे च 


होनमाब्वतया हि सः ॥ २७३ 
निशाइसु कवान्ताइ: खप्राध्वच्चमरेतसाम्‌ | 
शिरोऽभ्यञ्ञनगर्डुषप्रस्ावाञ्जनवर्चसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
दन्तकाहस्य हासस्य योज्योऽन्तेऽसौ द्विविन्दुक: । 
पञ्चसु खातसां शुद्धिः क्तमनाशस्त्रिषु नाशखिष क्रमात्‌ ॥ २० | 
टग्बले पञ्चसु ततो दन्तद्राव्यं मरुच्छम; । 

न नस्यसूनससाब्दे नातोताशीतिवत्सरे | ३०४ 

न चोनाष्टादशे धूमः कवलो नोनपञ्चमे । 

न शुद्दिरूनदशमे न चातिक्रान्तसप्तती | ३१ ॥ 
आजन्ममरण शस्तः प्रतिमशस्तु वस्तिवत | 

मशवद्च गुणान्‌ कुस्यात्‌ स हि नित्योपसेवनात ॥ ३२॥ 
न चाच यन्त्रणा नापि व्यापड्कयों मशवद्धयम । 

तलनव च नस्याथ नित्याभ्यासेन शस्यते | २३॥ 
शिरस“'क्लेक्षपामत्वात्‌ स्ने हाः खस्थस्य नेतरे। 
धागरञ्चिरकारित्वं गुणोत्कर्षापक्कषट्टता | २४ ॥ 
मथ च प्रतिमशें च विशेषो न भवेद्‌ यदि । 
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ध्द अष्टाइहृट्यसंहितायाम्‌। [ २१ अ० 


को मशे सपरीहारं सापदं च भजत्ततः ॥ २५ | 
अच्छ पानविकाराख्यी कुटीवातातपस्थिती । 
अन्चासमात्रावस्ती च तद्देव च निर्दिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
जीवन्ती जलदेवदारुजलदलकसेव्यमोपी हिमं 
दावीत्वक्षधकप्तवागुरुवरापुण्ड्राद्वविल्बोत्पलम्‌ । 
धावन्धी सुरभिः स्थिरे कमिहरं पत्र त्रुटि रेकं 
किञ्जल्क कमलाइयं शतगुणे दिव्येऽम्भसि क्वाथयेत्‌ ॥ २५ 

.तैलाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 

तैलं पचेच्च सलिलेन दशेव वारान्‌ । 

पाके चिपैच्च दशमे सममाजढुग्ध 

नस्यं महागुणसुशन्त्यणतेलमेतत्‌ ॥ ३८ | 
घनोब्रतप्रसत्रलक्‌स्कन्धग्रोवास्यवक्ञसः । 
हट़ेन्द्रियास्व पलिता भवेयुनस्यशोलिनः | ३८ ॥ 


एकविशतितसोऽधष्यायः। 


अथातो धूमपानविचिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
ज्रृष्वें कफबातोत्यविकाराणामजन्मने । 
उच्छेदाय च जातानां पिबेदूमं सदात्मवान्‌ ॥ १॥ 
खिग्धो मध्यः स तीक्ष्णञ्च वाते वातकफे कफे । 
योज्यः 

न रक्तयित्तारत्तिविरिक्तोटरमेहिषु ॥२॥ 

तिमिरोर्ध्वानिलाक्चानरोहिणीदत्तर्वास्तषु । 
मत्यमद्यद्धिक्षीरक्षौद्रल्नेहविषाशिषु ॥ ३ ॥ 
शिरस्यभिहते पारू रोगे जागरिते निशि। 
रक्तपित्तान्व्यवाचिव्येढणम, च्छामदमोहळत्‌ ॥ ४ ॥ 


२१ अ° | स्ूलस्या नस्‌ । i 


धूमोऽकालेऽतिपोतो वा 

तब शोतो विधिहिंत: । 
चु तजु न्भितविण्म, वर्तनी सेवाशस्त्रकमंणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
हासस्य ट्न्तकाठस्य धूममन्ते पिबेन्‌ सढुम्‌ । 
कालेष्व षु निशाहारनावनान्त च मध्यमम्‌ ॥ ६ ॥ 
निद्रानस्याक्ञनस्रान च्छदितान्ते विरेचनम्‌! 
वस्तिनेव्रसमद्रव्यं त्विकोश्चं कारयेत्‌ ऋजु ॥ ७॥ 
सूलाग्ेऽङ्गष्ठकोलास्थिप्रवेशं धुमनेचकम्‌ । 
तोच्णस्रहनमध्येषु त्रीणि चत्वारि पञ्च च-॥ ८॥ 
अङ्गलानां क्रमात्‌ पातुः प्रमाणेनाष्टकानि तत्‌ । 
कऋजुपविद्टस्तच्चता विद्ठतास्यस्त्रिपव्ययम्‌ ॥ ८ ॥ 
पिधाय- छिट्रमेकँकं धूसं नासिकया पिवेत्‌ । 
प्राक्‌ पिबेन्रासयोत्क्रिष्टे दोषे घ्राणशिरोगते ॥ १० ॥ 
डतूक्के शनाथ वक्त ण विपरीतं तु कण्ठगे । 
सुखेनेव वमेदुमं नासया इग्बिघातळत्‌ ॥ ११ ॥ 
आचेपमोच्षेः पातव्यो धूमस्तु विस्विभिस्तरिमिः । 
श्रः पिवेत्‌ सत्‌ स्निग्धं दिमध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२॥ 
बरिञ्वतुर्वा 
- रूदौ तत्र ट्रव्याख्यगुरुगुम गुलुः । 
सुस्तस्थी णेयशलेयनलदोशीरवबालकम्‌ ॥ १३॥ 
वराङ्कीन्तमषु कविल्वमञ्ञैलवालुकम्‌ । _ 
यीवेष्टकं सर्जरसो ध्यामकं मदनं चवम्‌ ॥ १४ ॥ 
शल्लकी कुङुमं माषा यवाः कुन्दुरक॑ तिलाः । 
स्रेहः फलानां साराणां मेटोमच्ञावसाष्ठतम्‌ ॥ ११ ॥ 
शमने शल्लको लाचा एव्वोका कमलोत्पलम्‌ । 
न्यग्रो धोदुस्वराखत्यञ्गच्रोप्रत्वचः सिता ॥ १६ ॥ 


(०७ अटाङ्गहट्यसँंह्तियाम्‌। | २२ अ० 


यष्टी मधुः सुवर्णत्वक्‌ पञ्जकं रक्षयष्टिका । 
गन्धाञ्चाकुष्ठतगरा; 
तीच्छे ज्योति्षती निशा ॥ १७ ॥ 

दशमूलमनोद्दालं लाक्षा श्‍वेता फलत्रयम्‌ । 

गन्धट्रव्याणि तोक्णानि गणो मूडविरेचन:॥ १८ ॥ 

जले खितामहोरावमिषीकां दादशाइलाम्‌ । 

पिष्टेधुमौषधेरेवं पञ्चकृत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

वर्तिरडृष्ठवत्‌ स्थला यवमध्या यथा भवेत्‌ । 

छायाशुष्कां विगभां तां ख्रेहाभ्यक्तां यथायथम्‌ ॥ २० ॥ 

धूमनेत्रार्पितां पातुमग्निप्त ष्टां प्रयोजयेत्‌ । 

शरावसम्पटच्छिद्रे नाड़ों न्यस्य दशाङ्गलाम्‌। 

अष्टाङ्लां वा वक्त ण कासवान्‌ धूममापिबत्‌ ॥ २१ ॥ 
कासः शासः पोनसो विस्तरत्वं पूतिर्गन्धः पाण्डुता कैशदोषः 
कर्शास्याक्षिसावकण्हुत्तिजञादय' तन्द्रा हिक्षा धूमपं न स्पृशन्ति 


द्वाविशतितमोउ्ध्याय: । 
अथातो गण्डषाट्विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

चतुष्पूकारो गर्डूषः सिग्धः शमनशोधनी । 
रोपण्ञ्च 

वयखब तिषु योञ्याशलादिषु॥ १ ॥ 
अन्त्यो व्रणच्नः 

सतिग्धोऽत खाइस्त्पटुसाधितेः। 
स्नेहैः 

संशमनस्तिक्तकषायमधुरीषधेः ॥ ₹ ॥ 
शोधनस्तिक्तकट्ग्तपट्प्णे: 

रोपण! पुनः ४ 


} 


१२ अ० ] खूलंस्थानस्‌। ` (०१ 


कषायतिक्कके- 
स्तत्र खेद: चीरं मधूदकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शुक्त सद्य रसो मूत धान्याग्लं च यथायथम्‌ । 
कल्क युक्षं विपक्षं वा यथास्पशे प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दन्तहष दन्तचाले मुखरोगे च वातिके । 
सुखोष्णमथवा शोतं तिलकल्कोदकं दितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गण्डूषधारणे नित्यं तेलं मांसरसोऽथवा । 
ऊषादाहान्विते पाके चते वामन्तुसम्भरवे ॥ ६ ॥ 
विषक्ञाराग्निद्ग्धे च सपिधाव्यं पयोःघवा । 
वेशद्यं जनयत्यास्य सन्दधाति मुखत्रणान्‌ ॥ ७ ॥ 
दाहळप्णाप्रशमनं मधुगण्ड षधारणम्‌ । 
धान्यास्लमास्यवरस्यमलदोर्गख्यनाशनम्‌ ॥ ८॥ 
तदेवालवणं शोतं सुखशोषहरं परम्‌ । 
आशु चारास्बुगण्ड,घो भिनत्ति क्षेक्रणसयम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुखोष्शोदकगण्ड षेजांयत वक्कलाघवम्‌ । 
निवाते सातपे स्िन्रस्रदितस्कन्धकन्धरः ॥ १० ॥ 
गण्ड,घमपिवन्‌ किञ्िदुब्रतास्यो विधारयेत्‌ । 
कफपूर्णास्यता यावत्‌ खवट्घ्राणाचताथवा । 
असञ्चाय्यो सुख पूरं गण्ड षः कवलोऽन्यथा ॥ ११ ॥ 
पन्या शिरःकणसुखाचिरोगा; प्रसेक कण्ठामयवक्काशोषाः । 
इल्ञासतन्द्रारुचिपोनसाञ्च साध्या विशेषात्कवलग्रहेण ॥१२॥ 
| कल्को रसक्रिया चूणस्त्रिवरिध प्रतिसारणम्‌ । 
युव्ज्ञाात्‌ तत्‌ कफरोगेषु गण्ड षविद्धितीषधे: ॥ १३॥ 
सुखालेएस्त्रिधा दोषविषहा वर्णश्च स: । 
उष्णो वातकफे शस्तः शेपेव्वत्यथ शीतलः ॥ १४ ॥ 
| त्रिप्रमाणयतुर्भागत्रिभागार्डाळूलोब्रतिः । 


१०२ अटाइूहृद्यसंहितायाम्‌ । [ २२ अ. 


अशुष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति छविम्‌ ॥ १५॥ 
तमाद्र यित्वापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यङ्गमाचरित्‌। 
विवजयेद्‌ दिवास्प्नभाष्याग्न्यातपशुक्क्रुधः ॥ १६ ॥: 
न योज्यः पीनसै$जीण दत्तनस्ये इनुग्रहे ।, 
अरोचके जागरिते 
स च हन्ति सुयोजितः ॥ १,७ ॥, 

अका लपलितष्यङ्गवलोतिमिरनोलिकाः । 
कोलमज्ञाहफान्म,लं शावरं गौरसर्षपाः |. १८ ॥ 
सिंद्दोझ्ूलं तिलाः कृष्णा दावों त्कङनिस्तुषा यवाः ॥ 
दभंसूलहिमोशीरशिरोषमि शितण्ड्‌ ला: ॥ १८ ॥, 
कुसुदोत्पलकल्हारदूर्वामुकचन्दनम्‌ । 
कालोयकतिलोशोरमांसीतगरपझकम्‌ ॥ २० ॥ 
तालोसरगुन्द्रापु ण्ड 1दयष्टीकाशनतागुरुः । 
ड्त्यर्डाददोदिता लेपा इमन्तादिषु घट स्मृताः ॥ २९ ॥ 
मुखालेपनशोलानां दृढ़ भवति दशनम्‌ । 
वद्नं चापरिन्ह्लानं ञ्जच्णं तामरसोपमम्‌ ॥ २२ ||. 
अभ्यङ्कसेकपिचवो वस्तिथ्येति चतुविधम्‌ । 
मूद तेलं | 
बहगुणं तद्विद्या दुत्तरोत्तरम्‌॥ २३ ॥ 
तब्वाभ्यङ्ग: प्रयोक्तव्यो रौच्यकण्ड मलादिषु। 
अरूषिकाशिरस्तोददाहपाकव्रणेषु तु ॥ २४ ॥! 
परिषेकः 
५ A केशशातस्पुटनधूषने ४ 
मतरस्तस्भ चः 

वस्तिस्तु प्रसुध्यदितजागरे ॥ २५॥ 
नाशास्यशोषे तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे ॥ [| 


२२ अ० ] सूवस्थानस्‌ । १०३ 


विधिस्तस्य निषखस्य पोठे जानुसमे रूदौ ॥ २६ ॥ 
शद्दाक्तस्वित्रदेहस्य दिनान्त गव्यमाहिषम्‌। 
हादशाङ्गलविस्तोणं चर्मपट्ट शिरःसमम्‌ ॥ २७ ॥ 
आकर्णबन्धनस्थानं लबाटे वस्तवेष्टिते । 
औलवेणिकया बडा माषकल्कन लेपयेत्‌ ॥ २८४ 
ततो यथाव्याधि शृतं स्‌ हं कोष्णं निषेचबेत्‌ । 
ऊद केशभुवो यावद्‌ दाङ्गल 
धारयेच तम्‌ ॥२८४ 
आवक्कनासिकोत्क्क दाद्‌ ण्य 
दशाष्टौ षट चलादिषु । 
मात्रासहस्त्राख्य- 
इरुजे त्वेकं 
स्कन्धादि मदयत्‌ ॥ ३०॥ 
मुक्तस्‌ स्य 
परमं सप्ताह तस्य सेवनम्‌ । 
चारयेत्‌ पूरणं कर्ण कणंमूलं विमदयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
रुज: स्यान्मादवं यावन्मावाशतमवेदने । 
यावत्‌ पस्बेति इस्ताग्र दक्तिणं जानुमण्डलम्‌ ॥ ३२ ४ 
निमेषोन्मेषकालेन समरं मात्रा तु सा स्मृता । 
कचसदनसितत्कपिक््गरत्वं परिफुटनं शिरसः समोररोगान्‌ । 
ज्ञयति जनयतीन्द्रियप्रसादं स्वरहनुमूईबलं च सूदेतेलम्‌ ॥३ २: 


चयोबिंशतितसोऽध्यायः । 
अथात आद्योतनाच्छनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सवेषामक्तिरोगाणामादावाश्चोतनं हितम्‌ । 
रुक्तोदकण्डूचर्षादुदाइरोगनिवईणम्‌ ॥ १ ४ 


१०४ अष्टाड्हटयसंहितायाम्‌ । [ २१० 


ङष्शां वाते कफ कोष्ण तच्छोतं रक्षपित्तयो; । 
निवातस्थस्य. वामेन, पाणिनोन्मोल्य लोचनम्‌ ॥ २॥ 
शुक्त्या प्रलम्बयान्धेन पिचवत्त्य कनोनिके.।. 
दश दादश वा विन्दून्‌ दाइलादवसेचयेत्‌॥ २॥ ` 
ततः प्ररुज्य झूदुना चेलेन कफवातयोः । a 
अन्येन कोष्णपानोयप्न तेन खेढ्येन्मुटु ॥ ४ ॥ 
अत्य व्णतीच्णं रुग्रागदृङनाशायाच्तिसेचनम्‌।। 
अतिशोतं तु कुरुते निस्तोदस्तन्भवेदना: ॥ ५ ॥ 
कषायवत्मतां घषं कच्छादुन्मेषणं बहुः । 
विकारघडिमव्यल्पं संरम्भ परिस्रुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गत्वा सन्धिशिरोष्राणमुखख्रोतांसि भेषजम्‌।' 
ऊध्वगात्रयने न्यस्तमपवत्तयते मलान्‌ ॥ ७ ॥ 
अथास्ज्ञनं शुड्धतनोनंत्रमावा अये मले । 
पक्कलिङ्ग ऽल्पशो फाति कण्ड, पेच्छिल्वलच्छिते ॥ ८ ॥ 
मन्दर्घषायुरोगे5छिणए प्रयोज्यः घनदूषिके । 
आते पित्तकफारग्मिर्मारुतेन विशेषतः ॥ ८ ॥ 
लेखनं रोपणं दृष्टिप्रसादनमिति विधा । 
अञ्जन ० 

लेखनं तत्न कषावास्तपट,षणे; ॥ १०॥ 
रोपणं तिक्तकेद्रव्य : 

खाटुशीते: प्रसादनम्‌ । 

दशाडूनला तनुमंध्ये शलाका सुकुलानना ॥ १९७ 
प्रशस्ता लेखने ताम्त्री रोपण काललोइजा । | 
अड्रली च सुवर्णोत्या रूप्यजा च प्रसादने ॥ १२ ॥' 
पिण्डो रसक्रिया चुणस्त्रिधेवाज्ञनकल्पना। 
मुरौ. मध्यो लघौ दोषे ताः क्रमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ & 


९२३ अ० ] शुत्रस्यान म्‌ । 


हुरेणुसात्रं पिण्डस्य वेल्लमात्रा रसक्रिया । 
तीक्ष्णस्य दिगुणं तस्य झूदुन- 

सितस्य च ॥ १४ ॥ 
इ शलाके तु तीक्ष्यस्य तिस्रः स्थुरितरस्व च । 
निशि खप्न न मध्याङ्क पानाख्रोष्णगभस्तिभिः ॥१५॥ 
अचिरोगाय दोषाः स्यउद्ितोत्पोडितद्रुता: । 


१०५ 


प्रात:खायं च तच्छान्त्व : व्यन्तर ऽकेऽतोऽव्न्ञयेत्‌ सदा ॥१६॥ 


वदन्ह्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्यं तोक्त्णमच्ज्ञनम्‌ । 
विरेकदुबलं चत्तरादित्य' प्राप्य सोदति ॥ १७॥ 
सप्नेन रात्री कालस्य सीभ्यत्वो न च तर्पिता । 
शोतसात्मयाद्ृगाग्न यो स्थिरतां लभते पुनः ॥ १८॥ 
अत्य्‌ द्वितो बलासे तु नेखनोये$थवा गदे । 
काममङ्कापि नात्य, ष्ण तोचष्णमच्त्णि प्रयोजयेत्‌ ॥१८॥ 
अश्मनो जन्म लोइस्य तत एव च तोक्ष्णता । 
डपघातोऽपि तेनेव तथा नेचस्य तेजसः ॥ २० ॥ 

न रात्रावपि शोतेऽति नेत्र तोक्ष्याचह्वनं दितम्‌ । 
दोषमखावयत्‌ स्तम्भकण्डजाद्यादिकारि तत्‌ ॥ २१ ॥ 
नाव्जवेद्वोतवमितविरिक्षाशितवेगिते । 
क्रुइच्चरिततान्ताचिशिरोरुक्‌शोकजागरे ॥ २२ ॥ 
अहदृष्टेकें शिर:स्राते पोतयोधुममद्ययो: । 

जीर्ण ग्न्यक सन्तप्ते दिवा सुप्त पिपासिदै ॥ २३ ॥ 
अतितीक्ष्ण उ स्तो कच च्छघन कक शम्‌ । 
अत्यथशीतलं तप्तमव्ज्ञनंनावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अथानुन्मोलयन्‌ इृष्टिमन्तः सञ्चारयेत्‌ शनः। 

अत्मिते ब्म नो किञ्चित्‌ चालयेचेवमच्ञनम्‌ १ २५॥ 
तीच्छ व्याप्नोति सहसा न चोन्मेषनिमेषणम्‌ । 


१०६ अटाङ्गहृट्यसहितायाम्‌ । [ २४आ० 


निष्पीड़नं च वत्म भ्यां क्षालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६ ॥: 
अपेतोषधसंरन्ध॑ निद्दंतं मयनं यदा । 
व्याधिदोषत्तुयोग्याभिंरद्वि: प्रक्षालयेत्‌ तदा ॥२७॥ 
ट्चिणाङ्गष्ठकनाचि ततो वामं सवाससा। 

ऊध्व वत्म नि संग्टह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८ ४ 
वक प्राप्ताञ्जनाद्‌ दोषो रोगान्‌ कुव्यादतोऽन्यथा । 
कण्डजाडा ऽञ्ज्जनं तीक्ष्ण धूमं वा योजयेत्‌ पुनः । 
तोच्णाब्चनाभितप्त तु पूयं प्रत्यञ्जनं दितम्‌ ॥ २८ ॥ 


चतुवि शतितमोऽध्यायः। 


आथातस्तर्पर्पुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ ` 
नयने ताम्यति स्तब्धे शुष्कं रूचेऽभिघातिते । 
वातपित्तातुरे जिह्मे शोणपच्माविलेक्षणे ॥ १॥ 
कच्छो न्मोलशिराइषशिरोत्माततमोऽजुनेः। 
स्यन्द्मन्धान्यतो वातवातप्यीयशक्रकैः ॥ २ ॥ 
आतुरे शान्तरागाखुशूलसंरम्भटूषिके । 
निवाते तपेणं योज्यं शुदयोमूंड काययो: ॥ ३ ॥ 
काले साधारण प्रातः सायं चोत्तानशायिनः। 
यवमाषमयीं पालों नेत्रकोशाद्‌ वहिः समाम्‌ ॥ ४. 
इगङ्गलोच्चां टढां कत्वा यथाखं सिद्दमावपेत्‌ । 
सपिनिमीलिते नेत्र तप्षास्बुप्रविलापितम्‌॥ ५ ॥ 
नक्घान्यवाततिमिरक्कच्छवोधादिके वसाम्‌ । 
आपच्या ग्रा- 

दथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुवत: ॥ ६ ॥ 

मात्रां विगणयेत्‌ तत्र वत्म सन्धिसिता सितै । 
दृष्टी च क्रमशो व्याधौ शतं त्रोणि च पच्च च ॥ ७ ॥ 


२४ अः) स्हूतर स्था नम्‌ । १०७ 


शतानि सप्त चाष्टौ च दश मन्थे दशानिले। 
पित्ते घट खस्थहत्त च बलासे पञ्च धारयेत्‌ ॥ ८॥ 
छृत्दापाक् ततो दारं स्‌ हं पाव तु गालयेत्‌। 
पिबैच्च धूमं नेचेत व्योमरूपं च भाखरम्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्य प्रतिदिनं वायो पित्त त्व कान्तरं कफे । 
खस्थ च इ्रन्तरं दद्यादाङप्त रिति योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
प्रकाशक्षमता खाख्ये विशदं लघु लोचनम्‌ । 
तप्त विपव्ययोऽढस ऽतिढप्त झर अजा रुजः ॥ ११॥ 
सु हपोता तनुरिव क्लान्ता दृष्टिडि सीदति । 
तपंशानन्तरं तस्माद्‌ टृग्‌बलाधानकारिणम्‌ ॥ १२॥ 
पुटपाक प्रयुव्ज्ञोत पूर्वाक्क ष्व व यच्मसु । 
स वाते सु इनः श्वेसहिते लेखनो हित; ॥ १३ ॥ 
इग्टौवल्येऽनिले पित्ते रक्त खस्थ प्रसादनः। 
भूमयप्रस हानूपमेदोमच्जावसामिषेः ॥ १४ ॥ 
मृ हेन पयसा पिष्टेज्ञीवनोयेश्च कल्पयेत्‌ । 
सगपक्ियछन्सांसमुक्तायस्ताम्त्रसे न्धवेः ॥ १५ ॥ 
स्रोतोजशङ्कफे नालेलंखनं मस्तुकल्पिते: । 
म्यगपच्षियलन्मज्जावसान्वद्ददयामिषे: ॥ १६॥ 
मधुर: सष्ठतेस्त न्यक्षोरपिष्टः प्रसादनम्‌ । 
विल्वमात्र एथक्‌ पिण्डं मांसभेषजकल्कयो: ॥ १७ ॥ 
डरुवूकवटाम्भोजपत्रः सु हादिषु क्रमात्‌ । 
वेष्टयित्वा रृदालिप्त' धवधन्वनगोमयेः ॥ १८॥ : 
पचेत्‌ प्रदीप्त रम्न्याभं पक्क निष्पोद्य तद्रसम्‌ । 
नेव तपंणवत्‌ युञ्ञय्रात्‌ 

शतं इ त्रीणि धारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
लेखनम्‌ इनागन्त्य घु 


(०८ अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [ २५ 


पूर्वी कोष्णी झिमोऽपरः । 
घुसपो$न्त तयोरेव | 
योगास्तत्र च रप्तिवत्‌ ॥ २० ॥ 
तपणं पुट्पाकच्च नस्यानहें न योजयेत्‌ । 
यावन्त्यहानि युव्ज्ञोत दिस्ततो दितभाग्‌ भवेत्‌ । 
मालतोमल्लिकापुष्येवदाचो निवसेक्रिशि ॥ २१॥ 
सर्वात्मना नेत्रबलाय यत्र' कुर्वोत नस्थास्त्रनतपणाद्य: । 
इष्टिय नष्टा विविधं जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥२२ 


पञ्च्चविशतितसोऽध्यायः । 
अथातो यन््विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
नानाविधानां शल्यानां नानादेशप्रबाधिनाम्‌ । 
आइत्तुसभ्यू पाथो यस्तद्‌ यन्त्र यच्च दशने ॥ १॥ 
अ्शोभगन्दरादोनां शस्त्रक्षाराग्नियोजने । 
येषाङ्परिरचायां तथा वस्यादि कमंणि ॥ २॥ 
घटिकालाबुशृङ्ज्च जाम्बवोष्ठादिकानि च |, 
भ्रनेकरूपका्याणि यन्त्राणि विविधान्धतः ॥ २ ॥ 
विकल्प कल्पयेद्‌ बुद्धा 
यथा स्थुलन्तु वच्यते । 
तुल्यानि कडुसिंहक्षकाकादिग्ग्यपच्तिणाम्‌ ॥ ४॥ 
सुखैसुंखानि यन्वाणां कुर्व्यात्तत्संज्ञकानि च । 
अशाटगाङ्गलायासान्धायसानि च भूरिशः ॥ ४ ४ 
मसूराकारपय्यन्तेः कण्ठे बद्दानि कीलकः । 
विद्यात्‌ खस्तिकयन्वाणि सूलेऽङ््शनतानि च॥ ६॥ 
तेह ढे रस्थिसंलग्नशल्याहर णसिष्यते । 
कोलबदविसुक्ताग्री सन्दंशो षोड़शाहली ॥ ७.॥ 


२५ अ० | खुत्रस्थानस्‌ । 


त्वक्शिरास्रायुपिशितलग्नशल्या पकष णौ । 
षड़ङ्लोऽन्यो इरण सूच्झणल्यो पपच्झणाम्‌ ॥ ८॥ 
सुचुण्डोसच्मदन्तजमूले रुचकभूषणा । 
गम्भीरव्रशसांसानां ममण! शोषितस्य च ॥ ८ ॥ 
इ दादशाइले मब्यतालवद्‌ इगरकतालके । 
तालयन्न्न स्मृते कणनाड़ोयल्यापहारिणो ॥ १० ॥ 
नाड़ोयन्त्राणि शपिराण्य कानेकसुखानि च । 
स्रोतोगतानां शब्यानामाम यानाच्च दर्शने ॥ ११ ॥ 
क्रियाणां सुकरत्वाय कुव्वादाचूषयाय च । 
तदिस्तारपरोयादृदेष्य ्रोतोऽनुरोधतः ॥ १२॥ 
ट्गाङ्कलाइ नाइान्तःकण्ठशल्यावलो कने । 
नाड़ो 

पञ्चसुखच्छिद्रा चतुष्कणस्य संग्रहे ॥ १३ ॥ 
वारङ्कस्य दिकणस्य त्रिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः । 
वारङ्गक णमंस्थानाना इदे घ्यानुरोधतः ॥ १४ ॥ 
नाडोरेवंविधाद्यान्या द्र्ट॒ शल्यानि कारयेत्‌ । 
पद्मकणिकया सून्नि सदृशी दादशाहूला ॥ १५ ॥ 
चतुधसुपिरा नाड़ी शल्यनिर्धातिनी मता। 
अशसां गोस्तनाकारं यन्त्रकं चतुरङ्गलम्‌ ॥ १६ ॥ 
नाहे पद्माडूलं पुंसां प्रमदानां पड्ङ्गलम्‌ । 
डिच्छिट्र दशने व्याधेरेकच्छिद्रन्तु कर्माणि ॥ १७॥ 
मध्येऽस्य ्रङ्गलं छिट्मङ्ग छोदरविस्तृतम्‌ । 
अडा ङ्ग, लोच्छि तोदुवत्त कर्णि कन्तु तदूध्वत: ॥ १८ ॥ 
शस्या ख्य ताइगच्छिट्र' यन््रमश;प्रपीड़नम्‌ । 
सवंथापनयेदोछं छिद्रादूडूं भगन्दरे ॥ १० ॥ 
प्राणावुदाशंसामेकच्छिद्रा नाद्यङ्कलद्दया । 

च १ ० 


१०८ 


११० अष्टाड्हृदयसंहितायामू।. [ २५ 


प्रदेशिनोपरीणाहा स्वाट्‌ भगन्दरयन्ववत्‌ ॥ २० ॥ 
अङ्लित्राणकं दान्तं वाक्ष वा चतुरङ्गलम्‌ । 
दिच्छिद्र' गोस्तनाकार तदक्षविद्वती सुखम्‌ ॥ २१ 8 
ग्रोनिव्रणेक्षणं मध्य सुषिरं षोडशाङ्गलम्‌ । 
मुद्राबद्द चतुर्भित्तमग्भोजसुकुलाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतुःशलाकमाक्रान्तं मूले तदिआसन्मखे। ४ 
यन्त्र नाड़ीव्रणाभ्यङ्गक्षालनाय षडइले ॥ २३॥ 
वस्तियन्त्राकतो मूले मुखेऽङ्गछठकलायखे । 
अग्रतोऽकणिके सूले निबदम्शद्चमंणी ॥ २४ ॥ 
दिद्दारा नलिका पिच्छनलिका वोदकोदरे | 
धूमवस्थादियन्वाणि निर्दिटानि यथायथम्‌ ॥ २५॥ 
तप्रङ्ग,लास्यं भवै च्छुङ्ग' चूषणऽष्टा दशाङ्ग,लम्‌ । 
अग्र सिद्दार्थकच्छिद्र' सुनदं चचुकाक्कति ॥ २६॥ 
स्याद्‌ दादशाङ्गलोऽलावुनाहे त्वष्टादशाङ्क,लः । 
चतुस्त्यङ्ग,लहत्तास्यो दोप्तोऽन्तः्ञ प्रक्तह्नत्‌ ॥ २७ ॥ 
तदद्‌ घटी हिता गुल्मविलयोब्रमने च सा। 
शलाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकर्माकृतीनि च ॥ २८ 
यथायोगप्रमाणानि 

तेषामेषणकमंणी । 
उमे गर्डूपदसु खे 

सोतोभ्यः शब्यहारिणों ॥ २८ ॥ 
मसूरदलवक्क दे स्यातामद्टनवाङ्गले । 
शङ्कवः घट. ॥ 
उभी तेषां षोड्ग्रदाट्शाङ्ग ली ॥ ३० ॥ 

मुहनेऽहिफणावक्कौ 

दो दशद्दादशाङ्ग,ली । 


५ आट ] स्टूत्रस्थानम्‌ । 


चालने शरपुङ्ास्यो 
आहाय्यं वडिशकतो॥ ३१॥ 

मतोःग्र शङ्कुना तुल्यो गर्भशइरिति स्मृतः । 
झटाङ्ग,लायतस्तेन सूट़गभं हरेत्‌ खिया: ॥ १२ ॥ 
अश्मर्य्याहरणे सपफणावद्दक्कमग्रत: । 
शरपुक्मुखं दन्तपातनं चतुरङ्ग,लम्‌ ॥ २३ ॥ 
कार्पासविहितोष्णोषाः शलाकाः षट. प्रमाजने । 
पायावासबटूराथ इ दशदादयाङ्गले ॥ ३४ ॥ 
दे पट्सप्ताडले घ्राणे दे कणंऽष्टनवाङ्क ले । 
कर्णशोधनमश्वत्यपत्प्रान्त' खुवाननम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शलाकाजाम्बवोष्ठानां क्ञारेऽग्नी च एथक्‌ त्रयम्‌ । 
युव्चयात्‌ स्थुलाण॒दोर्घा णां 

। शलाकामन्यवध्म नि ॥ ३६ ॥ 
मध्यो्वदठत्तदण्डां च सूले चाईंन्दुसब्िभाम्‌ । 
कोलास्थिदलतुल्यास्या नासार्शोऽबुटदाह्क्कत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अष्टाङ्गला निम्नमुखास्तिस्र: च्ञारीषधक्रमे । 
कनो नोमध्यमानामिनखमान समैमुखेः ॥ ३८ ॥ 
स्वंखमुक्कानि यन्त्राणि मेदुशुद्दाव्ननादिषु । 
अनुयन्चास्य यस्कान्तरज्जुवख्नाश्म मुद्गराः ॥ ३८ ॥ 
बध्रान्तजि्घावालाच शाखानखसुखदिजाः । 
कालः पाकः करः पादो भयं इर्षञ्च तत्‌क्रियाः । 
ङपायवित्‌ प्रविभज्ञे दालोच्य निपुणं घिया ॥ ४० ॥ 

निर्घातनोन्सथन पूरणमागशुदि- 

संव्य इनाहरणवन्धनपोड़नानि। 

अदुषणोन्नमननामन चालभङ्ग- 

ब्यावत्तंनजुकरणानि च यन्त्रकम ॥ ४१॥ 


१९१ 


११२ अटाङ्गहट्यसंह्तायास्‌। [ २६ अ 


निवत्त ते साध्ववगाहते च 

ग्राह्यं ग्ट्हीत्वोडरत च यस्मात्‌ ! 
यन्तेव्वतः कङ्क सुखं प्रधानं 

स्थानेषु सवेव्वधिकारि यञ्च ॥ ४२॥ 


षड बिंशतितमोऽध्यायः । 
अथातः शस्त्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
पड़विंशति: सुकर्मारेघेटितानि यथाविधि । 
शस्त्राणि रोमवाहोनि बाइल्य नाङ्गलानि षट्‌ ॥ १॥ 
सुरूपाणि सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अकरालानि सुध्मातसुतीक्ष्णावत्ति तेऽयसि ॥ २ ॥ 
समाहितसुखाग्राणि नीलाग्भोजच्छवोनि च। ˆ 
नामानुगतरूपाणि सदा सब्निहितानि च ॥ ३॥ 
स्रोन्मानाइचतुथांशफलान्येकेकशोऽपि च । 
प्रायो दिव्राणि युव्ज्ञोत तानि स्थानविशेषतः ॥ ४ ॥ 
मण्डलाग्र' फले तेषां तजन्यन्तनखाळति । 
लेखने छेदने योज्यं पोथकीशण्डिकादिषु ॥ ५ ॥ 
हद्धिपब्र' क्षुराकारं छेदभेदनपाटने । 
ऋटज्वग्रमुन्नते शोफे गम्भीरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताग्र' एछतो 

दीघन्रखवक्क' यथाशयम्‌ । 
उत्पलाध्यईधाराख्य छेदने भेदने 
। तथा ॥ ७६ 

सर्पास्यं घाणकर्णार्यसछ दनेऽाङ्गलं फले । 
गतेरन्वेषणे झच्णा गण्डुपढ्सुढेघिणी ॥ ८ ४ 


है अ० ] सूबस्धानम्‌ । ११३ 


भेदनार्थेऽपरा सूचीमुखा सूलनिविष्टखा । 
वेतसंव्यधने 

ख्राव्ये शरार्व्यास्यं तरिकूञ्चके ॥ ८ ॥ 
कुशाटा वढ्ने स्राव्यं इरङ्गलं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
तइदन्तमुखं तस्य फलमध्यईमहलम्‌ ॥ १० ॥ 
अइ चन्द्राननं चेतत्तथा 

$ध्यद्दाङ्गले फले । 
ब्रोडिवक्त प्रयोज्यञ्च तच्छिरोटरयोव्य घे ॥ ११ ॥ 
एथ: कुठारी गोदन्तसद्याष्वाङ्ग[लानना । ` 
तयोडंदण्डया विध्वेदुपय्थस्थां स्थितां शिराम्‌ ॥ १२॥ 
तास्त्रो शलाका हिमुखो सुखे कुरुवकाकतिः । 
लिङ्गनाशं तया विध्येत्‌ | 
कुय्यादड़' लिशस्त्रकम्‌ ॥ १३॥ 

सुद्रिकानिगतसुखं फले त्रद्वाङ्ग,लायतम्‌ । 
योगतो घद्दिपचण मण्डलाग्रण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्‌ प्रदेशिन्यग्रपवप्रमाणापंणसुद्रिकम्‌ । 
सूत्रबष्ं गलस्रोतोरोगच्छदन भेदने ॥ १५ ॥ 
ग्रहणे शुण्डिकार्मादेवंड्िशं सुनताननम्‌। 
छेदेऽस्थां करपद्रन्तु खरधारं शाङ्ग लम्‌ ॥ १६॥ 
विस्तारे इग्रङ्ग,लं सूच्मदन्तं सुत्सरुबन्धनम्‌ । 
ख्रायुसूत्रकचच्छदे कत्तरी कत्त रोनिभा ॥ १७॥ 
वक्रजुधारं दिसुख' नखशस्त्र नवाङ्गलम्‌। 
सूच्मशल्योड॒तिच्छ दभ प्रच्छन्रलेखने ॥ १८ ॥ 
एकधारं चतुष्कोणं प्रबद्दाङति चैकतः । 
दन्तलेखनकं तेन शोधयेद्‌ दन्तशकराम्‌ ॥ १८ ॥ 
दत्ता गूढहढ़ा पाथे तिस; सूचोऽत्र सोवने । 


११४ अरष्टाईनहृदयसंहितायाझज्‌ । [ रह अ 


मांसलानां प्रदेशानां चरखा वाकुलमायता ॥ २०-॥ 
अल्पमांसास्थिसस्िस्थव्रणानां इयङ्गलायता। 
ब्रोहिवक्षा-धनुवक्रा पक्षामाशयममंसु.॥ २१ ॥ 
सासाद्दपङ्गला 

सवंवत्तास्ताञ्चतुरङ्गला: ।: 
कूर्चो हृत्त कपीठस्था: सप्ताष्टो वा सुबन्धना; ॥ २२ ॥- 
संयोज्यो नोलिक़ाव्यड्रकेशशातनकुटने । 
अर्दाङलैसुखैहेत्तै रष्टाभिः कण्टकैः खजः ॥ २३ ॥ 
पाणिभ्यां मध्यमानेन घ्राणात्‌ तेन हरेदरूक्‌ 1 
व्यधने कणपालीनां यूथिका सुकुलानना ॥ २४ ॥: 
अरार्डाक्कलब्त्तास्या ततूप्रवेशा लथोइतः । 
चतुरखा तया विध्येच्छोफ पदामसंशये ॥ २५ ४. 
कणंपालीञ्च बइलां. 

वहलायाश्च शस्यते । 

सूची त्रिभागसुपिरा तप्रङ्गला कणवेधनो ॥ २६ ॥: 
नलीकःचारदहनकाचोपलनखादय: । 
अली हान्यनुशस््राणि तान्ये वं च विकल्पयेत्‌ ॥ २७ 0 
अपराण्यपि यन्तादीन्य्‌ पयोगञ्च यौगिकम्‌ । 
उत्पाव्यपाय्यसी व्येषलेस्यप्रच्छन्रकुझ्नम्‌ ॥ २८ ॥- 
छदां मेद्यं व्यधो मन्यो ग्रहो दाहश्च तत्क्रियाः।- 
कुण्ठ खण्ड तनुस्थूल स्र दी घे त्ववक्रताः ॥ २९ ॥ 
शस्त्राणां खरधारत्वमष्टी दोषाः प्रकीत्ति ताः । 
छेदभेदनलेख्याथं शस्त्र हन्तफलान्तरे ॥ ३०.॥ 
तजेनोमध्यमा ङ्क गृ ह्वोयात्‌ सुसमाडित: ॥३१॥ 
विस्रावणानि हन्ताग्ने ग्राह्य ब्रोंडिसुखं सुखे । 
मूलेष्वाहरणाथ तु क्रियासीक््यतोऽपरम्‌॥ ३२ ॥ 


२३०] रूतस्थानमू। | ११५ 


स्याम्चवाङ्गलविस्तार; सुघनो दादशाडू'ल: ।. 
चौमपत्रो णंकोशेयदुकूलस्टदुचमजः ॥ ३३ ॥' 
विन्यस्तपाशः सुस्यूतः सान्तरो णस्थशस्तरकः ।' 
शलाकापिहितास्य्च शस्त्रकोश: सुमञ्चयः ॥ ३४ ॥' 
जलोकसस्तु. सुखिनां रक््रावाय योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥' 
टु ्टाम्वृम व्यमेकाहिशव कोऽथमलोड्कवाः । 
रक्ताः श्वेता रशं छप्णाञ्चपलाः स्युलपिच्छिलाः ॥ २६॥ 
इन्द्रायुधविचित्रोइराजञयो रोमशाच ता; ।, 
सविषा वजयेत्‌ का 
ताभिः कण्डुपाकज्वरम्रसा: ॥ ३७.9 
विषपित्तास्ननुत्‌ काय्यं तत्र 

शुद्धाम्बुजा; पुनः ।. 
निर्विषाः शैवलश्यावा हत्ता नीलोइराजयः ॥ ३८॥. 
कषायशठास्तन्वञ्भः किञ्चित्‌ पोतोदराञ्च याः । 
ता अप्यसस्यग्‌ वसनात्‌ प्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३८ ॥ 
सोटन्तीः सलिलं प्राप्य रत्तसत्ता इति त्यज्ञेत्‌ । 
अथेतरा निशाकल्कयुत्तोऽम्भसि परिप्त ता: ॥ ४० ॥: 
अवन्तिसोमे तक्रे वा पुनञ्चाबूवासिता.जले । 
लागयेट्‌ एतस्ृत्साङ्शस्त्ररक्तनिपातनेः ॥ ४१.॥ 
पिवन्तीरुन्र तस्कन्धात्छादयेन्मुटुवाससा । 
सम्पृक्लाद्‌ दुष्ट शद्याखाव्जलौका दुष्टशोणितम्‌॥,४२-॥, 
आदत्त प्रथमं हंसः चोरं क्षोरोदकादिव । 
दंशस्य तोटे कण्डां दा मोक्षयेदामयेच ताम्‌ ॥ ४३.॥ 
पटुतैलाक्कवदनां ञ्चच्कण्डनरू्भिताम्‌.। 
रचन्‌ रमदाद्भूयः सप्ताहं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥' 
पूर्ववत्‌ पटुता दाब्य' सम्वरवान्त जलौकसाम्‌ः।; 


(१३ अधाङ्गहृटयसंडितायाम्‌ । [२३ अ० 


क्कषमो5 तियो गान्‌रूदुर्वा 
दुर्वान्त स्तव्धता मदः ॥ ४४ ॥ 
अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घटे न्वतृस्नाम्बुगभिणि । 
लालादिकोधनाशाथं सविषाः स्य स्तदन्वयात्‌ ॥ ४६ ॥ 
अशुद्धी खावयेट्‌ दंशान्‌ इरिद्रागुड़माक्षिक: । 
शतधीताज्यपिचवस्ततो लेपाञ्च शोतला: ॥ ४७ ॥ 
टुष्टरक्तापगमनात्‌ सद्योरोगरुजां शमः । 
अशुद्ध चलितं स्थानात्‌ स्थितं रक्त' ब्रणाशये ॥ ४८॥ 
अन्वोभवेत्‌ पर्युषितं तस्मात्तत्‌ खावयेत्‌ पुनः । 
युवज्षात्रालावुवटिका रक्ते पित्त न दूषिते ॥ ४८ ॥ 
तासामनलसंयोगात्‌ 
युञ्जाच कफवायुना । 

कफेन दुष्ट' रुधिरं न शृङ्गेण विनिहरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
स्वन्नत्वाद्‌ | 
वातपित्ताभ्यां दुष्ट शृङ्ग ण निहरेत्‌। 
गात्र बद्दोपरि ढ़ र्चा पट्टेन वा समम्‌ ॥५१॥ 
स्रायुसब्यस्पिमर्माखि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ । 
अधो देशप्रविूतैः पदेरपुरिगामिभि: ॥ ५२ ॥. 
न गाठ़घनतिय्यग्मिन पदे पदमाचरेत्‌ । 
प्रच्छ) नेनेकदेशस्थं ग्रन्थितं जलजन्मभिः ॥ ५२ ॥ 
इरेत्‌ शृङ्गादिभिः सुप्तमरूग्‌व्यापिशिराव्यधे: । 
प्रच्छानं पिण्डते वा स्यात्‌ 

अवगार्ड जलोकसः ॥५४॥ 
त्वक्स्थ ऽ लावुघटो शुङ्गः 

शिरेव व्यापकेऽरूजि । 
वातादिधाम वाशङ्गजलीकोलावुभिः क्रमात्‌ ॥ ५५ ॥ 


२० अ० | स्ट्ूवस्या नम्‌ । ११७ 


खुतारुज: प्रदेह्दाद: शोतेः स्याद्दायुकोपतः। 
सतो दक ण्ड, शोफस्तं सर्पिसोष्ण न सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


सप्षविंशतितसोऽध्यायः । 


अथातः शिराव्यवविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
मधुरं लवणं किच्चिदशोतोष्णमसंहतम्‌ । 
पद्म न्ट्रगोपहेमाविशशलोदितलोच्ितम्‌ ॥ १ ॥ 
लोहितं प्रवदेत्‌ शुद्द तनोस्तेनेव च स्थितिः । 
तत्पित्तत्षभले: प्रायो दूष्यते 

कुरुते तत; ॥ २ ॥ 
विसपविद्रधिङ्गो ह गुल्माग्निसद्नज्वरान्‌ । " 
सुखनेव्वशिरोरोगमदढडलवणास्यताः ॥ ३ ॥ 
कुष्ठवाताखपित्ताखकटृस्हो हो रणभ्त्रमान्‌ । 
शोतोष्णखिखरूचाद्य रुपक्रान्ताञ्च ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यन्ति ते च रक्तप्रकोपजाः । 
तेषु खावयितु रक्तसुद्रिक्त व्यघयेत्‌ शिराम्‌ ॥५॥ 
न नुनपोड़शातो तसप्ततव्द खु तारूजाम्‌ । 
अस्निग्धाखरे दितात्यथरेट्तानिलरोगिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
गर्भिणी सूतिकाजीणपिचाखश्वासकासिनाम्‌ । 
अतोसारोदरच्छदि पाण्इसर्वाङ्गशोफिनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्र इपीते प्रयुक्तेषु तथा पद्धसु कमसु । 
नायन्त्ितां शिरां विध्यन्नतिय्य ङ्नाप्यनुल्थिताम्‌ ॥८॥ 
नातिशोतोष्णवाताग्तर व्वन्यत्ना त्ययिकाङ दात्‌ । 
शिरोनेब्रविकारेषु ललाव्यां मोचयेत्‌ शिराम्‌ ॥ ८ ॥ 
अपाड्यासुपनास्यां वा 
कर्णरोगेषु कर्णजाम्‌ । 


११८ अषाङ्ञ्द्यसंहितायाम्‌। [ २७ अ 


मासारोगेषु नासाग्रे स्थितां 
नासाललाटयोः ॥ १० ॥ 
पोनसे 
सुखरोगैषु जिद्दोष्ठहनुतालुगा; । 
जचुघ्वे ग्रस्यिषु ग्रोवाकणंशङ्कशिरःखिताः ॥ ११ ४ 
उरो5पाङ्गललाटखा उन्माटे- 
ऽपस्मृती पुनः । 
हनुसन्धौ समस्ते वा शिरां स्त्र मध्यगामिनोम्‌ ॥ १२॥ 
विद्रधी पांशूले च पांकक्षास्तनान्तरे। 
तीयके$ सयोमंध्ये 
स्कन्धस्याध्चतुथंके ॥ १३ ॥ 
प्रवाहिकायां शूलिन्यां योणितो इपरङ्गले स्थिताम्‌ । 
शुक्रमेदामये मेढ्रे | 
ऊरूगां गलगण्डयोः॥ १४ ॥ 
रटप्रस्यां जानुनोऽधस्तादूध्वं वा चतुरङ्गले । 
इन्ट्रवस्तेरधोऽपच्यां दाङले 
चतुरङ्गले ॥ १५॥ 
ऊड्गुल्फस्य सकध्यत्तो 
तथा क्रो ट्टुकशीषकै। 
पाददाहे खुडे इषे विपाद्यां वातकण्टके ॥ १६ ॥ 
चिप्पे च इप्रङ्ले विध्येटुपरि चिप्रममणः । 
ग्टप्रस्यामिव विश्वाचं 
यथोक्षानामदर्शने ॥ १७॥ 
ममहीने यथासन्ने देशेऽन्यां व्यधयेत्‌ शिराम्‌ । 
अथ स्निग्धतनुः सञ्ञसर्वोपकरणोः बलो ॥ १८॥. 
कतखस्ययनः स्तरिग्धरसान्रप्रतिभोजितः.।' | 


२७ अ० ] स्दूत्रस्थानम्‌ । ११2 


अग्नितापातपसिन्नो जानृज्ञासनसंस्थितः ॥ १८॥ 
रृदुपद्यात्तकेशान्तो जानुस्थापितकूपरः । 
मुटिभ्यां वस्त्रगभाभ्यां सन्ये गाढ निपोड्येत्‌ ॥ २० ४ 
दन्तप्रपीड़नोत्कासगण्डक्यानानि चाचरेत्‌। 
एष्ठतो वन्बवेञ्चेन वस्त्रमावेष्टयत्ररः ॥ २१॥ 
कन्धरायां परिचिप्य न्यस्यान्तर्वामतजनीम्‌ । 
एषोऽन्तमुख्वर्जानां शिराणां यन्त्रण विधि: ॥ २२॥ 
तथा मध्यमयाडूल्या वेद्योःइछविसुक्तया । 
ताडयेत्‌ 
चलितां ज्ञात्वा स्पा ङ्गष्प्रपीड़नेः ॥२३॥ 
कुठार्य्या लक्षवेन्मध्ये वामइस्तग्टक्ोतया । 
फलोई शे सुनिष्कम्पं सिरां तञ्च मोचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
ताडयन्‌ पीड़येचैनां विध्येद्‌ ब्रीहिसुखेन तु । 
अङ्ग छेनोन्रमव्याग्रे नासिकामुपनासिकाम्‌ ॥ २५॥ 
अभ्युन्रतविदष्टाग्रजिह्वास्याधस्तदा अयाम्‌ । 
यन््रयेत्‌ स्तनयोरूध्वं ग्रोवाचितशिराव्यधे ॥ २६ ॥ 
पाषाणगभं इस्तस्य जानुस्थ प्रर्त भुजे । 
कुच्चेरारभ्य स्टदिते विध्येद्‌ बद्दोध्व पदके ॥ २७ | 
विध्येत्‌ इस्तशिरां वाहावनाकुञ्चितकूपरे । 
बड्डा सुखो पविद्टस्य सुटिमङ्ग छग्भिणोम्‌ | २८ ॥ 
ऊध्वं वेध्यप्रदेशाच्च पट्टिकां चतुरङ्ग ले । 
विध्येदालस्वमानस्य बाइभ्यां पाखयो: शिराम्‌ ॥२८॥ 
प्रद्नष्ट मेहने 
जङ्कासिरां जानुन्य कुञ्चिते । 
, पादे तु सुस्टितेऽधस्ताञ्ञानुसम्बेनि पीडिते | ३० ६ 
गाढ कराभ्यामागुलफं चरण तस्य चोपरि । 


PRP अटाङ्गहट्यसंह्ितायाम्‌। [_ र>अ 


द्वितीये कुञ्चिते किचिदारुढ़े इस्तवत्‌ तत; ॥ ३१ | 
बड़ा विध्येत्‌ शिराम्‌ 

इत्यमनुक्तेव्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेषु तेषु प्रदेशेष तत्तद्‌ यन्त्रसुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ 
मांसले निचिपेद्‌ देथे व्रोह्मास्यं ब्रोह्िमा्रकम्‌ । 
यवाइँमस्थासुपरि शिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌ ॥ ३३ । 
सस्यख्बिडे सबेदारां यन्ते सुक्त तु न खरवत्‌ । 
अल्पकालं वहत्यल्पं दुर्विद्या तेलचुणने: ॥ १४ ॥ 
सशब्दमतिविद्दा तु खवेद्‌ दुःखेन घाग्यतै । 
भोमूच्छायन्वशेथिल्यकुरठशस्त्रातिठप्तय: ॥ ३५ ॥ 
क्षामत्ववेगिता: खेदा रक्तस्याऽखतिहेतवः । 
अ्रसम्यगस खवति वेल्लव्योषनिशानतेः ॥ ३६ ॥ 
सागारधूमलवणतैलेदि ह्याच्छिरासुखम्‌ । 
सम्यक्‌ प्रक्ठत्ते कोष्णेन तैलेन लवणेन च ॥ ३७ ॥ 
अग्रे सवति दुष्टाखं कुसुम्भादिव पीतिका । 
सम्यक्‌ खुत्य खयं तिष्ठेत्‌ शुद्ध तदिति नाहरेत्‌ [शपत 
यन्त्र विसुच्य सूर्छछायां वोजिते व्यजने; पुनः । 
सावयेन्मूर्च्छति पुनस्वपरेदुख्यहै$पि वा ॥ ३८ ॥ 
वातात्‌ श्यावारुणं रूच्‌ वेगस्राव्यच्छफेनिलम्‌। 
पित्तात्मोतासितं विख्रमस्कन्दयी ष्ण्ात्‌ सचन्ट्रकम्‌ ॥४०॥ 
कफात्‌ खिग्धमरूक्‌ पाण्डु तन्तुमत्‌ पिच्छिलं घनम्‌ । 
संख्टलिङ्ग' संसर्गात्‌ 

त्रिदोषं मलिनाविलम्‌ ॥ ४१॥ 

अशुद्धी बलिनोऽप्यस्रं न प्रस्थात्‌ खावयेत्‌ परम्‌ । 
अतिसुती हि सत्य: स्याद्‌ दारुणा वा चलामयाः ॥४२॥ 
तत्राभ्यङ्करस चोररक्तपानानि भेषञ्ञम्‌ । 


२० अ०] खूनस्यानम्‌ । १२१ 


खुते रक्त ग्रनेयन्रसपनीय विमाम्युचा 4 ४३॥ 
प्रचाल्य तैलम्घोताक बन्चनीयं शिरामुखम । 
भशच्चं सावयेद्वयः सायमड्भप्रपरे;पि वा ॥ ४३ ॥ 
खे होपस्तदेइस्य पक्षादा थण्टूषितम्‌ । 
किञ्चिचि शपे दुटाख नेव रोगोऽतिवत्तते ॥ ४४ ॥ 
सञ्चेषमप्यतो घाय्य न चातिसुतिमाचरेत्‌ । 
हरेत्‌ शृङ्गादिभिः थेषं प्रसादमथवा नयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
शोतोपचारपित्तास्रक्रियाशुद्दिविशोषणे: | 
दुष्ट रक्तमनुद्रिक्नेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
रक्त त्वतिष्ठांत चिप्र स्तन्भनोमा वरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
रोध्रप्रियङ्क उत्तड़माषयध्धाइगेरिके: ॥ ४८ | 
रृत्कपालाञ्जन चोममषोच्षोरोत्वगडःरे: । 
विचूणयेद्‌ व्रणमुखं पञ्चकादिहिमं पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तामेव वा शिरां विध्येद्‌ व्यधात्‌ तस्मादनन्तरम्‌ । 
शिरासुखं च त्वरितं दहेत्तप्तणलाकया ॥ ५० | 
उन्मागंगा यन्त्रनिपीडनेन 
खस्वानमायान्ति पुनन यावत्‌ । 
दोषाः प्रदुष्टा रुघिर प्रपन्नाः 
तावद्िताहारविहारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ ॥ 
शत्य ष्शशोतं लघु दोपनोयं रक्तेऽपनोते झितमन्रपानम्‌ । 
नदा शरीरं झनवस्थिताखमम्निविशेषादिति रक्षणीयः ॥५२। 
रसत्व न्ट्रियमिन्ट्रियार्थानिच्छ न्तमव्याइतपहु वेगम्‌ । 
इस्रान्वितं पुष्टिबलोपपन्न विशुद्दरक्त पुरुषं वदन्ति ॥५३॥ 


क. 
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: अऋष्टाविंशतितमोऽध्यायः । 


अथातः शल्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्याम: ॥ 
वक्रजुतिय्य यू्ध्वाधः शत्यानां पञ्चधा गतिः । 
ध्यामं शोफं रुजावन्त स्रवन्तः शोणितं मुइ: | .१॥ 
अभ्युद्रतं बुद्वुदवत्‌ पिटिकोपचितं व्रणम्‌ । 
स्टुमांसं विजानीयादन्तःशल्यं समासत; ॥ २ ॥ 
विशेषात्‌ त्वगूगंवे शल्थे विवरण: कठिनायत; । 
शोफो भवति 
'मांसस्थ चोषः शोफो विवदते | ३॥ 
पीड़ंनाचमता पाकः शख्यमार्गो न रोहति। 
पेश्यन्तरगते मांसप्राप्तवत्‌ श्‍वयघं विना ॥ ४ ॥ 
आचेपः स्रायुजालस्य संरम्भ्रस्तन्धवेदनाः । 
स्रायुगे दुहरं चेतत्‌ 
शिराक्मानं शिराखिते | ४ ॥ 
स्ककमंगुणहानि: स्यात्‌ खोतसां खोतसि स्थिते। 
धमनिस्थ;निलो रक्ष फेनयुक्तसुदोरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
निर्याति शब्दवान्‌ स्याच्च ऋजल्लास: साङ्वेदनः । 
संघर्षो बलवानस्थिसधिप्राप्तेऽस्मिपूणंता ॥ ७ ॥ 
नेकरूपा रुजोऽस्थिस्थे शोफ- 
| स्तद्वच्च सब्खिगे । 
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.- « चेष्टानिद्वत्तिश्च भवे- 
दु दाटोपः कोष्ठसंश्रिते ॥ ८ ४ 
१'आनाहोऽब्रंशक्कन्मतदशनं च व्रणामने । 
विद्यान्मरूगते शक ममविद्दोपलक्षणः | ८ ॥ 
यथाखं च,परिखावस्वगादिष विभावयेत्‌ । 


(८अ०] छढू्लेख्ानस्‌। ` (रर 


र्ह्यते शद्ददेहानासनुलोमस्थितं तु तत्‌ । 
दोषकोपाभिघातादि क्षोभाडूयो;पि वाधते | १० | : 
त्वडूनष्ट यत्र तत्र स्वरभ्यइःस्ब दमदन: । 
रागरग्दाहसंरम्भा यत्र चाज्यं विलोयते | ११ | 
आश शुष्यति लेपो वा तत्स्थानं शल्यवद्‌ वदेत्‌ । 
मांसप्रनष्टं संशया कशनात्‌ च्चथतां गतम्‌ 1 १२ । 
चोभाट्रागाटिभि: शव्यं लक्षयेत्‌ 

तइदेव च । 
वेश्यस्थिसन्धि कोष्ठेषु नष्टम्‌ क 80 । 
अस्थिषु लक्षयेत्‌ ॥ ११५॥ ` 
अस्थामभ्यच्ञन खेदबन्धपोड़नमदने: । | 
प्रसारणाकुच्चनत: सन्थिनष्टं तथास्थिवत्‌ | १४ ॥ . .: 
नट खायुशिराखोतोधमनिष्वसमै पाथ । ® 
अश्वयुक्त रथं खण्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ १६ ॥ - > 
शोघ्र नयेत्ततस्तस्य संरम्भा च्छल्य मादिशत्‌ । 
ममनदष्टं एथडनोक्त तेषां मांसादिसंग्रयात्‌ | १६.॥. 
सामान्य न सशल्यं तु चञोभिण्ा क्रियया सरुक्‌ । 
वत्त एथ चतुष्कोणं व्रिपुटं च समासतः ॥ १७॥ 
अदृश्यशल्यसंस्थानं व्रणाक्तत्या विभावयेत्‌ । 
तेषामाइरणोपायो प्रतिलोमानुलोमकौ | १८॥ :: 
अरवा चोनपराचोने निईरेत्तद्विपय्ययात्‌ । 
सुखाद्दाय्थं यतज्छित््वा ततस्तिव्यग्गतं रित्‌ | १८ । 
शल्य न निर्घोत्यसुरःकचावङ्घण पाश्च गम्‌ । 
प्रतिलोममनुत्तुण्डं छदा एथुसुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 
नेवाहरेद्‌ विशल्यज्न' नष्टं वा निद्पद्रवम्‌ । 
अशाइरेत्करप्राप्यं करेणेवे- 


१२४ अटाङ्गहृद्यसंचितायास्‌। [क्ट 


तरत्‌ पुनः ॥ २१ ॥ 
दृश्यं सिंद्ाहिमकरवमिककटकानने: । 
अंदश्यं व्रणसंस्थानाद्‌ ग्रहोतु' शक्यते यतः | २२ ॥ 
कङ्करड़गहठकुररशरारोवायसानने:। 
संदंशाभ्यां त्वगादिस्थं 
तालाभ्यां शुषिरं हरित्‌ | २२ ॥ 
शषिरस्थं तु नलः 
शेषं शेषेयंथायथम्‌ । 
शस्वेण वा विशस्याटौ ततो गनर्लोहितं ब्रशम्‌ ॥ २४ ॥ 
कत्वा तेन संख द्य बड्ाऽऽचारिकमा दिशेत्‌ । 
'शिरा्रायुविलग्न' तु चालायत्वा शलाकया ॥ २५ ॥ 
हृदये संस्थितं शल्यं त्रासितस्य हिमाम्बुना । 
तत: स्थानान्तरं घापतमाहरित्‌ तद्‌ यश्चायम्‌ ॥ २६ ॥ 
यथामागें दुराकष॑मन्धतोऽप्ये वमाइरेत्‌ । 
अस्थिहृष्टे नरं पड्कग्रां पीड़यित्वा विनिहरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
इत्यशक्ये सुबलिमिः सुग्टहोतस्य किङ्करेः । 
तथाप्यशक्य वारङ्गं वक्रोक्कत्य धनुज्य या ॥ २८ | 
सुवद वह्ककटके बच्चीयात्‌ सुममाहितः । 
सुसंयतस्य पद्चाड्या वाजिन: कशयाथ तम्‌ ॥ २० ॥ 
ताड़येदिति सूर्दानं वेगेनोन्रमबन्‌ यथा । 
खददरेत्‌ शल्यः 
मेवं वा शाखायथां कल्पयेत्तरो; ॥ ३०३ 
बच्चा दुबलवारङ्ग कुशाभिः शच्यमाइरैत्‌ । 
श्वयथपरस्तवारङ्ग शोफसुतृपोडा युक्तितः ॥ ३१ † 
ज्याइतया नाद्या निर्घात्योत्त स्डितं हरैत्‌। 
15 न्येत्मार्गममार्गोत्तू ण्डित॑ तु यत्‌ ९२४ 


| 


(८ अ० ] सूत्रस्थानम्‌ । 


स्दित्वा कणिनां कणं नाद्यास्येन निग्ट् वा । 
अयस्कान्तेन निष्क एं निह्ठतास्यस जुख्चितम्‌ ॥ ३३॥ 
पक्काशयगतं शल्यं विरेकेश विनिहरेत्‌। 
डुष्टवातविषस्तन्यरक्वतोयादिचूष णेः ॥ २५ ॥ 
कण्ठस्रोतो गते शत्य सूत्र कण्ठ प्रवेशयेत्‌ । 
विसेनात्त तत: शल्य विसं सूत्र समं हरेत्‌ ॥ ३५ ¡ 
माद्याग्नितापितां चिका शलाकामस्थिरोक्कतामे । 
आनयेव्जातुषं कण्ठा- र 
व्जतुदिग्धाम्रजातुषम्‌ ॥ ३६ ॥ 
केशोन्दुकेन पीतेन द्रवः कण्ठकमाक्षिपैत्‌ । 
सहसा सूवबद्दन वमत- 
स्तेन चेतरत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अशक्य सुख्नासाभ्यामाहतुं परतो नुदेत्‌ । 


अप्पा नस्क ख वाताभ्यां ग्रासशल्य प्रवेशयेत्‌ ॥ ३८ | 


सूच्माकित्रणशल्यानि चोमवालजलेहरत्‌। 

अपां पूण विधनुयादवाकशिरसमायतम्‌ | ३८ | 
बामयेइा5ऽमुखं भस्मरागो वा निखनेन्ररम्‌ । 
कणऽस्बुपूणं इस्तेन मथित्वा तेलवारिणो ॥ ४० | 
क्तिपेद्धोसुखं कणं इन्धाद्दा चुषःत वा । 

कोटे खोतोगते कण पूरयेल्ञवणास्ब ना ॥ ४१। 
शक्तन वा सुखोष्णेन सत्त क्ष टहरो विधि: । 
जातुषं इमरूप्यादिधातुजं च चिरस्थितम्‌ | ४२ | 
उद्मणा प्रायशः शल्यं देइजेन विलीयते। 
सृद्देणटारुग्ङ्गाखिटन्तबालोफ्लानि च | ४३ | 
शल्यानि न विशोय्यन्ते शरोरे मण्मयानि वा। 
विषाणवेखयस्तालदारुशल्य' चिरादपि | ४४ | 


१२ अटाङ्ग हट्यसंहितायाम्‌। [२६ अ* 


प्रायो निभुज्यते तद्दि पचत्याश फ्लार्जी'। 

शल्य मांसावगाढ़ च. सदेशो न विदद्य ते ॥ ४५ | 
ततस्त' मदंनखे दशद्िकषणष्ठ हणे: । 
तीच्णोपनाइपानाब्रधनग्रखपटाङ्कने: ॥ ४६ ॥. 
पाचयित्वाःहरेत्‌ शल्य पाटनैषणसेट्ने; ।. 
शल्यप्रदेशयन्वाणामवेच्य बहुरूपताम्‌ ।. 
तेस्तेरपा्येमंतिमान्‌ शल्यं विद्यात्तथा इरेत्‌ | ४७. 


एकोनत्र शोऽध्यायः ।; 

अथातः शस्व कमं विधिमध्याय्ं व्याख्यास्यामः । 
ब्रणः सच्छायते प्रायः पाकात्‌ श्वयथुपूर्वकात्‌ । 
तमेवोपचरेत्तस्साद्रचन्‌ पाक प्र्रत्नत:॥ १ ॥ 
सुशोतलेपसेकासमोचसंशोधनादिभिः ।, 
शोफोऽल्पोऽल्पोष्शरुक्र चाम; सवर्ण: कठिनः स्थिरः. ॥ ` 
पच्यमानो विवणस्तु रोगी वस्तिरिवातत: । 
स्फुटतीव सनिस्तोदः साङ्गमदबिजुम्भिक; | ३ ॥. 
संरम्भारु चटाहोषाढड्ञ्वरानिद््तान्वितः । 
स्त्यानं विष्यन्दयत्याज्यं ब्रणवत्‌ स्पशंनासह्ुः ॥ ४ | 
पक्षे$ल्पवेगता स्हमानिः, पाण्डुता वलिस्ब्रः । 
नामोऽन्त पुन्नतिसंध्ये कण्ड्शोफादिसादवम्‌॥ ४ ॥. 
स्पष्टे पूयस्य. सञ्चारो भवेद्‌ वस्ताविवाम्भसः । 
शूलं नत्त ऽनिलाहाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ | & | 
रागो रक्ताच पाकः स्यादतो दोषे; सशोणितैः। 
पाके5तिद्वत्ते सुषिरस्तनुत्वग्दोषभच्तितः.॥ ७ ॥' 
बलीभिराचितः श्यावः शोय्यमाणतनूरुह; । 
कफजेषु तु शोफेषु गन्भीरं. पाकमेत्यस्टक्‌ ॥ ८ ॥ 


*३९ सम] रूजस्थानम्‌। ` FR 


पक्कलिङ्ग ततो;स्वष्ट यत्र स्यात्‌ शोतगोफता । 
त्वक्सावस्थ रुजोऽल्पत्व' घनस्पग्रत्वमश्मवत्‌ | ८ | 
रक्कपाकसिति ब्रूयात्त प्राज्ञो सुकतंशय: ।, 
अल्पसत्वेःबले. बाले. पाके चात्यथसुद्दते. | १० # 
दारणं ममसख्यादिस्थिते चान्यव पाटनम्‌ । 
आमच्छ दे शिराख्रायुव्यापदोऽख्गतिस्ुतिः | ११ } 
रुज्ञोऽतिर्ादददरणं विसर्पो. वा. क्षतोडव: । 
तिहन्रन्तः पुनः पूयः शिराखायरखगामिषम्‌ ॥ १२॥ 
विहद्दो दहति चिप्र ढणोलपमिवानलः। | 
यस्छिनत््याममञ्जानाद्‌ यञ्च पक्कमुपेत्तत॥ १३ । 
श्वपचाविव विज्ञेयो तावनिश्चितकारिणी-। 
प्राक्स्वकमणञ्च छं भोजये दन्रमातुरम्‌ ॥ १४ | 
पानपं पाययेन्मद्यं तोक्षं यो वेदनाच्चषमः। 
न:सूच्छ त्यत्रसंयोगान्मत्तः शस्त्र न बुध्यते | १५ । 
अन्यत्र सूढ़गर्भाश्‍्ममुखरोगोदरातुसात्‌ । 
अथाङ्तोपकंरणं वेद्यः प्रास्त खमातुरम्‌ । १६ । 
सम्म खो यन्वयित्वाश न्यस्य त्‌ मर्मादि वजयन्‌ ।. 
अनुलोम सुनिशितं शखसापूयदशनात्‌ । १७ ।. 
सक्कदेवाहरेत्तञ्च 

पाके तु सुमहत्यपि ।' 
पाय्येदु इप्रङ्गलं सम्यग्दपङ्ग लत लान्तरम्‌ । १८६ 
एषित्वा सम्यगे षिण्का परितः सुनिरूपितम्‌। 
अङ्ग लोनालबालैर्वा यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १८ | 
यतो गतां गतिं विव्याउुत्सङ्गो यत्र यत्र च। 
तत्र तत्र व्रणं कुऱ्यात्सुविभक्त निराशयम्‌'॥ २० ६ 
आयतं. च. विश्यालं.च यथा दोषो न.तिहति।. 


4 को अटाङ्गहट्यसँडितायाम्‌ । [ २2 आ० 


शौय्य माशुक्रिया तोच्छं शस्त्रमखेदवेप्धु: | २१ ॥ 
असंमोहद्य वेद्यस्य शस्तकमणि शस्यते । 
तिय्य क्‌ छिव्यान्ललाटस्र,दन्तवेशकजत्‌ णि | २२६ 
कुच्किक्ताचिकूरोडकपोलगलवद्ठ'णे । 
अन्यत्र छेदनात्तिय्यक्‌ शिरास्तायुविपाटनम्‌ ॥ २४! 
शस्त्र ऽवचारिते वाग्भिः शीताम्ो भि रोगिणम्‌ । 
आशास्य परितोऽङ्ग,ल्या परिपोद्य व्रणं ततः | २४ ६ 
ज्ञालयित्का कषायेण प्ञोतेनाम्भोऽपनोव च। 
गुग्ग ल्व गु रुसिदञाथ हिङ्ग सजे रसान्वितैः ॥ २५ ॥ 
धूपयेत्‌ पट्‌, षट ग्रन्यानिम्बपत्र छ तङ्जुतैः । 
तिलकल्काज्यमधुभिर्ययाखं मेषजेन च ॥ २६ ॥ 
दिग्धां वत्तिं ततो दद्यात्‌ तेरेवाच्छादवेच्च तम्‌ । 
हताहत; सक्गभियोड् 
घनां कवलिकां तत; ॥ २७ ६ 

निधाय युक्त्या बच्ने यात्‌ पट्टेन सुसमाहितम्‌। 
पाश्वे सव्येऽपसव्ये वा नाधस्तात्रेव चोपरि ॥ २८ ॥ 
शुचिसच्मदृढ़ाः पट्टाः कत्रल्यः सविकेशिका: । 
धूपिता रूदवः चकणा निबलोका व्रगे हिता; ॥ २ ४ 
कुर्वीतानन्तरं क्य रक्षां रक्षोनिषिडये । 
बलिं चोपहरेत्तेभ्यः | 

सदा सूर्भावधाय्येत्‌ ॥ ३० ॥ 
लच्झों गुहामतिगुहां जटिलां गह्मचारिणीम्‌। 
वचां छत्रामतिच्छत्रां दूवा मिद्दाश्कानपि ॥३१॥ 
तत: खेहाट्निहोक्' तस्याचारं ममा दिशेत । 
दिवाखद्लो व्रणे कण्ड्रागरुकशोफ पय जत्‌ ॥३२॥ 
स्व्रीणान्तु स्मृतिसंस्पश दर्शनेघलितखुते । 


र सन] स्डूत्रस्यानम्‌ । १२८ 


शुक्र व्यवायजान्‌ दोषानसंसमेंऽप्यताप्र यात्‌ ॥ ३१॥ 
भोजनं तु यथासात्मग यवगोधूमषष्टिकाः। 
मसूर मुङ्गतुवरोजोवन्तोसुनिषसकाः ॥ २४ | 
बालमूलकवात्ताकवण्डलो यकवास्तुकम्‌ । 
कारवेज्ञककर्काटपटोलकट्काफलम्‌ ॥ ३५ | 
सेन्धवं दाडिमं घाब्रो हतं तप्तिमं जलम्‌ । 
जोणंशाल्योदनं खिग्धमल्पमुश ट्रोत्तरम्‌ । १६ ॥ 
भुज्ञानो जाङ्लेम। सेः शोप ब्रशम्रपोहति । 
अशितं मात्रया काले पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥१७५ 
अजोणं त्वनिलादोनां विभ्रमो वलवान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदाहानाइानवाप्र यात्‌ ॥ श्८ ॥ 
नवधान्यं तिलान्‌ माषान्‌ मद्य मांसं त्वजाङ्गलम्‌ । 
क्षोरेक्षुविक्तोरग्त्न लवण कटुक त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
यज्चान्यदपि विष्टम्थि विदाहि गुरुशोतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवघान्यादित्र णिन: सवदोषक्कत्‌ | ४० ॥ 
मद्यं तोच्छाव्णरूक्षास्रमाश व्यापादयेद्‌ व्रणम्‌ । 
दालोशोरेश्च वीज्येत न चेन पांरघश्येत्‌  ४१॥ 
न तुदेत्र च कण्ड्यत्‌ चेष्टमा नब दालयत्‌ । 
खिग्धदद्ददिजातोनां कथाः खृणन्‌ मनःप्रियाः ३४२३ 
आशावान्‌ व्याधिमोचाय क्तप्र व्रणमपोहति । 
ढतोयेऽङ्कि पुनः कुश्बाद्‌ ब्रशकस् च पूर्ववत्‌ | ३३ ॥ 
प्रचालना दि दिवसे झितोबे नाचरेत्‌ 

तथा । 
तोव्रव्ययो विग्रथितचिरात संरोहति व्रग्ः ॥ ४४ ॥ 
स्रिथां रूक्षां थां गाढां दुन्यंस्ताञ्च विकेशिकाम । 
ब्रण न दद्यात्‌ कस्ङञ्च 


११९ अटाङ्गहटवसंहितायाम्‌। [ श्थ्च' 


खंडात क्ल दो विवदते ॥ ४४ ॥ 
मांसच्छ दोऽतिरुग्रोच्याइरणं शोणितागमः 
अथातिगाठृ दुन्यासेव्रं शवत्मावघषणम्‌ ॥ ४६॥ 
सपूतिमांसं सोत्सङ्ग' सगतिं पृथगभिणम्‌ । 
व्रणं विशोधयेत्‌ शोघ्र स्थिता दन्तविकेशिका ॥ ४७॥ 
ब्धन्जनन्तु पुटितं शोफं पाचनेः समुपाचरेत्‌ । 
भोननेरुपनाहेच्च नातिव्रणविरोधिभिः | ४८ ॥ 
सद्यः सद्यो ब्रणान्‌ सोव्येट्‌ विद्ठत्तानभिघातजान्‌ । ` 
मेदोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्योन्‌ रुखा: पालोब कणयो: ॥॥ 
गिरो$चिकूटना सौछगण्ड कर्णोरुबाषु षु । “= 
ग्रोवाललाटसुष्कस्फिङ्मेदूपायृदरादिषु | ५० | 
मम्भीरेष प्रदेशेषु मांसलेव्वचलेषु च । 
न तु वङ्णकक्षादावल्पमांसचले व्रणान्‌ ॥ ५१ ॥ 
वायुनिर्वाहिण: शल्थगर्भान्‌ चारविषाग्निज्ञान्‌। » 
सोव्ये्चलास्थि शष्काखटणरोमापनोय तु ॥ ५३ ४ 
प्रलम्बि मांसं विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिवेशने । 
सख्यस्यवस्थिते रक्ते खाया सूत्रेण वल्कले: | ५३ ॥ ` " 
सोव्येन्न दूरे नासन्ने ग्टहब्राल्पं न वा बहु । 
सान्त्वयित्वा ततद्चात्तं व्रणे मधष्टतट्टुतेः ॥ ५४ ॥ 
अस्नन चीमजमषोफलिनोशल्ञको फले: । $ 
सरोध्रमधुके दिग्धे युच्ञयाद्‌ वन्धादि पूर्ववत्‌ ॥ ९५ # 
श्रणो निःशोणितीष्ठो यः किञ्चिदेवात्रलिख्य तम्‌ । ¦ 
सच्चातरुधिरं सोव्येत्‌ सन्धानं हास्य शोणितम्‌ | ५६ ! 
बञ्धनानि तु देशादीन्‌ वोच्य युक्ञोत तेषुच। ; 
अआविकाजिनकोशेयसुष्णं चमं त॒ शोतलम्‌ | ४७ ॥. 
शोतोष्णं तूलसन्तानकार्पासस्रायुवल्कजम्‌ ।. 


% 


श अन] `. रुबस्थानस्‌। " १३१ 


तास्त्रायक्षपुसोसानि व्रण मेट:कफाधिके,॥ ४८ ॥ 

भङ्गे च युब्गात फलक चमंवल्ककुगयादि च । 

स्नामानुगताकारा बन्धास्तु दश पञ्च च ॥ ५८ ॥ 

कोशस्वस्तिकमुत्तोलो चोनदामानुवेल्लितम्‌। 

सद्ाविवन्वस्यगि कावितानो व्सङ्गगोफणाः ॥ ६० ॥ 

यसक मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गो चेति योजयेत्‌ । ` 

यो यब्र सुनिविष्ट: स्यात्‌ तं तेषां तत्र बुदिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
_ बध्नोयाद्राट्सूरुस्फिक्कक्षावट्घणमूददसु। 

शाखावदनकर्णोर:एृष् पाग्वंगलो दरे ॥ ६२ ॥ 

समं मेइनसुष्के च 

` नेत्र सन्धिषु च खघम्‌ । 

बच्नीयाच्छिथिलस्थाने वातस सोइ़वे समम्‌ | ६३ ॥ 
गाढ्मेव समस्थाने भशं गाढ तटाखये । ० है 

शोते वसन्त च तथा मोचणोयौ वाहात बपद्ात्‌। ६४ ॥ 

पित्तरक्तोत्ययोबंन्यो गाढ्खाने समो मतः । । 

समस्थाने अथो नेव शिधिलस्याशये तथा ॥ ६५ ॥ 

सायं प्रातस्तयोर्मोक्षो ग्रीस्मे शरदि चेष्यते । 

भ्रवद्धो दंशमशक्शोतवातादिपीड्तः ॥ ६६४ 

ढुष्टो भवेत्‌ चिरं चाद्र न तिष्ठेत्‌ स्रेमेष जम्‌ । 

कच्छ ण शुं रूढ़ि वा याति रूढ़ो विवर्णताम्‌ ॥६७॥ | 

बहस्तु चणितो भग्नो विश्विष्ट: पाटितोऽपि वा । 

छि्र्रायुशिरोऽप्याश सुख संरोहति व्रण: ॥ ६८॥ 

डत्यानशयनाद्यासु सर्वहासु न पीड़येत्‌ । 

डद्डतौष्ठ: समुत्सन्नो विषमः कठिनोऽतिरुक्‌ ॥ ६८ ॥ 

समो ग्गुटुररुक्‌ शोत्र' व्रण: शुध्यति रो्ञति। 

स्थिराणामल्पमांसानां रोच्यादनुपरोइताम्‌ ॥७०॥ 


(१३९ अटाङ्ग हट्यरुडितायास्‌ । [ ३० अ 


प्रच्छाद्यमौषधं पत्रे यथादोषं यथत्तं च। 
भजीर्णतरुणाच्छिद्रेः समन्तात्‌ सुनिवेशितः | 5१॥ 
घौतैरककेगः चोरो भूर्जाजुनकदस्बजैः । 
कुछिनासग्निदस्धानां पिटिका मधुमेडिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कणिकाशोन्दुरुविधे चारदग्धा विषान्विता: । 
न मांसपाके बभ्नोयाद्‌ गुदपाके च दारुणे ॥ ७३ ॥ 
श्य माणाः स रुग्दाहाः शोफावस्थाविसपिण: । 
अर्या व्रथे यस्मिन्‌ सचिका निक्षिपेत्‌ कमीन्‌ ॥७४॥ 
तै भच्चयन्तः कुवन्ति रुजा शोफासखसंस्रवान्‌ । 
खुरसादि प्रयुवञषोत तत्र धावनपूरणे ॥७५॥ 
सप्तपण करच्लाक निस्वराजा दनत्वचः । 
गोमूत्रकल्कितो लेपः सेकः चाराम्बुना हितः ॥ ७६ ॥ 
प्रच्छाद्य मांसपेश्या वा व्रणं तानाशु निहरेत्‌ । 
न चैनं त्वरमाणोऽन्तःसदोषसुपरोचयेत्‌ ॥७७॥ 
सोऽल्पेनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यत! । 
रूळ ऽप्यजोणव्यायामव्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
इषे क्रोधं भयं वापि यावदास्थेव्यसन््वात्‌ । 
भआादरेणानुतर्त्योऽयं मासान्‌ षट, सप्त वा विधिः ४७८४ 
खत्पद्यमानासु च तासु तासु वार्त्तासु दोषादिवलानुसारी । 
तेस्तै रुपाये: प्रयतञ्चिकत्सं दालोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्षम्‌ ॥ 


त्रिशोऽध्यायः । 
अथातः क्षाराम्निकमविधिमरध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
सव शस्त्रानुशस्तायां चारः खो 
बनि यत्‌। 
हेद्यभेद्यादिकर्माणि कुरुते विषमेष्वपि ॥ १॥ 


० अ० ] छूलस्थानम्‌ । १३२ 


दुःखावचाय्य अस्त्रेषु तेन सिद्दिमयात्स च । 
अतिक्कच्क घ॒ रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 
स॒ पेयोऽयो ऽग्नि सा दाश्मगुल्मोदरगरादिषु । 
योज्यः साक्षाव्मषश्िव वाद्याः कुष्ठसुप्तिषु ॥ ३॥ 
भगन्दराबुइग्रन्धिदुषटनाड़ोव्रणादिषु । 
न तूभयोऽपि योक्तव्यः पित्ते रज्ञ बलेऽवले ॥ ४॥ 
ज्दरेऽतिसारे हृन्म दैरोगै पाण्डामये$रुची । 
तिमिर कृतसंशदो श्‍वयथो सवगावगे ॥ ६॥ 
भोरुगभिंण्यतुमतो प्रोद्हत्तकलयोनिपु। _ 
अजोणऽब्र शिशो घड धमनोसन्धिममंसु ॥ ६ ॥ 
तरुणर्रास्थशिरास्रायुसेवनो मलनाभिषु । 
देशेऽल्पमांसे इषणमेदुखोतोनखान्तरे ॥ ७ ॥ 
यत्म रोगादृतेऽकच्षणोञ्च शी तवर्षो शदुदिने । 
कालमुष्ककशम्याककद्लो पारिभद्रकान्‌ ॥ ८ ॥ 
अश्वक णसद्ावचपलागास्फोतवत्तकान्‌ । 
इन्ट्रउक्ञाकपूती कनक्रमालाशवमारकान्‌ ॥ ८ ॥ 
काकजङ्वामपा मागे मग्निसन्याग्निलिल्वकान्‌ । 
सारान्‌ समूलयाखादोन्‌ खण्डशः परिकल्पितान्‌ ॥१०॥ 
कोशातकोचचतसश्च शूकनालं यवस्य च । 
निवाते निचयोकत्य प्थक्‌ तानि शिलातले ॥ ११ ॥ 
प्रक्तिप्य मुष्ककचये सुधाश्मानि च दोपयेत्‌। 
ततस्तिलानां कुन्तालैदं धू 1ऽग्नौ विगते एथक्‌ ॥१२॥ 
कता सुधाश्मनां भस्म द्रोणं त्वितरभस्मनः । 
सुष्ककोत्तरमादाय प्रत्ये कं जलसूचयोः ॥ १३ ॥ 
गालयेटद्दभारेण महता वाससा च तत्‌। 
यावत्‌ पिच्छिलरक्ाच्छ स्तोक्ष्णो जातस्तदा च तम्‌ ११३; 
ख्‌ १२ 


१२४ अटाङ्गहट्यसंडितायास्‌ । [३०३ 


ग्यहीत्वा क्षारनिष्यन्द' पचेल्लौह्मां विघट््यन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्मिंस्ताः सुधाभस्मशकरा: ॥ १४ ॥ 
शुत्ति्षारपछ्शङ्कनाभी यायसभाजने । 
झत्वाग्निवर्णान्‌ बहुशः चारोल्ये कुड़वोन्मिते ॥ १६ ॥ 
निर्वाप्य पिद्दा तेनेव प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । 
मच्छ शक्कद्‌ दक्षशिखिग्टध्रकडुकपोतजम्‌॥ १७॥ 
चतुष्पात्पक्षिपित्तालमनो ह्लालवणानि च। 
परितः सुतरां चाती दर्व्या तमवघटद्टयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सबाप्पै ख यदोत्तिछेद्‌ बुद्वुदेलंहवहदनः । 
अवताय्य ततः शीतो यवराशावयोमये ॥ १० ॥ 
स्थाप्योऽयं मध्यमः चारो 
न तु पिष्टा चिपेन्मृदौ । 
निर्वाप्यापनयेत्‌ 
तीक्ष्ण पूववत्‌ प्रतिवापनम्‌ | २० ॥ 
तथा लाङलिकादन्तिचित्रकातिविषावचाः। 
सख्रजिकाकनकाचीरिहिङ्पूतीकपल्लवाः ॥ २१ ॥ 
तालपत्रो विड़ञ्चेति सप्तरात्रात्‌ परन्तु स: । 
योज्य; 
तीच्ष्णोऽनिलक्षे अमे दोजष्वबु दादिषु ॥ २२ ॥. 
मध्येष्वे व च मध्यो- 
ऽन्यः पित्ताखगुदजन्ससु । 
बलार्थे चीणपानीयै चारास्बु पुनरावपेत्‌ ॥ २३ ॥. 
नातितीच्छो रदः ्चक्तः पिच्छिलः शीघ्रगः सितः । 
शिखरो सुखनिर्वाप्यो न विष्यन्दी चातिरुक्‌ ॥२४। 
क्षारो दशगुणः शस्त्रतेजसोरपि कर्मकत्‌ । 
भ्राचुषत्रिव संरम्भाद्‌ गात्रमापीड्यद्भिव ॥ २५ ॥ 


अ०] सूत स्यो नम्‌ । १३५ 


सर्वतो5नुसरन्‌ दोषानुन्मूलयति मूलत: । 
हे _ ~= १ 
कम कृत्त्वा गतरुज्ञः खयमेवोपग्राम्यति ॥ २६ ॥ 
च्षारसाध्ये गदे छिन्ने लिखिते स्ावित$धवा । 
चार शलाकया दत्वा प्लोतप्राह्तदेहया ॥ २७ ॥ 
मात्राशतसुपेक्षत 
तब्राथ: स्वाहताननम्‌ । 

हस्तेन यन्त्र कुर्वीत 

वत्म रोगेषु वत्म नो ॥ २८॥ 
निभुज्य पिचुनाच्छाद्य छृप्णभागं विनिच्षिपेत्‌ । 
पद्मपत्रतनु: चारलेयो प्राणाबुदेषु च ॥ २८ ॥ 
प्रत्यादित्य निषखस्य समुन्रम्य/ग्रनासिकाम्‌। 
मावा विधाव्य: पञ्चाशत्‌ 

तददशंसि कणजे॥ ३० ४ 
कारं प्रमाजनेनानु परिद्धज्यावगस्य च । 
सुटग्ध छतमध्वक्त तत्‌ पयोमस्तुकाच्जिके: ॥ ३१ ॥ 
निर्वापयेत्‌ तत: साज्ये: खादुशोते: प्रदेह्येत्‌ । 
अभिष्यन्दोनि भोज्यानि भोज्यानि क्ले दनाय च ॥ ३२॥ 
यदि च स्थिरमूलत्वात्‌ क्षारदग्ध न शीय्यते । 
धान्यास्तवोजयध्याइतिलेरालेपयेत्‌ तत: ॥ ३३ ॥ 
तिलकल्क; समधुको छताक्ती व्रणरोपण; । 
पक्कजस्वृसितं सन्न सम्यक्‌ दग्ध' 
विपय्यये ॥ ३४ ॥ 

तास्त्रतातोटकण्डादैदुद्ग्घ' | 
| तं पुनदहेत्‌ । 
प्रतिदग्ध सवेद्रकं सूरच्छादाहज्वरादय: ॥ ३५ ॥ 
पुढे विशेषादिण्म व्रसंरोधो$तिप्रवत्त नम्‌ । 


१३६ अटाङ्गहटयसंहितायाम्‌ । [३०३ 


पृंस्वो पघातो रूत्य वा गुदस्य शातनाद्‌ भ्रुवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नामायां नासिकावंशदरणाकुञ्चनोङ्भवः । 
मवेच विषयाज्ञानं 
तइच्छोत्रादिकेष्वपि ॥ ३७॥ 
विशेषादत सेकोऽम्ह लेपो मधुष्टतं तिलाः । 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वेव शिशिरा क्रिया ॥ ३८ ॥ 
अन्लो हि शोतः स्पर्शन चारस्तेनोपसंहितः । 
यात्याशु खादुतां तस्मादग्न निर्वापयेत्तराम्‌ ॥ ३० ४ 
अग्निः च्ञारादपि खेष्ठस्तद्‌ दग्धानामसम्भवात्‌ । 
भेषजक्षारशस्त्रेय न सिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० | 
त्वचि मांसे शिरा्रायुसम्ध्यस्थिघु स युज्यते । 
रूषाडृस्तानिसूद त्तिंसन्यकीलतिलादिषु ॥ ४१ ॥ 
खग्ढाहो वत्तिगोदन्त सूव्यकान्तशरादिभिः । 
अर्थोभगन्दरग्रन्यिनाडोदुटव्रणादिषपु॥ ४२ ॥ 
मांसदाहो मधुर हजाम्बवोष्ठगुडादिमि: । 
ख्षि्टवत्म न्यरूक्ख्रावनीष्यसम्यग्व्यघादिषु ॥ ४३ ॥ 
शिरादिदाइस्तेरेव 
म दहेत्‌ क्ञारवारितान्‌ । 

अन्तःशल्या्रजो भित्रकोछान्‌ भूरित्रणातुरान्‌ ॥ ४४ 
सुद्ग्ध' छतमध्वक्तं खिग्धशोतेः प्रदेच्येत्‌ । 
तस्य लिङ्गं स्थिते रक्त शब्दवल्लसिकान्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पक्कतालकपोतामं सुरोहं नातिकेदनम्‌ । 
प्रमाददग्धवत्‌ सवं दुद्ग्धात्यथदग्धयोः ॥ ४६ ॥ 
चतुर्धा तत्त॒ तुत्येन सह 

तुरस्य लक्षणम्‌ । 
लग विवर्शोष्यतेऽत्यथं न च स्फोटससुद्धव: ॥ ४७ ॥ 


१० 'अ० ] स्दूलस्थानम्‌ । १३७ 


सस्फोटदाइतोत्रोषं दुदंग्धम्‌ 

अतिदाइतः । 
मांसलम्बनसझ्ोचदाइधुपनवेदना: ॥ ४८ ॥ 
थिरादिनाशरस्तु ण्म,च्कोव्रणगाम्भी य्यम्दत्यव: । 
तुत्यस्थाग्निप्रतपनं काय्यसुष्णञ्च भेषजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्घाने$खे वेदनात्यथं विलीन मन्दता रुजः। 
दुदंग्ध शोतमुष्णञ्च युञ्जयादादी ततो दितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सम्यग्‌ दग्ध तुगाचोरोप्रनचचन्दनगेरिक: । 
लिम्पेत्‌ साज्यास्यतेरूड पित्तधिट्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ५१॥ 
अतिदग्धे हुतं कुर्य्यात्‌ सवं पित्तविस्तपंवत्‌ । 
खेइट्ग्घ भृशतरं रूक्षं तब तु योजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
समाप्यते स्थानमिदं दृदयस्य रहस्यवत्‌। 
अत्रार्थाः सूत्रिताः सूच्झा; प्रतन्यन्ते डि सवतः ॥५३॥ 


इति. वैदापतिसिंहगुप्तस्‌ नुवाग्भट्टविरचितायामद्ाङ्कदरट्य- 
संहितायां प्रथमं सवस्थानं सम्पूणम्‌ ॥ 


ब 


शारोर थानम्‌ । 


EDs 
प्रथमोऽध्यायः । 


अथातो ग्भावक्रान्तिशारीर व्याख्यास्यामः ॥ 
इति इ स्माहुराव्रेयादयो महर्षयः । 
शद्दे शक्रात्तवे, सत्वः खक्संक्लो शचोदितः । 
गर्भ: सम्पद्यते युक्तिवशादग्निरिवारगो ॥ १.॥ 
वोजात्मकेम हाभूतेः सूच्म: स्वा नुनैञ्च, सः । 
मातुश्चाहाररसजे: क्रमात्‌ कुची विवईते ॥ २ ॥ 
तेजो यथाकरश्मोनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ । 
नेन्धनं इश्यते गञ्छत्सत्वो गर्भाशय तथा ॥ ३.॥' 
कारणानुतिधायित्वात्कार्य्याणां तत्खभावता। 
नानायोन्याक्कतोः सत्वो घत्तऽतो द्ुतलोइवत्‌ ॥ ४.७ 
अतएव च शुक्रस्य बाइल्याज्जायते पुमान्‌ ।. 
रत्तास्य स्त्रो तयोः साम्य क्लीवः 
 शुक्रात्तवे पुनः ॥ ५ ॥ 
वायुना बहुशो भिन्ने यथाखं बद्दपत्यता । 
वियोनिविक्कताकारा जायन्ते विक्लतैसलेः ॥ & ४ 
मासि मासि रजः स्वोणां रसजं खवति तप्रहम्‌ । 
वव्सराद्‌ दादशादूडं याति पञ्चाशतः क्षयम्‌ ॥ ७ ॥; 
पूणषोड़शवर्षा स्त्री पूर्ण विंशेन. सङ्कता । 
शुद्धे गर्भाशये मागें रक्त शक्रोऽनिले छुद्ि॥ ८ ॥; 
बोय्यवन्त' सुतं सूते 
ततो न्युनाब्दयोः पुनः ॥ 


अः] शारोरस्यानस्‌। - १२२ 


रोग्यल्पायुरधन्धो वा.गर्भा भवति नेव वा ॥ ८ ॥ 
वातादिकुणपग्रन्थिपूयक्षोणमलाद्दयम्‌ । 
बोजासमथं रेतोख . 
स्रलिङ्ग्दोषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 
रकेन कुणषं ख झवाताम्या ग्रन्यितब्रिभम्‌ । 
पूयाभं रक्तपित्ताभ्यां चोणं सारुतपित्ततः॥ ११ ॥. 
कृच्छाण्य तान्य साध्यं तु विदोषं सू रविट्प्रभम्‌ । 
कुर्य्यादातादिभिदृष्टे खोषधं 
कुणपे पुनः ॥ १२ ४ 
धातकीपुष्पखदिरदाड़माजुनसाधितम्‌ । 
पाययेत्‌ सपिरथक विपक्कनसनादिभिः ॥ १३॥ 
पलाशभस्माश्मभिदा ग्रन्यप्रामै 
पूयरेतसि । 
परूषकवटादिभ्यां 
चणे शुक्रकरो क्रिया ॥ १४ ४ 
खिग्ध वान्तः विरिक्त च निरूढ़मनुवासितम्‌ । 
योजयेच्छुक्रदोषात्त सम्यगुत्त रवस्तिसि: ॥ १५ 1. 
संशो विट्प्रमे. सपिङ्ग सेव्या दसाधितम्‌ । 
सिबेल्‌ , ,, 
ग्रन्वप्रात्तवे पाठाव्योषहकजं जलम्‌ ॥ १६ | 
पेयं कुएपपूयास्रे चन्दनं वच्यते तु यत्‌ । 
गुद्यरोगे च. तत्सव काव्य. सोत्तरवस्तिकम्‌ ॥ १७॥ 
शक्रं शक्त गुरु खिग्ध' मधुर बहुलं बहु । 
एतमाचिकतेलाभं सन्गरभाया. 
आत्तवं पुनः ॥ १८॥, 
साक्षारसशशास्मन्नं धीतं यञ्च विरज्यते ।. 
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शदशक्रात्तवं खच्छ संरतत मिथूनं मिथ: ॥ १८ ॥ 
खहे: पुंसवने: खिग्ध' शं शोलितवस्तिकम । 

नरं विशेषात्‌ चोराज्येमंधुरोषधसंस्मते: ॥ २० ॥ 
नारों तेलेन माषथ पित्तलेः समुपाचरेत्‌ । 
चामप्रसन्नवदनां स्फुरच्छोणपयोधराम्‌ ॥ २१ | 
सस्ताचिङुचिं पुंस्कामां विद्याृतुमतों स्त्रियम्‌ । 
पद्य सङ्काचमायाति दिनेऽतोते यथा तथा ॥ २२ ॥ 
ऋतावतोते योनिः सा शुक्र नातः प्रतोच्छति । 
मासेनोपचितं रक्त घमनोभ्यास्रतो पुनः ॥ २३ ॥ 
ईष त्‌ऊष्णं विगन्ध' च वायुर्योनिसुखान्रुदेत्‌। 

ततः पुष्प चणादेव कल्याणध्यायिनो चाहम्‌ ॥२४४ 
खजालङ्वाररहिता दर्भसंस्तरशायिनी । 

चरेयं यावकं स्तोकं कोष्ठयोधन कर्षणम्‌ ॥ २१ ॥. 
पर्ख शरावे हस्त वा भुज्ञजोत ब्रह्मचारिणीः। 
चतु्थऽङ्कि ततः स्नात्वा शक्लमाल्याम्बरा शुचिः ॥ २६ ॥: 
इच्छन्तो भत्तेसट्टशं पुत्रं पश्येत्‌ पुरः फतिम्‌ । 
अटतुस्तु दादशनिशाः पूवोस्तिखध निन्दिताः ॥ २७ । 
एकादशो च युग्मासु स्यात्‌ पुत्रोऽन्यासु कन्यका । 
डपाध्यायोऽथ पुबोयं कुर्वोत विधिवद्दिधिम्‌ ॥ २८ ॥ 
बमस्कारपरायास्तु शूद्राया मन्ववजितम्‌ । 

अवस्य एवं संयोगः स्यादपत्य च कामतः ॥ २९ ॥ 
सन्तोऽप्याहरपत्याथं दम्पत्योः सङ्कतं रह: । 

दुरपत्यं कुलाङ्गारो गोत्र जातं मइत्यपि ॥ ३० ॥ 
इच्छतां यादृशं पुत्र तदूषचरितांञ्च ती । 

चिन्तय्रेतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छदी ॥ ३१ ॥ 
कर्मान्ते च पुमान्‌ सफिचोरशाल्योदनाशित: । 
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प्राम्दक्तिणेन पादेन शय्यां सोत्ति काज्ञया ॥ ३२ ॥ 
आरोहेत्‌ स्क्रो तु वामेन तस्य दक्तिणपाशवतः । 
तैलमाषोत्तराहारा तत्र मन्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अहिरसि त्रायुरसि सवतः प्रतिष्ठासि घाता त्वां दधातु 
विधाता त्वां दधातु ब्रह्मवर्चसा भवेति। 
ब्रह्मा हइस्पतिविष्णु: सोमः सूय्यस्तथाश्विनी । 
ममोऽथ मित्रावरुणो वोरं ददतु मे सुतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सान्त्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां सुदान्वितो । 
डत्ताना तन्मना योषित्‌ तिषठ दङ्ग सुसं। स्यतेः ॥२५७ 
तथा हि वीजं ग्टह्वाति दोषः खस्यानमास्थितेः । 
लिङ्गन्तु सद्योगभाया योन्यां वोजस्य संग्रह: ॥ ३६ ॥ 
ढस्तिगुरुत्वं स्फुरणं शुक्रास्राननुबन्धनम्‌ । 
द्रृढ्यस्पन्ट्न तन्द्रा ढड्‌ ग्लानिर्लोमइषंणम्‌ ॥ ३७ ४ 
अव्यक्त: प्रथमे मासि सप्ताहात्‌ कललो भवेत्‌ । 
गर्भ: पंसवनान्धच पूर्व व्यक्त: प्रयो जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
बली पुरुषकारो हि देवमप्यतिवत्त ते । 
पुष्ये पुरुषकं हैमं राजतं वाथ वायसम्‌ ॥ ३८ | 
कत्वाऽग्निवयं निर्वाप्य चोर तस्याज्जलिं पिबेत्‌ । 
गोरदण्डमपामागं जोवकषभसेयेकान्‌ ॥ ४० ॥ 
पिवत्पुष्य जले पिष्टानेकदितिसमस्तशः । 
चोरेण शखेतद्ठद्तीसूलं नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पु्राथं दक्षिणे सिद्धेदामे टुहिढवाव्कया । 
पयसा लच्मणासूलं पुत्रोतृपादस्थितिप्रदम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नासयास्येन वा पीतं वटयृङ्काष्टकं तथा । 
ओषधोजीवनोयाच बाझान्तरुपयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
इपचारः प्रियहितैभवा भृत्यैश्च गभष्टक्‌ । 
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नवनीतष्ठतत्षी रे: सदा चैनामुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
अतिव्यवायमायासं भार प्रावरणं गुरु । 
अकालजागरस्वप्रकठिनोत्कटकासनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शोकक्रोधभयोद्द गवैगञ्रद्दाविधारणम्‌ । 
उपवासाध्वतो च्णोष्णगुरूविष्टस्भिभोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रक्त निवसनं श्‍वभ्वकूपेचां मद्यमामिषम्‌ । 
डत्तानशयनं यच्च स्त्रियो ने छन्ति तच्यजेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तथा रकखुतिं शुद्धि वास्तमामासतोऽष्टमात्‌ । 
एमिगभः खवेदामः कुची शुष्यन्‌स्त्रियेत वा॥ ४८॥ 
वातलेञ्च भनैन्रभेः कुनान्वजडुवामन: । 
पित्तले: खलतिः पिङ्गः शवित्लो पाण्डुः कफात्मभिः ॥४८॥ 
व्याधींचास्या मटुसुखेरतीच्छ रौषधैजयेत्‌ । 
दितोये मासि कललाइनः पेग्यथवाऽबु दम्‌ ॥ ५० ॥ 
पुंखोक्वोवा; क्रमात्त भ्यः 

तत्र व्यक्तस्य लक्षणम्‌ । 
कामता गरिमा कुचो सूच्छाच्छदिररोचकः ॥ ५१॥ 
जम्मा प्रसेकः सदनं रोमराज्याः प्रकाशनम्‌ । 
अन्ते एता स्तनो पीनो सस्तन्यो कष्णचूचको ॥ ४२ ॥ 
पादशोफो विदाहोऽन्य खद्दाच विविधात्मिकाः । 
साढजं झस्ब हृदयं मातुश्च हृदयेन ततु ॥ ४३ ॥ 
सम्बडं तेन गभिरा नेष्ट अद्ाविधारणम्‌। 
देयमप्यहितं तस्ये हितो पहितमल्पकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
खड़ाविघातान्नभस्य विक्नतिश्वत्नतिरेव वा। 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य ढतीये गात्रपञ्चकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मसूदा दे सकथिनो वाइ सवसूच्झाइजन्म च । 
सममेव हि मूर्दादयेज्ञानं च सुखदुःखयोः ॥ ५६॥ 
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गर्भस्य नाभी मातुब छदि नाड़ी निबध्यते । 

यया स पुष्टिमाप्नोति केदार इव कुल्यया ॥ ५७ ॥ 
चतुथं व्यक्तताङ्गानां चतनायास्च पञ्चमे । 

षष्ठे स्रायुशिरारोमवलवणनखत्वचाम्‌ ॥ ५८ ॥ 

सर्वे: सर्वाङ्गसम्पूर्शो भावे: पुष्षति सप्तमे । 
गर्भेणोत्‌पीड़िता दोषास्तस्मिन्‌ हृदयमाणिता: । 
कण्ड विदाहं कुवन्ति गर्भिख्था: किल्विषाणि च ॥४८ ॥ 
नवनीतं हितं तव कोलाम्ब्‌ मधरोषधे: । 
सिद्मल्पपटुख्रहं लघु खादु च भोजनम्‌॥ ६० ॥ 
चन्ट्नोशीरकल्क न लिम्पेटूरुस्तनो दरम्‌ । 

जेष्ठया चेणरिणशशशोणितयुक्तया ॥ ६१ ॥ 
अश्वघ्रपत्रसिडन तैलेनाभ्यज्य मदयेत्‌ । 
पटोलनिम्बस छिष्ठासुरसे: सेचयेत्‌ पुन; ॥ ६२ ॥ 
दार्वीमधुकतोयेन सज्ञां च परिशीलयेत्‌ । 
ओज्ोऽष्टमे सञ्चरति मातापुत्रौ सुः क्रमात्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन ती न्ल्लानसुदिती तव जातो न जोवति । 
शिशरोजोऽनवस्थानान्रारी संशयिता भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
चोरपेया च पेया्र सहतान्वासनं तम्‌ । 

मधुर: साधितं शदे प्राणशऊतस्तया ॥ ६५ ॥ 
शुषप्कमूलककोलास्लकषायेण प्रशस्यते । 
शताइकल्कितो वस्ति: सतेलष्टतसेन्धवः॥ ६६॥ 
तस्मिं र्ब काइयातेऽपि कालः सूतेरतः परम्‌ । 
वर्षादिकारकारी स्यात्‌ कुक्षौ वातेन धारित: ॥ ६७॥ 
शस्तञ्च नवमे मासि ख्िग्धो मांसरसीदनः। 

बहुर्र हा यवागूर्वा पूर्वोक्त चानुवासनम्‌ ॥ ६८॥ 
तत एव पिचु चास्या योनी नित्य' निधापयेत्‌ । 
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वातघ्नपत्रभडपग्भ: शोतं स्रानेऽन्वं शितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नि:ख्रेहाङ्कों न नवमान्मासात्‌ प्रति वासयेत्‌ । 
प्राग्दक्तिणस्तनस्तन्या पूर्व तत्पाव चेष्टिनो ॥ ७० ॥ 
यु्रामदीहृदप्र्मरता पुंस्प्रदशि नो । 

डब्नते दक्षिणे कुत्तो गभे च परिमण्डले ॥ ७१ ॥ 
पृत्र सूतेऽन्यथा कन्दां या चेच्छत न्ट॒सङ्कातिम्‌ । 
ङृत्यवादित्रगान्थवगन्धमाल्यप्रिया च या ॥ ७२ | 
क्लीवं तत्सङ्करे तब मध्य' कुचः समुन्नतम्‌ । 

यमी पाशखंदयोन्नासात्‌ कुत्ती ट्रोखामिव स्थिते ॥ ७३॥ 
प्राक्‌ चैव नवमान्मासात्सृतिका ग्टहमा येत्‌ । 

देशे प्रशस्ते सम्भारे: सम्पन्नं साधकेऽइनि ॥ ७४ ॥ 
तव्रोदोच्षेत सा सूतिं सूतिक। परिवारिता । 
अद्यश्वः प्रसवे ग्लानिः कुच्यच्चिञ्चथता क्लमः ॥ ७५ ॥ 
अधोगुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहसूत्रता । 
वेदनोरूदरकटो एष्ट ृद्वस्तिवङ्कणे ॥ ७६ ॥ 

योनिभे दरूजातो दस्फु रणस्रवणानि च। 
आवोनामनुजन्मातस्ततो गर्भोदकसखुतिः ॥ ७७ ॥ 
अथोपस्थितगभां तां छतकीतुकमङ्गलाम्‌ । 
इस्तस्थपुन्नामफलां स्तभ्यक्तो ष्णास्बुसेचिताम्‌ ॥ ७८॥ 
पाययेव्सष्टतां पयां तनो भूशयने स्थिताम्‌ । 
ग्राभुगन सक्थिसुत्ता ना मभ्यक्ता ड्रों पुनः पुन! ॥ ७८ ॥ 
अधोनाभेविन्टद्रोयात्कारयेज्जन्भचडुमम्‌ । 

गर्भ: प्रयात्यवारीवं तल्लिङ्ग हृद्दिमोक्षतः ॥ ८० ॥ 
आविश्य जठरं गर्भो वस्तेरुपरि तिष्ठति । 

आव्यो हि त्वरयन्त्थ नां खट्रामारोपतत्ततः ॥ ८१ ॥ 
अथ सम्पोडित गर्भ योनिमस्या: प्रसाधयेत्‌ । 
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रूदुपूर्वे प्रवाहेत वाठसाप्रसवाच्च सा ॥ ८२ ॥ 
इषयेत्‌ तां सुइ: पुचजन्मशव्ट्जलानिलै: । 
प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः सूतिक्कशावसादिताः ॥८३॥ 
धृपयेह्नभसङ्गे तु योनि कष्णाइिक्युकै: । 
हिरण्य वृष्पोस्रूलं च याणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सुवचेलां विशल्यां वां जञरायूपतनेऽपि च । 
काव्यमेतत्‌ तथोतृच्तिप्य बाचोरेनां विकम्पयेन्‌ ॥८५॥ 
कटोमाकोटयेत्‌ पाष्णर्गा स्फिजी गाड' निपीड़येत्‌ । 
तालुकण्ठं रण्शेद्दे खा सूधि दद्यात्‌ खहोपय: ॥८६॥ 
भूजलाङ्गलिको तुस्बी सर्प त्वक्‌ कुष्ठ सपं पै: । 
एृघग्‌ दवाभ्यां समस्तेरवा योनिलेपनधूपनम्‌ ॥८७ ॥ 
कुष्ठतालोसकल्क वा सुरामण्डेन पायबेत्‌ । 
यृषेण वा कुल्यानां विल्वजेनासवेन वा.॥ ८८ ॥ 
शतादह्वासषपाजाजीशिग्रुतोच्यकचित्रकै: । 
सहिङ्ककुष्ठमदनेमूत्रे चोर च सार्षपम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तैलं सिड हितं पायौ योन्यां वाप्यनुवासनम्‌ । 
शतपुष्पावचा कु्ठकणासषंपकल्कित: ॥ ८० ॥ 
निरूहः पातयत्याशु सस्रेहलवणोऽपराम्‌ । 
ततूसङ्ग निलो हेतु: सा निर्व्यात्याश तज्जयात्‌ ॥८ १॥ 
कुशला पाणिनाऽक् न इरेत्‌ क्न पनखेन वा । 
सुक्तगभांपरां योनिं तेलेनाङ्गच्च मर्दयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
मकल्ास्ये शिरोवस्तिको्ठशूले तु पाययेत्‌ । 
सुचूणितं यवक्षारं ष्ठतेनोष्शजलेन वा | ८ ३॥ 
धान्यास्बु वा गुड़व्यो षल्रिजातकरजोऽन्वितम्‌ 
अथ बालोपचारेण बालं योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सूतिका क्षुद्रती तैलाद छतादा महतीं पिवेत्‌ । 
अ+ 
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पञ्चकोलकिनीं मात्रामनु चोष्णं गुड़ोदकम्‌ ॥ £५॥ 
चघोषध ७, © 
वातप्नोषधतोयं वा तथा वायुन कुर्यात | ७ 
विशुध्यति च ढुटाख दितिरात्रमयं क्रमः ॥ ८६ ॥ 
स्रेहायोग्या तु निःस्रेहमसुमेव विधिं भजेत्‌ । 
पीतवत्याञ्च जठरं यमकाक्तं विवेष्टयेत्‌ ॥ ०७॥ 
जीणे ख्राता पिबत्‌ पेयां पूर्वोक्तोषधसाघिताम्‌ । 
त्रादृष्चं विदार्य्यादिव्गक्काथेन साधिता ॥ ८८ ॥ 
हिता यवागूः खेहाव्या सात्मप्रतः पयसाऽथवा । 
सप्तरात्रात्‌ परं चास्ये क्रमशो हहं हितम्‌ ॥ 2८ ॥ 
द्वादशाहेऽनतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 
यब्ख नोपचरेत्‌ सूतां दुःसाध्या हि तदामयाः ॥१००॥ 
© क" > 
गर्भेवडिप्रसवरुक क्लं दासखुतिपीड़ने: । 
एवञ्च मासादध्यान्मुक्ताहारादियन्वणा । 
गतसूताभिधाना स्यात्‌ पुनरात्त वदशंनात्‌ ॥१०१॥ 


द्वितोयोऽध्यायः । 

अथातो गर्भव्यापदं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
गर्भिस्या: परिहार्य्याणां सेवया रोगतोऽपि वा । 
पुष्प दृष्टेथवा शूले बाह्यान्तः खिग्धशीतलम्‌ ॥ १॥ 
सेव्याभोजडिमच्षोरोवल्ककल्काज्यलेपितान्‌ । 
धारयेद्‌ योनिवस्तिभ्यामाद्राद्रान्‌ पिचनक्ककान्‌ ॥.२॥ 
शतधीोतष्ठताक्तां स्वी तदम्भस्यवगाहयेत्‌ । 
ससिताचीट्रकुमुदकमलोत्पलकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 
लिह्यात्‌ क्षीरछ्ठतं खादेच्छड्रगटककसेरुकम्‌ । 
पिवेत्‌ कान्तान्ञशालुकबालो दुस्बरवत्‌ पय; ॥ ४ ॥ 
खतेन गालिकाकोलीहिवलामघुकेलुभिः। | 
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पयसा रक्तशाल्यत्रमद्यात्‌ समधुशकरम्‌ ॥ ५ ॥ 
रसैवा जाङ्गले; 
शुदिवज चाखोकमाचरेत्‌ । 

अ्रसम्पूणब्रिमासाया: प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आमान्वये च 

तब ष्टं शोतं रुक्षोपसंहितम्‌ । 
उपवासो घनोशोरगुडूच्यरलुधान्यका: ॥ ७ ॥ 
दुरालभापपंटकचन्द नातिविषाबलाः । 
करथिताः सलिले पानं ढणधान्धादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुद्दादियूषराम तु जिते ख्रिग्धादि पूववत्‌ । 
गभे निपतिते तोच्शं मद्यं सामव्यतः पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गभ को्ठविशदाथमत्तिविस्मरणाय च । 
लघुना पञ्चसूलेन रूचां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १०॥ 
पेयाममद्यपा कल्क साधितां पाञ्चकौलिके । 
विल्वादिपञ्चकक्काथे तिलोहालकतण्डले: ॥ ११ ॥ 
मासतुल्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते क्रम: । 
लघुरस्रहलवण्णे दोपनोययुतो डितः ॥ १२ ॥ 
दोषधातु परिक्ले दशोषाथं विधिरित्ययम्‌ । . 
खेहान्रवस्तयधोइ बल्यज्ञोवनदोपनाः॥ १३॥ 
सव्ज्ञातसारे महति गर्वे योनिपरिखवात्‌ । 
इदिमप्राप्नू वन्‌ गर्भ: कोछे तिष्ठति सस्फ्रः ॥ १४ ॥ 
उपविष्टकमाइस्त वद्दते तेन नोदरम्‌ । 
शोकोपवासरूज्ञाद्यरथवा योन्यतिखवात्‌ ॥ १५ ॥ 
वाते क्रदं कशः शुष्येद्‌ गर्भो नागोट्र तु तत्‌ । 
उदर हृइमप्यत्र होयत स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ 
तयोहँ इणवातन्नमधुरद्रव्यसंस्क्तेः । 
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छृतचोररसेस्तपिरामगभाय खादयेत्‌ | १७ ॥ 

तेरेव च सुढप्तायाः चोभनं यानवाहने: । 

लोनाख्य निस्फ्‌ रे श्येनगोमल्स्योतक्रोशवहिजा; ॥१८॥ 
रसा बइष्टता देया माषमूलकजा अपि | 

बालविल्व' तिलान्‌ माषान्‌ सक्त च पयसा पिवेत्‌ ॥१८ 
समेद्यमांसं मधु वा कव्यभ्यङ्गञ्च शोलयेत्‌ । 

हर्षयेत्‌ सततं चेनामेवं गर्भ: प्रवदते ॥ २० ॥ 
पुष्टोऽन्यथा वषंगणेः कच्छाज्जायेत नेव वा । 
उदावत्तन्तु ग्िंण्याः स्र हैराशतरां जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योग्ये च्च वस्तिभिहन्यात्‌ सगभा स हि गभिणोम्‌ । 
ग्मेऽतिदोघोपचयादपर्थ्यदैवतो$पि वा ॥ २२ ॥ 
मृतेऽन्तरुदरं शोतं स्तब्ध ध्यातं भशव्यथम्‌ । 
ग्भास्मन्दो भ्त्रमस्तुष्शा छच्छाटुच्छसनं क्लमः ॥ २३ ॥ 
अरतिः स्रस्तनेत्रत्वसावोनामसमसुङ्गवः । 

तस्याः कोष्णाम्बृसिक्तायाः पिद्दा योनिं प्रलेपयेत्‌ ॥२४। 
गुड़ किख' सलवणं तथान्तः पूरयेन्सह: । 

तेन कल्कीक्षतया शाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५॥ 
मन्धर्योग्यै जरायुत्तेसू टृगर्भो न चेत्‌ पतेत्‌ । 

अथाएच्छ्य शर वैद्यो यत्न नाश तमाहरत्‌ ॥ २६ ॥. 
इस्तमभ्य॒ज्य योनिञ्च साज्यशाल्मलिपिच्छया । 

हस्तेन शक्यं तेनेव गात्र' च विषम: स्थितम्‌ ॥ २७ ॥ 
आञ्छनोत्पीड़संपोड़विक्ञेपोत्चेपणादिभिः । 
अनुलोस्य समाकर्षेदु योनि प्रत्याजवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हस्तपादशिरोभिर्यो योनिं भुग्नः प्रपद्यते । 

पादेन योनिमेकेन भुग्न ऽन्येन गुदं च य: ॥ २८ ॥ 
विष्कम्भी नाम तो सू ढ़ शस्त्रदारणमहंतः । 
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मण्डलाङ्लिशस्त्राभ्यां तत्र कम प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 
दृद्षिपच हि तीक्ष्णाग्रं न योनाववचारयेत्‌ । 

पूवे शिरः कपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कच्षोरस्तालुचिवुके प्रदेशेऽन्यतमे तत; । 

समालस्बय इढ़ कर्षत्‌ कुशलो गभ शद्बुना ॥ ३२ ॥ 
अभिन्न शिरसं बचिकूटयोग र्ड योरपि.। 

बाह छित्त्वांससक्तस्य वाताप्मातादरस्य तु ॥ ३३ ॥ 
विदाय्य कोष्ठमन्वाणि विवासं निरस्य च । 
कटोसक्तस्य तइच्च तत्‌ कपालानि दारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यद्यद्दाबुवशादङ्गं सज्जेइभस्थ खण्डः । | 

तत्तत्‌ छित्त्वा इरेत्‌ सम्यग्‌ रचेत्रारों च यत्नतः ॥ ३५४ ॥ 
मर्भस्य डि गतिं चित्रां करोति विगुणोऽनिलः । 
तत्रानल्पमतिस्तस्मादवस्थापेचमाचरत्‌ ॥ २६॥ 
छिन्दाद्रभ न जोवन्तं मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना न चोपेव्य: क्षणमप्यस्तजीवित: ॥ ३७ ॥ 
योनिसंवरणभ् शमकल्ञश्ासपीडताम्‌ । 

पूत्य ब्रारां हिमाझों च सूढ़गर्भा परित्यज्ञेत्‌॥ ३८॥ 
अथापतन्तीमपरां पातयेत्‌ पूर्ववद्धिषक्‌ । 

एवं निद्कतशल्यां तु सिञ्चेदुष्शेन वारिणा ॥ ३८ ॥ 
दद्यादभ्यक्रदेहावे योनो ख्रेहपिचु' ततः । 
योनिकंदुभवेत्‌ तेन शूलं चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 
दोप्यकातिविषारास्राहिङ्ग लापङ्कोलकान्‌ । 

चुणं स्नेहेन कल्क वा. क्काथं वा पाययेत्‌ ततः ॥४१॥. 
कटुकातिविषापाठाशाकल्वगुचिङ्कतेजिनोः । 

तद्दच्च दोषस्यन्दाश्चं वेदनोपशमाय च ॥ ४२ ॥. 
विरात्रमेवं सप्ताहं ख्रेइमेव ततः पिवत । 
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सायं पिवेदरिष्टं वा तथा सुक्कतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
गिरीषककुभक्काथपिचन्‌ योनौ विनिक्षिपेत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्धे स्युस्तान्‌ यथा्रसुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पयो वातहरे: सिडं दशाह भोजने हितम्‌ । 

रसो दशाहं च परं लघुपय्याल्यमोजना ॥ ४५॥ 
खेदाभ्यङ्गपरा खं हान्‌ वलातैलादिकान्‌ भजेत्‌ । 
ऊध्वं चतुर्भ्यो मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च ॥ ४६॥ 
बलासूलकषायस्य भागाः पट पयसस्तथा । 
यवकोलकुलल्यानां दशमूलस्य चैकतः ॥ ४७ ॥ 
निःक्काथभागो भागञ्च तैलस्य च चतुद श । 
दिमेदादासमञ्त्िष्ठाकाकोलीइ्दयचन्दनेः ॥ 8८ ॥ 
सारिवाकुष्ठतगरजोवकषभसैन्धवैः । 
कालानुसाय्याशेलेयवचागुरुपुनन वे; ॥ ४८ ॥ 

अश्वग न्धावरीक्षोरशक्लायष्टीवरारसेः । 
शताह्वाशूप पण्य लात्वकपत्र: च्णकल्कितैः ॥ ५० ॥ 
पक्क सद्दग्निना तेलं सर्ववातविकारजित्‌ । 
सूतिकाबालमर्मास्थिततक्षोणषु पूजितम्‌ ॥ ५१॥ 
ज्वरगुल्मग्रहोन्मादमू त्राचातान्त्रहद्दिजित्‌ । 
धन्वन्तरेरभिमतं योनिरोगज्ञयापहम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वस्तिद्दारे विपन्नाया; कुक्तिः प्रस्पन्दते यदि । 
जन्मकाले ततः शोध पाटयित्वोबरेत्‌ शिञ्चम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मधुकं शाकवोजं च पयस्या सुरदारु च । 

अश्मन्तकः छष्णतिलास्तास्त्रवज्ली शतावरी ॥ ५४ ॥ 
दहृक्तादनो पयस्या च लता चोतपलसारिवा । 

अनन्ता सारिवा रास्ना पद्मा मधुयष्टिका ॥ ६५ ४ 
इहतोइयकाश्मय्यः चोरीशृङ्कवचो तम्‌ । 
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एख्रिप्णें बला शिग्र; श्वढंद्रा सधर्पाणका ३ ५६ ॥ 
आड़पटकं वितं द्राक्षा कसेरु मधुकं सिता । 
सप्ते तान्‌ पयसा योगानड्ञोकममापनान्‌ ॥ ५७ ॥ 
क्रमात्‌ सप्तसु मासेषु गभ स्रवति योजयेत्‌ । 
कपित्यविल्वद्ग्तो पटोले क्षुनिदिग्धिजे: ॥ ५८ ॥ 
मूले; शृतं प्रबुज्ञीत चोर मासे तथाऽष्टमे । 
नवमे सारिवाऽनन्त। पयस्या मबुयद्टिभिः ॥ ५८ ॥ 
योजयेद्‌ दशमे मासि सिद्ध चारं पयस्यया । 
अथवा यद्टिमधुकनागरामरदारूभिः ॥ ६० ॥ 
[स्थितं लोडितमङ्कनाया वातेन गभे ब्रुवतेऽनभिच्राः । 
[कितित्वात्‌ कटुकोष्णतोच्ण: स्रुते पुनः केवल एव रहो॥६ १ 
र जड़ा भूतद्कतं वद.न्त सूत्तं न दृष्ट हरणं यतस्ते: । 
जोशन तवादथवाव्यवस्थ भूतैरुपेच्यत न गर्भमाता ॥६२ 


ढतोयोशध्यायः । 


अधातोऽङ्गविभागं शारीर व्याख्यास्यामः ॥ 
शिरोऽन्तराधिद्दो वाह सक्थिनी च समासतः । 
षडङ्गमङ्घ प्रत्यङ्गं तस्याक्षिद्ृद्यादिकम्‌ ॥ १॥ 
शब्दः स्पशय रूपं च रसो गन्धः क्रमाद्‌ गुणा: । 
खाऽनिलाइग्न्यब्‌भुवा- 

सेकगुणवद्वान्वय: परे ॥ २॥ 

तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ शोत्रं शब्दो विविक्तता ! 
वातात्‌ स्पशंत्वक्‌॒ डच्छासा वहे ग्रपपक्तव: ॥ ३ ॥ 
आप्या जिह्वा रसक्क दा प्राणगन्धास्थि पाथिवम्‌ । 
दत्र साढजं रक्तमांसमज्जगुदादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
पेढकं तु स्थिरं शुक्र घमन्यस्थिकचादिकम्‌ । 
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चैतनं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५ ॥ 
सात्मग्रजं त्वायुरारोग्यमनालस्य' प्रभा वलम्‌ । 
रसजं वपुथो जन्म वत्तिवद्धिरलोलता ॥ ६ ॥ 
सात्विकं शोचमास्तिक्य' शुक्तधमरुचिमतिः । 
राजसं बहुभाषिल्वं मानक्रुहन्भमत्सराः ॥ ७ ॥ 
तामसं भयमज्ञानं निद्रःऽऽलस्यां विषादिता। 
इति भूतमयो देह: 

तत्र सप्त ्वचोऽस्ूजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्‌ प्रजायन्त चोरात्‌ सन्तानिका इव। 
घात्वाशयान्तरक्क दो विपक्षः खं समूक्षणा ॥ ८ ॥ 
सेसस्रायुपराच्छन्नः कलाख्यः काष्ठसारवत्‌ । 
ताः सप्त सप्त चाधारा रतास्याद्यः क्रसात्‌ परे ॥१०॥. 
कफामपित्तपक्कानां वायोसूत्रस्य च स्मृताः । 
गर्भाशयोऽद्टमः स्वोणां पित्तपक्काशयान्तरे ॥११॥ 
कोष्ठाङ्ानि स्मितान्येषु हृदयं क्लोमफुपफुसम्‌ 1. 
यछत्‌ प्रोहोन्दुकं हक्को नाभिडिग्भान्तवस्तयः ॥१२॥ 
दश जोवितधामानि शिरोरसनबन्धनम्‌ । 
कण्ठोऽखं हृदयं नाभिवस्तिः शक्रोजसो गुदम्‌ ॥ १२॥ 
जालानि कण्डरादान्धे एथक्‌ षोड़श नि्दिशेत्‌ । 
षट्‌ कूर्चा; सप्त सेवन्यो मेद्रजि द्वाशिरोगताः ॥ १४ ॥. . 
शस्वेणेताः परिहरञ्चतखो मांसरञ्ञवः । 
चतु दशास्थिसंघाताः सोमन्ता दिगुशा नव ॥ १५ ॥ 
अस्थां शतानि षश्टिय त्रीणि दन्तनखंः सह । 
घन्वन्तरिस्तु. त्रोण्याह सन्धीनां च शतदयम्‌ ॥ १६ ॥: 
द्शोत्तरं 

सखे दे. निजगाटा;बिनन्ट्न; ।. 
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सरावा नवशतो पच्च पुंसां पेशोगतानि च॥ १७॥ 
अधिका विंशतिः स्वोणां योनिस्तनसमाशिता: । 
दश मूर्लाशरा हुत्स्थ।स्ताः सव सदतो वपु: | १८ ॥ 
रसात्मकं वहन्त्यो जस्तन्रिवइं षि चेष्टितम्‌ । 
स्थलसूलाः सुसूक्ष्माग्रा: पत्ररेखाप्रतानवत्‌ ॥ १८ ॥ 
भिद्यन्ते तास्ततः सप्तशतान्यासां भर्वान्त तु । 
तत्रंकेकं च शाखायां शतं तस्मित्र वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शिरां जालन्धरां नाम लिखञ्चाभ्यन्तरातरिताः । 
षोड़श द्विगुणा: योण्यां तासां इ द तु वङ्कणे ॥ २१॥ 
इ इ कटोकतरुणे शख णाष्टो स्थ्शेक्त ता: । 
पाश्चयोः षोडशेककामुध्वगां वजयेत्‌ शिराम्‌ ॥ २२ ६ 
द्वादशदिगुणा: एछ एष्ठवंशस्य पाखगे। 
इ दे तव्रोध्वगामिन्धो न शस्त्रेण परामशेत्‌ ॥ २३४ 
एछठवज्ञठरे तासां मेहनस्योपरि स्थिते । 
रोमराजोसुभयतो इ इ शस्त्रेण न स्प्रशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
चत्वारिंशद्रस्यासां चतुर्दश न वेधयेत्‌। 
स्तनरोडिततन्मुलह्ृदये तु एथगद्यम्‌ ॥ २५ ॥ 
अपस्तम्भाख्ययोरेकां तथा पालापयोरपि । 

बोवायां एष्ठवत्तासां नोले मन्ये छकाटिके ॥ २६ ॥ 
विधुरे मारकाय्ाष्टी षाड्शति परित्यजेत्‌ । 

हन्वोः षोडश तासां ह सन्िबन्धनकमणो ४ २७॥ 
जिह्वायां इनुवत्तासामधो दे रसबोधने । 

इंच वाच: प्रवत्ति न्यौ 

नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 

विंशतिगन्ववेदिन्यी तासामेकां च तालुगाम्‌ । 
षट्पञ्चाशन्रयनयोनिमेषोन्म कस णो ४ २८.४ 
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इ इ अपाइयोदें च तासां षडिति वजयेत्‌ । 
नासानेत्राखिताः षष्टिललाटे स्थपनोखिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
तब्नैकां ही तथाऽऽवत्ती चतखश्च कचान्तगाः। 
सप्तेवं वजयेत्‌ तासां 
कणयोः षोडशाबर तु॥ ३१ ॥ 

द शब्द्बोधने शङ्को शिरास्ता एव चार्यिता; । 
दे शङ्खसन्धिगे तासां 

मूध्नि दादश तत्र तु ॥ ३२॥ 
एकका एथगुत्क्षेपसीमन्ताधिपतिस्थिताम्‌ । 
इत्यवेध्यविभागाथं प्रत्यङ्ग वर्णिताः शिराः ॥ ३३ ॥ 
अवेध्यास्तत्र कात्स्रेन देहेऽष्टानवतिस्तथा । 
संकीर्णा ग्रथिताः चट्रा वक्राः सन्धिषु चार्थिता; ॥३४॥ 
तासां शतानां सप्तानां पादोऽस्रं वहते एथक्‌ । 
वातपित्तकर्फेजुष्ट' शुद्धं चेव स्थिता मलाः ॥ १५॥ 
शरोरमनुग्टहृन्ति पोडयन्त्यन्यथा पुनः । 
तब श्यावारुणा सूच्माः पूर्णरिक्ताः चणात्‌ सिराः ॥३६॥ 
प्रस्यन्दिन्यञ्च वातास्रं वहन्त 

पित्तशोणितम्‌ । 

स्पर्शाष्शाः शोघ्रवाहिन्यो नोलपोताः कफं पुनः ॥३७॥ 
गोयः स्रिग्धाः स्थिराः शोता: संरूष्ट लिङ्कसङ्करे । 
गूढ़ा: समस्थिताः खिग्धा रोहिण्यः शुदशोणितम्‌ ॥३८॥ 
धसन्यो नाभिसम्बद्ा विंशतिञ्चतुरुत्तराः । 
ताभिः परिहृतो नाभिश्वक्रनाभिरिवारके: ॥ ३८ ॥ 
तामि सरोध्वमघ स्तिव्थग्दे होऽ यम तुग्टद्यते । 
स्रोतांसि नासिके कणो नेत्रे पायास्यमेहनम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्तनी रक्तपथसेति नारीणामधिकं बयम्‌ । 
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जोवितायतनान्यम्तः खोतांस्याइस्तयोदश ॥ ४१ ॥ 


प्राणधातुमलाम्भोऽन्नवाह्रोन्य- 

हितसेवनात्‌ । 
तानि दुष्टानि रोगाय विशुद्दानि सुखाय च ॥ ४२॥ 
स्वधातुसमवणानि हत्तस्थलान्यणनि च । क 


स्रोतांसि दीघाण्थाकृत्या प्रतानसटशानि च ॥ ४३ ॥. 
आहारश्च विहारदख यः स्याङ्‌ दोषगुणे: सम: । 
घातुभिविगुणो यञ्च खोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 
अतिप्रह्ठत्तिः सङ्गो वा शिराणां ग्रन्ययो;पिवा। 
विमार्गतो वा गमनं खोतसां दुष्टिलक्षणम्‌ ॥ ४५॥ 
विसानामिव खूच्झाणि टूरं प्रविर्धतानि च। 
इाराणि खोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
व्यघे तु स्रोतसां मो कम्याक्यानवमिज्चराः । 

प्रला पशूलविण्म वरोधो मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
स्रोतोविद्दमतो वैद्यः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
डद्दत्य शल्यं यत्न न सद्यःक्षतविधानतः ॥ ४८ ॥ 
अत्रस्य पक्ता पित्त तु पाचकाख्य पुरेरितम्‌। 
दोषधातुमलादोनासूसेत्यात्न यशासनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदघिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी मता । 

सेव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराह्वया ॥ ५० ॥ 
आयुरारोग्यवो व्योजोभूतधात्वग्निपुष्टये । 

स्थिता पक्काशयहारि मुक्तमार्गाऽगलेव सा ॥ ५१ ॥ 
भुक्तमामाशये रुड्ा सा विपाच्य नयत्यधः । 
बलवत्यबला त्वत्रमाममेव विसुञ्चति ॥ ५२ ॥ 
ग्रहण्यां वलमग्निदि स चापि ग्रहणोबलः । 

दू षितेऽग्नावतो दुष्टा ग्रहणी रोगकारिशो ॥ ५३ ॥ 
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यदन्नं देहधात्वोजोबलवर्णादिपोषणम्‌ । 
तक्राम्निहेतुरा्ठाराश्रह्मपकाटरसाद्यः ॥ १४ ॥ 

अग्न कालेःभ्यवद्ृतं कोष्ठं प्राणानिलाहृतम्‌ । 
दवैविभिन्नसद्धातं नोतं स्र हेन सादवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सन्धुक्तित: समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌ । 
भोदयोऽग्नि्यंथा बाह्य: स्थालोस्थं तोयतण्डलम्‌ ॥ ५६ | 
आदी षड्मसप्यत्र' मधुरोभूतमोरयेत्‌ । 

फेनीभूतं कफं यातं विदाहादग्वतां तत; ॥ ४७ ॥ 
पित्तमामाशयात्कुर्य्याचावमानं च्य्‌ तं पुन; । 
अग्निना शोषितं पक्क पिण्डितं कटमाइतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
भौोमाप्याग्नं यवायव्याः पञ्चोष्षाणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारगुणान्‌ स्तान्‌ खान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्त्यनु ॥५८. 
यथाख ते च पुष्णन्ति पक्का भूतगुणान्‌ एथक्‌ । 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शेषाः शेषांच देहगान्‌ ॥ ६० ॥ 
किट्ट' सारख ततृपक्क मन्न सम्भवति हिधा। 

तत्राच्छं किइ्सन्रस्य सूत्रं विद्यादनं शक्तत्‌ ॥ ६१ | 
सारस्तु सप्तभिभूयो यथाख' पच्यतेऽग्निभिः । 
रसाद्रक्त ततो मांसं मांसान्मंदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२ ॥ 
अस्थी मञ्ञा ततः शुक्रं शक्राइभः प्रजायते । 

कफ; पित्तं मलः खेषु प्रखेदो नखरोम च ॥ ६३ ॥ 
स्र होऽक्षिलग्‌विशामोजोधातूनां क्रमशो मलाः । 
प्रसादकिट्टी धातूनां पाकादेवं दिघच्छ तः ॥ ६४॥ 
परस्परोपसंस्तन्भाद्दातुर इपरम्यरा । 
केचिदाइरहोरात्रात्‌ षड़हादपरे परे ॥ ६५ ॥ 

मासेन याति शुक्रत्वसन्रं पाकक्रमादिभिः। 

सन्ततं भोज्यधातूनां परिहत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६॥ 
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हृष्यादोनि प्रभावेण सद्यः शक्रादि कुवते । 
प्राय: करोत्य्ोराज्राल्कमान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७॥ 
व्यानेन रसधातुहिं विक्षघोचितकमणा । 
युगपव्सवंतोऽजस्रं देहे विक्चिष्यते सदा ॥ ६८॥ 
चिप्यम्ाणः स्ववेगुण्य दरम; सञ्जात यत्र स: । 
तस्मिन्‌ विकारं कुरुते स्वे वषमिव तोयदः ॥ ६८ ॥ 
दोषाणामपि चेवं स्यादेक देशप्रकोप लम्‌ । 
अन्रमोतिकधात्वग्निकमेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पक्का सवषां पक्कणामधिको मतः । 
तन्मुलास्त हि तइदिक्षयद्ठदिचयात्मकाः ॥ ७१॥ 
तस्मात्तं विधिवद्युक्केरन्न पानेन्धने हिते: । 
पालयेक्रयतस्तस्य स्थितो झ्यायुवलस्थितिः ॥ ७२ ॥ 
समः समाने स्थानस्ये विषमोऽग्निविसागगे । 
पित्ताभिमूच्छिते तीक्ष्णो मन्दोऽस्मिन्‌ कफपोडिते ॥७३॥ 
समोऽग्निविषमस्तोक्ष्णो मन्दयैवं चतुविधः । 
यः पचेत्‌ सम्यगेवान्न' भुक्तं सम्यक्‌ समस्त्वसी ॥ ७४ ॥ 
विषमोऽसभ्यगप्याश सम्यक्‌ क्वापि चिरात्‌ पचेत्‌। 
तोच्छो वळि: पचेत्‌ शोप्रमसस्यगपि भोजनम्‌ ॥७५॥ 
मन्दस्तु सम्यगप्य्रमुणयुक्त चिरात्‌ पचेत्‌ । 
कृत्वा;स्य शोषाटोपान्बकूजना$ध्मानगौरवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सहज कालजं युक्तिकतं देहबलं बिधा । 
तब सत्वशरोरोलं प्रातं सहजं वलम्‌ ॥ ७७॥ 
वयस्कृतस्टतूत्यं च कालजं युक्तिजं पुनः । 
विह्ाराहारजनितं तथोजस्करयोगजम्‌ ॥ ७८॥ 
देशोऽल्पवारिट्टनगो जाङ्गलः खल्परोगद्‌ः । 
आनुपो विपरीतोऽस्माव्‌ समः साधारणः स्मृतः ॥७८॥ 
ड्‌ १४ 
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मल्लमेदोवसामूत्रपित्तन्क्ष्ञशन्त्यस्रक्‌ ॥ ८० ॥ 
रसो जलं च देहे$स्र्मित्रकेकाचज्ञलिवदडितम्‌ । 
पृथक्‌ खप्ररूतं प्रोकमोजी मस्तिष्करेतसाम्‌ ॥८१॥ 
द्वावच्ज्लली तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः स्त्रिया; । 
समधातोरिदं मानं विद्याद्‌ व्रदिच्चयावतः ॥ ८२॥ 
शुक्रा रृग्गमिं णो भोज्य चेष्टा गर्भाशयत्तुषु । 
यः स्याददोषोऽघिकस्तेन प्रल्लति; सप्तथीदिता ॥ ८३॥ 
विन्ुलवादाशएकारित्वाद्‌ बलित्वादन्यकोपनात्‌ । 
खातन्द्याइहरोगत्वाहोषाणां प्रबलोऽनिलः ॥ ८8 ॥ 
प्रायो त एव पवनाध्युषिता मनुष्याः 
दोषात्मकाः स्मुटितधूसरकेशगाद्वाः । 
शोतदिषञ्चलष्टतिस्मु तिबुदिचेष्टा: 
सोहादद्ष्टिगतयोऽतिबइप्रलापाः ॥ ८५॥ 
आल्पपित्तबलजोवितनिद्राः सन्नसब्घचलजजरवाचः | 
नास्तिका वहुभुज:ः सविलासा गो तहासद्बगयाकलिलोला॥८ 
मश्चरान्त्पटूप्णसात्मरकाङ्घाः 
कशदोर्घीक्कतयः सशब्दयाताः। 
न ट॒ढ़ा न जितेन्द्रिया न चाय्या 
न च कान्तादयिता बइप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेत्राणि चैषां खरधूसराणि दत्तान्यचारूणि सतोपमानि । 
डन्मीलितानोव भवन्ति सुप्त शेलट्टांस्ते गमनं च यान्ति ॥६ 
धन्या मत्सरा ध्याता: स्तेनाः प्रोट्बडपिण्डिका: । 
श्वशृगालो्रष्टध्राखुकाकोलुकाश्च वातिकाः ॥ ८८ ॥ 
पित्तं व्व ङड्िजं बा यदस्मात्‌ 
पित्तोद्रिक्ञस्तीच्णढष्णाबुचुचः । 
गोरोप्णाइस्तास्त्रस्ताऽ क्षि वक्ष: 
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शूरो मानी पिङ्गकेशोऽल्परोसा ॥ ८० ॥ 
घतमाल्यविलेपनमण्डनः सुचरितः शुचिराख्रितवक्सलः । 
भवसाहसबृदिवलान्वितो भवति भोषुगतििषतामपि ॥८ १। 
मेधावो प्रशिथिलसन्बिवन्यमांसः 
नारोणामनोभिमतोऽल्प्रणक्रकासः । ` 
आवास: पतिततरङ्गनोलिकानां 
भुङ्क्त ऽत्र सधुरकषायतिक्तशोतम्‌ ॥ ८२ | 
धमद्देषो खेदनः पूतिगन्धिः 
भूयच्चारक्रोधपाना शनेष्यः। खा 
सुप्त पश्येत्‌ कणिकारान्‌ पत्ताशान्‌ 
दिग्दाहोल्काविद्युदर्कानलांच ॥ ८३ | 
[नि पिङ्कानि चलानि चैषां तन्वल्पपच्भाणि हिम्रप्रियाणि । 
घेन मद्येन रवेय भासा रागं ब्रजन्त्याए विलोचनानि ॥<४॥ 
मध्यायुषो मध्यवलाः पण्डिताः क्व शभोरवः । 
'व्याघक्षकपिमार्जारयज्ञानकाच पेत्तिकाः | ८५ ॥ 
सोमः स्लम्नलस्तेन सोम्यो गूठ्स्निग्ध शिष्ट सख्यस्थिमांसः । 
| शधर्नरतप्तो बुद्या युक्त: सात्विकः सत्यसन्धः ॥८ ६॥ 
हटूवांशरकाण्डशस्तगोरोचनापञ्मसुवर्णवण : । 
स्बवाइ: शथुपोनवच्ता महाललाटो घननीलकेशः |॥८७॥ 
सद्दङ्ग: समसुविभक्नचारुव र्मा 
बद्दोजोरतिरसशुक्रपुत्रश्‍्रत्य: । 
धर्मात्मा वदति न निष्ठरं च जातु 
प्रच्छत्नं वति दृढ़ चिरं च वैरम्‌ ॥ ८८॥ 
समददिरदेन्द्रतुल्ययातो 
जलदाम्भोऽधिन्टदङ्कसिंडघोषः । 
ख्पृतिमान भियोगवान्‌ विनोतो 


१६० अष्टाइहृद्यसंचितायाम्‌। [३ अः 


न च बाल्य ऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥ ८८ ॥ 
तिक्त कंपायं कट्कोष्शरूक्षमल्पं स भुङ क्तं वलवांस्तथापि। 
रत्तान्त सुस्रिग्धविशाल दोघ सुव्यक्तणक्कासितपच्मलाक्षः ॥१००। 

अल्पव्याहारक्रो धपा नाशनेष्यः 

प्राज्याथुर्वित्तो दीघदर्शों वदान्यः । 

खाडो गम्भोरः स्थूलवक्ष: चमावान्‌ 

आर्य्यो निद्रालुदोघ सूत्रः कृतज्ञः ॥ १०१॥ 
क्ररजुविपश्चित्‌ सुभगः सलज्जो भक्तो गुरूणां स्थिरसोदृदय । 
खप्न सपझान्‌ सविहठङ्कमालांस्तोयाशयान्‌ पश्यति तोयदांश १५ 

ब्रद्मरुद्र न्द्रवरुणताच्यहंसगजाधिपैः । | 
स्ेप्मप्रक्ततयस्तुल्यास्तथा सिंहाऽशगोहषेः ॥ १०३ ॥ 
प्रत्नतीद यसर्वोत्या इन्दसवगुणो दये । | 
शोचास्तिक्यादिभियवं गुणेगणसयोवदेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
वयस्वाषोड़शाद्‌ बाले तत्र घाबिन्ट्रियौजसाम्‌ । 
बद्दिरासप्तरतेमध्यं तवाघडिः परं क्षय: ॥ १०५ ॥ 
खंस्त इंस्तत्रयं सादं वपुः पात्र सुखायुषो: । 

न च यदाक्षसुट्विकैरष्टाभिनिन्दितैनिजै; ॥ १०६ ॥ 
अरोमशासितस्थुलदीघले: सविपय्यवै: । 

सुस्निग्धा सदव: सूच्झा नेकमूला: स्थिराः कचा: ॥१० 
ललाटसुत्रतं श्रिट्गइ्मडन्दुसन्रिभम्‌ । 

कणों नोचोन्नती पयान्म हान्तो सिष्टमांसलों ॥१०८॥ 
नेत्रे व्यक्तासितसिते सुबद्दे घनपच्झणी । 

उन्नताग्रा महोच्छासा पीनजुनौसिका समा ॥१०८॥ 
ओछो रक्तावनुद्हत्ती महत्यो नोल्वणे इन्‌ । 
महदास्य घना दन्ता: खिग्धा; सच्या: सिताः समाः | 
जिह्वा रक्तायता तन्वो मांसलं चिवकं महत्‌ । 
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ग्रोवा खा घना दत्ता स्कन्धावुन्नरतपीवरी ॥ १११॥ 
डट्रं दक्षिणावत्त गूढनाभि समुन्नतम्‌ । 
तनुरक्नोक्रतनखं स्रिग्धमातास्त्रमांसलम्‌ ॥११२॥ 
टोर्घाच्छिट्राङ्कलि महत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 
गूढ़वंशं वहत्एष्ठ निगूठ़ाः सम्यो टढा: ॥ ११३॥ * 
घोर: खरो;नुनादो च वणः ख्रिग्धः स्थिरप्रभः । 
स्वभावज्ञ स्थिरं सत्वमविक्ञारि विपत्खपि ॥ ११४ ॥ 
ढत्तरोत्तरसुचेव्र' वपुगर्भादनी रुजम्‌ । 
अयासज्ञातविज्ञानेवडमानं शनेः शुभम्‌ ॥ ११५॥ 
इति सवगुछोपेते शरोरे शरदां शतम्‌ । 
आयुरेखव्यसिष्टाच सवं भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६ ॥ 
त्यग्रक्नादोनि सत्वान्तान्यग्रास्यष्टौ यथोत्तरम्‌ । 
वलप्रमाणक्ञानाथं सारास्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
सारेरुपेतः सबै; स्यात्‌ परं गीरवसंयुतः । 

सर्वारम्मेषु चाशावान्‌ सहिष्णु; सन्मतिः खिर; ॥११८॥ 
अनुत्सेकमदेन्ध च सुखं दुःखं च सेवते । 
सत्ववांस्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११८.३ 
दानशोलदयासत्यब्रह्मचव्यकतच्ञताः । 

रसायनानि मैत्री च पुखायुहदिकद्‌ गुणः ॥ १२० ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो ममंविभागं शारीर व्याख्यास्यामः ॥ 
सदोत्तरं ममशत' 
तेषामेकादशादिशेत्‌ । 
पृथक्‌ सक्योस्तथा बाह्वोस्तोणि कोठे नवोरसि॥ १ ४ 
पृष्ठे चतुदंभोध्य तु जत्नोस्तिंगचच सप्त च। 
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मध्ये पाट्तलस्याहुरमितो मध्यमाङ्गलिम्‌ ॥ २॥ 
तलहृत्रामरुजया तत्र विडस्य पञ्चता । 
अइष्टाइलिमध्यस्थः क्षिप्रमाचेपमारणम्‌॥ ३ ॥ 
तस्योध्व इयडूले कूच: पादभ्त्रमणकम्पक्तत्‌ । 
सुल्‌फसन्धेरध; कूचेशिर:शोफरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
जङ्घाचरणयो: सन्धी गुगफो रुळस्तम्भमान्यकतत्‌ । 
जद्वान्तरे लिन्ट्रवस्तिमो रयत्यद्ज; ज्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
जङ्घोर्वा: सङ्मे जानु खच्तता तच जोवतः । 
जानुनखापङ्ग ला ढ्ध्व माण्यु रुस्तम्भशोफक्तत्‌ ॥ ६ ॥ 
खव्यरुमध्ये तद धाव्सक्‌थिशोफोऽखसङ्कयात्‌। 
ऊरुमूले लोडिताख्य इन्ति पत्चमसक्चयात्‌ ॥ ७ ॥ 
सुष्कवङ्खणयोमध्य विटपं षण्ढताकरम्‌ । 
इति सक्थोस्तथा बाह्लोमणिबन्ोऽल्न गुल्फवत्‌ ॥ ८ ॥ 
कूपरं जानुवत्‌ कोण्य' तयीविटपवत्‌ पुन: । 
कचाचतमध्य कक्ताष्टक्‌ कुणित्व' तच जायते ॥ 2 ॥ 
स्थ लान्वबड: सव्योन्नो विद्ातवसनो गुद: । 
मूत्राशयो धनुवक्रो वस्तिरल्याखसांसग:॥ १०॥ 
एकाधोवदनो मध्य कव्याः सद्यो निहन्त्यसून्‌ । 
च्टते$श्मरीव्रणादिदस्त बाप्युभयतख सः॥ ११॥ 
मूत्रसाव्य कतो भिन्नो व्रणो रोहेच यत्नतः । 
देहामपक्कस्थानानां मध्ये सवशिराखयः ॥ १२ ॥ 
नाभिः सोऽपि हि सद्योघ्नो 

दारमामाशयस्थ च । 
सत्वादिधाम हृदयं स्तनोरःको्ठमध्यगम्‌ ॥ १३ ४ 
स्तनरोहितसूलाख्ये इपङ्गले स्तनयोवंदेत्‌ । 
ऊर्ध्वाधोऽल्रकफापूणको्ठो नश्येत्तयोः क्रमात्‌ ॥ १४॥ | 


.आअ० ] शारोंरस्यानस्‌। (हरे 


अपस्तस्भावर:पाश्वे नाद्यावनिलवाहिनी । 

रक्त न पूणकोछो;च शवासात्कासाच नश्यति॥ १५ ॥ 
खृष्ठवंशोरसोमध्य तयोरेव च पाश्वयो: । 

अधो; सकूटयोविद्यादपालापाश्यममं णो. ॥ १६ ॥ 
तयो: कोष्ठ 5रूजा पूण नश्येद्‌ यातेन पूयताम्‌ । 
पाश्वयोः एष्ठवंशस्य योणोकणॉ प्रतिष्ठित ॥ १७ ॥ 
वंशायिते स्फिजोरूध्वं कटीकतरुणे समते । 

तत्र रक्तक्षवात्‌ पाख्डहीनरूपो विनश्यति ॥ १८॥ 
ए्ठवंशं छुभयतो यो सन्धी कटिपाश्वयो:-। 
जघनस्य वहिभागे ममणो ती कुकुन्दरो | १८ # 
चेष्टाहानिरधःकाये स्मशाज्ञानं च तद्‌ व्यधात्‌। 
पार्श्वान्तरनिबडो यावुपरि झोणिकणयोः | २० ॥ 
आशयच्छादनी ती तु नितम्बी तरुणाखिगौ । 
अधःशरीरे शोफो;त्र दोबल्यं मरणं ततः ॥ २१ ॥ 
पार्खान्तरनिवद्दौ च मध्ये जघनपाश्व यो: । 
तिव्यगूध्वे च निर्दिष्टौ पार्श्व सन्धो तयोव्यंधात्‌ ॥ २२ ४ 
रक्तपूरितकोष्ठस्य शरोरान्तरसम्भवः । 
स्तनसूलाजवे भागे प्ठवंशायये शिरे ॥ २३ ॥ 
हच्त्यों तन्न विडस्य मरणं रक्तसंक्षयात्‌ । 
बाहस्ूलाभिसस्वडे एछवंशस्य पाञ्चयो: | २४ ॥ 
अंसयोः फलके वाइस्वापशोषी तयोव्यधात्‌ । 
ग्रोवामुभयतः ख्रावो ग्रोवाबाइशिरो5न्तरे ॥ २५॥: 
स्कखांसपीठसम्बन्धावंसी बाहुक्रियाहरी । 
कण्ठनाड़ी सुभवत: शिरा हनुसमाखिंताः॥ २६ ॥ 
चतसस्तासु नीले इ मन्ये इ मणो स्मते। 
खरप्रणाशवेकत्य रसाज्ञानं च तद्दाधे.॥ २७-॥. 
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कण्ठनाड़ोसुभयतो जिद्दानासागताः शिरा: । 

एथक्‌ चतस्रस्ता; सद्यो घ्नन्त्य सून्माट काद्याः ॥ २८ ॥ 
कृकाटिके शिरोग्रोवासन्धी तत्र चलं शिरः । 
अधस्तात्क णयोनिम्न विधुरे खुतिङ्टारिणो ॥ २८ | 
फणावुभयतो घ्राणमागे खोबपथानुगी । 
अन्तगलस्थिती वेधाद्‌ गखविज्ञानहारिणो॥ ३० ॥ ˆ 
नेव्रयोवाह्यतोऽपाङ्को भ्र वोः पुच्छान्तयोरधः । 
तथोपरि भ्न वोनिन्नावावर्त्तावाध्यमेषु तु ॥ १९ ॥ 
अनुकणे ललाटान्ते गको सद्योविनाशनी । 

केशान्ते शङ्कयोरूध्वसुत्चेपी स्थपनो पुनः ॥ ३२ ॥ 
खुवोमध्य त्रयेऽप्यत्न शल्ये जोबेदनुडुते । 

खयं वा पतिते पाकात्‌ सद्यो नश्यति तूइते ॥ २३ ॥ 
जिद्दाकिनासिकायोत्रखचतुष्टयसङ्गमे । 
तालुन्यास्यानि चत्वारि स्रोतसां तेषु मर्मसु ॥ ३४ ॥ 
विद्: शृङ्काटकास्य षु सद्यख्यजति जोवितम्‌ । 
कपाले सन्धयः पञ्च सोमन्तास्तिव्य गूध्वगा: ॥ २५ ॥ 
भत्रमोन्सादतमोनाशेस्तेषु विद्देषु नश्यति । 

आन्तरो मस्तकस्योध्वं शिरासन्धिसमागमः ॥ ३६ ॥ 
रोमावर्त्तोऽधिपो नाम मम सद्यो इरत्यसून्‌ । 

विषमं स्मदनं यत्र पोडिते रुक्‌ च मम तत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मांसास्थित्रायुधमनो शिरासन्धिसमागमः । 
स्यान्ममेति च तेनाऽत्र सुतरां जीवितं स्थितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
बाहुल्येन तु निर्देश: घोढैवं मर्मकल्मना । 
प्राणायतनसासास्थादैक्य' वा मर्मणां मतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मांसजानि दशेन्द्राख्यतलइटत्स्तनरोहिताः । 

आही कटीकतद्णे नितम्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 


अ० ] शारौरस्थानस्‌ । (३५. 


अस्थयष्टी 

स्रावमर्माणि बयोविर, तिराणय: । 
कूचेकूचशिरोऽपाङ्गच्िप्रोत्चेपांसवस्तयः ॥ ४१ ॥ 
गुटोपस्तक्षविधुरश्ङ्वाटानि नवाट्ग्रेत्‌ । 
मर्माणि धमनोस्थानि 

सप्तद्विंगत्‌ शिरायया: ॥ ४२॥ 

हहत्यौ माटकानोले मन्ध कच्ाधरी फणी । 
विटपे हृदयं नाभिः पाखतन्धी स्तनान्तरे ॥ ४३ ॥ 
अपालापी स्थपन्युव्ययतखो लोहितानि च। 
सन्धो विंशतिरावत्तों मणिबन्धो ङकुन्ट्रौ ॥ ४४ ॥ 
सोमन्ता: कूपरो गुल्फो ककाव्यो जानुनो पतिः।: 
मांसममगुदोऽन्येषां खावी कक्ताधरो तथा ॥ ४४ ॥ 
विटपी विधुराख्ये च शुङ्गाटानि शिरासु तु। 
अपस्तन्भ्रावपाङ्गो च धमनोस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विईइ$जस्मरकसावो मांसधावनवत्तनुः । 
पाण्डत्वमिन्तद्रियाज्ञानं मरणं चायु मांसज ॥ ४७॥ 
मञ्ञान्वितोऽच्छो विच्छित्र्नावो रुक्‌ चास्थिमर्मणि। 
अयामाक्षपकस्तम्भाः स्रावजेऽभ्यघिकं रुजा ॥ ४८॥ 
यानस्थानासनाशक्तिवेकल्यमथवान्तक: । 
रक्तं सशब्दफेनोष्णं धमनोस्थ विचेतसः ॥ ४८ ॥ 
शिराममव्यधे सान्द्रमजखं बइख्क खवित्‌ । 
तत्क्षयात्तुड्समश्वासमो इद्वि्ाभिरन्तकः ॥ ५० ॥ 
वस्तु शूकैरिवाकोणं रूढ च कुण्खिञ्चता । 
बलचेष्टाक्षय: शेष: पवशोफञ्च सन्धिजे ॥ ५१॥ 
नामिशङ्वाधिपापानह्ध च्छुङ्गाटकवस्तय:। 
अष्टो च माढकाः सद्यो निघन्त्य कान्नविंग्यतिः ॥५२॥ 


१६६ अटाक्गहृदयसंझितायाम्‌। [8 अ' 


सप्ताह: परमस्तेषां कालः कालस्य कषणे । 
बयस्विंशदपस्तग्भतलहत्पाश्‍वसन्थय: । 
कटोतरुणसीमन्तस्तनमू लेन्द्रवस्तयः । 
चिप्रापालापद्वहतीनितस्वस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
कालान्तरप्राणहरा मासमासाइंजोविताः । 
उतचेपो स्थपनो त्रोणि विशल्यघ्रानि 

| तत्न डि॥ १५ ॥ 
वायुमौसवसामव्जमलुलुङ्गानि शोषयन्‌ । | 
शल्यापाये विनिगच्छन्‌ शासात्कासाच्च इन्त्यसून्‌ ॥५६॥ 
फणावपाङ्को विधुरी नोले मन्ये छकाटिके | 
अंसांसफलकावत्त विटपोर्वोकुकुन्दरा: ॥ ५७ ॥ 
सजानुहोहिताख्याऽऽणिकच्षाष्टक्कुचकूषंराः । 
वेकल्यमिति चत्वारि चत्वारिंशच्च कुवते ॥ ५८ ॥ 
हरन्ति तान्पि प्राणान्‌ कदाचिदभिघाततः । 
आष्टी कूचशिरोगुल्फमणिबन्धा रुजाकरा: ॥ ५८ ॥ 
तेषां विटपकक्षाष्टगूव्य: कूर्चशिरांसि च । 
हादशाङ्गलमानानि इपङ्गले मण्बिन्धने ॥ ६० ॥ 
गुल्फो च स्तनमूले च तप्रङ्गली जानुकूपरी । 
अपानवस्तिहृत्राभिनोला; सोमन्तमाढकाः ॥ ६१॥ 
कूच शङ्गाटमन्याश्च त्रि शदेकेन वजिता: । 
आत्मपाणितन्नोन्मानाः 

झेषाण्बर्डाङ्कलं वदेत्‌ ॥६२॥ 
पञ्चाशत्‌ षट च मर्माणि तिलक्रीिसमान्यपि । 
ड्ष्टानि मर्माख्यन्य घां 
चतुर्दोक्ताः शिरास्तु या; ॥६२॥. 

तपंयन्ति वपु: छतृस्न' ता मर्माख्याचितास्तत: । 
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तत्चतात्‌ क्ततजात्यधप्रहत्त घातुसंचये ॥ ६४ ॥ 
दृद्दथलोरुजस्तोत्रा: प्रतनोति समोरयन्‌ । 
तेनस्तटुद्धतं धत्त रृष्णाशोषमदभ्रमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
खिन्नखस्तञ्चयतनु हरत्य नं ततोऽन्तकः । 
वददयेव्सन्विती गाव' ममख्यमिहते टुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छेदनात्सन्विदेशस्य सइचक्तत शिरा झतः । 

जोवितं प्राणनां तत्र रक्त तिष्ठति तिष्ठति ॥ ६७ ॥ 
सुविचतो$प्यतो जोवेदममणि न मर्भणि । 
प्राणधातिनि नोवेत्त कबचिई द्यगुणन चेत्‌ ॥ ६८॥ 
असमग्राभिघाताच सोऽपि वेकच्यमश्न ते । 

तस्मात्‌ क्षारविषाम्न्यादीन्‌ यत्नान्ममसु वजयेत्‌ ॥६८॥ 
मर्माभिघात; खल्पोऽपि प्रायशो वाधततराम्‌ । 

रोगा मर्मासितास्तदत्‌ प्रक्रान्ता यत्नतोःपि च ॥७०॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 

अथातो विक्कतिविज्ञानीयं शारोरं व्याख्यास्यामः ॥ 
पुष्प फलस्य धूमोऽग्न वर्षस्य जलदोदयः । 

यथा भविष्यतो लिङ्ग रिष्टं मत्योस्तथा भ्रुवम्‌ ॥ १॥ 
अरिष्ट नास्ति मरणं दृष्टरिष्टं च जीवितम्‌ । 
अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्ट ऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ 
केचित्त, तट्‌ इिघेत्याइ: स्थास्यस्थायिविभे दतः ¦ 
दोषाणार्माप बाहुल्याद्रिष्टाभासः समुद्भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे आस्यत्‌ स्वाव्यवश्यन्तु रूत्यवे । 
रूपेन्द्रियखरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिवु ॥ ४ ॥ 
अन्ध ष्वाप च भावेषु प्राक्कतेष्वनिमित्ततः । 
बिकृतिर्या समासेन रिष्ट तदिति खच्चयेत्‌ ॥ १ ॥ 
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केशरोम निरभ्यङ्गं यस्याःभ्यक्तमिवेच्यत । 
यय्यात्यथ चले नेत्र स्तव्धान्तर्गतनिर्गते ॥ ६ ॥ 
जिह्ने विस्तुतसंक्तिप्त संचिप्तविनतभ्र्‌ णी । 
उद्भ्रान्तदर्शने हीनदर्शने नकुलोपमे ॥ 9 ॥ 
कपोतामे अलातामे सुते लुलितपच्झणो । 
- नापिकाऽत्यर्थविष्तता संक्घब्वा पिटिकाचिता ॥ ८॥ 
उच्छुना स्फू,टिता खाना 
यस्यीष्ठो यात्यधो$धर: । 
उद्दे दियोयः स्यातां वा पक्कजस्बनिभावुभो ॥ ८ ॥ 
दन्ताः सशकरा. श्यावास्ताम्त्रा पुष्पितपङ्किताः । 
सहसेव पतेयुर्वा जिद जिल्ला विसपिणे ॥ १० ॥ 
शव ता शुष्का गुरु. श्यावा लिप्ता सुप्ता सकण्टका । 
शिर; शिरोधरा वोढ' एछं वा भारमात्मन: ॥ ११॥ 
इन वा पिण्डमास्यखं शक्न,वन्ति न यस्य च। 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरूण्यलतिघूनि वा ॥ १२॥ 
विषदोषादिना यस्य खेभ्यो रक्त प्रवत्त त । 
ङत्‌सिक्तं मेहन यस्य व्ृषणावतिनिःरूती ॥१२॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्‌ सर्वे ते कालचोदिताः 
यस्याऽपूर्वाः शिरालेखा बालेन्दाझतयोइपि वा ॥ १६ 
ललाटे वस्तिशीषे वा षण्मासाब्न स जोवति । 
पद्मिनीपत्रवत्‌ तोयं शरीरे यस्य देहिन: ॥ १४ ॥ 
पवते ज्ञवसानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌ । 
हरिताभाः शिरा यस्य रोमकूपाचच संद्वताः ॥ १६ ॥ 
सोऽस्त्ाभिलाघो पुरुषः पित्तान्‌ मरणमश्च ते। 
यस्यं गोमयचर्णाभं चण सूचि मर्वेऽपि वा ॥ १७॥ 
सस्नेहं सूक्ति धमो वा मासान्त तस्य जोवितम्‌। 


अ० ] शारोरस्यानसू । (३८ 


सूप्नि भ्र वोर्वा कुवन्ति सोमन्तावत्तका नवा:॥ १८॥ 
सत्यु खखस्ब पड़ात्रात्‌ ब्रिराव्रादातुरस्य तु । 

जिह्वा श्यावा मुखं पूत सव्यमचि निमव्जति ॥॥१८॥ 
स्वुगा वा स्रूत्नि लोवन्ते यस्य तं परिवजयेत्‌ । 

यस्य ज्ञातानुलिप्तस्थ पूव शष्यत्युरो रूशम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रे षु सवंगात घु सोऽईमासं न जोवति। 

अकस्माद्‌ युगपद्‌ गाव वर्णों प्राकतवेक्कती ॥ २१ ॥ 
तथेवोपचयम्ल नि रौच्य ्ेहादि रूत्यवे । 

तस्य स्क टेबुरङ्गल्यो नाका न स जोवति ॥ २२४ 
चवकासादिषु तथा यस्याऽपूर्यो ध्वनिर्भवेत्‌ । 

हुखो दोर्घोऽति वोच्छासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३ ४ 
आप्त तानाप्न ते काये यस्य गन्धोऽतिमानुषः। 
मलवस्व्रत्रणादों वा वर्षान्त' तस्य जोवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्त5त्यड्र्तोरस्याद्य यूकामचिकादय: । 

त्यजन्ति वाऽतिवेरस्यात्‌ सोऽपि वर्ष न जोवति॥ २५॥ 
सततोष्मसु गात्रेषु शत्य यस्योपलच्यते । 

शोतेषु शगमीर्णं वा खे टःस्तम्भोऽप्य हेतुकः ॥ २६ ॥ 
यो जातशोतपिटिक: शीताङ्गो वा विद्यते । 
जष्णुई षो च शोतात्त: स प्र ताधिपगोचरः ॥ २७॥ 
खरस्युझ्षा भवेद्‌ यस्य जठरे चातिशोतता । 

भिन्न पुरोषं ढुष्णा च यथा प्रे तस्तवेव सः॥ २८॥ 
उ सूत्र पुरीषं निष्ठ्यतं शुक्रं वास्‌ निमज्जति । 

निष्ठ्यतं बहुवण वा यस्य मासात्‌ स नश्यति ॥ २८ ॥ 
वाकाशमाकाशखिव यो घनम्‌ । 
असूत्तमिव सूत्तद्ध मूत्तं चाऽम्ूत्तवत्‌ स्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
नेमखयतजस्तइच्च शुक्ल छष्णमसच्च सत्‌ । 
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अनेत्रोगयन्द्र च वहरूपमलाञ्छनम्‌ ॥ २१ ॥ 

जाग्रद्‌ रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्र तानन्यांच तदिधात्‌ । 
रूपं व्याक्ति तदच्च यः पश्यति ख नश्यति॥ २२॥ 
सप्तर्षी्णा संमीपस्थां यो न पश्यत्यरुखतीम्‌। 
घुवमाकाशगडूनं वास न पश्यति तां संसाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मेघतोबौघनिर्घोषवीणापणववेणुजान्‌ । 

आखणोत्यन्यांख य: शब्दानसतो न सतोऽपि वां ॥३४॥ 
निष्पोद्य कणी शृणुयान्न यो धुकधुकखंनम्‌ । 
तद्दहन्खरसस्पर्शान्‌ मन्यते यो विपव्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वशो वा न यो यञ्च दीपगन्ध न जिघ्रति। 
विधिना यस्य दोषाय खाख्यायाविधिना रसाः ॥ ३६॥ 
यः पांसुनेव कीर्णाङ्गो योऽङ्गघातं न वेत्ति वा। 
अन्तरेण तपस्तीत्र योगं वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ ३91 
जानात्यतीन्द्रयं यञ्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 

हीनो दीनः खरो&व्यक्ती यस्य स्याद्‌ गहदोऽपि वा ॥३ 
सहसा यो विसुद्येद्‌ वा विवक्षुन स जीवति । 

सरस्य दुबलीभावं हानि वा बलवणंयोः ॥ ३८ ॥ 
रोगद्दडिमयुक्त्या च दृष्ठ मरणमादिशेत्‌ । 

अपस्वरं भाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
शतारं चास्य शब्दस्य दूरतः परिबजेयेत्‌। 

संस्थानेन प्रमाणेन वणन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१ ॥ 
छाया विवत्त ते यस्य प्रेऽपि प्रत एव सः । 
अंतपादर्शतोयादी या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२॥ 
क्राया5ड्रात्‌ सम्भवत्य क्ता प्रतिच्छायेति सा पुन; । 

वर्ण प्रभायया या तु सा छायेव शरीरगा ॥ ४३ ॥ 
भवेद्‌ यस्य प्रतिच्छाया छित्रा भिन्राऽधिकाऽऽकुला 
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विशिरा दिशिरा जिह्या विकृता यदि वाऽन्यथा ॥४४॥ 
तं समाप्तायुपं विद्यान्रचेन्नक््यनिमित्तजा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चाच्छोच्येत कन्यका ॥ ४४ ॥ 
खादोनां पञ्च प्रज्चानां छाया विविधलक्षणाः । 
नाभसो निमला;5नोला सस्र हा सप्रभेव च ॥ ४६ ॥ 
वाताद्रजो$रुणा श्यावा भस्मरूचा हतप्रभा । 
विशुद्दरक्का त्वाग्न यो दोप्ताभा दशनप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शुवे दूव्यंविमला सुखिग्घा तोयजा सुखा । 

स्थिरा खिग्धा घना शुद्दा श्यामा ख ता च-पाथिवी ॥४८। 
वायवो रोगमरणक्क शायान्या: सुखोदया: । 

प्रभोक्ता तैजसो सर्वा सा तु सप्तविधा स्मृता ॥४८॥ 
रक्रा पोता सिता श्यामा हरिता पाण्डरा सिता । 
तासां याः स्युविकासिन्यः खिग्धाञ्च विमलाञ्च याः ।५०॥ 
ताः शुभा मलिना रूक्षाः संचिप्ता्ासुखो दया! । 
वणाक्रामति छाया प्रभा वणप्रकाशिनी ।११॥ 
झासतब्रे लक्ष्यते छाया विकृष्ट भा प्रकाशते । 

नाऽच्छायो नाऽप्रभः कञ्चिदिशेषाचचिज्कयन्ति तु ॥ ५२ ॥ 
कलां शुभाशुभोत्पत्तिं काले छाया समाखयाः। 
निकषक्रिव यः पादौ च्युतांसः परिसपंति ॥ ५३ । 
होयत बलत: शख द्योऽब्रमश्चन्‌ हितं बहु । 

योऽल्पाशो बहुविण्म वो बद्दाशो चाल्पमूव्रविट्‌ ।५४। 
योऽस्पाशो वा कफेनाज्तों दोघं खसिति चेष्टते । 
दोघंसुच्छस्य यो स्रं निःखस्य परिताम्यति ॥ ५५ ॥ 
इस्वच्च यः प्रखसिति व्याविदं स्पन्दते भृशम्‌ । 

शिरो विचिपते छच्छ्राद्योऽद्चयित्वा प्रपाणिकौ ॥५६। 
यो ललाटात्‌ खुतखेद: ज्चथसन्धानदन्धनः । 
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ड्याप्यमानः संमुह्येट्‌ यो बलो दुबलोऽपि वा | ४७ ॥ 
उत्तान एव खपिति यः पादो विकरोति च। 
शयनासनकुद्यादौ योऽसदेव जिष्टक्षति॥ ५८ ॥ 
अहास्यहासी संसुद्यन्‌ यो लेढि दशनच्छदौ । 

डत्तरों परिलिहन्‌ फूत्कारांच करोति यः | ४८ | 
यमभिद्रवति छाया कृष्णा पीताऽसणाऽपि वा । 
भिषग्‌ भेषजपानान्रगुरुमित्रद्िषञ्च ये ॥ ६० ॥ 
वशगा: सवं एवैते विज्ञेयाः समवत्तिनः। 
ग्रोवाललाटहृदयं यस्य खिद्यति शोतलम्‌ ॥ ६१॥ 
डष्शोऽपर; प्रदेशय शरणं तस्य देवता । 
योऽणुज्योतिरनेकाग्रो दुश्छायो दुर्मनाः सदा ॥ ६२॥ 
बलिं बलिश्गतो यस्य प्रणीतं नोपभुच्छते । 
निनिमित्तञ्च यो मेधां शोभासुपचयं खियम्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्राप्रोत्यतो वा विन्वशं स प्राप्रोति यमक्षयम्‌ । 
गुणदोषमयी यस्य स्वस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४॥ 
यात्यन्यथालंं प्रतिः षण्मासान्र स जोवति। 

भक्ति: शीलं स्मृतिख्यागो बुडिबलमहेतुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
षडु तानि निवत्तन्ते पड़मिमासैमरिष्यत:। 

मत्तवद्‌ गतिवाककम्पमोहा मासान्‌ मरिष्यतः ॥६ ६॥ 
नश्यत्यजानन्‌ षड़हात्‌ केशलुञ्चनवेदनाम्‌ । | 
न याति यस्य चाहारः कण्डं कण्ठामयादृते ॥ ६७ ॥ 
प्र ष्याः प्रतोपतां यान्ति प्रताकृतिरुदोय्येते । 

यस्य निद्रा भवेब्रित्य नेव वा स जोवति | ६८॥ 
वक्कमापूय्धतेऽयूणां खिद्यतञ्चरणी शम्‌ । 
चच्ुञ्चाकुञ्ञतां याति यमराज्यं गमिष्यतः ॥ ६८ ॥ 
यै; पुरा रमते भावेररतिस्तेन जोवति। 
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सहसा जायते यस्य विकार: सवलक्षणः ॥ ७० ॥ 
निवत्तते वा सहसा सहसा स विनश्यति । 

ज्वरो निहन्ति बलवान्‌ गम्भीरो दैर्घरात्रिकः ॥ ७१ ॥ 
स प्रलापभ्रमखासचीणं शूनं हतानलम्‌। 

अच्ञामं सक्तवचनं रक्ताचं दि शूलिनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
संशुप्ककासः पूर्वाह्न योऽपराह्नऽपि वा भवेत्‌। 
बलमांसविडोनस्व झंझकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तं रं रक्तं क ष्णमिन्द्रधनुः प्रभम्‌ । 
तास्त्रहारिद्रइरितं रूपं रक्तं प्रदशंयेत्‌ ॥-७४ ॥ 
रोमकूपप्रविर्तं कण्ठास्यद्ददवे सजत्‌ । 

वासम्तो रच्चनं पूति वेगवच्चातिभूरि च ॥ ७५ ॥ 

इदं पाण्डुज्वरच्छदिकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासश्वासों ज्वरच्छदिटव्णातोसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यच्छा पाशवरुजान!हरक्तच्छद्यसतापिनम्‌ । 
छद्विंगवतो मूवअज्ञद्गन्धिः सचन्ट्रिका ॥ ७७ ॥ 
साखविट्पूयरूक कासशवासवत्यनुषड्रिणो । 
ढशशान्यरोगक्तपितं बडिजिंडु' विचेतनम्‌ ॥ $८ | 
मदात्ययोऽतिश्ोतात्तं क्षोज॑ तैलप्रभाननम्‌ । 

अशोसि पाणिपन्नाभिगुदसुष्कास्यशोफिनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
डुत्पार्श्वाङ्गरूजा च्छ दिपायुपाकच्वरातुरम्‌ । 

अतोसारो यछ्त्‌पिण्डमांसधावनमेचकेः | ८० ॥ 
तुख्यस्तेलड्तक्षोर दघि मञ्ञवसालवेः । 
मस्तुखुह्णमषोपूयवे सवाराम्बृमाच्तिकीः ॥ ८१ ॥ 
अतिरिक्तासितस्निग्धपूत्य च्छघनवे दनः । 

कबुरः प्रख्चवन्‌ धातून्‌ निष्प रोषोऽथवाऽतिविट, ॥८२। 
तन्तुमान्‌ मचिकाक्गान्तो राजोमांयन्द्रकैयुतः । 
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शोणंपायुबलि सुक्तनालं पर्वास्थिशूलिनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सस्तपायु बलक्षीरमत्रमेवोपवेशयेत्‌ । 
सळट्श्बासज्वरच्छदिदाहानाइप्रवादिक: ॥ ८४ ॥ 
अशमरी शूनव्वषण बदमूव रुजादितम्‌ । 
मेइस्तड्दाहपिटिकामांसकोथातिसारिणम्‌ ॥ ८४ | 
पिटिकाममंहृ तृष््स्तनांसगुद्सूडंगा: । 
पवपादकरण्या वा मदोत्साहं प्रमेडिणम्‌ ॥ ८६ ॥ 
सवञ्च मांससङ्गोचदाइढष्णामदज्चरेः। 
विसपेममंसंरोधहिप्माशवासभ्वमक्षमे: | ८७ | 

गुल्मः एथुपरोणाहो घनः कूम इवोन्नतः । 

शिरानडो ज्वरच्छदिहिक्षाक्ानरुजान्वितः | ८८॥ 
कासपीनसइहल्लासश्वासाती सारशोफवान्‌ । 

विणम्‌, त्रसंग्रहश्वासशोफहि काज्चरन्तरमेः | ८८॥ | 
मूच्छाच्छ्यतिसारेच्च जठरं इन्ति दुर्बलम्‌ । 
शूनाकं कुटिलोपस्यसुपक्कित्रतनुत्वचम्‌ ॥ ८० ॥ 
विरेचनइतानाइमानाझन्तं पुनः पुनः । 
पाण्ड्रोगः श्वयथुमान्‌ पीता्तिनख दशनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
तन्द्रा दा रुचिच्छदिसू च्छीक्ठानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपदवयुतः पादाभ्यां प्रस्तो नरम्‌ ॥ ८२ ॥ . 
नारों शोफो सुखाइन्ति कुच्षिगुह्याटुभावपि । 
राजोचितः स्वंश्कदिज्वरश्वासातिसारिणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ज्वरातिसारी शोफान्त शयथुर्वातयोः क्षये । 

दुबलस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय. देडिन: ॥ ८६ ॥ 
शयधुय॑स्य पाट्ख; परिखस्त च पिण्डिके। | 
सीदतः सकथिनी चेव तं भिषक्‌. परिवर्जयेत्‌ ॥ ०४ ॥ ` 
आननं इस्तपादं च .विशषाद्‌ यस्य शुष्यतः । 
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शूयेते वा विना देहात्‌ स मासाद्‌ याति पञ्चताम्‌ ॥2.६। 
विसपंकासवेवस्य ज्चरमू च्छङ्गभङ्गवान्‌ । 
भमास्यशोषह्कल्ञासदेहसादातिसारवान्‌ ॥ ८७ ॥ 

कुष्ठं विशोय्यमाखाङ्‌ रक्तनेत्रं इतस्वरम्‌ । 

मन्दाग्नि जन्तुभिञष्टं इन्ति ढष्शातिसारिखम्‌ ॥८५॥: 
वाधुः सुप्तत्वचं भग्न कफशोफरुजातुरम्‌ । 

वाताखमो इस्ूच्छायम द सरप्रज्चरान्वितम्‌ | ८८ | 

शिरो ग्रहा रुचिश्वास सङ्घो चस्फ़ोटको थवत्‌ । 
ञिरोरोगारुचिश्ञासमोहइविडमेदळडभ्मेः | १०० ॥ 
घ्नन्ति सर्वामयाः चोणखरधातुवलानलम्‌ । 
वातव्याधिरषस्मारी कुष्ठी रक््य दरो क्षयी ॥ १०१॥ 
गुल्मो मेहो च तान्‌ चोणान्‌ विकारेऽल्येऽपि वजयेत्‌ । 
बलमांसचयस्लखलोब्रो रोगहडिररोचकः ॥ १०२ ॥ 
यस्यातुरस्य लच्यन्त त्रोन्‌ पचान्न स जोवति । 
वाताऽठोलाऽतिसंद्ठद्धा तिङन्तो दारुणा छदि. ॥ १०३ ॥ 
रष्खया तु परोतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 

शथिल्यं पिण्डिके वायुनीत्वा नासां च जिह्मताम्‌ ॥१०४॥. 
क्षोणस्थायम्य मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जोवितम्‌ । 
नाभोयुदान्तरं गत्वा वइःणो वा समःखयन्‌ ॥ १०५॥ 
ग्टहीत्वा पायुद्ददये चोणदेहस्य वा बली । 

मलान्‌ वस्लिशिरो नाभिं विबध्य जनयन्‌ रुजम्‌ ॥१०६॥ 
कुवन्‌ वङ्कणयोः शूलं. ष्णां मित्रपुरोषताम्‌ । 

श्वासं वा जनयन्‌ वायुगु होत्वा सुदवङ्कछ्म्‌ ॥ १०७॥ 

| वितत्य पश काग्राणि ग्टहीत्वोरख मारुतः ४ 
स्तिमितस्यातताक्षस्छ सद्यो सुष्णाति जोवितम्‌ | १०८४. 
सहसा ज्वरऽन्तापस्तुष्णा मूर्च्छा बलच्चयः.।, 
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विश्व षणं च सन्धोनां सुसूर्षोरपजायत ॥ १०८ | 
गोसगे वदनाद्‌ यस्य खेद: प्रच्यवते रूशम्‌ । 
खेपज्वरोपतप्तस्य दुलेभं तस्य जोवितम्‌ ॥ ११०॥ 
प्रवालगुलिकाभासा यस्य गह््थे मसूरिका: । 
उत्पद्याश विनश्यन्ति न चिरात्‌ स विनश्यति ॥ १११॥ 
मसूरदिदलप्रख्यास्तथा विटुमसन्रिभाः । 

अन्तवक्काः किणाभाद्य विस्फोटा देइनाशनाः ॥ ११२॥ 
कामलाऽच्शोमुंखं पूर्ण शई्योसुतामांसता । 
सन्त्रासथोप्शताऽङ्ग च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ११३॥ 
अकस्मादनुधावच विष्टं त्वकसमाययम्‌ । | 
यो वातजो न शूलाव स्यान्न दाहाय पित्तज: ॥ ११४ |. 
कफजो न च पूयाय मर्समजचरुजेन य: । | 
अचूणथुणकोणाभो यत्राऽकस्माञ्च श्यते ॥ ११४ ॥ 
रूपं शक्तिघ्वजादोनां सवास्तान्‌ वजयेइणान्‌। 
विण्म,बमारुतवहं मिणं च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
घट्टयन्‌ जानुना जानु पादावृद्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुइवक्कमारुतो न स जोवति ॥ ११७॥ 
दन्त स्किन्ट्व्रखायाणि तेथ केशांस्तुणानि च। 

भूमिं काेन विलिखन्‌ लोष्टं लोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८॥ 
हृष्टरोमा सान्ट्रसूबः शष्ककासो ज्वरो च यः । 
मुझहंसन्‌ सुहदः च्य इन्‌ शय्यां पादेन इन्ति यः ॥११ a 
सुहस्छिद्राणि विखशन्नातुरो न स जोवति। 
रुत्यवे सहसात्तस्य तिलकव्यङ्कविज्नवः ॥ १२० ॥ 
मुखे दन्तनखे पुप्प जठरे विविधाः शिराः । 
ऊडंश्वासं गतोष्माणं शूलोपहतवङ्कणम्‌ ॥ १२१ ॥. 
अमं वाऽनधिगच्छन्त' वुद्धिमान्‌ परिवजंयेत्‌ । 
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विकारा यस्य क्दैन्त प्रकतिः परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य स्त्युहरति जीवितम्‌ । 
यमुहिश्वातुर वेद्यः सम्पादयितुमोषधम्‌ । १२३ | 
यतमानो न शक्कोति दुलभं तस्य जोवितम्‌ । 
विज्ञातं बइश: सिड विधिवच्चावतारितम्‌ ॥ १२४ | 
न सिध्यत्योषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌! 
भवेद्‌ यस्याषघेऽब्रे वा कल्पामाने विपय्यय: ॥ १२५ ¦ 
अकस्माद्‌ वणगन्धादेः खस्थो;पि न स जोवति। 
निवाते सेन्धनं यस्य ज्योतिश्चाप्युपश्ाम्यति ॥ १२६ ॥ 
आतुरस्य ग्टई यम्य भिद्यन्त वा पतन्ति वा। 
अतिमाच्रममव्राण्णि दुलभं तस्य जोवितम्‌ | १२७.॥ 
यं नरं सहसा रोगो दुबलं परिमुञ्चति । 
संशयं प्राप्तमात्रे यो जोवितं तस्य मन्यते ॥ १२८ ॥ 
कथवेन्नैव एष्टोएप दुःखवं सरणं भिषक्‌ । 
गतासोबखुमित्राणां न चेच्छत्‌ तं चिकित्सितुम्‌ 1१२८) 
यसदूतपिशा चा द्यैयत्परा सु रुपा स्यते । 
घद्विरौषधवोर्व्याणि तस्मात्तं परिवजयेत्‌ ॥ १३० ॥, 
आयुर्वेदफलं छत्स्र यदायुत्ञें प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिष्टज्ञानादृतस्तस्माव्सवदेव भवेद्धिषक्‌ | १३१॥ 
मरणं प्रणिनां दृष्टमायुःपुस्योभयक्ञयात्‌ । 
तवोरप्दक्षयाद्‌ दृष्टं विषसापरिहारिणाम्‌ | १३२ | 


षडोऽध्यायः । 
अथातो दूतादिविज्ञानोयं व्याख्यास्यामः ॥ 
पाषण्डाअमवर्णानां सकर्षाः कम सिये । 
त एव विपरीताः स्युटूता: कमविपत्तवे ॥ १ # 


ल्क झअटाङ्गहट्यसहितायार्‌ । [६ अः 


दीनं भीतं द्रुतं त्रस्तं रूच्षामङ्गलवादिनिम्‌ 
शस्त्रियं दण्डिनं षण्टं मुण्डश्मखु' जटाधरम्‌ | २ ॥ 
अमङलाच्यं क्रूरकर्माणं मलिनं खियम्‌ । 
अनेकव्याधितं व्यङ्गं रक्तमाल्यानुलेपनम्‌ | ३ ॥ | 
तेलपङ्काङ्गितं जोणविवर्णाद्वेकवाससम्‌ । 
खरोष्टमहिषारूढ काछलोष्टादिमदिनम्‌ | ४ ॥ 
नानुगच्छङ्गिषग्‌ दूतमाइयन्त' च दूरतः । 
अशस्तचिन्तावचने नग्न छिन्दति भिन्दति | ५ ॥ 
जुद्दाने पावकं पिण्डान्‌ पिढभ्यो निर्वपत्यपि । 
सुप्त मुक्तकचेऽभ्यक्त रुदत्यप्रयते तथा ॥ ६ ॥ 

वेद्ये दूता मनुष्याणामागच्छन्ति सुसूषंताम्‌ । 
विकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌ | ७ | 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌ । 

स्पशन्तो नाभिनासास्यकेशरोम नखद्दिजञान्‌ | ८॥ 
गु्यएछस्तनग्रोवाजठरानामिकाङ्लोः। 
कार्पासबुससीसास्थिकपालमुशलोपलम्‌ ॥ ० ॥ , | 
माजनोशूर्पचेलान्तभस्माड़ार दशातुषान्‌ । 
रज्जुपानत्तुलापाशमन्यहा भग्नविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ | 
तत्प वंदर्शने दूता व्याइरन्ति मरिष्यताम्‌ । 

तधा५दैरात्रे सध्याङ्क सख्ययो: पूववासरे ॥ ११ ॥ 
षष्ठोचतु्थोनवमोराइकेतूदयादिषु । 
भरणोक्कत्तिकाऽऽश्नषापूर्वाऽऽद्रा पेत्रयनेऋ ते ॥ १२ ॥ 
यास्मि खच दूते ब्रुवति वाक्यमातुरसंखयम्‌ । 
पश्येत्रिमित्तमशभं तं च नानुत्रजेद्विषक्‌ ॥ १३ ॥ 

तदयथा विकलः प्र त; प्रेतानङ्कार एव वा। | 
छिन्न दग्ध' विनष्टं वा तद्दादोनि वचांसि वा | १४ ॥ 
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रसो वा कटुकस्तोब्रो गन्धो वा कोणपो मान्‌ । 
स्पर्शो वा विपुल: क्र्रो यद्दान्यदषि तादृशम्‌ ॥ १६ ॥ 
तत्सवंमभितो वाक्यं वाक्यकालेऽथवा पुनः । 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तमुपाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
हाहाक्रन्दितमुत्क्रष्टं रुदितं स्खलनं क्षुतम्‌ । 
वस्वातपत्रपादबव्यसनं व्यसनोक्षणम्‌ | १७ | 
चेव्यध्वजानां पाब्वाणां पूर्णानां च निमज्जनम्‌ | 
हतानिष्टप्रवाटाञ्च टूषखं भस्मपांसुभिः ॥ १८॥ 
पथम्छ दोऽहिमार्जारगोधासरठवानरे:। _ 

सोमां प्रतिदिशं वाचं क्रूराणां म्टगपच्षियाम्‌॥ १८ ॥ 
कृष्णधान्धगुड़ोदश्विश्वणासवचमणाम्‌ । 

सषंपाणां वसातैलढणपद्घेन्धनस्य च ॥ २० | 
कोवक्ररखपाकानां जालवागुरयोरपि। 

छदितस्य पुरोषस्य पूतिदुदंशनस्य च ॥ २१६ 
निःसारस्य व्यवायस्य कार्पासादेररेरपि । 
शयनासनयानानासुत्तानानां तु दशनम्‌ ॥ २२ | 
न्यु्ञानामितरेषां च पा्रादोनामशोभनम्‌ । 

युंसंज्ञा: पक्षिणो वामाः स््रोसंज्ञा दक्षिणाः शुभाः ॥२३। 
प्रदक्तिणं खगरूगा यान्तो नेवं श्‍वजम्बुका: । 
आयुग्माच रृगाः शस्ताः शस्ता नित्य च दर्शने | २४ ॥ 
चाषभासभरद्दाजन कुलच्छागवहिंण: | 

अशुभं सवंधोलुकविड़ालसरठे क्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 

प्रशस्ताः कीत्तने कोलगोधाहिशशजाइहका: । 

न दशने न विरुते वानरचावतोऽन्यथा ॥ २६ । 
धनुरेन्ट्र च लालाटमशभं शुभमन्यत: । 

अग्निपूर्णानि पात्नाणि भिन्नानि विशिखानि च ॥२७| 


हक अष्टाङ्गहृट्यसंझितायाम्‌। [ ६ अ« 


दध्यचतादि निगच्छन्‌ वच््यमाणं च मङ्गलम्‌ । 
वेद्यो मरिष्यतां वेश्म प्रविशन्न व पश्यति ॥ २८॥ 
दूताद्यसाश्च दृद्द वं त्यजेदात्तमतो&न्यथा । 
करुणाशुद्दसन्तानो यत्रतः समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
ध्य चते ्ुनिष्पावप्रियङ्कमध्च॒सपिषाम्‌ । 
यावकाञ्ज्ञनछङ्ारघण्टादो पसरोरुहाम्‌ | ३० | 
टू्वाद्रमव्यमांसानां लाजानां फलभक्षयोः । 
रत्न भपूणक्कुम्भानां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ ३१॥ 
नरस्य वर्डमानस्य देवतानां नृपस्य च । 
शुक्लानां सुमनोबालचामरास्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शङ्कसाधुदिजोव्शोषतोरणस्रस्तिकस्य च। 
भुमेः समुद्द॒तायाञ्च वज्ञे प्रज्वलितस्य च | २२ ॥ | 
मनोज्ञस्यान्रपानस्य पूणस्य शकटस्य च। | 
नृभिधेन्वाः सवत्साया वड़वायाः स्त्रिया अपि ॥ ३४ | 
जीवब्ज्ञोवकसारङ्ग सारसप्रियवाट्निामस्‌ । 
रुचकादशसिदाथरोचनानां च दर्शनम्‌ | ३४ ॥ 

- गन्ध; सुसुरभिवर्ण: सुशक्तो मधुरो रसः । 
गोपतेरनुकूलस्य खरस्तदद्ववामपि ॥ ३६ ॥ 
सगपच्चिनराणाँ च शोभिनां शोभना गिरः । 
छत्रध्वजपताकानासुत्चेपणमभिष्टतिः ॥ ३७ | 
मेरोन्धटङ्ग गङ्वानां शब्दाः पुण्याहनिःखना; । 
वेदाध्ययनशब्दाञ्च सुखो वायुः प्रदक्षिण: ॥ ३८॥ 
पथिवेश्मप्रवेशे च विद्यादारोग्यलच्णम्‌ । 
इत्युक्त दूतशकुनं खप्नानुड् प्रचच्यते | ३८ ॥ 
स्वप्न मद्य सह प्रेतेयः पिबन्‌ कष्यते शुना । 
खू सव्यो त्युना शीघ्र ज्वररूपण नोयते ॥ ४० | 


_ की व. उ पु) का” 


अ० ] शारोरस्यानम्‌ । र्र 


रक्तमाल्यवपुर्वस्वो यो हसन्‌ डियते स्त्रिया ¦ 
सो$खपित्तन 
सहिषशवराहोट्रगदसे: ॥ ४१ ॥ 
यः प्रयाति दिशं यास्यां मरणं तस्य यचा । 
लता कण्टकिनो वंशस्तालो वा टि जायते ॥ ४२ ॥ 
यस्य तस्याश गुल्म न 
यस्य वड्डिमनचिषम्‌ । 

जुद्दतो छृतसिक्तस्य नग्नस्योरसि जायते ॥ ४३ ॥ 
पद्म स नश्येत्‌ कुष्ठे न न 
चण्डाले: सह यः पिबेत्‌ । 
स्रं वहुविध खप्न स प्रमेहेण नश्यति ॥ ४४॥ 
उन्मादेन जले मज्जेद्‌ यो नृत्यन्‌ राक्षसे: सह । 
अपस्मारेण यो मर्यो नृत्यन्‌ प्रेतेन नोयते ॥ ४५ ॥ 
यानं खरोष्रमार्जारकपिशाद्लशूकरे: 
यस्य प्र त: जगालवा स रुत्योवत्त ते मुखे ॥ ४६ ॥ 
अपूपशप्कुलोजग्धा विवुद्दस्तद्धिधं वमन्‌ । 
न जीवत्ब- 

क्षिरोगाय सूर्य्यन्टुग्रहशेत्षणम ॥ ४७ | 
सूय्याचन्ट्रमसो; पातदशनं हग्विनाशनम्‌ । 
सून्नि वंशलतादीनां सम्भवो वयसां तथा | ४८ ॥ 
निलयो सुर्डता काकग्थ्धाद्य: परिवारणम | 
तथा प्र तपिशाचस्त्रीट्रविडान्ध॒गवाशने; ॥ 82 ॥ 
सङ्गो वेवलतावंशढणकरटकसङटे | 
खभ्तश्मशानशयनं पतन पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ 
मञ्जनं जलपड्यदी शीघ्रेण स्रोतसा तिः | 
टृत्यवाद्क्रिगीतानि रक्चसम्वख्रधारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 

च्‌ १ 


१८२ अटाङ्गहट्यसंहितायास्‌ । [६ अ 


वयोऽङ्ग्वद्िरभ्यङ्को विवाह: श्म खुकसं च । 
पक्ान्र्र हमद्याशः प्रच्छदनविरेचने | ५२ ॥ 
दिरण्यलोइयोलाम!ः कलिबेन्धपराजयी । 
उपानद्‌ गनाशञ्च प्रपातः पादचर्मणो: ॥ ५३ ॥ 
हर्षो खं प्रकुपितै; पिढभिश्यावभत्सेनम्‌ । 
प्रदोपग्रहनचत्रदन्तदेवतचक्षुषाम्‌ ॥ ५४ | 
पतनं वा विनाशो वा भेदनं पर्वेतस्थ च । 
कानने रक्तकुसुमे पापकमनिवेशने ॥ ५५ ॥ 
चितान्धकारसम्बाघे जनन्याच प्रवेशनम्‌ । 
पातः प्रासादशैलादेमं त्स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काघायिणामसीम्यानां नग्नानां दण्डधारिणाम्‌ । 
रक्ताचाणां च छष्णानां दशनं जातु नेष्यते ॥ ५७ ॥ 
कृष्णा पापाननाचारा दीर्घेकेशनखस्तनी । 
विरागमाल्यवसना स्प्रकालनिशा मता ॥ ५८॥ 
मनोवहानां पूणंत्वात्‌ स्रोतसां प्रबलेमलेः । 
दृश्यन्ते दारुणाः स्वप्ना रोगी बैयाति पञ्चताम्‌ ॥५८॥ 
अरोगः संशयं प्राप्य कसिदेव विमुच्यते । | 
दृष्ट! खुतोऽनुभूतच्च प्राथितः कल्पितस्तथा॥ ६० ॥ | 
भाविको दोषजथेति खप्न: सप्तविधो मतः । | 
तेव्वाद्या निष्फलाः पञ्च यथासप्रकृतिदिवा॥ ६१॥ | 
विस्मृतो: दीर्घङ्स्रोऽति न 
पूवरात्र चिरात्‌ फलम्‌ ॥६२ 

दृष्टः करोति तुच्छं च 

गोसगे तदहमहत्‌ ॥ ६३॥ 
निद्रया चानुपइतः प्रतीपैवंचनैस्तथा । | 
याति पापोऽल्पफलतां दानह्रोमजपादिभि: ॥ ६४ | | 


प्र०] शारोरस्थानम्‌ । (प्र 


भ्रकल्याणमपि खप्न दृष्टा तबं व यः पुनः । 

पश्येत्‌ सोम्य शुभं तस्य शुभमेव फलं भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
देवान्‌ दिजान्‌ गोहषभान्‌ जीवतः सुद्ददो नृपान्‌ । 
साधून्‌ यशस्त्रनो वचहिमिडं खच्छान्‌ जलाशयान्‌ ॥६६॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान्‌ शुक्जखान्‌ सुतजस: । 
नराशनं दोप्ततनु ससन्तादुधिरोचित: | ६७ | 

य: पश्येक्षभते यो वा छत्रादशविषामिषम्‌ । 

शुक्राः सुमनमो वस्त्रममेध्यालेपनं फलम्‌ ॥ ६८ | 
शेलप्रासादसफलहक्षसिंहनरद्विपान्‌। _ 
घारोहेक्ी ;श्वयानं च तरेन्रदह्न दोदधीन्‌ ॥ ६८ ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं स्तम्‌ । 
सम्बाधाद्विःरृतिरदवेः पिढभिञ्चाभिनन्दनम्‌ | ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्यानं दविषतां चावमद्नम्‌ । 

यस्य स्यादायुरारोग्यं चित्तं बह च सोऽस्र ते | ७१ | 
मदःलाचार सम्पन्नः परिवारस्तथातुरः | 
बदधानोऽनुकूलय प्रभूतद्रव्यसङ्ग हः ॥ ७२ | 
सत्वलक्षणसंयोगो भक्तिवेद्यदजातिषु । 
चिकित्सायामनिवंदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ७३ | 
{त्यत्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाइतम्‌ । 

पारोरस्य ततः स्थानं शारोरमिदमु च्यते | ७४ ॥ ` 
खोवेद्यपतिसिंह गुप्त घूनोरवाग्भटस्य क्तावष्टाङ्कषठदय- 
| संहितायां शारोरस्थानं समापतमध्यायञ्च षष्ठः ॥ 


निदानस्थानम्‌ । 


COSC सल 


प्रथमोऽध्यायः । 
अथातः सवरोगनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति इस्माहरात्रयादयो महषयः । 
रोग: पाप्मा ज्वरो व्याधिविकारो दुःखमामयः ॥ १ ॥ 
यच्सातङगदाबाधशब्दाः पर्यायवाचिनः । 
निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्य्‌ पशयस्तथा ॥ २ ॥ 
सम्प्राप्ति्चति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌ । 
निमित्तहेत्वायतनप्रत्ययोत्यानकारणेः ॥ ३ ॥ 
निदानमाइः पर्यायैः 
| प्रायुपं येन लच्यते। 

उत्पित्सुरामयो दोषविशिषेणानघिष्टितः ॥ ४ ॥ 
लिईमव्यक्तमल्पत्वाद्‌ व्याधीनां तद्यथायथम्‌ । 
तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते ॥ ५ ॥ 
संस्थानं व्यञ्जनं लिङ्ग लक्षणं चिज्ञमाङ्तिः । 
इेतुव्याधिविपयस्तविपयस्तार्थकारिणाम्‌ ॥ ६ ¦ 
अऔषधान्रविह्ठाराणासुपयोगं सुखावहम्‌ । 
विद्यादुपशयं 

| व्याधे: स हि सात्मप्रमिति स्मुतः ॥ ७ | 
विपरीतोऽनुपशयो व्याध्यसात्माभिसंज्ञित: । 
यथा दुष्ट न दोषेण यथा चानुविसपता ॥ ८ | 
निहत्तिरामयस्यासी सम्प्राप्तिजातिरागति: । 
सङ्झ्राविकल्पप्राधान्यबलकालविशेषतः ॥ ८ ॥ 


! आ० ] निदानस्थानम्‌ । १८४ 


सा भिद्यते यथा;चेव वच्यन्त ऽष्टौ ज्वरा इति । 
दोषाणां समवेतानां विकल्पो; शांशकल्पना ॥ १० ॥ 
खातन्त्य पारतन्त्य भ्यां व्याधैः प्राधान्यमादिगेत्‌ । 
इत्वादिकात्सखावयवेबलावलविशेषणम्‌ ॥११॥ 
नक्कन्दिन त्तुभुकतांशे्याधिकालो यथामलम्‌ । 
इति प्रोक्लो निदानाथः 

तं व्यासेनोपदेच्यते ॥ १२ । 
सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः । 
ततूप्रकोपस्य तु प्रोक्त विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १३ ॥ 
अहितं त्रिविधो योगस्त्रयाणां प्रागुदाहृतः । 
तिक्तोषणकषायाल्परूचप्रमितभोजनेः ॥ १४ ॥ 
घारणोदोरणनिशाजागरात्युचभाषणे: । 
क्रियातियोगभोशोकचिन्ताव्यायाममैथुने: ॥ १४ ॥ 
ग्रोझाहोराविभुक्कान्त प्रकुप्यति समोरणः। 
पित्त कटृन्त्रतोच््णोष्ण पटुक्रोधविदाद्िभिः ॥ १६ ॥ 
शरन्मध्याकृरावाईविदाहसमयेपु च । 
स्रादम्ब्रलतरणस््रग्ध गुव भिष्यन्दिशोतले: ॥ १७॥ 
आस्याखप्रसुखाजीणदिवाख प्रातिहं ह रेः । 
प्रच्छ दनाद्ययोगेन भुक्तमात्रवसन्तयो: ॥ १८॥ 
पूर्वाह्न पूवरात्र चङ्चका 

इन्दन्तु सङ्करात्‌ । 
मिश्ओोभावात्‌ समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः॥ १८ ॥ 
सङ्घीर्णजोणविषमविरुद्ाद्यशनादिभिः । 
व्यापब्रमद्यपानीयशुष्कशाकामसूलकेः ॥ २० ॥ 
पिस्थाकरूद्यवसुरापूतिशष्ककशासिष: । 
दोषव्रयकरेस्तेस्ते स्तथाक्रपरिवत्ततः ॥ २१ ॥ 


१८३६. अष्टाडूहूदयसंहितायामू || [ र्छ ०. 


धातोदु टात्‌ पुरोवातादु ग्रहवेशादिवाइरात्‌ । 
दुष्टाद्वात्‌ पर्वता रं षाट्‌ ग्रहेजेन्मचेपोड़नाव्‌ ॥ २२ ॥ 
मिथ्यायोगाच विविधात्‌ पापानाङ्च निषेवणात्‌ । 
स्वोणांप्रसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारत;॥ २३ ॥ 
प्रतिरोगमितिक्रुद्ा रोगाधिष्ठानगामिनो: । 
रसायनी; प्रपद्याश दोषा देहे विकुवेते ॥ २४ ॥ 


द्वितोयोऽध्यायः । 

अथातो जुरनिदानं व्याख्यास्याम: ॥ 
जुरो रोगप्रतिः पासा सत्य रोजोऽशनोऽन्तकः । 
क्रोधो दक्षाध्वरध्बंसी रुद्रोईनयनोद्धव: ॥ १ ॥ 
जन्मान्तयोर्मोहमयः सन्तापामा5पचारज; । 
विविधैर्नामभिः क्रूरो नानायोनिषु वत्तते॥ २॥ 
स जायतेऽष्टधा दोषे: एथग्‌ मिसः समागतेः। ` 
आगन्तु 

मलास्तत्र खै: खैदुष्टा: प्रदूषण; ॥ ३ ॥ 

आमाशयं प्रविशवाममनुगस्य पिधाय च। 
स्रोतांसि पक्तिस्थानाच निरस्य ज्वलनं बहिः | ४ ॥ 
सह तेनामिसपन्तस्तपन्तः सकलं वपुः । 
कुवन्तो गात्रमत्य्‌ ष्णं ज्वरं निवत्त॑यन्ति ते | ५ ॥ 
स्रोतोविबन्धात्‌ प्रायेण ततः सेदो न जायते । 
तस्य प्रायूपमालस्यमरतिर्यात्रगोरिवम्‌ ॥ ६ ॥ 
आस्यवेरस्यमरुचिजुम्भा साखाकुलाक्षता । 
अ्सर्दोऽविपाकोऽत्पप्राणता बहुनिद्रता ॥ ७ | 
रोमहर्षो विनसनं पिण्डिकोइष्टनं क्रम: । 
डितोपदैश्रेष्वचान्तिः प्रोतिरम्लपटूषणे ॥ ८ ॥ 


प्र ] निदानस्यानम्‌ । १८३ 


हेषः खादुषु भच्यपु तथा वालेषु ढड ऋगम्‌ । 
शब्दाग्निशो तवाताम्बुच्छायोष्णष्वनिमित्तत; ॥ ८॥ 
इच्छा दंषय तदनु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 
आगम्ापगमक्षोभस्टदुतावेदनोस्णाम्‌ ॥ १० # 
वैषम्यं तत्र तत्राङ्गे तास्ताः स्युरवदनाञ्चलाः । 
पादयो: सुप्तता स्तम्भः पोण्डिकोइटनं वमः ॥ ११ ॥ 
विश्व ष इव सन्धीनां साद ऊर्वो; कटीग्रहः । 

पृष्ठ चोट्मिवाप्रोति निष्पोद्यत इवोदरम्‌ ॥ १२ ॥. 
छिद्यन्त इव चास्थोनि पाखंगानि विशेषतः । 
हृदयस्थ ग्रहस्तोद: प्राजनेनेव वक्षस:॥ १३॥ 
श्कन्धयोमंथनं वाद्दोभेंदपोडनमंसयो: । 
अशक्तिभक्षणे हन्वोजुग्भणं कण यो: खन; ॥ १४ ६ 
निस्तोदः शइःयोसू त्रि वेदना विरसास्यता । 
कषायास्यत्वमथवा मलानामप्रवत्त नम्‌ ॥ १५॥ 
रूक्तारुणत्वगास्याच्षिनँखसूत्रपुरोषता | . 
प्रसेकारोचकाश्रदाविपाकाखेदजागरा+ | १६ ॥ 
कण्ठीष्ठणोषडट शुष्को छदिकासी विषादिता । 
इर्षो रोमाझदन्तेपु वेपथुः च्ञ वथो हः ॥ १७ ॥ 
भ्रमः प्रलापो घसंच्छा विनामधानिलजुरे । 
युगपढु व्यासिरङ्वाना प्रलापः कटुवक्काता ॥ १८॥ 
नासास्यपाकः शीतेच्छा भ्रमो सूच्छा मदोऽरतिः । 
विट स्रंसः पित्तवमनं रक्तछोवनमस्तकः ॥ १० 
रक्तकोठोइम: पीतइरितत्वं त्वगादिषु । 

स्रेदो निःश्कासवेगन््यमतिढप्णा च पित्ते ॥ २० ॥ - 
विशेषादरुचिर्जाद्य स्रोतोरोधोऽल्पवेगता । 

प्रसेको सुखमाधुव्ये डुल्ने पश्ासपीनसाः ॥ २१ ४ 


१द्ट अटाङ्गहट्यसंड्तायास्‌। [२ अ 


इृल्लासस्छदनं कासः स्तम्भः स्त्यः त्वगादिष। ` 
अङ्गेषु शीतपिटिकास्तन्द्रोटद: कफोद्भवे ॥ २२ ॥ 
काले यथासं सर्वेषां प्रह्ठत्तिद्व द्विरिव वा । 
निदानोक्तानुपशयो विपरोतोपशायिता । 
बथा खलिङ्गसंसग जुरः संसगंजो- 
$पिच॥ २३ ४ 
शिरो$त्िमूच्छावमिदाहमोइकण्ठास्यशोषारतिपवंमेदा: । 
खन्निट्रताढड्भ्रमरोमदषा जुम्भातिवाक्काञ्च चलात्सपित्तात्‌ 1१ 
तापहान्यरुचिपर्वशिरोरकूपीनसखसनकासविबन्या; । 
शोतजाडइतिमिरथ्षमतन्द्रा: स अवातजनितञ्चरलिङ्गम्‌ ॥२५ 
शीतस्तम्भख ददाडहाव्यवस्थास्तष्णा कास; स्लेप्षपित्तप्रद्नत्ति: 
मोइस्तन्द्रालिप्ततिक्तास्यता च ज्ञयंरूपं श्च्झपित्तज्वरस्थ ॥२। 
सवजो लक्षण: सवेरदोहोऽव्र च सुह्मं: । 
तइच्छोतं महानिद्रा दिवाजागरणं निशि ॥ २७ ॥ 
सदा वा नैव वा निद्रा मह्ाखेदी;ति नैव वा । 
गोतनत्त नहास्यादिविक्कतेद्दाप्रवत्त नम्‌ ॥ २८ ॥ 
साखुणी कलुषे रक्त भुग्न लुलितपच्झणो । 
अक्षिणो पिण्डिकापाश मूट्गपवास्सिरुग्‌ स्त्रमः ॥ २८ ॥ 
सस्रनो सरुजी कणी कण्ठः शूकेरिवाचितः 
परिदग्धा खरा जिद्दा गुरुः ख्स्ताङ्कसन्धिता ॥ ३० ॥ | 
रक्तपित्तकफष्ठीवी लोलनं शिरसोऽतिरुक्‌ । | 
कोष्ठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इंद्यथा मलसंसग: प्रह्ठत्तिर्वाल्शोऽति वा । 
स्निग्धास्यता बलभ्व श: खरसादः प्रलापता ॥ ३२ ॥ 
दोषपाकश्चिरात्तन्द्रा प्रततं कण्ठ कूजनम्‌ । 
सन्निपातमभिन्यासं तं ब्रूयाच्च ृतोजसम्‌ ॥ ३३ ॥ 


०] निदानस्थानस्‌ । ह्य 


दोषे विबदे नष्टेगग्नौ सव॑सम्पूणुलक्षणः। 
असाध्य: सोऽन्यथा कच्छो भवेद्‌ वैकल्यटोऽषि वा 1३४। 
अन्यच्च सत्रिपातोत्यो यत्र पित्त एथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोहेऽथत्रा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५॥ 
तहहातकफी शोत 
दाडादिदंस्तरस्तयोः । 
ोताटी तब पित्तेन कफे स्यन्दितशोषिते ॥ ३६ ॥ 
शीते शान्त ऽन्त्रको मूच्छा मदस्तृष्णा च जायते। 
दाहादो पुनरन्ते स्युस्तन्द्राठोववमिक्वमा; ॥ ३७ ॥ 
आ्ागन्तुरमिघाताभिषङ्शापाभिचारतः । 
चतुद्दा- 
ऽत्र ज्तच्छेददाहादरभिघातज: ॥ ३८॥ 
अमाञ्च तस्मिन्‌ पवनः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेवण्ये सरुजं कुरुते ज्रम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ग्रहावेशोषधिविषक्रोधभोशोककामज: । 
अभिषङ्कात्‌ 
ग्रहणास्मित्रकस्मादासरोदने ॥ ४० ॥ 
ओषधीगन्धजे मूर्च्छा शिरो रुग्ब पथुः क्षवः । 
विघान्मू च्छति सारास्यश्यावता दाइद्ददा: ॥ ४१ ॥ 
ऋधात्कम्पः शिरोरुक्‌ च प्रलापो भयशोकजे । 
कामाड्गमोऽरुचिर्दाह्ञो ह्कोनिद्राधीष्ठतिक्षयः ॥ ४२ ॥ 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरुतस्त्रये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 
यो तु शापविचारजी ॥ ४३ ॥ 
सब्रिपातजुरी घोरी तावसह्यतमौ मती । 
तत्राभिचारिकैमंन्वे ह यमानस्य तप्यते ॥ 8 8 ॥ 


१२० अष्ाड्हद्यसंहितायाम्‌। [२ अ 


पूवे चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटळड्भ्वसै: । 
सदाइमूच्छयस्तस्य प्रत्यई वदते जुरः॥ ४५॥ 
इति जुरोऽष्टा दृष्ट; 
समासाद्‌ द्विविधस्तु सः । 
शारोरो मानसः सीम्यस्तोच्ोऽन्तवक्िरा यः ॥ ४६ ॥ 
प्राक्वतो वैक्रत; साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 
पूर्व शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे॥ ४७ ॥ 
पवने योगवाहित्वाच्छीतं अञ युते भवेत्‌ । 
दाह: पित्तयुते मिश्र मिख्रे 
ऽन्तः संशये पुनः ॥ ४८॥ 

जुरेऽधिकविकाराः स्यरन्तःच्तोभो मलग्रहः । 
बहिरेव बझिवेंगे तापोऽपि च सुसाध्यत्ता ॥ 8८ ॥ 
वर्षा श्रददसन्त घु वाताद्यैः प्राक्कतः क्रमात्‌ । 
वैक्कतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च प्राक्कतोऽनिलात्‌ ॥५०॥ 
वर्षासु मारुतो दुष्ट: पित्तश्न आन्वितो ज्रम्‌ । 
कुर्य्यात्‌ 

पित्त च शरदि तस्य चानुबलं कफ; ॥ ५१ ॥ 
तत्प्रक्कत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्त तमपि वातपित्त' भवेदनु ॥ ५२ ॥ 
बलवत्स्रल्पदोषेषु जुरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सर्वथा विक्कतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहतः ॥ ५३ ॥ 
ळुरोपद्रवती चणत्वमग्ला निर्बइसूत्रता । 
न प्रहत्ति्न विड्‌ जोर्णा न क्षुत्सामजुराक्कतिः ॥५४॥ 
जञुरवेगोऽधिकं ठष्णा प्रलापः श्वसनं खम: । 
सलप्रहत्तिरुत्क्तशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
जोणतामविपय्यासात्सप्तरात्रं च लङ्घनात्‌। 


न] निदानस्थानम्‌ । १८१ 


जर: पद्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ! 
प्रायशः सद्रिप्रातेन भूयसा तूपदिश्यते । 
सन्ततः सततोऽन्येद्यस्तुतीयकचतुर्थेकौ ॥ ५७ 
धातुसूवग कदा िखोतसां व्याघिनो मलाः । 
तापयन्तस्तनुं सवा तुल्बटूष्यादिवद्दिता: ॥ ५८ ॥ 
बलिनो गुरवस्तब्या विशषण रसायिता!'। 
सन्ततं निषप्रतिइन्दा जुरं कुव्युः सदुःसद्दम्‌ ॥ ५८ ॥ 
मलं जुरोष्मा धातून्‌ वा स शीघ्र चपयेत्‌ 

- ततः। 
सवा कार रसादोनां शुहयाऽशुद्याऽपिवा क्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तकफे: सप्तदशदादशवासरान्‌ । 
प्रायोऽनुयाति म्यादां मोक्षाय च बधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यग्निवेशस्य मतं हारोतस्य पुनः स्मृतिः । 
दियुणा सप्तमी यावन्रवस्येकादशी तथा ॥ ६२ ॥ 
एषा ब्रिदोषम्स्थादा मोक्षाय च वधाय च। 
शुद्धाशुद्दी जरः कालं दोघंमप्यनुवत्तते ॥ ६२ 
कशानां व्याधिमुक्तानां मिध्याहारादिसेविनाम्‌ । 
अल्पोऽपि दोषो दूष्या देलंब्धाऽन्यतमतो वलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सविपक्षो जूर कुर्व्यादिषमं क्षयहद्धिभाक्‌ । 
दोषः प्रवत्तते तेषां खे काले जुरयन्‌ बलो ॥ ६५॥ 
निवत्तते पुनचेष प्रत्यनीकबलाबलः । 
कोण दोषे जूर: सूच्मो रसादिष्वेव लोयते ॥ ६६ ॥ 
लोनत्वात्काश्यंवेवख्य जाद्यादोनादधाति सः । 
आसन्नविद्त्तास्यत्वात्‌ खोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
आशु सवं स्य वपुषो व्याप्तिदोषेण जायते । 
सन्तत; स ततस्त न 


१2२ अष्टाङह द्यसंहितायास्‌। [२अ 


विपरोतो विपब्थयात्‌ ॥ ६८॥ 
विषमो विषमारभ्भक्रियाकालेऽनुछङ्कवान्‌ । 
दोषो रक्ता्थः प्रायः करोति सततं जरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भ्रहोरातरस्य स दिः स्यात्‌ 
सक्कदन्य द्युराखित; । 
तरिमन्‌ सांसवद्दा नाड़ी: 
मेदोनाड़ोस्तृतोयके ॥ ७० ॥ 
ग्राही पित्तानिलान्मूध्न खिकस्य कफपित्ततः ! 
सपष्ठस्थानिलकफात्‌ स चैंकाहान्तर: स्मृतः ॥ ७१ ॥ 
चतुर्थको मले मेदो मञ्ञास््य न्यत मस्थिते । 
मञ्जस्थ एवेत्यपरे प्रभावं स तु दशयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
दिधा कफेन जङ्घाभ्यां स पूवं शिरसोऽनिलात्‌ । 
अस्थिमञ्जोभयगते चतुथकविपय्यय: ॥ ७३॥ 
बिधा 
दप्रहं जुरयति दिनमेकं तु सुञ्चति। 
बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्टाद्जिन्मना ॥ ७४ ॥ 
जूरः स्यान्मनसस्तहत्‌ कमंणञ्च तदा तदा । 
दो ष दूष्यत्वं होराचप्रष्टतीनां बलाज्चरः ॥ ७५॥ - 
मनसोविषयाणां च कालं तं तं प्रपद्यते । 
धातून्‌ प्र्ञोभयन्‌ दोषो मोक्षकाले विलीयते ॥७६॥ 
ततो नर; खसन्‌ खिद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
वेपते प्रलपत्युष्शेः शोतेशचाङ्गेइतप्रभः ॥ ७७ ॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगात्त: सक्रोध इव वीक्षते । 
सदोषशब्दं च शक्तद्‌ द्रवं खजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 
देहो लघुव्यपगतक्लममोहतापः 
पाको सुखे करण्सौष्ठवमव्यधलम्‌ । 


अ० ] निदानस्थानम्‌ । (२३ 


खेदः चवः प्रकतियोगि मंनो५ब्रलिप्सा 
कण्ड्य सूः विंगतज्वरतचंणानि ॥ ७८ ॥ 


ततोयोइध्याय: । 


अधातो रक्कपित्तकासनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
खशोप्णतोच्ण कट॒स्बलवणा दि विदाहिलिः । 
कोह वोहालकेयाव स्तद्यकेरतिसेवित: ॥ १॥ 
कुफ्तिं पित्तद्वे: पित्तं द्रवं रक्त च सूच्छिते । 
ते मिथस्तुल्यरूपत्वमागस्य व्याप्र तस्तनुम्‌ १ २! 
पित्तं रक्तस्य विकृतैः संसर्गाद टूषणादपि । 
गन्धवर्णानुहत्तेञ्च रक्तेन व्यपदिश्यते ॥ ३ ॥ 
प्रभवत्यरूज: स्थानात्‌ झोइतो यक्कतञ्च तत्‌ | 
शिरोगुरुत्वमरुचिः शीतेच्छा घमको;खक: ॥ ४ ॥ 
कछद्स्किद्तिबैभब्ख' कासः खासो भ्रम: कमः । 
लोहलोहितमत्थामगन्धास्यत्वं खरक्षय: ॥ ५ ॥ 
रक्कहारिट्रहरितवणता नयनादिषु । 
नोललोडितपीतानां वर्शनामविवेचनम्‌ ॥ ६॥ 
स्वप्न तइणंदर्थित्वं भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति । 
कडू नासाचिकर्खास्येमेदूयोनिगुदेरधः ॥ ७ ॥ 
कुपितं रोमकृपेञ्च समस्तं स्तत्‌ प्रवत्त ते । 
उड साध्यं कफाद्यस्मात्‌ तदिरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
बद्दोषधं च पित्तस्य विरेको हि बरोषधम्‌ । 
| अनुवन्धी कफो थञ्च तत्र तस्यापि शुद्धिक्तत्‌ ॥ ८ ॥ 
| कषायाः खादवोःप्यस्थ विशद्दक्ष अणो हिता; । 
किसु तिक्ताः कषाया वा ये निसर्गात्‌ कफापहाः 1१०॥ 
भरथो याप्यं चलाडू यस्मात्‌ तत्‌ प्रच्छ दंनसाधनभ्‌ । 
१७ 


१९४ अटाङ्गहढ्यस हितायाम्‌ । [ ३अ 


अल्पोषधं च पित्तस्य वमनं न वरोषधम्‌ ॥ ११ ॥ 
अनुवल्धी चलो यस्च शान्तयेऽपि न तस्य तत्‌ । 
कषायाश्च हिताश्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२॥ 
कफमारुतसंखृट्टमसाध्यसुभयायनम्‌ । 
अशक्यप्रातिलोस्यत्वादभावादीषधस्य च ॥ १३ ॥ 
न हि संशोधनं किञ्चिट्ख्यस्थ प्रतिलोमगम्‌ । 
शोधनं प्रतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमेवोपशमनं सवंशो नास्य विद्यते। 
संख्टेषु हि दोषेषु सवजिच्छमनं दितम्‌ ॥ १४ ॥ 
सत्र दोषानुगमनं शिराख इव लक्षयेत्‌ । 
उपड्वांच्च विक्कबिञ्चानत- 
स्तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६॥ 
आशुकारी यतः कासस्तमेवात: प्रवच्यति । 
पञ्च कासा: स्मृता वातपित्तञ्न अचतचयै; ॥ १७॥ 
चयायोपेचिताः सव बलिनश्वोत्तरोत्तरम्‌ । 
तेषां भविष्यतां रूपं कण्ठ कण्डूररोचकः ॥ १८ ॥ 
हि न 
शूकपू्णा भकण्ठत्व १ 
न तत्राधी विहतो$निल; । 
ऊद्डें प्रत्तः प्राप्योरस्तस्मिन्‌ कण्ठे च संसजन्‌ ॥ १८ ॥ 
शिर:स्रोतांसि सम्पूर्य ततोऽङ्गान्दुत्क्तिपन्निव । 
क्षिपन्निवाक्तिणो एष्ठमुरःपाश्वं च पीड़यन्‌ ॥ २० ॥ 
प्रवत्तते स वक्त ण भिन्नकांस्योपमध्वनि: । 
झेतुमेटात्‌ प्रतोघातभेदो वायोः सरंहसः ॥ २१ ॥ 
यट्टुजाशब्दवेषस्यं कासानां जायते तत: । 
कुपितो वातलेर्वातः शुष्कोरःकण्ठवक्कताम्‌ ॥ २२ ॥ 
हृत्पाशवोरःशिरःशूलं मोहक्षोभखरक्षयान्‌ । 


अ०] निदानस्थानम्‌ । १२५ 


करोति शुष्कं कासं च महावेगरुजाख्रनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सोऽङ्गहषीं कफ शुष्क कच्छान्मुक्काऽल्पतां व्रजेत्‌ । 
पित्तात्पोताचिक्फता तिक्नास्यत्वं ज्वरो खम: ॥२४॥ 
पित्ताख्ग्बमनं ढष्णा वेखय्यं धूमको मद: । 

प्रततं कासबेगेन ज्योतिषामिव दशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कफाट्रो$ल्यरुग्म इहृदयं स्तिमितं गुरु । 
कण्ठोपलेपः सदन पोनसच्छद्य रोचका: ॥२६॥ 
रोमहर्षो घनस्रिग्धेत्लप्रवत्त नम्‌ । 

युद्दाद्य: साहसेस्तेस्ते; सेवितैरवथावलम्‌ ॥ २७ ॥ 
लरस्यन्तः क्षत वायु: पित्त नानुगतो बली । 
कुपित: कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८॥ 
पोतं श्यामं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु । 
छोवेत्‌ कण्ठेन रुजता विभिन्नेनेव चोरसा ॥ २८ ॥ 
सूचोभिरिव तोक्ष्णाभिस्तुग्ममानेन शूलिना । 
पवभेदज्वरश्वासळप्णावेखय्थकम्पवान्‌ ॥ ३० | 
पारावत इदाकूजन्‌ पाश्बशूली ततोऽस्य च । 
क्रमाहोय्यं रुचिः पक्तिबेलं वणञ्च दीयते ॥ ३१ ॥ 
चोणस्य साखगमूत्रत्वं स्याञ्च एछकटोग्रह: । 
वायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजयच्तिणः ॥ ३२॥ 
कुवन्ति यक्ष्मायतने: कासं छीवैत्‌ कफं तत: । ; 
पूतिपूयोपमं पोतं विख इरितलोह्वितम्‌ ॥ २३ ॥ 
लुज्चात इव पाशे च हृदयं पततोव च। 
अकस्मादुष्ण शोतेच्छा बद्दाशित्व बलचयः ॥ ३४॥ 
स्रिखप्रसत्नवक्षत्व श्रीमहशननेत्रता । 
ततो$स्थचयरुूपाणि सर्वास्याविभवन्ति च ॥ ३४ ॥ 
इत्वेष चयजः कासः चोणानां देहनाशनः । 


१९६ अष्टाडहटयसं हितायाम्‌ । [8 अ 


याप्यो वा बलिनां तद्दत्‌ चतजो$भिनवी तु ती ॥३६॥ 
सिध्येतामपि सानाध्यात्‌ साध्या दोषैः एथक्‌ त्रय: । 
मिया याप्या इयात्‌ सर्वे जरसा स्थविरस्य च ॥ ३७ ॥ 
कासाक्छासक्षयच्छदिस्व॒ रसादादयो गदा: । 
भवन्लुपेक्षया यस्मात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८॥४ 


चतुर्थो ऽध्यायः । 

अथातः श्ासहिष्मानिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
कासवदगा भवेच्छासः पूर्वेर्वा दोषकोपनेः । 
आमातिसारवमथृविषपाण्डञ्चररणि ॥ १ ॥ 
रजोधूमानिलैमंमंघातादतिहिमास्बुना । 
न्नुद्रक स्तमकर्छिन्नो महानूडुथ पञ्चमः ॥ २॥ 
कफोपरुद्दगसन; पवनो विष्वगास्थितः । 
प्राणोदकान्नवाहोनि दुष्ट: खोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३७ 
डरःस्यः कुरुते श्‍वासमामाशयससुद्दवम्‌ । 
प्रायूपं तस्य दृत्पाश्वशूलं प्राणविलोमता ॥ ४ | 
आनाहः शइमभेदच तत्रायासातिभोजनेः । 
प्रेरितः प्र रयेत्‌ क्षद्र खयं संशमनं मरुत्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रतिलोमं शिरा गच्छन्न दोव्य पवनः कफम्‌ । 
परिग्टह्य शिरोग्रीवसुरः पाशवं च पीडयन्‌ ॥ ६ ४ 
कासं घुघुरकं मोहमरुचिं पोनसं हषम्‌ । 
करोति तीव्रवेगं च शासं प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रताग्येत्‌ तस्य वेगेन निष्टुतान्ते क्षणं सुखी | 
कच्छाच्छयानः ख़सिति निषसः खाख्यसच्छति ॥ ८ | 
डच्छिताक्तो ललाटेन खिद्यते बशमत्ति मान्‌ । 
विशुष्कास्यो सुहःश्ासो काङ्कत्य षणं सवेपथुः ॥ & ॥ 


झ० | निदानस्यानमू । (६७ 


मेघाम्बशीतप्राग्वातै: ञे लेखच विवदते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बलिनो भवेत्‌ ॥१०॥ 
ज्वरम्‌ च्छायुतः शोतेः शास्येत्‌ प्रतमकस्तु सः । 
छिक्राच्छसिति विच्छित्र ममंच्छदरुजाद्तः ॥ ११॥ 
सखेदमूच्छ : सानाहो वस्तिदाहइनिरोधवान्‌ । 
अधोटमग्विप्न ताक्षण मुह्यन्‌ रक्तकलोचनः ॥ १२ ॥ 
शष्कास्य: प्रलपन्‌ दोनो. नष्टच्छायो विचेतनः । 
महता महता दोनो नादेन श्‍वसिति क्रवन्‌ ॥ १२॥ 
डदुयमानः संरब्धो मत्तषभ इवानिशम्‌ । _ 
प्रनष्क्ञानविन्ञानी विश्चान्तनयनानन: ॥ १४ ॥ 
वक्ष: समाचिपन्‌ बदमूत्रवर्चा विशोणवाक्‌ । 
शुष्ककण्ठो सुइसुद्यन्‌ कणग्रङ्गिरो;तिरुक्‌ ॥ १५॥ 
दोघसूङ्गं खसित्यूडरात्र च प्रत्याहरत्यधः । 

च प्राहतसुखस्रोता: क्रुदगन्धवहादितः ॥ १६ ॥ 
ऊडुट्टग्वो चते भ्वान्तमच्यिणो परितः क्षिपन्‌ । 

ममसु छिद्यमानेषु परिदेवो निरुद्दवाक्‌ ॥ १७ ॥ 

एते सिध्य युरव्यक्का व्यक्ताः प्राणहरा भ्र,बम्‌ । 
श्वासेकहेतुप्राग्रूपसंख्याप्रतिसंचया: ॥ १८॥ 

डिका भकोड़वा चुट्रा यमला महतोति च। 

गम्भोरा च मरुत्‌ तव त्वरया युक्तिसेवितेः ॥ १८ | 
रूचतोच्छखरासात्मयरन्रपानेः प्रपोडितः । 

करोति हिक्षामरुजां मन्दशब्दां चवानुगाम्‌ ॥ २०॥ 
शमं सात्मग्रान्रपानेन या प्रयाति च साऽब्रजा ! 
आयासात्‌ वपन: क्षुद्र: चरां हिका प्रवत्तयेत्‌ ॥ २१॥ 
जत्रसूलप्रविस्रतामल्पवेगां ट्‌ च सा । 
हृद्दिमायास्यतो याति सुक्रमात्रे च मार्दवम्‌ ॥ २२॥ 


१2८ अष्टा ङहट्यसंझितायाम्‌ । [५अ 


चिरेण यमलैवेंगेराहारे या प्रवत्त ते। 
परिणामोन्मुखे घडि परिणामे च गच्छति ॥ २३॥ 
कम्पयन्ती शिरो ग्रोवामाक्षातस्थातिढयत; । 
प्रलापश्कद्यतोसारनेत्रविष्ल तजृन्मिण: ॥ २४ ॥ 
यमला वेगिनो डिक्षा परिणामवती च सा। 
स्तन्धन्त्र,श थुर्मस्य साखविप्त तचक्षष: ॥ २५ | 
स्तम्भयन्तो तनुः वाचं स्मृतिं संज्ञां च सुष्णतो । 
रुन्धती मागमब्रस्य कुवती मर्मघइनम्‌ ॥ २६ ॥ 
एष्ठती नमनं शोषं महाहिक्षा प्रवत्त ते। 

महामूला महाशब्दा महावेगा महाबला ॥ २७॥ 
पक्काशयाद्दा नाभेवा पूववद या प्रवत्त ते । 

तद्रूपा सा सुड: कुर्व्याज्जुन्भामङ्गप्रसारणम्‌ ॥ २८॥ 
गन्धी रेणानुनादेन गभीरा तासु साधयेत्‌ । 

आद्य दे व्जयेदन्त्य सर्वलिङ्गां च वेगिनीम्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वाच्च सञ्चितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिमिः चोणदेइस्य भक्त च्छे दक्षतस्थ वा ॥ ३० ॥ 
सर्वेऽपि रोगा नाशाय न लेव शोघ्रकारिण! । 
हिष्माशासी यथा ती हि स्गत्युकाले झतालयी ॥ ३१ । 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अधातो राजयच्मादिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
अनेकरोगानुगतो बहुरोगपुरोगमः । 
राजयच्सा चय: शोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १॥ 
नच्त्राणां दिजानां च राज्ञोऽभूद्यदयं धुरा । 
यच राजा च यच्मा च राजयच्झा ततो मतः ॥ २ ॥. 
देहीषधक्षयक्कते; च्यस्तत्सम्भवा्च सः । 


अ+] निदानस्यानम्‌ । १22 


रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट तेषु राजनात्‌ ॥ ३ ॥ 
साहसं वेगसंरोधः शुक्रोजःस्र इ सङ्गयः । 
अन्रपानविधित्यागथत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ॥ 
तेरुदोर्शोऽनिलः पित्तं कफं चोदोय्य सवतः । 
एरोरसन्धीनाविश्य तान्‌ शिरा प्रपोड्यन्‌{॥ ५ ४ 
सुखानि खोतसां रुद्धा तथेवातिविद्वत्य च । 
सपंत्रूध्वमधास्तिव्यग्यथास््रं जनवेहदान्‌ ॥ ६ ॥ 

रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिश्यायो रूशं क्व: ।' 

प्रसेको सुखमाधुव्यं सदनं वङ्लिदेइयोः ॥ ७ ॥ 
स्थाल्यमत्रान्रपानादो शचावप्यशचो क्षणम्‌ । 
मचिकाटण्केशादिपातः प्रायोऽत्रपानयोः ॥ ८॥ 
हुक्षासत्ळदिररुचिरश्चतोऽपि बलक्षयः । 
पाखोरवेक्षापादास्यशोफोऽच्शोरतिशुक्कता ॥ ८ ॥ 
वाह्डोः प्रमाणजिज्ञासा काये वेभल्यदशनम्‌ । 
स्रोमद्यमांसप्रियता एणित्वं सूडंगुण्ठनम्‌ ॥ १० ॥. 
नखकेशातिवडिद् खप्न चाभिभवो भवेत्‌ । 
पतङ्गक्कलासाहिकपिश्ापदपक्षिमिः ॥ ११॥. 
केशास्थितुषभस्माद्विराशो समधिरोहणम्‌ । 

शून्यानां ग्रामदेशानां दशनं. शुष्यतोऽम्भसः ॥ १२ ॥, 
ज्योतिमिरोणां पततां व्वलतां च महीरुहाम्‌ । 
पोनसञ्चासकासा$ सम दख॒ररुजो5 रुचि; ! १३ ॥ 
ऊद्चविड्भ्त्र शसंशोषा बधम्छदिय कोष्ठगे । 
तिव्येक्स्ये पाश्वरुग्दोषे सन्धिगे भवति ज्वरः ॥ १४ ॥' 
रूपारयेकादशैतानिः जायन्ते. राजयच्झिण; । 
तेषासुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ कण्टध्वंससुरोरुजम्‌ ॥ १५ ॥. 
जुन्भागम दनिहोववङ्किसादास्यपूतिताः । 


कन्दे अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [प्र 


तत्र वाताच्छिरः पाश्चगूलमंसाङ्गमट्नम्‌ ॥ १६७ 
कण्ठध्वंसः खरभ्व घ्य: पित्तात्पादांसपाणिषु । 
दाहोऽतिसारोऽस्कच्छर्दिसुख गन्धो ज्वरो मदः ॥ १७ ॥ 
कफाटरोचकम्छदि: कासो सूर्दाइृंगोरवम्‌ ॥ 
प्रसेक: पोनसः श्वास: ख्ररसादोऽल्पतङ्किता ॥ १८॥ 
दोषैमन्दानलत्वेन सोपलेपेः कफोल्बणे: । 
स्रोतोसुखेषु रुदेषु धातूमस्वल्पकेषु च ॥ १८ ॥, 
विदह्ममान: स्रस्थाने रसस्तांस्तानुपद्वान्‌ । 
कुर्य्यादगच्छन्मांसादीनरूक वोध्बं प्रधावति.॥ २० ४: 
पच्यते कोष्ठ. एवान्रमन्रपक्क व चाऽस्यः यत्‌ । 
प्रायोऽस्मान्मलतां. यातं. नेवालं धातुपुद्टये ॥ २१.॥ 
रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुत एव तु। 
उपस्तब्ध: स शक्कता केवलं. वत्तते क्यो ॥ २२ ॥: 
लिङ्गेप्वन्पेव्वपि चोणं व्याध्यौषघबला क्षम्‌ । 
वर्जयेत्‌ साधयेदेव सवेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥. 
दोषेव्यस्तेः समस्तेच. चयात्‌ षष्ठञ्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेत्‌ तत्र क्षामो. रूचश्चलः खर: ॥ २४ ॥ 
शूकपूर्णाभकण्ठत्वं खरिग्धोष्णोपशयोऽनिलात्‌ । 
पित्तात्तालुगले दाह: शोष उक्कावसूयनम्‌ ॥ २५ ॥ 
लिम्पन्निव कफात्‌ कण्ठं मन्दः खुरखुरायते। 

खरो विबद्धः सवेस्तु सवंलिङ्गः ज्ञयात्कषेत्‌ ॥ २६ । 
धूमायतीव चात्यथं मेदसा अञ अलचणः 
कच्छलच्याक्तरश्चात्र सर्वेरन्त्य च वजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अरोचको भवेद्दोषेजि ह्वा दयसंखयेः । 

सत्रिपातेन मनसः सन्तापेन च पञ्चमः ॥ २८ ॥. 
कषायतिक्षसधुरु वातादिषु सुख क्रमात्‌ । 


अ० ] निदानस्थानम्‌ । १०१ 


सर्वोल्ले चिरसंशोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २८ ॥ 
कदिदोषे: एथक्‌ सवेईिटेरथेथ पञ्चमी । 
उदानो विकतो दोषान्‌ सर्वानप्युध्वेमस्यति ॥ ३०॥ 
तासूत्‌क्क शास्यलावण्य प्रसेकारु चयोऽग्रगा; । 
नाभिएष्ठं रुजन्‌ वायुः पाश्वं चाहारसुत्क्षिपेत्‌ ॥२१॥ 
ततो विच्छित्रमल्पाल्पं कषायं फेनिलं वमेत्‌ । 
शब्दो द्वारयुतं कृष्णमच्छ कच्छ ण वेगवान्‌ ॥ ३२॥ 
कासास्यशोषहन्मूड खरपी डाक्वमान्वितः । 
पित्तात्‌ क्षारोदकनिभं धृस्ब हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
> जल 3 
साखगन्त्र' कटूष्णं च टण्म च्छांतापदाहवत्‌ । 
कफात्‌ ख्रिंग्ध घनं शोतं द्व क्षतन्तुगवाचितम्‌ ॥ ३४ ४ 
मधुरं लवणं भूरि प्रसक्तं लोमहषणम्‌ । 
सुखश्वयथूमाधुव्यतन्द्राहृज्ञासकासवत्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वेलिङ्का मलैः सर्वैरिष्टोक्ता या च तां त्यजेत्‌ । 
पूत्वमेध्याशचिदिष्टदशन खवणादिभिः ॥ २६ ॥ 
तप्ते चित्ते ददि क्विटे छदिदिष्टाथयोगजा । 
बातादोनेव विसूृयेत्‌ कमिढघ्णाम दोहदे | २७॥ 
शूलवेपथृहृज्ञासेविंशेषात्‌ कमिज्ञां वदेत्‌ । 
कमिह्टद्रोगलिङ्च स्मृताः पञ्च तु हहदा: ॥ ३८॥ 
तेषां गुल्गनिदानोक्त: ससुत्यानेय सम्भवः । 
वातेन शूल्यतेऽत्यथं तुद्यते स्मुटतीव च ॥ ३८ ॥ 
निद्यते श्यति स्तव्ध ह दयं शून्यता द्रवः । 
अकस्माहोनतः शोको भयं शब्दास हष्णुता॥ ४० ॥ 
वेपथुर्वेटनं मोहः श्वासरोधोऽल्पनिद्रता । 
पित्तात्तृष्णा ख्मो,मूच्झो दाह: खेदोऽन्हकः क्लमः ॥४९॥ 
छदन चाम्त्रपित्तस्य धूमकः पोतता ज्वर: । 


२०२ अधाइहइदयसंडितायास्‌ । [एच 


अ मणा हृदयं स्तब्धं भारिकं साश्मगभेवत्‌॥ ४२॥ 
कासार्निसादनिष्ठोवनि द्रालस्यारुचिञ्चराः । 
सवलिङ्गस्तरिभिरदषिः कमिभिः श्यावनेत्रता ॥ ४३ ॥ 
तमःप्रवेशो हल्ञासः शोषः कण्डकफखु तिः । 

दयं प्रततं चात्र क्रकचेनेव दाव्यते ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शोघ्र शोघ्रकारिणम्‌ । 
वातात्तपित्तात्कफात्तुष्णा सत्रिपाताट्रसक्षयात्‌ ॥ ४४ ॥ 
बी स्यादुपसर्गाच्च वातपित्ते तु कारणम्‌ । 

सर्वासु तत्प्रकोपो हि सोम्यधातुप्रशोषणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
सवेदेइभ््रमात्‌कम्पतापरड दाइमोइछत्‌ । 
जिद्दासूलगलक्वोमतालुतायवहाः शिराः॥ ४७॥ . 
संशोध्य ढप्णा जायन्ते तासां सामान्यलक्षणम्‌ । 
सुखशोषो जलाहप्तिरन्नदेष: खरक्षयः ॥ ४८ ॥ 
कण्ठौछजि्काकार्कश्यं जिह्वानिष्कुमणं क्म: । 
प्रलापश्चित्तविन्त्र'श स्त, ड ग्रहोक्तास्तथाऽऽमयाः ॥४८॥ 
मारुतात्‌ चामता देन्य' शइतोदः शिरोभ्त्रमः । 
गन्धाज्ञानास्यवेरस्यश्ुतिनिद्रावलक्षया; ॥ ५० ॥ 
शोतास्बुपानाद्‌ हडिश्व पित्तान्मूर्च्छास्यतिक्कता । 
रक्केच्षणत्ं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ६१ ॥ 

कफो रुणदि कुपितस्तोयवाहिषु मारुतम्‌ । 

स्रोतःसु स कफस्त न पङ्कवत्‌ शोष्यते ततः ॥ ५३ ॥' 
शूकेरिवाचितः कण्ठो निद्रा मधुरवक्कता । 

आन शिरसो जाडा स्तेमित्यक्छदारोचकाः ॥ ५३॥ 
आलस्यमविपाकथ सवें: स्यात्‌ सवलक्षणा । १ 
आमोद्भवा च भक्तस्य संरोधादातपित्तजा ॥ ४४॥ . 
उष्णक्तान्तस्थ सदसा शोताग्भो भजतस्तु षम्‌.। 


प्र० ] निदामखानम्‌ । 


२०.३ 


कस्मा रूदो गत: कोष्ठ' यां कुर्यात्‌ पित्तज्ञेव सा ४५५॥ 


बा च पानातिपानोल्या तोक्ष्णाग्न : खडजा च या । 
ख्रिग्धगुवस्य लवणभोजनेन कफोड्वा ॥ ५६॥ ` 
हष्णा रसक्षयोक्तेन लक्षणेन क्षयात्मिका । 

शोषमों इज्वरा द्यन्य दो घ रो गोपसगंत: । 


या रूष्णा जायते तोव्रा सोपसगात्मिका स्मृता ॥ ५७ ॥ 


षडोऽध्यायः । 


अथातो मदात्य यनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
ती क्षछोष्णरूक्षसूच्ञाम्न्न व्यवाव्याशुकरं लघु । 
विकाशि विशदं मद्यमोजसोऽस्मादिपर्ययः ॥ १ ॥ 
| दयो विषे$प्यक्कायित्तो पञ्चाविनो गुणा: । 
जोवितान्ताय जायन्ते विषे तूत्कषववत्तितः ॥ २ ॥ 
तीक्ष्णादिभिगुणेसंद्य' मन्दादोनोजसो गुणान्‌। 
दशभिदंश संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३॥ 
थे मदे दितोये स प्रमादायतने स्थितः । 
टुविकल्पहतो मूढ: सुखमित्यधि मुच्यते ॥ ४ ॥ 
मोत्तमवोः सन्धिं प्राप्य राजसतामसः । 
कुश इव व्यालो न किश्चित्राचरेज्जड: ॥ ५ ॥ 
इयं भूमिरवद्यानां दो:शील्यस्येदमास्यदम्‌ । 
रकोऽयं वहुमार्गाया दुगतेटेशिकः परम्‌ ॥ ६ ॥ 
निश्चेष्टः अववच्छ ते ढतोये तु मदे स्थितः । 
दपि पापात्मा गत: पापतरां दशाम्‌ ॥ ७ ॥ 
बर्माधमसुखं दुःखमर्थानथ डिताहितम्‌ । 
ग्दासक्तो न जानाति कथं तच्छोलयेदु बुध: ॥८॥ 
गद्य मोहो भयं शोक; क्रोधो सत्य ख संखिता; । 


२०४ अष्टाइहटयसंहितायाम । [इअ 


सोन्मादमदमूरच्छीयाः सापस्मारापतानकाः ॥ 2 | 
यत्र क: स्मृतिविभ्त्र शस्तत्र सवमसाध यत्‌ । 
अयुक्तियुक्तमत्र हि व्याधये मरणाय वा ॥ १० ॥ 
मद्य' तिवर्गधीधेय्येलज्ञादेरपि नाशनम्‌ । 
नातिमाद्यन्ति बलिनः कताहारा महाशना; ॥ ११॥ 
स्निग्धाः सत्ववयोयुक्ता मद्यनित्यास्तदन्वयाः । 
मेदःकफाधिका मन्दवातपित्ता दृढ़ाग्नयः | १२ ॥ 
विपस्ययेऽतिमाद्यन्ति विखञ्धाः कुतिपाञ्च ये । 
मद्येन चान्तरूपेण साजोणे बहु नाति च॥ १३॥. 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सर्वे्चत्वारः स्युमं दात्ययाः । 
सर्वेषपि सवेर्जायन्ते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४ ॥ 
सामान्यं लक्षणं तेषां प्रमोहो हृदयव्यथा । 
विड्भेदः प्रततं ढप्णा सौम्याग्न यो ज्वरोऽरुचिः ॥१५॥ | 
शिर:पार्श्वास्थिद्दत्कम्यो समभे दस्त्रिकग्रइः । 
डरोविबन्धस्तिमिरं कासः श्वास: प्रजागरः ॥ १६॥ 
सरे दोऽतिमात्र विष्टन्भः श्वयथृञ्चित्तविभ्त्रमः। 
प्रलापञ्ळद्रिक क्ल शो भ्रमो दुःखप्रदशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
विशेषाज्जागरश्वा सकम्पमुददरुजोऽनिलात्‌ । ह 
स्वप्न भ्वमत्युत्पतति प्रतेथ सह भाषते ॥ १८॥ . 
पित्ताद्वाइज्वर खेट्मो ्वातीसारढड स्रमा: । | 
देहो हरितहारिद्रो रक्तनेत्रकपोलता ॥१८॥ क्‍ 
ग्ने झणम्छदिहल्लासनिद्रोद दाङ्गगीरवम्‌ । | 
सवजे सर्वालङ्गत्वं मुक्का मद्यं पिवेत्‌ तु य: ॥ २० ॥ | 
| 


सहसाऽनुचितं चान्यत्‌ तस्य ध्यंसकविच्ञयौ । 
भवेतां सारुतात्‌ कष्टी दुबलस्थ विशेषतः ॥ २१ ॥ 
ध्वंसके ख्नंसञनिछीवः कण्ठशोषोऽतिनिद्रता। , ` 


७ ] निदानस्थानस्‌ । २० 


शब्दासडत्व' तन्द्रा च विच्षवे;इ'शिरो;तिरुक्‌ ॥ २२ ॥ 
हृत्कण्ठ रोग: संमोहः कासस्तष्णा वमिज्च रः । 
निहत्तो यस्तु मद्येभ्यो जितात्मा वुद्धिपूवकत्‌ ॥ २३॥ 
विकारे: म्शृश्यते जातु न स शारोरमानसेः । 
रजोमोहाहिता्ारपरस्य स्यस्वयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसारूक्चेतनावाहिखोतोरोधसमुङ्गवाः । 
मदमूच्छायसंन्यासा यथोत्तरबलोत्तराः ॥ २४ ॥ 
मदोऽव्र दोषेः सर्वेश्च रक्रमद्यविषेरणि । 

सक्त नल्पट्रताभाषयल: स्वलितचश्टितः॥ २३ ॥ 
रूक्षश्यावारुणतनुमंदे वातोड़वे भवेत्‌ । 

पित्त न क्रोधनो रक्कपोताभः कलहप्रियः ॥ २७ | 
स्वल्पासम्बद्ववाक्‌ पाण्डुः कफाद्‌ ध्यानपरोऽलसः । 
सर्वात्मा सन्निपातेन रक्तात्‌ स्तञ्चाङ्गृष्टिता | २८॥ 
पित्तलिङ्गञ्च मद्य न विक्छतेष्ठास्रराङ्कता। 

विषे कम्पोऽतिनिद्रा च सर्वेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः ॥ २८ ॥ 
लचयैह्वचणोकर्षादातादीन्‌ शोणितादिषु । 

अरुणं कष्णनोलं वा खं पश्चन्‌ प्रविशत्तम: ॥ ३० ॥ 
शोध्र' च प्रतिबुध्येत ऋृत्यीड़ा वेपथुभ्व मः । 

काश्ये श्यावारुणा छाया मूर्च्छाये मारुतात्मके ॥२१॥ 
पित्तेन रक्त पोतं वा नभः पश्यन्‌ विशेत्तमः | 
विबुध्येत च सखेदो दाइढट्तापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविणनोलपीताभो रक्कपोताकुलेक्षणः । 

कफेन मेघसङ्काशं पश्यत्राकाशमाविशेत ॥ ३३ ॥ 
तसावराच्च वृध्य त सह्ल्लासः प्रसेकवान्‌ । 

गुरुभिः स्तिमितेरङ्गराट्रचर्मावनद्ववत्‌ ॥ ३४ ॥ 
'सर्वा्तिस्तिभि्दोपेरपस्मरार इवापरः । 


[MY । 


२०६ अटाङ्ग हट्यसंहितायाम्‌ । [+ 


पातयत्याशु निच ट' विना वोभव्सचेद्टितेः ॥ ३१ ॥ 
दोषेषु मदमूर्च्छायाः कतबेगेषु देहिनाम्‌ । 
स्वयमेवोपशाम्यन्ति सञ्चासो नौषधैविना ॥ ३६ ॥ 
वाग्दे मनसां चेषट्टामाचिप्यातिबला मला! । 
सद्मासं सब्रिपतिताः प्राणायतनसंखयाः ॥ ३७ ॥ 
कुवन्ति तेन पुरुषः काष्ठभूतो ृतोपमः । 

स्त्रियते शीघ्र शीघ्र' चेच्चिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
अगाघे ग्राहबहुले सलिलौघ इवातटे। 

सञ्चासे विनिमञ्ञन्त' नरमाश निवत्तयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मदमानरोषतोषप्र्तिभिररिभिनिर्जः परिष्वङ्ग; । 
युक्तायुक्त च समं युक्तिवियुक्तेन मद्येन ॥ ४० ॥ 
वलकालदेशसात्मगप्रकतिसहायामयबयांसि । 
प्रविभज्य तदनुरूपं यदि पिबति ततः पिबल्यद्धतम्‌ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः | 


अथाशंसां निदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
अ्ररिवत्राणिमो मांसकोलका विशसन्ति यत्‌ । 
अशांसि तस्मादुच्यन्त गुदमागनिरोधतः ॥ १ ॥ 
दोषास्वद्मांसमेदांसि सन्दूष्य विविधाक्षतीन्‌ । 
सांसाङुरानपानादी कु्वन्त्यशांसि तान्‌ जगुः ॥ २॥ 
सइजन्मोत्तरोत्यानमेदाद्‌ ६ धा समासतः । 
शष्कस्राविविभैदाच्च गुदस्थुलान्वसंचय:॥ ३ ॥ 
अदइपच्चाङ्लस्तास्मस्तसरोऽध्यर्बाङ्कलाः स्थिताः । 
बल्य: प्रवाहिषो तासामन्तर्मध्ये विसजनो ॥ ४ ॥ 
बाद्या संवरणो तस्या गुटोष्ठो वदिरङ्गले । 
यवाध्यईप्रमाणेन रोमाण्यत्र तत; परम्‌ ॥ ५ ॥ 


[०] निदानस्थानस्‌ ।. ` २०३ 


तव हेतुः सहोत्यानां बलोवोजोपतप्षता । । 
प्रशंसां वोजतसिस्तु मातापित्रपचारतः ॥ ६ ॥ 
वाच्च ताभ्यां कोपो हि सब्चिपातस्य नान्यतः । 
प्रसाध्यान्य वमाख्याता; सवें रोगाः कुलोद्भवाः ॥ ७ ॥ 
सहजानि विशेषेण रूचदुदशनानि च। 
प्रन्तमुखानि पाण्डूनि दारुणोपद्रवाणि च | ८॥ - 
बोटान्यानि एधग्दोषसंसगनिचयाखत: । 

[ष्काणि वातक्म झम्यामाट्रोणि बस्रपित्ततः ॥ ८ ॥ 
रोषप्रकोपहैतुस्तु प्रागुक्तस्तं न सादिति । __ 

प्रग्नो मलेऽतिनिचिते पुनश्चातिव्यवायतः ॥ १० ॥ 
गान सङ्कोभविषमकठिनोत्कटकासनात्‌ । 
[स्तिनेव्राश्‍म लो ष्टोर्वीतलचेलादिघट्टनात्‌ । ११॥ 
रशं शोतास्बुमंस्मर्शात्‌ प्रततातिप्रवाइणात्‌ । 

तसू चशकई गधारशात्तटुदोरणात्‌ ॥ १२ ॥ 
वरगुल्मातिसारामग्रहणीशोफपाण्डमि: । 

हसं नादिषमाभ्यञच चेष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
रामगभप्रपतनाद्‌ गभददिप्रपीडनात्‌ । 
दृशेश्चापरेर्वायुरपान: कुपितां मलम्‌ ॥ १४॥ 
॥योबलोपु सन्धत्ते ताखभिव्यखमूत्ति घु । 
एयन्तेऽ्ांसि तत्पूर्वलक्षणं मन्दवङ्किता ॥ १४ ॥ 
ष्टन्भः सक्‌थिसद्नं पिण्डिकोइ नं भ्रमः । 
एदोऽङ्ग नेव्रयोः शोफः शक्कङ्गदोऽथवा ग्रह: ॥ १६॥ 
हत प्रचुरो मूढ: प्रायो नाभेरधथरन्‌ । 

रुक्‌ सपरिकत्त च कच्छात्रिगच्छति खनन्‌ ॥ १७ ॥ 
न्विकूजनमाटोप; चामतोह्वारभूरिता । 

2 सूत्रमल्पा विद्‌ अरद्मावेधूमकोऽस्हकः ॥ १८॥ . 


१०८: अष्टाङकदयसं हिसायाम्‌ | [+ 


थिर: एष्ठोरसां शूलमालस्यं भिन्नवर्णता । 
तथेन्द्रियाणां दोबल्य क्रोधो दुःखोपचारता ॥ १० ४ 
आशङ्का ग्रहणो दोषपार्डगुल्मोदरेष्‌ च। 

एतान्येव विवदन्ते जातेषु हतनामसु॥ २० | 
निवत्त मानोऽपानो हि तेरधोमार्गरोधतः । 
चोभयन्ननिलानन्यान्‌ सवेन्द्रियशरोरगान्‌ ॥ २१ ॥ 
तथा सूवशक्कत्पित्तकफान्‌ धातू च्च साशयान्‌। 
सढात्यग्नि ततः सर्वो भवति प्रायशोऽशसः॥ २२ ॥ 
कशो सशं हतोत्साही दोनः च्ञामोऽतिनिष्ण भः । 
आसारो विगतच्छायो जन्तुजुष्ट इव द्रुमः ॥ २३ ॥ 
कत्स्रेरपट्रवैग्रस्तो यथोक्तेमेम पी ड़ने; । 

तथ! कासपिपासास्यवे रस्यश्वासपीनसे: ॥ २४ ४. 
क्षमाइ़भड़वमधुश्चवधुश्वयथुज्वरे: । 

क्के व्यवाधिय्यंतेमिय्यशकराश्मरिपोडित: ॥ २५ ॥ 
चामभिन्नखरो ध्यायन्मुहुः छोवन्ररोचकी । 
सवेपर्वास्थिह्कन्ना झिपायुवङ्कणशूलवहन्‌ ॥ २६ ॥ 
गुदेन खवतापिच्छां पुलाकोदकसक्निभाम्‌ । 
विबडसुक्क शष्काद्रे पक्वामं चान्तरान्तरा ॥ २७ ॥ 
पाण्ड्पोतं इरिट्रक्तं पिच्छिलं चोपविश्यते + 

गुदाङ्करा बह्वनिलाः शुष्का थिमिचिमान्विताः ॥ २८ 
स्त्तानाः शयावारणाः स्तब्धा विषमाः परुषाः खरा: । 
मिथो विसदृशा वक्रास्तोच्णा विस्फुटिताननाः ॥ २८ 
विस्बो कर्कन्धूखर्ूरकार्पासीफलस निभाः । 
केचित्कदम्बपुष्पाभाः केचित्सिदाथकोपमा: ॥ ३० ॥ 
शिर: पाश्वासकट रुवहणाभ्यधिकव्यथा: । 
चवथून्नारवि्टम्भह्ृद्ग्रहारोचकप्रदाः ॥ २१॥ 


७ अ० ] निदॉनस्थानम्‌ । २०६ 


कासज्वासा ग्निवैषस्यकणनाद्भ्रमावह्दा: । 

तेरात्तों ग्रथितं स्तोकं सशब्द 'सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रुकफेनपिच्छानुगतं विबद्दमुपक्श्यतै । 

कष्णत्वडःनख विण्म,तनेत्रवक्तय जायते ॥ ३३ ॥ 
मुल्मप्नो होदराछोलासम्भवस्तत एव च । 

पित्तोत्तरा नोलसुखा रक्तपोतासितप्रभाः | ३४॥ 
तन्वख्ताविशो विखास्तनवो दट्वः झथाः । 
शुकजिद्वायक्त्‌खण्डजलोकावक्क त्रिभाः ॥ ३५ ॥ 
दाइपा कञ्चरखे दटण्म चछ रुचिमो इदा: । 

सोक्षणो ट्रवनोलोष्णपोतरक्तामवचसः ॥ ३६ ॥ 
यवमध्या इरित्पोतहारिद्रवङ्नखादयः । 

अ सोल्वणा महामूला घना मन्दरुजा: सिताः ॥३७॥ 
उच्छ नोपचिताः खिग्धाः स्तब्चवत्तगुरुख्धि रा: । 
पिछिला: स्तिमिताः अच्णाः कण्डाब्या: स्पशनप्रिया: ३८॥ 
करोरपनसाथ्याभास्तयागोस्तनसन्रिभा: । 
वङ्कणानाडिनः पायुवस्तिनाभिविकत्तिन: ॥ ३८ ॥ ` 
सकासश्बासहृल्लासप्रसेकारुचिपोनसाः । 
मेइछच्छाशरोजाडाशिशिरञ्चरकारिणः ॥ ४० ॥ 

ल्ल याग्निमादवरदिरामप्रायविकारदा: । 

वसाभाः सकफप्राज्यपुरोषाः सप्रवाहिकाः ॥ 8१ ॥ 
न खवन्ति न भिद्यन्त पाण्डसख्रिग्धवगादय:। 
सं्ष्टलिङ्गाः संसर्गात्‌ निचयाव्वतलचणाः ॥ ४२॥ 
रक्तोल्वणा गुदे कोला: पित्ताकतिसमन्विता; । 
वटप्ररोइसदृशा गुञ्ञाविटुमसन्रिभाः ॥ ४३॥ 
तेऽत्य्े दुष्सुश' च गाढ्विट्प्रतपोडिताः । 

स्रवन्ति सहसा रक्त तस्य चातिप्रहृत्तितः॥ ४४ ॥ 


विक अष्टाड'हृदयसंव्हितायाम्‌ । [ऽः 


भेकामः पीड्यते दुःखैः शोणितचयसम्भवैः । 
होनवणबलोत्साहो हतौजाः: कलुषेन्द्रियः ॥ ४५ ॥ 
सुहकोद्रवचुणक्करीरचणकादिभिः। 

रूचेः संग्राहिभिवायुः खस्थाने कुपितो बलो ॥ ४६ ॥ 
अधोवहानि खोतांसि संरुध्याधः प्रणोषयन्‌ । 

पूरोषं वातविण्म त्रसङ्गं कुर्वीत दारुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तेन तीव्रा रुजा कोछठ एछ हृत्पाण्य गा भवेत्‌। 
आझानसुदरावेष्ो दृल्लास: परिकत्त नम्‌ | 8८॥ 
वस्तौ च सुतरां शूलं गण्डश्वयथुसन्भवः । 
पवनस्योध्वगामित्व' ततम्छद्यरुचिन्वराः ॥ ४८ ॥ 
दृद्रोगग्रहणोदोषसूत्रसङ्गप्रवाहिकाः । 
वाधिव्यतिमिरश्ासशिरोरुक्कासपोनसाः ॥ ५० ॥ 
मनोविकारस्त,प्शाखपित्तगुल्सो दराद्यः । 

ते ते वातजा रोगा जायन्त भृशदारुणाः ॥ ५१॥ 
दुर्नास्रामित्युदावत्तः परमोऽयसु पद्रवः । 
वाताभिभूत कोष्ठानां तैविनापि स जायते ॥ ५२ ॥ 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरे बली । 
स्थितानि तान्यसाध्यानि याप्यन्ते ऽग्निबला दिभिः ॥१३॥ 
इन्दजानि दितोयायां बलो यान्याखितानि च। 
कच्छासाध्यानि तान्याह; परिसंवत्सराणि च | ५४॥ 
वाझ्यायां तु बलो जातान्य कदोषोल्वणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्यतितानि च ॥५५॥ 
मद्ादिप्वपि वच्यन्ते यथाख' नाभिजानि तु। 
गण्ड्पदास्यरूपाणि पिच्छिलानि ब्हटूनि च ॥ ४६ ॥ 
व्यानो ग्टहीला खेसाणं करोत्यर्शस्त्वचो बहिः । 
कोलोपमं स्थिरखरं चमंकीलं तु तं विदुः ॥ ५७ ॥ 


अ० | निदानस्थानम्‌ † ३११ 


वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितरक्गता । 
अ सणा खिग्धता तस्य ग्रथितत्व' सवणंता ॥ ५८ # 
अशंसां प्रशमे यत्नमाश कुर्वीत बुद्िमान्‌ । 
तान्याशु हि गुदं बडा कुय्य॑र्वदगुदों दरम्‌॥ १८ | 
रष्टमोऽध्यायः । 
अथातो$तोपारग्रहणोरोगयोनिदानं व्याख्या स्यामः ॥: 
दोषेव्यस्त: समस्तँ च भयाच्छोकाच्च षड्विधः । 
अतोसारः स सुतरां जायतेःत्यम्ब्‌ पानतः ॥ १॥ 
कछशशष्कामिषासात्मापतिलपिष्टविरूढकेः । 
मद्यरूक्षातिमात्रात्रेर्शाभिः स्रेह्विस्त्रमात्‌ ॥ २४ 
कमिभ्यो वेगरोधाच तद्विधे: कुपितोऽनिलः । 
विखंसयत्यधो$व्यातु इत्वा तेनेव चानलम्‌ ॥ ३ ॥ 
व्यापद्यानुशक्तत्कोष्ठं पुरोषं द्रवतां नयन्‌। 
प्रकल्पतेऽतिस्ताराय लक्ष्णं तस्य भाविनः ॥ ४ /. 
तोदो इद्गुदकोछेषु गाचसादो मलग्रहः । 
आध्यानमविपाकथ तत्र वातेन विञ्ञलम्‌ ॥ ५ ॥: 
अल्पाल्पं शब्दशूलाव्यं विवद्दसुपवेश्यते । 
रूचं सफेनमच्छ्च ग्रथितं वा सुइमुइः ॥ ६ ॥ 
तथा दग्धगुड़ाभासं सपिच्झा परिकत्तिकम्‌ । 
झुष्कास्यो स्त्रष्टपायुशच हृष्टरोमा विनिखनन्‌ ॥ 9 ॥ 
पित्तेन पोतमसितं हारितं शाददलप्रभम्‌ । 
सरक्तमतिदु्ंन्धं ढण्म च्छाखेददाइहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सशूलपायुसन्तापं पाकवान्‌ ञ्च मणा घनम्‌ । 
पिच्छिलं तन्तुमच्छतं खिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ ८ ४ 
अभोद्यं गुद टुगन्ध विवदमनुबदरूक्‌ । 


२/२₹ अटाङ्ग हट्यसंडितायाम्‌ । [द 


निद्रालुरलसो5ब दिड़ल्पाल्पं सप्रवाद्विकम्‌ ॥ १०॥. 
सरोमहर्ष: सोतृक्क शी गुरुवस्तिगुदोदरः । 
कतेऽप्यक्कतसंज्ञञ्च सर्वात्मा सर्वलक्ष्षः ॥ ११ ॥ 
भयेन क्षोभिते चित्त सपित्तो द्रावयेत्‌ शक्कत्‌ । 
वायुस्ततोऽतिसार्य्येत चिप्रमुष्णं द्रवं प्लवम्‌ ॥ १२ ॥ 
वातपित्तसमं लिङ्केराइस्तदद्च शोकतः । 

आतोसार: समासेन दिधा सामो निरामकः ॥ १३ ॥ 
सारूड्िरस्र: तत्राद्ये गौरवादप्स, मञ्जति। 

शक्तह गन्धमाटोपविद्टम्भात्ति प्रसेकिनः ॥ १४ ॥ 
विपरीतो निरामस्तु. कफात्पकोऽपि मज्जति । 
अतीसारेषु यो नातियल्रवान्‌ ग्रहणोगदः ॥ १५ | 
तस्य स्याटग्निविध्वं सकरे रत्यर्थसेवितैः । 

सामं शक़्न्रिरामं वा जोण येनातिसाव्यते ॥ १६ ४ 
सोऽतिसारोऽतिसरणाटाएकारो स्वभावत: । 

सामं सान्रमजञोर्णऽब्ने जोण पक्का तु नेव वा ॥ १७ ॥ 
अकस्माद्दा सुहबंदमकस्मात्‌ शिथिलं सुड: । 
चिरक्तद्प्रहणो दोष: सञ्चयाच्चोपवेशयेत्‌ ॥ १८॥ 
सं चतुर्धा एथग्दोषे: सन्रिपाताञ्च जायते । 

प्राग्रपं तस्य सदनं चिरात्पचनमस््रकः ॥ १८॥ 
प्रसेको वक्कवैरस्यमरुचिस्तुट क्वमो भ्त्रभः । 
आनद्ोदरता छदि: कणेच्च डोऽन््रकूजनम्‌ ॥ २० ॥ 
सामान्यं लक्षणं काश्यं धूम कस्तमको ज्वरः । 
सूक्छी शिरोरुख्बिष्टम्भः शयथुः करपादयोः ॥ २१ ॥ 
तव्रानिलात्तालुशोषस्तिमिरं कर्णयोः खनः । 
पाशोरुवङ्घणय्ोवारुनाऽभोच्छं विसूचिका ॥ २२॥ 
रसेषु ग्टखि: स्वेषु चुत्तष्णा फरिकत्ति का.। 


२ अ० ] निदानस्थानम्‌ । २१२ 


जोय जोय्येति चाप्मानं भुलत खाख्यं समश्च ते ॥ २३ ॥ 
वात हृट्रोगयुल्माशःप्लो इपाण्डत्वशङ्कितः । 

चिराह :खं द्रवं शुष्क तन्वामं शव्द्फेनवत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनः पुनः खजेइचः पायुरुकश्वासकासवान्‌। 
पित्तेन नोलं पोताभं पोताभः रूजति द्रवम्‌ ॥ २५ ॥ 
पूत्यम्हलोहारहत्कण्ठदाहारुचिढड़दिंतः । 
ष्मणा पच्यते दुःखमत्नं छदिररोचकः ॥ २६ ॥ 
भ्रास्योपदे हनिष्ठोवकासहृुल्लासपोनसाः । 
हद्यं मन्यते ख्यानसुदर स्तिमितं गुरु ॥ २७ ॥ 
डद्गारो दुष्टमधुरः सदनं स्वोप्वहषंणम्‌ । 

भिन्नामञ्च पसंस्टष्टगुरूवच:प्रवत्त नम्‌ ॥ २८ ॥ 
अकशस्यापि दोबल्य सवजे सवंसङ्करु; । 
विभागेऽङ्गस्य ये चोका विषमाद्यास्त्रयोऽग्नयः ॥ २८ ॥ 
तेऽपि स्यम्रहणोदोषाः समस्तु खास्थ्यकारणम्‌ । 
वातव्याध्यश्मरो कुष्ठमेहोदरभगन्दराः । 
अशोसि ग्रहणोत्यष्टौ महारोगाः सुदुस्तराः ॥ ३० ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातो सूवाघातनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
वस्तिवस्तिशिरोमेदुकटीहषणपायव: । 
एकसम्बन्यनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवरा अयाः ॥ १ ॥ 
अ्रधोसुखोऽपि वस्तिहि सरूवा िशिरासुखँः । 
पाश्वभ्य: पूय्यते सूच्छेः स्यन्दमानेरनारतम्‌ ॥ २॥ 
वैस्तेरेव प्रविश्येनं दोषाः कुवन्ति विशतिम्‌ । 
सूबाघातान्‌ प्रमेहांय कच्छान्मससमाचयान्‌ ॥ ३४ 
बस्तिवङ्कणमेद्रात्ति युक्तोऽल्पाल्पं मुइसुंहः ४ 


११४ अधाङ्ग हु ट्यसंहितायाम्‌ । [ 2 अः 


मूत्रयेदातजे कच्छ पेत्त पोतं सदाहरुक्‌ | ४॥ 

रक्षं वा कफजे वस्तिमेदुगौरवशोफवान्‌ । 

सपिच्छ' सविबन्धज्च सर्वे: सवात्मकं मलैः ॥ ५ ॥ 

यदा वायुसुंखं वस्त राट्ठत्य परिशोषयेत्‌ । 

सूत्रं सपित्त सकफं सशक्र वा तदा क्रमात्‌ ॥ ६ ॥ 
सष््ञायतेऽश्मरो घोरा पित्ताह्नोरिव रोचना । ~ 

अ झाख्रया च सर्वो स्यादथास्याः पूर्वलक्षणम्‌ ॥ ७॥ 
वस्त्याभ्षानं तदास्रटोषेषृ परितोऽतिरुक्‌ । 

सूत्र च वस्तगन्धत्व' सूत्रकच्छ ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 
सामान्धलिङ्ग रुङनाभिसेवनोव स्तिम्ू् सु । 
विशोणधारं सूत्रं स्यात्तवा मागनिरोधने ॥ ८ ॥ 
तइ्रपायात्‌ सुखं मेहेदच्छ गोमेदकोपमम्‌ । 

तत्‌ संक्षोभात्‌ चते साखमायासाच्चातिरुग्भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
तत्र वाताद्‌ ऋशाक्त्य तो दन्तान्‌ खादति वेपते । 
छड्ाति मेहनं नाभिं पीड़यत्यनिशं क्कणन्‌ ॥११ # 
सानिलं मुञ्चति शक्तन्मुइमेंद्रति विन्दुशः । 

शयावा रूक्ताऽश्मरो चास्य स्याच्चिता कण्टकैरिव ॥१२॥ 
पित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोंष्मवान्‌ । 
भल्लातकास्थिसंस्थाना रत्तपोता5सिताऽश्मरो ॥ १३॥ 
वस्तिनिस्तुद्यत इव ञ्ञ अणा शीतलो गुरु: । 

अश्मरो महतो अक्ष्णा मधुवर्णाथवा सिता ॥ १४ ॥ 
एता भवन्ति बालानां तेषामेव च भूयसा । 
आखयोपचयाल्पलाद्‌ ग्रहणाहरण सुखाः ॥ १५ ॥ 
शुक्राश्मरी तु महतां जायते शुक्रधारणात्‌ । 

स्थानात्‌ च्युतमसुक्तं डि मुष्कयोरन्तरेऽनिलः | १६॥ 
शोषयत्य्‌पसंग्ट्य शक्र तच्छ ष्कम श्री । 


_ ० ] निदानख्यानम्‌ । २१४ 


वस्तिरुक कच्छूमूत्रत्वसुष्कवयथुकारिणो ॥ १७ ॥ 
तध्नासुत्यत्रम्ातबायां शुक्रमेति विलीयते । 

पोडिते त्ववकाशे5स्मिन्‌ अश्मस्थ व च शकरा ॥ १८ ॥ 
अखु शो वायुना भिन्ना सा त्वस्मिन्ननुलो मगे। 
निरेति सह मूबंण प्रतिलोमे विवध्यते ॥ १८ ॥ 
मूतबरसखारिण: कुर्य्यादुद्टा वस्ते सुंखं मरुत्‌ । 
सूवसङ्घ रुजं कण्ड्‌ कदाचिच्च खधामतः ॥ २० ॥ 
प्रचाव्य वस्तिसुट्हृत्तं गर्भाभं स्य॒लविञ्न तम्‌ । 
करोति तत्र रुग्दाइस्यन्दनोदष्टनानि च ॥ २१ ॥ 
विन्दुशद्च प्रवत्तं त सूत्रं वस्ती तु पोडितै । 

धारया दिविधोऽप्येष वातवस्तिरिति स्मृतः ॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो द्वितीय: प्रबलानिल: । 
शक्न्मागस्य वस्त च्च वायुरन्तरमाञ्रितः ॥ २३ ॥ 
अठोलाभं चनं ग्रन्थि करोत्यचलमुन्रतम्‌। 
वाताहोलेति साऽऽ्मानविण्मूत्रानिलसङ्ग्कत्‌ ॥ २४ ॥ 
विगुणः कुण्डलीभूतो वस्ती तीव्रव्यघोऽनिलः । 
आविश्द सूच भ्रमति सस्तम्भोददेष्टगीरवः ॥ २५ ॥ 
सूजसल्पाल्पमधवा विसुञ्चति शकत्‌ खजन्‌ । 
बातकुण्डलिकेत्य षा मूलन्तु विष्टतं चिरम्‌ ॥ २६ ॥ 
न निरेति विबइं वा मूत्रातीतं तदल्परुक्‌ । 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावरत्तितं यदा ॥ २७ ॥ 
नाभेरधस्तादुदरं मूवमापूरयेत्तदा । 
कुर्य्यात्तोत्ररुगा आनमपक्तिमलसंग्रह म्‌ ॥ २८ ॥ 
तन्मुचजठरं छिद्रवेगुश्य नानिलेन वा । 
आक्छिप्तमल्पं मूबन्तु वस्ती नालेऽववा मणी ॥ २८ ॥ 
ख्ित्वा खबेत्‌ शनेः पञ्चात्‌ सरुजं वाऽथवाऽरूसन्‌ । 


२१६ अधा कुटअसंगितायास्‌।  [ ("अ 


मूत्रोत्सड: स विच्छित्रतच्छ षगुरुशेफसः ॥ ३० ॥ 
अन्तवस्तिसुखे दत्त: स्थिरोऽल्पः सहसा भवेत्‌ । 
अश्मरीतुल्थरक ग्रन्धिसूंत्रग्रन्थिः स उच्यते ३१ ॥ 
सूवितस्थ स्त्रियं यातो वायुना शुक्रसुदतम्‌ । 
स्थानात्‌ चयुतं सूवयतः प्राक्पश्चाद्वा प्रवत्त ते ॥३२॥ 
भस्मोदकप्रतीकाशं सूत्रशुक्रं तदुच्यते । 
रूकदु्बलयोवातादुदाहत्त' शक्कद्‌ यदा ॥ ३३॥ 
सूत्रस्रोतोऽनुपस्येति संरुष्ट शक्ता तदा । 

सूत्रं विट्तुल्यगन्धं स्यादिडिघातं तमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
पित्तं व्यायामतीच्छोष्णभोजनाध्वातपादिभिः । 
प्रहदं वायुना च्िप्तं वस्युपस्थात्ति दाहवत्‌ ॥ २५ ॥ 
सूत्रं प्रवत्त येत्‌ पोतं सरलां रक्तमेव वा । 

डष्णं पुनः पुनः छच्छादुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ ३६॥ 
रूस्य क्वान्तदेहस्थ वस्तिस्थी पित्तमारुती । 
सूत्र्तयं सरुग्दाइं जनयेतां तदाह्वयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पित्त कफो द्वावपि वा संहन्य तेऽनिलेन च । 
कच्छान्मूत्र तदा पीतं रक्त खेतं घनं जेत्‌ ॥ ३८॥ 
सदाहं रोचनाशइचुरणंवणं भवेच तत्‌ । 

शुष्कं समस्तवण वा मूचसादं वदन्ति तम्‌ ॥ ॥८ ॥ 
इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मृत्रा5प्रह्त्तिजा: । 
निदानलक्षणेरुद्द वच्यन्तेऽतिप्र्वात्तजञाः ॥ ४० ॥ 


0००७. 
दशसाऽध्यायः । 
अथात; प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
प्रमेह विशतिस्तत्र ञ्ञ अतो दश पित्तत; । | 
षट चत्वारोऽनिलात्‌ तैषां मेटोसूत्रककावदम्‌ ॥ १॥ ` 


ES निदानस्थानम्‌ । | २१७ 


अन्रपानक्रियाजातँ यत्‌ प्रायस्तत्‌ प्रवत्तकम्‌ । 
स्याइस्बलवणख्रिगधगुरुपिच्छिलशोतलम्‌ ॥ २४ ' 
नवधान्धसुरान्‌ पमांसेक्षु गुड़गो रसम्‌ । 
एकस्थानासनरति: शयनं विधिवर्जितम्‌ ॥ ३ ॥ 
वस्तिमायित्य कुरुते प्रमेमान्‌ दूषितः कफः । 
टूषयिंत्वा वपुःक्क दखे दमेदोरसांमिषम्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्त' रक्कमपि कोणे कफादी सूत्रसंथयम्‌। 
घातूत्‌ वस्तिमुपानोय तत्‌क्तयेऽपि च मारुतः ॥ ५ ॥ 
साध्ययाप्यपरित्याज्या मेहास्तेनेव तड़वा: । 
समासमक्रियतया महात्यवतयापि च ॥ ६॥ 
सामान्य लक्षणं तेषां प्रभूताविलम्रूत्रता। 
ुँ तत्संयोगविशेषतः ॥ ७॥ 
सूबवर्णादिभेटेन मेदो मेहेषु कल्याते । 
अच्छ बच सितं शोतं निर्गन्धमुटकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मेहत्य दकमेहेन किञ्चिच्चाविलपिच्छिलम्‌ । 
इचोः रसमिवात्यथं मधुर चेक्षुमेहतः ॥ ८ ॥ 
सान्द्रोभवेत्‌ पस्य पितं सान्ट्रमेही प्रभेहति । 
सुरामेहो सुरातुल्यसुपव्यच्छमधो घनम्‌ ॥ १०॥ 
संदृ्रोमा पिष्टेन पिट्टवट्‌ बहुलं सितम्‌ । 
शुक्राभं शुक्रेमिख वा शक्रमेही प्रमेति ॥ ११॥ 
सूवाणन्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌ । | 
शोतमेहो सुबहशो मधुरं शशीतलम्‌ ॥ १२ ॥ 

ने; शनेः शनेमेंहो मन्ट मन्दं प्रमेहति । 
लालातन्तुयुतं सूत्र लालामेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १३ ॥ 
॥न्धवणरसंस्पर्शे: चारेण क्षारतोयवत्‌ ।. 
तोलमेहेन नीलाभं कालमेही मपीनिभम्‌ं ॥ १४ ॥ 


१९ अटाङ्ग हट्यसंहितायाभू्‌। [ («० अ 


हारिट्रमेडी कटुकं इरिद्रासब्रिभं दहत्‌ । 

विख माव्जिठमेहेन मच्ञ्रिडासलिलोपमम्‌ ॥ १५॥ 
विस्लमुष्णं सलवणं रक्ताभं रक्तमेहतः । 

वासामेही वसामिय वसां वा सूतयेन्सृहः ॥ १६५ 
मज्ञानं मव्जमिखं वा मज्जमेही सुहमुहः । 

हस्ती मत्त इवाजस्र सूत्र वेगविवजितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सलसीकं विबद्दद्च हस्तिमेही प्रमेहति । 

मधमेहो मध॒समं जायते स किल दिधा ॥ १८॥ 
क्रद्दे धातुक्षयाद्वायौ दोषाद्ठतपथेऽथवा । 

आहतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्त' प्रदशयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शोणः चणात्‌ क्षणात्‌ पूर्णो भजत क्वच्छसाध्यताम्‌ । 
कालेनोपेकतिताः सवे यद्यान्ति मधुमेहताम्‌ ॥ २० ॥ 
मधुरं यच सर्वेषु प्रायो मध्विव मेति । 

सर्वेऽपि मधुमेहाख्या माधुर्य्याच्च तनोरतः ॥ २१ ॥ 
विपाको रुचिश्छटिनिंद्राकात्ः सपोनसः। 
डपट्वाः प्रजायन्ते मेहानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
वस्तिमेहनयोस्तोदो सुष्कावदरणं ज्वर: । 
दाहस्तष्णास्षको मूर्च्छा विड्भेदः पित्तजन्मनाम्‌ ॥२३॥ 
वातिकानामुदावत्तंकण्डहृद्ग्रहलोलताः । 
शुलसु्रिद्रता शोषः कासः श्वास जायते ॥ २४ ॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनो विनता$लजी । 
मसूरिका सषपिका पुत्रिणो सविदारिका ॥ २४ ॥ 
विट्रघिञ्चति पिटिकाः प्रमेहोपेक्षया दश । 
साम्धसमंसु जायन्ते मांसलेषु च धामसु ॥ २६॥ 
अन्तोस्रता मध्यनिन्त्रा श्यावा क्ल दरुजान्विता । 
अरावमानरुस्थाना पिटिका स्यात्‌ शराविका ॥ २७॥ 


७ झ० ] निदानस्थानम्‌ । २१८ 


अवगाटात्ति निस्तोदा महावस्तुपरिग्रहा । 
अक्ष्णा कर्‍्छपएछाभा पिटिका कच्छषी सता ॥ २८६ 
स्तब्धा शिराज्ञालबतो ख्रिग्धस्रावा महाशया । 
रुजानिस्तोटवइला सच्झच्छिट्रा च जालिनो ॥ २९ ॥ 
अवगादरुजा क्क दा एष्ठ वा जठरेऽपि वा । 
महतो पिटिका नोला विनता विनता स्मृता ॥ ३० ॥ 
दइति त्वचमुत्थाने भशं कष्टा विसपिणो । 
रक्क्कष्शातिटट्स्ोटदाइमो इज्वराऽलजो ॥ ३१॥ 
मानसंस्थानयोस्तुल्या मस्रेण मसूरिका। 
सषपा मानसंस्थाना चिप्रपाका मझांरुजा ॥ ३२ ॥ 
सषपा सषंपातुल्यपिटिका परिवारिता।. 
पुबिणो महतो भूरिसुसूच्मपिटिकादठता ॥ ३३ ॥ 
विदारीकन्दवद्‌ हत्ता कठिना च विदारिका । 
विद्रधिवंच्यतेऽन्यत्र तत्राद्य पिटिकाबयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पुत्रिणो च विदारो च दुःसहा बइमेदस: । 
सञ्चाः पित्तोल्व लास्त्वन्धाः सन्धवन्त्यल्पमेदसः ॥ ३५॥ 
तासु मेइवशाच स्याद्दोषोद्रेको यथायथम्‌ । 
प्रमेहेण विनाप्येता जायन्त दुष्टमेदसः ॥ ३६ ॥ 
तावच्च नोपलच्यन्ते यावइस्तुपरिग्रहः । 
हारिट्रवणं रक्तं वा मेडप्राग्र पवजितम्‌ ॥ २७ ॥ 
यो मूजयेन्न तं में रक्तपित्त तु तदिदुः। 
| दोङ्ग; शिविलतमङ्घ शव्यासनस्वप्रसुखाभिष ङ्ग; ॥३८॥ 
द्व वज्िद्वाखवणोपदेछो चनाङ्कता केशनखातिहहि: । 
[तप्नियत्व गलतालुशोषो माधुर्थमास्य करपाददाहः ॥३८॥ 
विव्यतो मेइगणस्य रूपं सूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाश्च । 
वा प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधूपमं स्याद्‌ द्विदिधो विचारः ॥४०॥ 


२२० अष्टाङहर्यसंहितायाम्‌ । [ ११३ 


सन्तपणाद्दा कफसम्भवः स्यात्‌ क्षोणेषु दोषेष्वनिलात्मको व 
सपूवरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वालक्तास् मेहाः । 
साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याःसाध्यास्तुमेदो बदि नातिदु' 


एकादशोऽध्यायः । 
, अथातो विदट्रघिद्वदिगुल्मनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
सुक्त: पय्युषिता त्य प्णरूचशुष्कविदाह्िभिः । 
जिद्मशय्याविचेटाभिस्तेस्तथारकप्रूषणे: ॥ १ ॥ 
दुष्टं लङ मांसमेदोऽस्थिस्रावारूकण्डराखयः। 
यः शोफो बिरन्तर्वा महासूलो महारुजः ॥ २॥ 
हत्त; स्यादायतो यो वा स्मृतः षोढा स विद्रधिः । 
दोषै: एथक्‌ ससुदितेः शोणितेन क्षतेन च ॥ ३॥ 
बाह्योऽत्र तत्र तव्राङ् दारुणो ग्रथितोन्नत: । 
आन्तरो दारुणतरो गम्भीरो गुल्मवद्‌ चनः ॥ ४ ॥ 
वल्मीकवत्‌ ससुच्छायो शीघ्रघात्यग्निशस्त्रवत्‌ । 
नामिव स्तिय छ तुङ्गी इक्कोम हृत्‌ कुचिवङ्कणे ॥ ५ ॥ 
स्याद्‌ हक्कयोरपाने च वातात्‌ तबातितोक्ररुक्‌ । 
श्यावारुणचिरोद्यानपाको विषमसंस्थितिः ॥ ६ ॥ 
व्यवच्छे दश्त्रमाना इस्यन्दसप्रंणशब्द्वान्‌ । 
रक्ततास्त्रासित: पित्तात्‌ ढण्मोइज्वरढाहवान्‌ ॥ ७ ४ 
चिप्रोथानप्रपाकस्च पाण्डु; कण्ड्युतः कफात्‌ । 
सोत्क्ल शशोतकस्तन्भजुन्भारोचकगीरवः ॥ ८ ॥ 
चिरोट्यानविदाइख्च संकीणः सब्निपाततः । 
सामर्थ्याच्चात्र विभजेद्‌ बाह्याभ्यन्तरलचणम्‌ ॥ 2 ॥ 
क्ुष्णस्फ्रोटाहतः श्यावस्तोव्रदाइरुजाज्चर: । 
पित्तलिङ्गोऽख्जा बाह्यः स्त्रोणानेव तथान्त र, ॥१०१ 


१ अः) निदानस्थानम्‌ । | श्र! 


शस्त्राद्येरभिघातेन चते वा5पध्यकारिण: । 

चतोक्षा वायुविज्विप्त: सरक्त पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 
पित्तारूगलक्षण कुर्व्यादिट्रधिं भूय्यपद्रवम्‌ । 
तेषूपद्रवभेदथ स्मृतोऽघिष्ठानमेदतः ॥ १२ ॥ 

नाभ्यां डिप्पा भवेद्‌ वस्तो मूत्र कच्छ ण पूति च। 
सासो यक्कति रोधस्तु ङ्ञोह्कगच्छ।सस्य ढट्‌ पुनः ॥ १३॥ 
गलग्रइञ्च क्वोन्नि स्वात्‌ सर्वाङ्कप्रग्रह्ो ददि । 
प्रमोइस्तमक: कासो हदये घइनं व्यथा ॥ १४॥ 
कुच्छिपा्श्वान्तरांसात्ति: कुचावाटोपजन्स-च | 
सक्थोग्र हो वहणयोह क्यो: कटिण्ठयो: ॥ १५ ॥ 
पाश्बयोच्च व्यया पायो पवनस्य निरोधनम्‌ । 
आमपक्वविदग्धल तेषां शोफवदादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
नाभेरुई सुखात्‌ पक्का: प्र्रवन्त्यवरे गुदात्‌ । 
उभाभ्यां नाभिजा विद्याहोषं क्व दाच विद्रवी ॥ १७ ॥ 
यथाख ब्रणवत्‌ तत्र विवज्य : सब्रिपातजः । 

पक्को इत्राभिवस्तिस्थो भिक्रोऽन्तबचिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्कश्चान्तः स्वन्‌ वक्कात्‌ चो ण्स्योपट्रवान्वित; । 
एवमेव स्तनशिराविहताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥ १८ ॥ 
सूतानां गर्भिणोनां वा सम्भवेच्छयथुर्घनः । 

स्तने सटुन्ध 5टुग्ध वा बाह्मविद्रधिलक्षण:॥ २० ॥ 
नाड़ोनां सूच्मवक्कत्वात्‌ कन्यानान्तु न जायते । 

क्र दो रुदगतिर्वायु: शोफशूलकरञ्चरन्‌ ॥ २१ ॥ 
सुष्को वङ्कणतः प्राप्य फल कोशाभिव(हिनोः । 
प्रपीद्य धमनो्ठ डि करोति फलकोशयोः ॥ २२ ॥ 
दोषाखमेदोसूत्रान्े: सहदि; सप्तधा गद: । 

सूतान्न जावम्यानलाहतुमेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३ ॥ 


२२२ अष्टाङ्गहृट्य संहितायाम्‌ । [११ ऊ 


वातपूणदृतिस्पर्शो रूची वातादहेतुरुक्‌ । 

पक्कोटुस्वरसङ्काशः' पित्ताहाह्ञोष्षपाकवान्‌॥ २४ ॥ 

कफाच्छीतो गुरुः स्निग्धः कण्डमान्‌ कठिनोऽल्परुक्‌ । 

कष्णस्फोटाद्वतः पित्तवद्दिलिङ्ग रक्ततः ॥ २५ ॥ 

कफवन्मेदसा वदिन दुस्तालफलोपमः । 

सूबधारणशीलस्य मूवजः स तु गच्छतः ॥ २६॥ 

अन्भोभिः पूणट्टतिवत्‌ क्षोभं याति'सरुकसदु: । 

मूवकच्छमधस्ताच वलयं फलकोशयोः ॥ २७ ॥ 

वातकोपिभिराह्ठारेः शोततोयावगाहने: । 

धारणे रणभाराध्वविषमाङ्घप्रवत्तने; ॥ २८॥ 

चोमनेः च्षुमितोऽन्वेश्च चुद्रान्त्रावयवं यदा । 

पवनो विगुणोक्कत्य खनिवेशादधो नयैत्‌ ।' 

कुर्य्याइङ्णसन्धिस्यो ग्रन्ययाभं श्‍वयथु तदा ॥ २८ ॥' 
उपेच्यमाणस्य च सुप्कद्टदिमाध्ानरुक्स्तम्भवतीं स वायुः । 
प्रपोडितो$न्त: खनवान्‌ प्रयाति प्र्ापयब्गेति पुनश्च सुक्त: 

अन्तद्वद्विरसाध्योऽयं वातद्वद्विसमाक्तिः । 

रूचक्कष्णारुणाशरातन्तुजालगवाक्षितः ॥ २१ ॥ 

गुल्मो$ट॒धा एथग्दोषेः संसद निचयं गतैः । 

आत्तवस्य च दोषेण नारोणां जायतेऽष्टस; ॥ ३२ ॥: 

ज्वरच्छद्यतिसाराद्येवमनाद्यं चच कर्मभिः । 

कशिंतो वातलान्यत्ति शीतं वास्बु बुभुत्तितः ॥ ३३ ।- 

यः पिबत्यनु चान्नानि लङ्कनं प्रनादिकम्‌ । 

सेवते देहसंच्छेभि छदि वा समुदीरयेत्‌ ॥ ॥ ३४ ॥' 

अनुदोर्णानुदोर्णान्‌ वा'वातादोन्‌ न विसुद्चति। 

स्र हखेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ॥३५ ॥' 

शुद्दो वाशविदाहीनि भजते स्यन्द्नानि वा । 


'१ अः] निदानस्थानम्‌ । २२३ 


वातोल्बणास्तस्य मलाः एथकक्रद्दा दिशोऽथवा | २६ ॥ 
सवे वा रक्तथुक्ता वा महासरोतोऽनुशायिनः। 
ऊध्वाधोमागंमाहत्य कुवते शूलपूवकम्‌ ॥ २७॥ 
स्पर्शोपलभ्यं गुल्क्ञाख्यसुत्प्ञ तं ग्रन्थिरुपिणम्‌ । 
कशनात्‌ कफविटपित्तै मार्गस्यावरणेन वा ॥ ३८ ॥' 
वायुः कृताशय: कोष्ठ रीच्यात्‌ काठिन्यमागतः । 
स्वतन्च: खायये दुष्ट: परतन्त्रः पराजये ॥ ३८ ¦+ 
पिरिडितत्वादसूर्त्तोऽपि सृत्त त्वमिव संखितः । 

गुल्म इत्य्‌ च्यते वस्तिनाभिष्टत्‌पाश्वंसं्यः॥ ४० ॥ 
वातान्सन्याशिरःशूलं ज्वरप्तीहान्त्रकूजन म्‌ ।' 

व्यधः सूच्येव विटसङ्ग: कच्छाट्च्छसन मुहुः ॥ ४१ ॥ 
स्तम्भो गावे मुखे शोषः काश्यं विषमवङ्िता। 
रूचक्षष्णतवगादित्व चलत्वादनिलस्य च ॥ ४२ ॥. 
अनिरूपितसंस्थानस्थानद्वदिक्तयव्यथः । 
पिपोलिकाब्याप्त इव गुल्मः स्फुरति तुद्यते ॥ ४३ # 
पित्ताहाहोऽननको सूरच्छाविड्भदरेदतलड्ज्वरा: । 
हारिद्रत्व त्वगाद्य घु गुल्मञ्च स्परणनासष्ठः ॥ ४४ ॥. 
दूयते दोप्यते सोझा खस्थानं दद्दतीब च । 

कफात्‌ स्तं मित्यमरुचिः सदनं शिशिरञ्चरः ॥ ४४ ॥' 
पोनसालस्युल्लासकासशक्कत्वगादिताः । 
गुल्मोऽदगाठ़: कठिनो गुरुः सुप्तः स्थिरोऽल्परुक्‌ ४६ # 
्रदोषस्यानधामानः खे खे काले च. रुक्कराः । 

प्रायः त्रयस्तु इन्दोत्या गुर्मा: संखष्टलक्षणाः ॥ ४७.॥. 
सवजस्तीब्ररुग्दाह: शोघ्रपाकी घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो रक्तगुल्मस्तु खिया एव प्रजायते ॥ ४८ ॥, 
ऋतीःवा. नवद्ता वा यदि. वा योनिरोगियी.।. 


२२४ अटाङहद्यसंहितायाम्‌। [६१३ 


सेवते वातलानि स्त्री क्रुदस्तस्याः समीरण: ॥ ४८ ॥ 
निरुणड्यात्त बं योन्यां प्रतिमासमवस्थितम्‌ । 

कुच्ति करोति तहभलिङ्गमाविष्करोति च ॥ ५० ॥ 
ल्लासदीहदस्तन्यदशनं चामतादिकम्‌ । 

क्रमिण वायुसंसर्गात्‌ पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१॥ 
शोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोत्यगुल्मजान्‌ । 
रुक्स्तग्भदाहातीसारटड ज्वरादीनुपद्वान्‌ ॥ ५२ ॥ 
गर्भाशये च सुतरां शूलं दुष्टारूगा खये । 

योन्या ख्रावदीगेन्ध्यतो दस्यम्दनवेद्नाः ॥ ५३ ॥ 

न चाङ्ेगभंवद्युल्मः स्पुरत्यापतु शूलवान्‌ । 
पिण्डोभूतः स एवास्या; कदाचित्‌ स्पन्दते चिरात्‌ ॥५४ 
न चास्या वत कुक्षिगुल्म एव तु बच्देते , 
स्वटोषसंखयो गुल्म: सर्वो भवति तेन सः॥ ५५ ॥ 
पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पुनः । 

पच्यतै गीष्रमत्य्थं दुष्टरक्ताखयत्वलः ॥ ५६ ॥ 

अतः शीषघ्रविदाहिल्ादिद्रधिः सोऽमिधोयते । 

गुल्म ऽन्तराखये वस्तिकुचिद्ध तृब्रीइवेद्ना: ॥ ४७ ॥ 
अग्निवणबलभ्व शो वेगानां चाप्रवत्तेनम्‌ । 

अतो विपय्ययो वाह्ये कोडाङ्कघु तु नातिरुक्‌ ॥ ४८ ॥ 
वेवण्य मवकाशस्य वहिरु्रतता धिकम्‌ । 
साटोपमत्युग्ररजमाप्मानसुदरे खशम्‌ ॥ १० ॥ 
ऊ््डाधो वातरोधेन तमानाइ प्रचक्षते । 
घनोऽष्ठोलोपमो ग्रन्यिरछी लोडें समुन्नत: ॥ ६० ॥ 
आनाइलिङ्गस्तिय्यक्‌ तु प्रत्यष्ठीला तदाकृति: । . ' 
पक्काशयाद्‌ गुदोपस्थं वायुस्तोव्ररुज; प्रयान्‌ । 
तूनीप्रतूनो तु भवेत्‌ स एवातो विपर्यये ॥ ६१ ॥ 


२ अ० | निदानस्थानस्‌ । २२५ 


टुगारवाइल्यपुरोषबनढस्य चञमत्वान्चविकूजनानि । 
टोपमा झानमपक्तिशक्तिमासत्रगुल्मस्य वदन्ति चिङ्कम्‌ ।६२॥ 


द्वाद शोऽध्यायः। 


अथात: डद्रनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 

रोगाः सवेऽपि मन्द ऽग्नी सुतरामुदराणि तु । 
अ्जोर्णान्मलिनेश्चान्नेजञायन्ते मलसच्चयात्‌ ॥ १ ॥ 
ऊर्ध्वाधो धातवो रुढ्ढा वाडिनोरम्बुवादिनो: । 
प्राणास्यपानान्‌ सन्दूष्य कुय्युस्वक्षांससन्धिगा: ॥ २ ॥ 
भ्राक्माप्य कुचिमुद्रम्‌ अष्टधा तच भिद्यते । 
एथग्दोषेः समस्तेथ झोइबदचच्षतोदकेः ॥ ३ ॥ 
तेनात्ताः शुष्कताल्वोष्ठाः शुनपादकरोदराः । 
नष्टचेटाबलाहारा: कशा: प्रकातकुच्षय: ॥ ४ ॥ 
स्यः प्र तरूपाः पुरुषाः भाविनस्तस्य लचणम्‌ । 
चुत्राशोऽन्नं चिरात्सवं सविदाह च पच्यते ॥ ५ । 
जोर्णाजोणं न जानाति सौहित्य सह तेन च। 
कोयते वलतः शश्वच्छसित्यल्पेऽपि चेष्टिते ॥ ६ ॥ 
हदिविशोऽप्रहत्तिश्च किञ्िच्छोफञ्च पादयोः । 

` रुग्वस्थिसन्धो ततता लघुल्पभोजनेरपि ॥ ७ ॥ 

 राजोजन्म बलोनाशो जठरे जठरेष तु । 

सर्वेषु तन्द्रा सदनं मलसङ्गोऽल्पवच्हिता | ८ ॥ ` 
दाहः खयथुरा आनमन्ते सलिलसम्भव; । 
सवं त्वतोयमरुणमशोफं -नातिभारिकम्‌ ॥ ८ ४ 
गवाचितं शिराज्ञालेः सदा गुड़गुड़ायते । 
माभिमन्त्न च विद्टभ्य वेगं कृत्वा प्रणश्यति ॥ १० ॥ 

' मारुतो हुत्कटीनासिपायुवङ्गणवेदनः । 


२२६ अष्टाङहट्यसंष्हितायाम्‌। [१२२ 


सशब्दो निचरेद्दायुविड्बन्थो सूत्रमल्पकम्‌ ॥ ११॥ 
नातिमन्दोऽनलो लोल्यं न च स्यादिरसं सुखम्‌ । 
तत्र वातोदरे शोफः पाणिपान्स॒ष्ककुक्षिषु ॥ १२ ॥ 
कुचिपार्शोदरकटोएछठरुक्‌ पवभेदनम्‌। 
शुष्ककासाङ्गमर्दोऽघोगुरुता मलसंग्रह: ॥ १३॥ 
श्यावारुणत्वगगादित्वमकस्माद्वडिह्लासवत्‌ । 
सतोदभेदमुदरं तनु कष्णशिराततम्‌ ॥ १४॥ 
आघ्यातदृतिवच्छब्दमाइतं प्रकरोति च । 

वायुयात्र सरुकशब्दो विचरेव्सवतोगतिः ॥ १४ १ 
पित्तोदरे ज्वरो सच्छा दाइस्तुट्‌ कटुकास्वता । 
सत्रमोऽतिसारः पोतत्वं त्वगादावुदरं हरित्‌ ॥ १६॥ 
पीततास्त्रशिरानद्' सख दं सोझ दह्यते। 
धूमायति छदुस्पथं क्तिप्रपाकं प्रदूयते | १७ ॥ 
स्मो दरेऽङ्षसदनं स्वापश्वयथृगीरवम्‌ । 

निट्टोतृक्क शोऽचिः खास: कासः शक्तत्वगादिता ॥ १८ 
डटर स्तिमितं ्जच्चं शक्तराजोततं महत्‌ । 
चिराभिहद्धि कठिनं शोतस्पशं गुरु स्थिरम्‌ ॥ १८ ॥ 
विदोषकोपनेस्तं स्त: स्त्रो दत्तञ्च रजोमलैः। 
गरदूषीविषाब्ये्च सरक्लाः सद्धिता मलाः ॥ २० ॥ 
कोष्ठं प्राप्य विकुर्वाणाः शोषसूच्छान्त्रमान्वितम्‌ । 
कु्यृस्व्रिलिङ्मुदरं शोष्रपाकं सुदारुणम्‌ ॥ २१ ४ 
बाधते तच्च सुतरां शोतवातान्नदशने । 
अत्याशितस्य सङ्घोभात यानयानादिँचेष्टितः ॥ २२॥ 
अतिव्यवाय कर्माध्ववमनव्याधिकश ने: । 
वामपार्खाख्रित; ज्ञोहा च्युत: स्थानादिवईते ॥ २३ ॥ 
शोणितं वा रसादिभ्यो विद्डं तं विवईयेत्‌ । 


१ अः | निदानस्थानम्‌ । १२७ 


सोऽछोलेवातिकठिन: प्राक्त: कूम एछवत्‌ 1 २४ ॥ 
क्रमेण वईमानख्च कुक्षावदरमावहेत्‌ । 
बास कासपिपासास्यवेरस्या झानरुगज्वरे; | २५ | 
पाण्डत्वच्छदि मूच्छात्ति टाइमो हैश्च संयुतम्‌ । 
अरूणाभं विवणं वा नोलहारिद्रराजिमत्‌ ॥ २६ | 
डदावत्त रुगानाहैमोइढड दहनज्चरे: । 
गौरवारुचिकाठिन्येविद्यात्तत्र मलान्‌ क्रमात्‌ । २७ ¦ 
झोहवहक्तिणात्‌ पार्श्वात्‌ कुर्व्याद्यक्कदपि,च्युतम्‌। 
पच्झवाले; सहात्ञन भुक्तेबद्दायने गुदे ॥ २८ | 
दुर्नामभिरुदावत्त रन्येवा न्त्रोपलेपिलिः । 
वचः पित्तकफान्‌ रुद्ठा करोति कुपितोऽनिलः ॥ २८ ॥ 
अपानो जठरं तेन स्युर्दाहज्वरळट्क्षवा: । 
कासशवासोरुसदनं शिरोद्दत्राभिपायुरुक्‌ ॥ ३०'| 
मलसङ्गाऽरुचिम्छदिरुदरं मूढमारुतम्‌ । 
स्थिरं नोलारुणणिराराजिवद्दमराजि वा॥ ३१ ॥ 
नामैरुपरि च प्रायो गोपुच्छाकृति जायते । 
अख्यादिशल्ये: सान्नेबेद्धहोरव्ययनेन वा ॥ ३२ ! 
भिद्यते पञ्चते वान्बं तच्छिट्रेश स्वन्‌ वहि: । 
आम एव गुदादेति ततोऽल्पाल्प सावड्सः ॥ ३३ ॥ 
हल्यः कुणपगन्धेन पिच्छिलः पोतलोद्ित:!। 
शेषश्चापूर्य जठरं जठरं घोरमावहेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वर्बयेत्‌ तदधो नाभेराशु चेति जलात्मताम्‌ । . 
' डद्रिकदोषरूपं च व्याप्त च श्वासढड्भ्त्रसेः ॥ ३५ ॥ 
| छिद्रोदरमिदं प्राइ: परि्रावोति चापरे । 
' प्रहत्त्ने्पानादेः सहसाऽऽमाम्बृपायिनः ॥ ३६ ॥ 
अत्यम्बुपा नान्मन्दाग्न; चोणस्यातिकशस्य वा । 


१२० अष्टाङ्गहृदयसंहितायास्‌। [१३ अ 


रुड्टाऽस्बुमार्गाननिलः कफथ जलमूच्छि त: ॥ २७॥ 
वर्येतां तदेवाम्बु तत्स्थानाटुदराञ्रिती । 

ततः स्याटुदरं रष्णागुद्सुतिरुजायुतम्‌॥ श८ ॥ 
कासश्वासारुचियुतं नानावणशिराततम्‌ । 
तोयपूणदृतिस्पर्शशन्दप्रचोभवेपथु ॥ ३८ ॥ 

दकोदरं महत्‌ खिग्ध स्थिरमाहत्तनाभि तत्‌। 
उपेक्षया च सर्वेषु दोषाः खस्थानतद्यारता: | ४० ॥ 
पाकाइवाद्‌ द्रवोकुय्यः सन्धिस्रोतोसुखान्यपि । 
खढ्य वाह्य्रोतःसु वितस्तिव्यगास्थितः ॥ ४१ ॥ 
तदेवोद्कमा झाप्य पिच्छं कुर्य्यात्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदर स्थिरं घत्तमाइत॑ च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ ॥ 
सटु व्यपेतराजीक नाभ्यां स्छृष्टं च सर्पति। 

तदनू दकजन्मास्मिन्‌ कुत्तिवदिस्ततो;धिकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरान्तर्धानसुदकजठरोक्ं च लक्षणम्‌ । 
वातपित्तकफप्ठलीहसब्निपातोदको दरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कच्छ यथोत्तरं पक्षात्‌ पर प्रायोऽपरे हत: । 

सवं च जातसलिलं रिष्टोक्नोपद्रवान्वितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
जन्मनेवोदरं सवं प्रायः कच्छतमं मतम्‌ । 
बलिनस्तदजातास्बु यत्न साध्यं नवोत्यितम्‌ । ४६ ॥ 


ब्रयोदशो$ध्याय: । 
अथातः पाण्डरोगशोफविसपनिदान व्याख्यास्वामः ॥ 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोत्तीः कोपनेरमलाः। 
तत्रानिलेन बलिना च्िप्त पित्त छदि स्थितम्‌ ॥ १॥ 
धमनीदंश सम्प्राप्य व्याप्र वत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
झेसत्तग्रत्तमांसानि प्रदूष्यान्तरमाखितम्‌ ॥ २ ॥ 


है अ० | निटानस्थानम्‌। २२९ 


त्वक्षांसयो स्तत्‌ कुरुते त्वचि वर्णान्‌ एथग्विधान्‌ । 
पार्डुहारिद्रहरितान्‌ पाण्ड त्व तेषु चाधिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
यतोऽतः पाण्डु रित्य क्लः स रोगस्त न गोरवम्‌। 
भातूनां स्याञ्च शेथिव्यमो जसञ्च गुणक्षयः ॥ ४ ॥ 
तवोऽल्परक्वमेदस्को निःसारः स्यात्‌ ्धेन्द्रियः । 
स्द्यमानरिवाडुर्ना द्रवता छुद्येन च ॥ ५ ॥ 
शूनाक्षिकूटः सदन: कोपनः छोवनोऽल्पवाक्‌ । 
अत्रदिट्‌ शिशिरदेषी शोणरोमा इतानलः ॥ ६ ॥ 
सन्नसकथो ज्वरो श्वासो कणच्छ डी भ्रमी यमी ।. 
स पञ्चधा एवग्दोषे: समस्तैरत्तिकादनात्‌ ॥ ७ ॥ 
प्राग्रूपमस्य हृदयस्पन्दनं रूचता त्वचि । 

अरुचिः पोतसरूत्रत्व खेदाभावोऽल्पवङ्िता | ८॥ 
साद: अमोऽनिलात्तत्न गावरुक्तोदकम्पनम्‌ । 
कृप्णरूच्षारुणशिरानखविरम बनेत्ता ॥८.॥ 
शोफानाहास्यवैरस्थविट्शोषा: पाश्वेसूइ रुक । 
पित्ताइरितपीताभशिरादित्वं ज्वरस्तमः | १० ॥ 
ढट्ख दसूच्छाशीतेच्छा दोगंल्यं कटुवक्कता ।. 
व्चेमिदोऽन्हको दाह: कफात्‌ शुक्कशिरादिता ॥ ११ | 
तन्द्रा लवणवक्षत्व रोमहषः स्वरक्षयः । 

कासस्छटिय निचयान्मित्रलिङ्गोऽतिदुःसः | १२ । 
रत्कषायानिलं पित्तसूषरामधुराकफम्‌ । 

दूषयित्वा रसादींब रौच्याडुक्त विरूच्य च | १३ | 
सोतांस्य पर्क वापूक्ष कुया हुड्डा च पूर्ववत्‌ । 
पाण्डुरोगं ततः शूननासिपादास्यमेह्नः | १४ ॥ 
पुरोषं कृमिमन्म झेड्धित्र' साछ्क्फं नरः। 

यः पाण्डरोगो सेवेत पित्तलं तस्य कामलाम्‌ ॥ १५॥ 


चा... रु 
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को्ठयाखाखयं पित्तं टग्ध्वाखङ सांसमावहेत्‌ । 
हारिट्रनेत्रमूत्रवङ नखवक्कशकत्तया | १६ ॥ 
दाहाविपाकः ढव्शावान्‌ भेकाभो दुबलैन्द्रियः । 
भवेत्पित्तोल्वणस्यासौ पाण्डरोगादृतेऽपि च ॥ १७ | 
उपेक्षया च शोभाव्या सा कच्छा कुम्भकामला । 
इरितश्यावपीतत्व' पाण्डुरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वातपित्ताद्‌ भ्त्रमस्तुष्णा स्त्रीप्वहर्षों सटुज्च रः । 
तन्द्राबलानलब्त्र'शो लोटरं तं इलोमकम्‌ ॥ १० ॥ 
अलसं चेति शंसन्ति तेषां पूर्व सुपद्रवाः । 
शोफप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २० ॥ 
पित्तरक्तकफान्‌ वायुदु ष्टो दुष्टान्‌ बह्हिःशिराः । 
नीता रुदगतिस्तैहि कुर्व्यात्तजझांससंखयम्‌ ॥ २१ ॥ 
डत्सेधं संहतं शोफ' तमाहुनिचयादतः । 

सवं हेतुविशेषैस्तु रूपभे दान्रवात्मकम्‌ ॥ २२॥ 
दोषैः एथग्द्वयेः सर्वेरभिघातादिषोदपि । 

दिधा वा निजमागन्तु सर्वाङ्कैकाङ्कजं च तम्‌ ॥ २३ ॥ 
एथु्तग्रथितताविधेषेश्च त्रिधा विदुः । 
सामान्यहेतुः शोफानां दोषजानां विशेषतः | २४ ॥ 
व्याधिकर्मोपवासादि्ोणस्य भजतो हुतम्‌ । 
अतिमात्रमथान्यस्य गुव स््स्जिग्वशोतलम्‌ ॥ २५ ॥ 
लवणच्षारतीच्णोष्ण' शाकास्तु खप्रजागरम्‌ । 
सट्ग्राम्यमांसवल्लुरमजी णंखरमसेथुनम्‌ | २६ ॥ 
पदातेर्सागंगमनं यानेन चोभिनापि वा । 
ख़ासकासातिसारार्शोजठरप्रदरज्वराः ॥ २७॥ 
विसूच्यलसकच्छदिंगर्भवीसपपाण्ड ताः । 

अन्य च मिथ्योपक्रान्तास्त दोषा वचसि स्थिताः ॥२८। 
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ऊट्ट शोफमधोवस्तो मध्ये कुन्ति मध्यगाः । 

सर्वाङ्गगा; संगत प्रत्यङ्गषु तदाखया: ॥ २८ ॥ 
तत्पूर्वरूपं दवथुः शिरायामोऽङ्गगौरवम्‌ । 
वाताच्छोफञ्चलो रूक्षः खररोमारुणासित: ॥ ३० ॥ 
सङ्कोचस्पन्ट्हर्षा त्तं तो दभे दप्रसुस्िमान्‌ । 
चिप्रोत्यानशम्ः शोष्रसुत्रमेत्‌ पोडितस्तनुः ॥ ३१ ॥ 
खिग्धोष्णमदनेः शाम्य द्‌ रात्रावल्पो दिवा महान्‌ । 
त्वक्‌ च सषपलिप्तव तस्मि चिमिचिमायते ॥ ३२ ॥ 
योतरक्तासितभासः पित्तादातास््ररोमछत्‌ । 
शीघ्रानुसारप्रशमो मध्य प्राग्‌ जायते तनुः ॥ ३३ ॥ 
सळड्दाहज्वरख ददवक्क दमदभ्बम: । | 
शोताभिलाषी विड्भेदो गन्धो स्पर्शासहो स्टदु: ॥ २४॥ 
कण्ड मान्‌ पाण्ड,रोमत्वक्कठिनः शोतलो गुरु: । 

खिग्ध: अक्ष्णः स्थिर: स्थानो निट्राच्छद्य ग्निसादकत्‌ ॥२५॥ 
आक्रान्तो नो न्रमेत्‌ कच्छशसजन्मा निशावल: । 
स्रवेन्नाख्क्‌ चिरात्‌ पिच्छं कुशशस्त्रादिविक्षतः ॥२६॥ 
स्पर्शोष्ण काङ्ग च कफात्‌ यथासं इन्दजास्त्रयः । 
सङ्कराङतुलिङ्कानां निचयात्‌ निचयात्मकः ॥ ३७॥ 
अभिवातेन शस्रादि च्छे दभे दच्षतादिभिः । 
दिमानिलोदध्यनिलेभल्लातकपिकच्छुजेः ॥ ३८॥ 

रसेः शूर्के्च संस्पर्शाछयथ: स्थादिसपंवान्‌ । 

रुशोस्ा लोहिताभासः प्रायशः पित्तलक्षणः ॥ ३८ ॥ ! 
विषजः सविषप्राणिपरिसपं णसूव्रणात्‌ । 
दंट्रादन्तनखापातादविषप्राणिनामपि | ४० ॥ 
विण्म,बशक्रोप हतमलवदइस्त्रसङ्करात्‌ । 
विषहक्षानिलस्र्शाहरयोगावचृणेनात्‌ ॥ ४१ ॥. 
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रूटुयलो5वलम्बी च शीघ्रो टाहरुजाकरः । 
नवोऽनुपद्रवः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ॥४२॥ 
स्याददिसर्पोऽमिघातान्तं दोषिटूंष्येय शोफवत्‌ । 
ठयचिष्ठानञ्च तं प्राहइवाह्मान्तरुभया खयात्‌॥ ४३॥ 
यथोत्तरञ्च दुःसाध्याः तत्र दोषा यथायथम्‌ । 
प्रकोपनेः प्रकुपिता विशेषेण विदाहिमिः | ४४ ॥ 
देहे शोध विसपन्ति तेऽन्तरन्तः स्थिता बह्हिः । 
बडिखा दितये दिसा; विद्यात्तन्त्रान्तरा खयम्‌ | ४५ | 
भर्मोपतापात्‌ संसो हादयनानां विघट्टनात्‌ । 
ढष्णातियोगाद गानां विषमं च प्रवत्तनात्‌ | ४६ ॥ 
आशु चाग्निवलन्त्र शादतो वाह्य विपय्ययात्‌ । 

त्न वातात्परीसर्पो वातञ्वरसमव्यथः | ४७ ॥ 
शोफस्फ रणनिस्तोदभेदो यामात्तिषंवान्‌ । 

पित्ताद्‌ टुतिगतिः पित्तञ्वरलिङ्गोऽतिलो दितः | ४८ | 
कफात्‌ करड युतः सिग्धः कफञ्चरसमानरुक्‌। 
ख़टोषलिङ्गो थोयन्त सर्वस्फोटेरुपे्तिताः | ४८ ॥ 

ते पक्कभिन्राः स्रं स्र च बिन्त्रति व्रणलक्षणम्‌ । 
वातपित्ताञ्चरच्छदिंमूच्छातीसारठड्ग्त्रमेः | ५० ॥ 
भ्रस्पिमे दाग्निसदनतमकारोचके थु तः । 

करोति सर्वमङ्गञ्च दीप्ताङ्गारावकी णंवत्‌ ॥ ५१ ॥ 

यं यं देशं विपपंञ्च विसपंति भवेत्‌ स सः । 
शान्ताङ़ारासितो नीलो रक्तो वाश च चीयते ॥ १२. | 
अग्निदग्ध इव स्फोटः शोघ्रगल्वाद्‌ दुतञ्च सः। 
ममीनुसारो वोसपंः स्याद्दातोऽतिबलस्ततः | ५३ | 
व्यथेताङ्गं इरेत्‌ संज्ञां निद्राञ्च श्वासमीरयेत्‌ । 
हिश्ाञ्च स गतोऽवस्यामोदृशों लभते न ना ॥४४॥- ' 
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कचिच्छर्मारतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः क्रिष्टो मनोदेइ वमोड़बाम्‌ 1 ५५ ॥ 
दुष्प बोधोऽद्व ते निद्रां सोऽग्निवो सपं उच्यते । 

कफेन रुद्द; पवनो भित्त्वा तं बइधा कफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
रक्त वा हद्दरक्कस्य त्वकशिरास्रावसांसगम्‌ । 
दूषयित्वा च दोर्घाणुउत्तस्थूलखरात्मनाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
ग्रन्योनां कुरुते मालां रक्तानां तोव्ररुग्ञ्चराम्‌ । 
श्ासकासातिसारास्यशोषदिआ्ावमिन्मेः ॥ ५८॥ 
मो हवेवर मूच्छ ङ्ग भङ्गा र्निस दने यतम्‌ । 

इत्ययं ग्रन्िवोसप: कफमारुतकोपजः ॥ ५८ ॥ : 
कफपित्ताञ्चरः स्तश्नो निट्रातन्ट्राशिरोरुजा: । 
आङ्भावस्तादविक्ञेपप्रलापारोचकन्त्रमाः ॥ ६० ॥ 

सू च्छाग्निहानिमें दोऽस्यां पिपासेन्द्रियगोरवम्‌ । 
आमोपवेशनं लेपः खोतसां स च सपति | ६१॥ 
प्रायेणासाशये ग्टहन्न कदेशं न चातिरुक्‌ । 
पिटकैरवकोर्णोऽतिपोतलोडितपाण्डरेः ॥ ६२ ॥ 
मेचकाभोऽसितन्भिग्धो मलिनः शोफवान्‌ गुरु; । 
गम्भोरपाकः प्राज्योप्मा स्पृष्टः क्िन्नोऽवदीव्यते ॥ ६३ | 
पङ्कवच्छोणमांसच स्पृष्टसायुशिरागण:। | 
शवगन्धिद्च वोसपं कर्दमाख्यसुशन्ति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
स्वजो लक्षणे: सर्वे; सवंधात्वतिसपणः । 

बाह्यहेतोः चतात्‌ क्रुद्दः सरक्त पित्तमोरयन्‌ ॥ ६५ ॥ 
विसपें मारुतः कुर्य्यात्‌ कुलत्यसदृशेद्धितम्‌ । 

स्फोटे: शोफञ्चररुजाटाइाव्य' श्यावलोडितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
एथग्डोपेखयः साध्या इन्दजाथानुपद्रवाः । 

असाध्यो चतसर्वोल्यो सर्व चाक्रान्तममका; । 
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शोणस्रायुशिरामांसाः प्रक्नित्रा: शवगन्धयः ॥ ६७ ॥. 


चतुद्शोऽध्यायः | 

अथातः कुछशित्रक्षमिनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
मिध्याहारविहारेण विशेषेण विरोधिना । 
साधुनिन्दावधान्यस्रहरणादीश्च सेवितेः ॥ १॥ 
पाप्मभिः कमभिः सद्यः प्राक्तनेः प्रे र्ता मल्लाः ।' 
श्मः प्रपद्य तिव्येग्गास्वगलसोकारगामिषम्‌ ॥ २.॥ 
दूषयन्ति झथोकत्य निथरन्तस्ततो वद्धिः । 
त्वचः कुवन्ति वैवण्य' दुष्टाः कुष्ठसुशन्ति तत्‌ ॥ ३ ॥- 
कालेनोपेक्षितं यस्मात्‌ सबं कुष्णाति तइपुः । 
प्रपद्य धातून्‌ व्याप्यान्तः सर्वान्‌ संक्त द्य चावहेत्‌ ॥४॥ 
ससेदल्ल दसङ्गोथान्‌ हमोन्‌ सूच्मान्‌ सुदारुणान्‌ः। 
रोमलक्ख्रायुधमनोसरुणास्थोनि येः क्रम्मत्‌ ॥ ५ ॥ 
भक्षयेच्छिबमस्माञ्च कुष्ठवाह्यसुदाछतम्‌ । 
कुष्ठानि सप्तधा दोषे! एघद्मियेः समागतेः ॥ ६ ॥ 
सवेव्वपि त्रिदोषपु व्यपदेशोऽधिकत्वतः । 
वातेन कुष्ठं कापालं'पित्तादीदुस्वरं कफात्‌ ॥:9 ॥ 
मण्डलाख्य' विचर्ची च ऋच्षाख्य' वातपित्तजम्‌ । 
चमेककुष्ठ किटिभसि झालसविपादिका: ॥ ८.| 
वातश्चेष्ोङ्गवा क्षेणपित्ताइट्रशतारुषी । 
पुण्डरोक सविस्फ्रोट' पामा चमंदलं तथा ॥ ८ ॥: 
सवे: स्यात्‌ काकणं पूवं त्रिकं दद्रसकाकणम्‌ । 
पुण्डरोकचजिक्ञे च मदाकुछानि सप्त तु॥ १० ॥ 
अतिश्च व्ण खरस्पर्णखेद्खेदविबणताः । 
दाह, कण्डुस्व॒चि खापस्तोद: कोठोक्रतिः खस; ॥ १९ । 
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ब्रणानामधिक  शूलं शीघ्रोत्पत्ति चिरस्थिति:। 
रूढानामपि रूचत्व' निमित्ते;ल्प;पि कोपनम्‌ ॥१२] 
रोमडर्षो$रूजः काष्णप्र कुष्ठलक्षणमग्रजम्‌ । 
छप्णारुणकपालाम रूचं सुप्त खरं तनु ॥ १३॥ 
दिस्त तासमपय्यः न्तं टूषितैर्खोमभिश्चितम्‌ । 
तोदाव्यमल्पकण्ड,कं कापालं शोघ्रसपिं च ॥ १४ ॥ 
पझ्कोदुस्बरतास्त्रत्वग्रोसगौरशिराचितम्‌ । 
बहलं बइलक्क दं रक्त दाहरुजाधिकम्‌ | १५॥ 
अआशूस्थानावदरण कमिं विद्यादुट्स्वरम्‌ । - 
खिर ख्यानं गुरु खिन्ध: खेतरक्तमनाशगम्‌ ॥ १६ ॥ 
बइकण्ड खुतिक्रिमि। 
आच्छपोताभपव्य न्तः मण्डले परिमण्डलम्‌ ॥ १७॥. 
सकण्ड्पिटिकाश्यावा लसोकाव्या विचर्चिका । 
परुषं तनु रक्कान्तमन्कः श्वावं समुन्नतम्‌ ॥ १८ !- 
सतोददाहरुकक्क दं ककशे: पिटिकेथितम्‌ । 
करच्तजि हाक्ततिप्रोक्तन्टलजिह बडुक्रिमि॥ १८ 9: 
इस्तिचमंखरस्पशं चर्मेकाख्यः महाययम्‌। 
अस दं मद्थशकलसव्रिभं किटिभं पुन: | २० ॥. 
रूचं किणखरस्पर्श कण्ड मत्‌ पुरुषासितम्‌ । 
सिञ्च रूक्षं वद्दि: खरिखमन्तष्ट टं रज: किरेत्‌ ॥ २१'॥ 
क्षणस्य. तनु खेततमम्त्र दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 
प्रायेण चोडूकाये स्याद्‌ गण्डे: कण्ड युतेश्वितम्‌ ॥ २२ | 
के रलसक पाणिपाददारव्यो विपादिका: । 
गीव्रार्धो मन्दकण्डु्. सरागपिटिकाचिताः | २३ ॥- 
शेघप्रताना टूर्वावट्तसी कुसुम च्छविः । 
उत्मन्रसण्डला ददरः करड सत्यनुष ड्रि ॥- २४. ॥. 
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स्थलमूलं सटाह्वात्ति रक्तश्यावं बहुत्रणम्‌ । 

शतारः क्ल दजं त्वाव्य' प्रायशः पूवजन्म च॥ २५ ॥ 
रक्ताम्तमन्तरा पार्ड, कण्ड दाहरुजान्वितम्‌ । 
सोव्स धमाचितं रक्तैः पञ्चपतमिवांशभिः ॥ २६ ॥ 
घनभूरिलसोकारकप्रायमाशविभेदि च । 
प॒ण्हरोकं तनुत्वग्मिश्वितं स्फ्रोटेः सितारुणेः ॥ २७ ॥ 
विस्फोट पिटिकाः पामा कण्ड क्ल दर्जाधिकाः । 
सूच्माः श्यावारुणा बहर; प्रायः स्िकपाणिकूषरे ॥२८ 
सस्फोटमस्पर्शसईं कण्ड फातोददाइवत्‌ । 

रक्तं दलञ्चमंद्लं काकणं तीव्रदाहरुक्‌ ॥ २८ | 

पूवं रक्रञ्च क्ष्णञ्च काकणन्तोफलोपमरम्‌ । 
कुष्ठलिङ्गैयुतं सर्वेनकवर्ण ततो भवेत्‌ | २० | 
दोषमेदीयविझितेरादिशल्लिङ्ककमभिः । 

कुछेषु दोषोल्बणतां सवंदोषोल्व णं त्यजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिष्टोक्तं यच यज्चास्थिमञ्ञशक्रसमाखयम्‌ । 

याप्यं मेदागतं कच्छं पित्तहन्दाखमांसगम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अकच्छ कफवाताव्यः ल्वक्स्यमेकमलं च यत्‌ । 

तत्र लवि स्थिते कुष्ठे तादवैवण्य रूक्षताः | ३३ ॥ 
स्व ट्खापञ्चयथवः शोणिते पिशिते पुनः । 
पाणिपादाखिताः स्फोटाः क्ल द: सन्धिषु चाधिकम्‌ ॥३ 
कौण्य गतिक्षयोऽङ्गानां दलनं स्याञ्च मेदसि ॥ 
नासाभङ्गोऽस्थिमञ्ञस्य नेत्ररागः खरचय; ॥ ३४ ॥ 
छते च कमय: शुक्र खदारापत्यबाधनम्‌ । 
यथापूवेङ्क सर्वाणि स्युलिङ्गान्यस्रगादिषु ॥ ३६ ॥ 
कुष्ठेकसम्भवं शित्र' किलासं दारुणञ्चः तत्‌ । 
निर्टिष्टमपरिस्बावि, विधातूद्भवसंख यम्‌,॥ ३७ ॥ 
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वाताड्ूक्षारुषं पित्तात्‌ तास्त्र कललपत्रवत्‌ । 
सदाहं रोमविध्वंसि कफाच्छ तं घनं गुरु ॥ २८॥ 
सकण्ड, च क्रमाटक्तमांसमेट:सु चादिशत्‌ । 
वणंनेवेद्ृगुभयं कच्छ तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अशुक्रोमावहलमसंरूष्टं मिथो नवम्‌ । 
अनग्निदग्धजं साध्यं शित्रवज्यमतो;न्यथा ॥ ४० | 
गुह्पाणितलोष्ठेषु जातमप्बचिरन्तनम्‌ । 
स्पर्शेकाह्ारशव्यादिसेवनात्‌ प्रायशो गदाः ॥४१॥ 
सव सञ्चारिणो नेब्रत्वग्बिकारा विशेषतः+ 

झामयस्तु दिघा प्रोक्ता वाद्याभ्यन्तरभे दतः ॥ ४२ ॥ 
बह्िमलकफारूग्विड जन्मे दाच्चतुर्विधाः । 

नामतो विंशतिविधा: वाह्यास्ततारगुङ्गवाः ॥ 8३ ॥ 
तिलप्रमाणसंस्थानवर्णाः केशाम्वराचया: । 
बइपादाद्य सूच्माक्च युका लिचाच नामतः: | ४४ # 
हिधा. ते कोठपिटिकाकण्ड गण्डान्‌ प्रकुवते । 
कु्ेकहेतवोऽन्तर्जाः क्षमजास्तेष॒ु चाधिकम्‌ ॥ ४५॥ 
मधुरात्रगुडचोरदधिसक्तनवोदने:] 

शकत्जा वहुविड धान्यपण शाकोलकादिभिः ॥ ४६ ४ 
कफादामाशये जाता उद्या: सपन्ति सवतः । 
शथुवन्ननिभाः केचित्‌ केचिहृण्ड पदोपसा: | ४७ ॥ . 
रूट्धान्यादुराकारास्तनुदीर्घास्तथाणव: । 

श्‍व तास्तास्रावभासायथ नामतः सप्तथा तु ते॥ ४८॥ 
अन्त्रादा उदराविष्टा हृदवादा महाकुडा: । 

कुरवो दर्भकुसुमा: सुगन्धास्ते च कुवते ॥ ४८ ॥ 
हृल्लासमास्यखवणसविपाकमरोचकम्‌ । 
' सूच्छाच्छदिच्चरानाहकाश्यच्वथुपीनसान्‌ | ५० ॥. 
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रक्षवाहिशिरोत्याना रक्तजा जन्तवोऽणवः । 

पादा हत्तताम्राय सौक्ष्मात्‌ केचिददर्शना: | ११ ॥ 
केशादा लोमविश्वंसा लोमद्दोपा उदुस्बरा: । 

षट्‌ ते कुष्ठेककर्माण: सहसौरसमातरः ॥ ४२ ॥ 
पक्काशये पुरीषोत्था जायन्त ऽधो विसपिणः। 
हद्दास्त स्युभवेयुञ्च ते यदाऽऽमाशयेान्मृखाः ॥ ५३ ॥ 
तदास्योह्रारनिःशवासा विड गन्धानुविधायिनः । 
ए्थुवत्ततनुस्थ ला: श्यावपीतसितासिताः | १४ ॥ 

ते पञ्च नाला क्रमयः ककेरुकमकेरुका: । 
सौसुरादाः सलूनाख्या लेलिहा जनयन्ति च ॥ ५५ ॥ 
विड मेट्शूलविष्टम्भकाज्यपारुष्यपाण्ड ता; । 
रोमहर्षाग्निसदनगुदकण्ड विनिर्गमात्‌ ॥ ५६ ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 

अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ 
सर्वार्थानथकरणे विश्वस्यास्येककारणम्‌ । 
अदुष्टदुष्ट: पवनः शरीरस्य विशेषतः ॥ १ ॥ 
स विश्वकर्मा विशात्मा विरूपः प्रजापतिः । 
स्रष्टा धाता विभुविष्णुः संहत्ता रूत्यु रन्तकः ॥ २ ॥ 
तददुष्टी प्रयत्न न यतितव्यमतः सदा । 
तस्योक्तं दोषविज्ञाने कम प्राकतवेक्कतम्‌ ॥ ३ ॥ 
समासाद्‌ व्यासतो दोषभेदोये नाम धाम च। 
प्रत्ये कं पञ्चधा चारो व्यापारे वैक्कतम्‌ ॥ ४ ॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ । | 
धातुक्षयकरेरवायुः कुप्यत्यतिनिषेवितेः ॥ ५ ॥ | 
चरन्‌ स्रोतःसु रिक्त शशं तान्य व पूरयन्‌ । 


| झ6० ] निदानस्थानम्‌ । २३2 


तेभ्योऽन्यदोषपूर्णभ्यः प्राप्य वावरणं बलो | ६ ॥ 
तब पक्काशये क्रद: शूलानाहान्वकूजनम्‌ । 
मलरोधाश्मव +शंखिकएछठ कटोग्रद्म्‌ ॥ ७ | 
करोत्यधरकायेषु तांस्तान्‌ कृच्छ्रा नुपट्वान्‌ । 
आमाशये टड्वमथुश्वासकासविसूचिकाः | ८ | 
कण्ठोपरोधसुद्रारान्‌ व्याघीनुई च नासितः। 
ओत्रादिव्विःन्द्रियवधं त्वच स्फ टनरूचणे | ८ ॥ 
रक्त तीव्रा रुजः खापं तापं रोगं विवणताम्‌। 
अरू प्यन्वस्य विद्टम्भमरुचिं कृशतां भ्जमम्‌ ॥ १०॥ 
मांसमेदोगतो ग्रन्यीस्तोटाद्यान्‌ कर्कशान्‌ भ्रमम्‌ । 
 गुवङ्गं चातिरकस्तव्सुष्टिदरूइतापमम्‌ ॥ ११ ॥ 
अ्रस्थिस्थ: सकथिसन््यस्विशूलं तोत्र वलक्षयम्‌ । 
मञ्ञस्थोऽस्थिषु सोषिय्यमखप्र स्तव्धतां रुजम्‌ ॥ १२॥ 
शुक्रस्य शोघ्रसुक्षग सङ्घ विक्कतिमेव च । 
तदन्नभस्य शुक्रस्थः शिरास्त्रा्मानरिक्तते | १२ ॥ 
तत्स्थः खावखितः कुर्य्याद्‌ ग्टध्रस्यायामकुन्नताः। 
वातपूर्णट्टतिखशे शोफं सन्धिगतोऽनिलः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणा5; कुचनयी: प्रत्ति च सवेदनाम्‌ । 
सवाङ्गसंअयसतोदभे दस्फुरणभञ््ञनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्तम्भमाक्ञेपणं स्वापं सन्ध्या कुञ्चनकम्पनम्‌ । 
यदा तु धमनी; सर्वाः क्रदो$भ्य ति मुइसुंड: ॥ १६ ॥ 
तदाङ्गमाक्तिपत्य ष व्याधिराक्षेपक: स्मृतः। 
अध: प्रतिहतो वायुब्रजत्युध्वं हृदायया: | १७ ॥ 
नाडी; प्रविश्य दयं शिरः शङ्को च पोड़यन्‌। ' 
आच्िपेत्वरिता गात्रं धनुर्वच्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
छच्छ्रादुच्छसिति स्तव्धखस्तमोलितटक्तत: । 
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कपोत इव कूजेत्‌ स निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ १८ ॥ 
स एव चापतानाख्यो सुक्त तु मरुता हदि । 
अर्र वोत मुह: खास्यं मुह रस्वास्थ्यमाहते ॥ २० ॥ 
गर्भपातसमुत्पन्रः शाणितातिस्तवोल्यितः । 
अभिघातससुस्च दुश्चिकिल्यतमो हि सः ॥ २१॥ 
मन्ये संस्तभ्य वातेएऽन्तरायच्छन्‌ धमनीयदा । 
प्याप्गोति सकलं देहं जव्ररायस्यते तदा ॥ २२॥ 
अन्तधनुरिवाङ्गं च वेगे: स्तम्भ' च नेत्रयोः । 

करोति जुन्भां दशमं दशनानां कफोद्दमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाश्वयोर्वेदनां वाक्य हनुएछठशिरोग्रहम्‌ । 
अत्तरायाम इत्य ष बाह्यायामचच तद्विधः | २४ | 
देहस्य बहिरायामात्‌ एषतो नोयते शिर: । | 
डरस्योत्‌चिष्यते तत्र कन्धरा चावरूदते ॥ २५ | १ 
दन्तेष्वास्ये च वैवण्य' प्रखेदः खस्तगातता । 

बाद्यायामं धनुष्कम्भं ब्रुवते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६॥ 

व्रणं सर्सासितं प्राप्य समोरणसमोरणात्‌ । 

व्यायच्छन्ति तनु दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌ ॥ २७॥ 
ढय्यतः पाण्ड्गात्रस्य ब्रणायामः स वर्जितः । 
गते वेगे भवेत्‌ खाख्यं सर्वेप्वाचेपकेषु च॥ २८॥ . 
जिह्ातिलेखनात्‌ णुष्कभच्चणाट्भिघाततः । 
कुपितो इनुसूलस्यः स्र सयित्वाऽनिलो हनू ॥ २८ ॥ | 
करोति विद्वतास्यत्वमथवा संहतास्यताम्‌ । | 
इनुस्र सः स तेन स्यात्‌ छच्छाञ्चर्वणभाषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
वारा छिनोशिरासंस्या जिह्वां स्तम्भयतेऽनिलः । 
जिह्वास्तम्भः स तेनान्रपानवाक्येप्वनोशता ॥ ३१॥ | 
शिरसा भारइरणादतिहास्यप्रभाषणाल्‌। . | 


५ 'अ०] निदानस्थानम्‌ । ` २४१ 


उत्तासवक्वाक्षवथुखरकामुककषणात्‌ ॥ ३२ ॥ 
विषमादुपधानाञ्च कठिनानां च चवंणात्‌ । 
वायुविद्वदस्तैस्तै्च वात सै रूध्व॑मास्थितः । ३३ ॥ 
बक्रोकरोति वक्काईमुक्तं इसितमीक्तितम्‌ । 

ततोऽस्य कम्यते सूर्दा वाक्सङ्ः स्तञ्चनेत्रता ॥ ३४ ।' 
द्न्तचालः स़रन्त्र शः थुतिहानिः क्षवग्रह:। 
गन्धाज्ञानं स्मृतेमों हस्त एसः सुप्तस्य जायते ॥३५ ॥ 
निहोवः पार्खतो यायादेकस्याक्षो निमोलनम्‌ । 
जवोरूध्व रुजा तीव्रा शरोरादंऽधरेऽपि वा ॥ ३६ १ 
तमाइरदितं केचिदेकायाममथापरे । 

रकमाञ्चित्य पवनः कु्य्यान्मूईधरा: शिराः ॥ ३७॥ 
रूक्षाः सवेदनाः कृष्णा: सोऽसाध्यः स्यात्‌ शिराग्रह्ः । 
ग्ट्होत्वाइं तनोर्वायुः शिराः ख्रायूविशोष्य च ॥ ३८॥ 
पक्षमन्यतर इन्ति सन्तरिबन्यान्‌ विमोक्षयन्‌ । 
कत्स्रोऽदकायस्तस्य स्यादकमंख्यो विचेतनः 1 ३८ ॥ 
एकाङ्घरोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 

सर्वाङ्गरोगं तददच्च सवंकायाञितेऽनिले ॥ ४० ॥ 
शुद्दवातहतः पक्ष; छच्छसाध्यतमो सतः । 
छच्छस्तवन्येन संसृष्टो विबज्य : क्षयहेतुकः ॥ ४१ ॥ 
आमबद्दायन: कुर्य्यात्‌ संस्तभ्याङ्ग कफान्वितः | | 
असाध्यं इतसर्वेह दण्डवहण्डळं मरुत्‌ | ४२१. 
अंसमूलस्थितो वायु: शिराः सङ्कोच्य तबगा: । 
बाहप्रस्पन्दितहरं जनयत्यवबाइकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

ललं प्रत्यङ्कलीनां या कण्डरा बाहुएछतः । 
बाइचेटापहरणी विश्वाची नाम सा स्मृता ॥ ४४ ॥ 
वायुः कव्यां स्थितः सकथ॒: कण्डरामाज्षिपेत्‌ यदा । 
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तदा खज्जो भवेज्जन्तुः पङ्ग: सकथोईयोराप ! ४५ ॥ 
कम्पते गमनारग्भे खत्जन्निव च याति य; । 
कडायखज्ं तं विद्यान्मुक्तसन्धिप्रबन्धनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शोतोष्सट्रवसंशुष्कगुरुखिग्धे निषेविहे; । 
जीणाजीय तथाऽऽ याससङ्घोमखप्रजागरै; ॥ ४5 ॥ 

_ सञ्चक्षमेदःपवनमाममत्ययसञ्चितम्‌ । 
अभिभूयेतरं दोषमूरू चेत्‌ प्रतिपद्यते॥ ४८ ॥ 
सकध्यस्थीनि प्रपूर्यान्तः क्ष अणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति तेनोरू स्तव्धी शीतावचतनी ॥ ४८ ॥ 
परकोयाविव गुरू स्यातामप्ति्शव्यो । 
ध्यानाङ्गसदेस्तैमित्यतन्द्राच्छढोरुचिज्वरै; ॥ ५० ॥ 
सयुती पादसदनक्तचछीदरणसुप्तिभिः । 
तम्ूरूस्तम्भमित्याइराल्यवातमधापरे ॥ ५१ ॥ 
वातशोणितज: शोफो जानुमध्ये महारुजः । 
ज्ञेय: क्रोष्टुकशोषंच् स्थूल: क्रोष्ट्कशोषवत्‌ ॥५२ ॥ 
रुक्‌ पादे विषमन्यस्त अ्रमाद्दा जायते वदा । 
वातेन गुल्फमाखित्य तमाइवातकण्टकम्‌ ॥ १३ | 
पाश्णि प्रत्यङ्गलीनां या कण्डरा मारुतादिता । 
सकध्युतक्षेपं निग्टह्ाति ग्टप्रसों तां प्रचक्षते ॥ ५४ ॥ 
विश्वाची ग्टघ्रसो चोक्ता खल्ली तीव्ररुजान्विता । 
हृष्येते चरणो यस्य भवेताञ्च प्रसुप्तवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पादहषः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः । 
पादयो: कुरुते दाहं पित्ताखकुसहितोऽनिलः। 
विशेषतश्चङ्कमिते पाददाहं तमादिशेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


(६ अ० ] निदानस्थानस्‌ । २४३ 
षोडशोऽध्यायः । 


भ्रयातो वातशोणितनिदान व्याख्यास्यामः ॥ 
विदाह्यत्र विरुडद्च तत्तच्चास्रकप्रटूषणम्‌ । 
भज्ञतां विधिहोनञ्च खप्नजागरसंथुनम्‌॥ १ ॥ 
प्रायेश सुकुसाराणामचडुसणशोलिनाम्‌ । 
अभिघातादशुईच हुणामरूजि दूषिते ॥ २ ॥ 
वातलैः शोतलेर्वायुद्दड: क्रुदो विमागंगः। 
साइशेनारूजा रुदः प्राक्‌ तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आढ्यरोगं खुड़ वातवलासं वातशोणितम्‌ । 
तदाइनामभिस्तच्च पूवं पारी प्रधावति ॥ ४ | 
विशेषाद्‌ यानयानाद्येः प्रलम्बी तस्य लक्षणम्‌ । 
भविष्यतः कुष्ठसमं तथा सादः झथाङ्गता ॥ ५ ॥ 
जानुजङ्गोरुकव्य सहस्तपादाङ्गसन्धिघु । 

कण्डु स्करणनि स्तोदभेदगीरवसुप्तताः॥ ६ ॥ 

भूत्वा भूत्वा प्रणश्यन्ति सुइराविभवन्ति च । 

पादयोसूलमास्थाय कदाचिइस्तयोरपि ॥ ७ ॥ 
आखोरिव विषं क्रं कत्सं देई विधावति । 
तवङ्ञांसाययपसुत्तानं तत्‌ पूवं जायते ततः ॥ ८ ॥ 

, कालान्तरेण गम्भीर सवान्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
करडा द्संयुतोत्ताने त्वक्तास््रश्यावलोहिता ॥ ८ ॥ 
सायामा खशदाहोषा गम्भीरेऽधिकपूर्वरुक। | 
शव यथुग्रथितः पाकी वायुः सस्यस्थिमञ्ञसु ॥ १० | 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवंक्री कुवेच्च वेगवान्‌ । 
करोति खञ्च पङ्ग वा शरोरे सवंतञ्चरन्‌ ॥ ११॥ 
वातेऽघिकेऽघिक्ं तत्र शूलस्फरणतोदनम्‌ । 
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शोफस्य रोच्यक्ष्पत्वश्यावताहडिहानय:॥ १२ ॥ 
धमन्यड्रालिसन्धीनां सङ्घो चेऽङ्गग्रहोऽतिरूक्‌ । 
शोतदेषानुपश्यौ स्तम्भवेषथुसुप्तयः ॥ १३ ॥ 

रक्त शोफोऽतिरुक्‌ तोदस्ताम्रश्चेमिचिसायते । 
स्तिग्धरूचेः शमं नेति करडक दसमन्वितः ॥ १४॥ 
पित्ते विदाहः संमोहः सेटो मूच्छो मद: सळट्‌ । 
स्पर्शाक्षमत्वं रुग्रागः शोफपाकी भृशोष्मता ॥ १५ ॥ 
कफे स्तैमित्यगुरुता सुधिसिग्धत्वशोतताः । 
कण्डमन्टा च सुग्‌ इन्दसवं लिङ्गञ्च सङ्कर | १६ ॥ 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं दिदोषजम्‌ । 
व्रिदोषजं त्यजेत्‌ खावि स्तब्धमवुदकारि च ॥ १७ 
रक्तमागे निइन्त्याश शाखासन्धिषु सारुतः। 
निविश्यान्योऽन्यमाचाव्ये वेदनाभिहरत्यसून्‌ ॥ १८॥ 
वायौ पञ्चात्मके प्राणो रोच्यव्यायामलङ्नेः । 
अत्याहाराभिघाताध्ववेगो दोरणधारणेः ॥ १८ ॥ 
कुपितञ्चक्षरादीनासुपघातं प्रवत्तयेत्‌ । 
षैनसाटितढट्कासशासादींच्चामयान्‌ वहन्‌ ॥ २० ॥ 
उदान: चषवथुद्गारच्छदिनिद्रावधारणेः । 
गुरुभारातिरुदितहास्या व्येविक्ततो गदान्‌ ॥ २१॥ 
कण्ठरोधसनोभ्र शच्छव्यरो चकपी नस्तान्‌ । 

कुर्य्याच्च गलगण्डादीँस्तांस्तान्‌ जवंईसंचयान्‌॥ २२॥ 
व्यानोऽतिगमनध्यानक्री डाविषमचषेद्टितेः । 
विरोधिरूचभी हषेविषा दाव्यश्च दूषितः ॥ २३ ॥ 
एंस्वो त्सा इवलस्त्र शशो फचित्तोत्‌प्न वज्वरान्‌ ॥ 
सर्वाङ्गरोगनिस्तोदरोमहर्षाङसुप्तताः | २81 

कुष्ठं बिसपमन्धांञ्च कुम्थात्‌ सर्वाङ्गगान्‌ गदान्‌ः। 


तई अ० ] निदानस्यानम्‌ । २४५ 


समानो विषमाजोणशीतसङ्घोणभोजने; ॥ २५ ॥ 
करोत्यकालशयनजागरादैच दूषित: । 
शूलगुल्मग्रइण्यादोन्‌ पक्षामाशयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
अपानो रूचगुवंत्रवेगघातातिवाहने: ! 
यानयानासनस्थानचइमैचातिसेवित: ॥ २७॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ छृच्छान्‌ पक्काशयाययान्‌ । हि 
सूव्रशुङ्प्रदोषार्शागुदभ्त्रंशादिकान्‌ बहून्‌ ॥ २८ ॥ 
सञ्च मारुतं सामं तन्द्रास्तेमित्यगीरवेः। ` 
स्ख्रग्धत्वारोचकालस्यशेत्यशोफाग्निष्ठानिभिः ॥ २८ ॥ 
कटुरूक्षाभिलाषेश तद्दिधोपशयेन च । 

युक्तं वि्याक्रिरामन्तु तन्द्रादोनां विपव्ययात्‌ ॥ ३० ॥ 
वायोरावरणं वातो बहुभेदं प्रवच्यते । 

लिङ्क पित्ताहृते टाहस्त॒ष्णा शूलं भ्त्रमस्तमः ॥ २१ ॥ 
कटुकोष्णास्ललवणेविदाहः शोतकामता । 
शत्यगौरवशूलानि कटाद्यपशयो;धिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लङ्नायासरूच्ोष्शकासता च कफाह्ठते। 

रक्ताउते सदाहात्तिस्वझांसान्तरजा अशम्‌ ॥ २३॥ 
भवैद्द रागी शयथूर्जायते मण्डलानि च। 

मांसेन कठिन: शोफो विवण: पिटिकास्तथा ॥ ३४ ॥ 
हषः पिपोलिकानां च सञ्चार इव जायते | 

चलः ख़िग्घो सढुः शोतः शोफो गावेध्वरोचकः ॥ ३५॥ 
आव्यवात इति ज्ञेयः स छच्छो मेदसाऽऽद्ठते । 
स्परशमस््याह्ठतेऽत्युष्णं पोड़नं;चाभिनन्दति ॥ ३६ ॥ 
सूच्यव तुद्यतेऽत्यथमङ्ग सोदति शूल्यते । 

मज्जाहते विनमनं जम्भण परिवेष्टनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शूलञ्च पोद्यमानेन पारिभ्यां लभते सुखम्‌ | 
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शुक्राहृतेऽतिवेगो वा नः वा निष्फलताऽपि वा ॥ ३८-॥ 
भुक्त कुचौ रुजा जोणें शाम्यत्यक्नाहठतेऽनिलेः। 
मूचाप्रहत्तिरा झानं. वस्ती सरूत्राहते भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
विडाइते विबन्धोऽधः खस्थाने परिक्तन्तति.। 
ब्रजत्याशु जरां स्नेहो भुके चानह्यत नर; ॥ ४० ॥ 

* शकृत्‌ पीड़ितमन्नेन दुःखं.शष्क चिरोत्रूजेत्‌ । 
सवंधाताहते वायी श्राणीवच्च-णछछरुक्‌ ॥ ४१ ॥ 
विलोलो मारुतो खस्थं हृदयं पीदातेऽति च । 
भ्रमो मूर्च्छा रुजा दाहः पित्तेन प्राण आहते ॥ ४२ ॥ 
विद्धेऽन्ने च वमनम्‌ डदानेऽपि स््रमादयः। 
दाइोऽन्तरूरजाभ्ंशञ्च दाहो व्याने च सवंगः ॥ ४३ | 
ह्लमोऽङ्षेष्टासङ्गछ ससन्तापः सवेदनः । 
समान ऊष्मोपहतिरतिस्रेदाऽरतिः सट ॥ ४४ ॥ 
दाहय स्यादपाने तु मले हारिद्रवर्ण ना । 
रुञाऽतिक्ठद्विस्तापञ्च योनिमेहनयायुषु ॥ ४४ ॥ 
लेक्षणा त्वाहते प्राण. सादस्तन्द्रारचिवसि: । 
छोवनच्षवथदवारनिःश्बासोच्छाससंग्रह: ॥ ४६ ॥ 
ऊदाने गुरुगात्रत्वमरुचिर्वाकररग्रह! । 
बदलवणंप्रणाशद्य व्याने पर्वास्थिवागग्रहः ॥ ४७ ॥ 
गुरुताईङ्गेघु सर्वेषु स्वलितं च गती अशम्‌ । 
सलझाने$तिहिमाङ्गखसख दो मन्दवक्निता ॥ ४८ ॥ 
अपाने सकफ' सूत्रशक्ततः स्थात्‌ प्रवत्तनम्‌ । 
इति द्वाविंशतिविधं वायोरावरणं विदुः ॥ ५८ ॥ 
प्राणादयस्तथान्योन्यमाह्वखन्ति यथाक्रमम्‌ । 
सबेऽपि विंशतिविधं विद्यादादरणं चः तत्‌ ॥ ५० ॥ 
नि;खासोच्छाससंरोधः प्रतिश्यायः शिरोग्रहः ।, 


अ० | निदानस्थानस्‌ । २४७ 


हृद्रोगो मुखशोषद प्राणेदोदान आहते ॥ ५१ ॥ 

दानेनाद्वते प्राणे वर्णौजोबलसङ्कयः । 

देशा।नया च विभजेव्सवमावरणं भिषक्‌1 ५२ ॥ 

धानान्यवेच्य वातानां ददि' हानिं च कमणाम्‌ । 

णादोनां च पञ्चानां सिश्रमावरणं मिथः 1 ५३ ॥ 

पत्तादिभिद्दादशभिमिश्याणां मिचितैय तै; । 

मेथे: पित्तादिभिस्तदत्प्राणादिभिरनेकधा | ५४ ॥ 

पार तम्यविकल्पाच्च यात्याइत्तिरसइयताम्‌ । 

रां लक्षवेदवहितो यथाखं लक्षणोदयात्‌ ॥ ५५ ॥ 

एने: शनेश्चोपशयाद्‌ गूढ़ामपि सुहमुहः । 

विशेपाज्जोवितं प्राण उदानो बलमुच्यते ॥ ५६॥ 

य़ात्तयोः पोइनाडानादायुषञ्च बलस्य च । 

ग्राहता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सर स्थिताः 1५७ 

प्रयत्न नापि दुःसाध्या भवियुर्वानुपक्रमाः । 

विद्र घिङ्गोइुट्रगगुल्साग्निसदनादयः । 

वन्त्य पद्रवास्तेषामाहतानासुपेक्षणात्‌ ॥ ५८ ॥ 

इति योसिंहगुप्तसनुव़ाग्भट विरचितायामद्टाङ्- 
डद्यसंहितायां ढतीयं निदानस्थानं 

समाप्तम्‌ । 


| 


«>जवा सीर 


चिकित्सितयानम्‌ । 


Crs 


प्रथमोऽध्यायः । 
अश्चातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यासः । 
इहि इ स्माहुरात्र यादयो महर्षयः । 

आमाशयस्थों हत्वाग्नि सामो मार्गान्‌ पिधाय यत्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्‌ कुर्वीत लङ्घनम्‌ ॥ १॥ 
प्राग्रपेषु ज्वरादौ वा बलं यत्न न पालयन्‌ । 
वलाघिष्ठानमारोग्यमारोग्याथः क्रियाक्रमः ॥ २ ॥ 
लङ्घने: क्षयिते दोषे टी 5ग्नी लाघवे सति । 
स्राख्यं ज्षत्त ड्‌ रुचिः पक्तिवलमोजञ्च जायते ॥ ३ | 
तब्वोत्‌क्कष्ट समुत्क्लिष्ट कफप्राय चले मले । 
सह्ृल्लासप्रसेकान्रहषकासविसूचिके ॥ ४ ॥ 
सद्यो भुक्तस्य सञ्जाते ज्वर सामे विशेषतः । 
वमनं वमनाहंस्य शस्तु' कुर्य्यात्तदन्यधा ॥ ५ ॥ 
श्वासाती सारसम्मो इष्टद्ो गविषमञ्चरान्‌ । 
पिप्पलोभिर्युतान्‌ गालान्‌ कलिज्षेमंधुकेन वा ॥ ६ | 
डष्शाम्भसा समधुना पिवेव्सलवणेन वा । 
पटोलनिस्बकर्कोटवे्रपत्नोदकेन वा ॥ ७ ॥ 
तपणेन रसेनेचोमंद्य: कल्पोदितानि वा । 
वसनानि प्रयुच्ञ्जीत बलकालविभागवित्‌ ॥ ८ ॥' 
ङतेऽक्कते वा. वसने ज्वरो कुर्यादिशोषणम्‌ । 
दोषाणां समुदोर्णांनां पाचनाय शमाय च ॥ ८ ॥ 
झामेन भस्मनेवाग्नी छ्न ऽत्र न विपच्यते । 
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तस्मादादोषपचनाज्ज्वरितानुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
ढट्वानल्पाल्पमुष्णास्त्र पिवेद्ातकफज्वरे । 

तत्कफ विलयं नीत्वा रूष्णामाशु निवत्त येत्‌ ॥ ११ ॥ 
खढीय्यै चाग्नि खोतांसि सटूकत्य विशोधयेत्‌ । 
लोनपित्तानिलखढ्गक न्या त्रानुलीमनम्‌ ॥ १२॥ 
निट्राजाद्यारुचिहर प्राणानामवलस्बनम्‌ । 
विपरोतमत: शोतं दोषसङ्कातवदनम्‌ ॥ १३ ॥ 
ङष्णमेवङ्ग णत्वेऽपि युत्ञयात्र कान्तपित्तले । 
डट्रितपित्त दववुदाइसोहातिसारिणि ॥ १४ ॥ 
विषमद्योलिते ग्रोक्ष चतक्षोणऽस्रपित्तिनि। 
घनचन्दनशण्डयस्ब, पपटोशोरसाधितम्‌ ॥ १४ ॥ 
शोतं तेभ्यो हितं तोबं पाचनं ढट्ज्वरापहम्‌ । 
उभा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्युझ्षणा विना 1१६ 
तस्मात्पित्तविरुददारनि त्यज्ञेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ । 
स्नानाभ्यड्रप्रदेहांच परिशेषं च लङ्घनम्‌ ॥ १७॥ 
अज्ञोण इव शूलच सामे तीव्ररुजि ज्वरे | 

न पिडेदीपघं तदि भूय एवाममावहेत्‌ ॥ १८॥ 
आमाभिभूतकोष्ठस्थ चोरं विषमहेरिक । 
सोददपोन सश्बासे जङ्घापर्वास्थिशूलिनि ॥ १८ ॥ 
वातन्च पात्मके खेद: प्रशस्तः सम्प्रवत्त येत्‌ । 
खेदमूव्रमकदातान्‌ कुव्यादग्नं च पाटवम्‌ ॥-२० ४ 
स्र होक्तमाचारविधिं सवशश्चानुपालयेत्‌ । 

लङ्घनं खेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः ॥ २१ ॥ 
मलानां पाचनानि स्युयथावस्थं क्रमेण वा । 
शदवातन्षयागन्तुजोणज्वरिषु लनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यत, तेषु हि हितं शमनं यत्न कशनम्‌ । 
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तत्र सामञ्चराछत्या जानोयादविशेषितम्‌ ॥ २३ ॥ 
दविविधोपक्रमज्ञानमवेच्षेत च लड़ने । 

युक्त लङ्गितलिङ्गेस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथा स्रीषधसिद्धाभिमं ण्डपूर्वाभिरादितः । 
तस्याग्निदोप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥ २१ ॥ 
षड़हं वा रूदुत्वं वा ज्वरो यावदवाप्र यात्‌ । 
प्रागुलाजपेयां सुजरां सशण्डोधान्यपिष्णलोम्‌ ॥ २६ ॥ 
ससेन्धवां तथाम्बार्थी तां पिबेत्‌ सह दाडिमाम्‌ । 
रुष्टविड बइपित्तो वा सशण्ठिमाक्तिकां डिमाम्‌ ॥र७ा 
वस्तिपाश्व शिरःशूली व्याघ्री गोक्षुरसाधिताम्‌ । | 
एद्मिपर्णोवलाविल्वनागरोत्‌पलधान्यर्कः ॥ २८ ॥ 
सिद्डां ज्वरातिसाय्यग्वां पेयां दोपनप्राचनीम्‌ । 
हस्त न पञ्चमूलेन हिक्कारुक्श्ासकासवान्‌ ॥ २८ ॥ 
पञ्चमूलेन महता कफार्तो यवसाधिताम्‌ 1 
विवद्दवर्चाः सयवां पिप्पल्यामलकेः कृताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागू' सपिषा खट्टा मलदोषानुलोमनीम्‌ । 

चविका पिप्पलोसूलद्राक्तामलकनागरेः ॥ ३१ ॥ 
कोष्ठ विवद्दे सरूजि पिवेत्‌ तु परिकत्तनि। 
कोलहचक्तान्नरकलशोधावनी खी फल; कताम्‌ 1 ३२ ॥ 
अस्ते दनिद्रस्तृष्णात्त: सितामलकनागरेः । 
सितावदरमूद्दीका सारिवा सुस्तचन्दनेः॥ ३३ ॥ 
ढष्णाच्छट्पिरोटाइज्वरच्ी चीद्रसंयुताम्‌। 

कुर्य्यात्‌ पेयौषधेरेव रसयूषादिकानपि ॥ २४1 
मद्योद्भवे मद्यनित्ये पित्तस्यानगते कफे । 

ग्रोमे तयोर्वाधकयो स्तु ट च्छदिंदाइपीड़िते ! २५ ॥' 
ऊ प्रदत्ते रक्त च. पेयां नेच्छन्ति तेषु, तु.।. 
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ब्वरापहे: फलरसेरद्विवां लाजतपणम्‌ 1३६ ॥ 
पित्‌ सशकराचीद्रं ततो जीण च तपणे । 
यवाग्वामोरनं चुड्टानख्रोयाटु भ्रटतण्डुलम्‌ ॥ ३७॥ 
दकलावणिकेयेषे रसेवा सुन्गलावजे; । 
इत्ययं पड़हो नेयो वलं दोषं च रेचता ॥ २८ ॥ 
तत: पक्कषु दोषेषु लङनादी; प्रशस्यते | 
कषायो दोषशेषस्य पाचन: शमनो यथा ॥ ३८ ॥ 
तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफ । 
पित्तञ्च भडरत्व;पि कषायस्तु न शस्यते॥ ४० ॥ 
नवञ्चरे मलस्तम्भात्‌ कषायो विषमच्चरम्‌। 
कुरुते रुचिद्वह्वासहिक्ाक्ानाटिकानपि ॥ 8१॥ 
सप्ताहादीषघं केचिदाहरन्य दशाहतः । 
क्रेचिल्ञघुन्रभुक्तस्य योज्यमामोल्वण न तु ॥ ४२॥ 
तोव्रज्वरपरीतस्य दोषवेगोदये यतः । 
दोषेऽववातिनिचिते तन्द्रास्ते मित्यकारिणि ॥ ४३ ॥ 
अपच्यसानं भेषज्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । 
ऋदुञ्वरो लघुर्देहद्चलिताञ्च मला यदा ॥ ४४ | 
अ्रचिरज्वरितस्याधि भेषजं कारयेत्‌ तदा । 
मुस्तया पपटं युक्तं शण्ठया दुस्यर्शयापि वा 1 8३ ॥ 
पाक्का शोतकषायं वा पाठोशीरं सबालकम्‌ । 
पिवेत्‌ तदच्च भूनिस्वगुड़ चोसुस्तनागरम्‌ | ४६ ॥ 
यधायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचना: । 

| ज्वरारोचकटष्णास्ववेरस्यापक्तिनाशना: ॥ ४७ | 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रे कटुकरोहिणी ॥ ४८ | 
पटोलं सारिवा मुस्ताः पाठाः कटकरोहिणी । 

| पटोलनिम्बत्रिफलारूदोका सुस्तवत्सका: ! ४८ ॥ 


> 
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किराततिक्तमस्ता चन्दनं विश्‍वभेषजम । 
धात्रो सुस्तास्ताक्षौद्रमददक्ञोकसमापनाः ॥ ५० ॥ 
पञ्चैते सन्ततादोनां पद्धानां शमना मताः । 
दुरालभाषम्टता सुस्ता नागरं वातजे ज्वर ॥ ५९॥ 
अथवा पिप्पलोसूलगुड़ ची विश्वभेषजम्‌ । 
कनोयः पञ्चमूलं च पित्त शक्रयबा घनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कटुका च्रेति सक्षौंद्रं सुस्तापपंटक तथा । 
सधन्वयासभूनिस्ब' वत्सकाद्यो गणः कफे ॥ ५३ ॥ 
अधवा व्वषगाङ्गयी शड़वेरदुरालभा: । 
सुखिवन्धानिलक्न अयुक्ते दोपनपाचनम्‌ ॥ ५४॥ 
अभया पिप्पलोसूलशस्याककटुकाघनम्‌ । 
ट्राक्ञामधूकमधुकं रोध्रकाश्म व्यसारिवाः ॥ ५५ ॥ 
सुस्तामलकजीवेरपझकेसरपञ्चकम्‌ । 
रृणालचन्दनोशोरनोलोत्‌पलपरूषकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
फाण्टो हिमो वा द्राक्षादिजाती कुसुमवासितः । 
युक्तो मधूसितालाजैजेयत्यनिलपित्तज्ञम्‌ ॥ ५७॥ 
ज्वरं मदात्ययं छदिमू च्छौ दाहं अ मं स्मम्‌ । 
ऊध्व गं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८॥ 
पाचयेत्‌ कटुकां पिद्दा कपरेःभिनवे शुचौ । 
निष्पोडितो तयुतस्तट्रसो ज्वरदाहजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
कफवाते वचा तिक्ता पाठारम्वघवव्सकाः । 
पिप्पलीचुणंयुक्ती वा काथऱ्छिन्रोड्वोङ्गवः ॥ ६० ॥ 
व्या प्रोएण्डयरस्टताक्काथः पिप्पलोचुणसंयुतः । 
वातङ्ग अञ्वरश्वासकासपोन सशूलजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
पथ्या कुस्तुम्बरी सुस्सा शुण्ठी कट्डणपपंटम्‌ । 
सकट्‌फलवचाभागींदेवा ह' मघधहिङ्गमत्‌ ॥ ६२॥। 
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कफवातज्वरेष्वेव कुच्चिद्नतपाश्ववेटना!। 
करढामयास्यशख्वयधुकासब्वासाबियच्छति॥ ६३॥ 
अारग्वघाटिः सच्चौट्र, कफपिञञ्वरं जयेत्‌ । 
तथा तिक्का छृषोशोरत्रायन्ती चिफलाबूता: ॥ ६४ ॥ 
सन्चिपातच्चरै व्याप्रो टेवटारुनिशघनम्‌ । 
पटोलपत्ननिन्बत्वकूत्रिफलाकट्कायुतम्‌ ॥ ६५॥ 
नागरं पौष्कर सूलं गुड़ ची कण्टकारिका । 
सकासशालपाशात्तों वातञ्वकोत्तर ज्वर ॥ ६६ ॥ 
सधूकपुष्प छृद्दोका त्रायमाणा परूषकम्‌ । 
सोशोरतिक्ता त्रिफला काश्म व्यं कल्पयेदिमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कषायं तं पिबन्‌ काले ज्वरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहति । 
जात्याझलकमुस्तानि तददडन्वयवासकम ॥ ६८ ॥ 
बद्दविट कटुका द्वाक्षा वायन्तो व्रिफलागुडाने । 
जोर्णीषधोऽब्रं पेयाद्यमाचरेच्छु झवात्रतु ॥ ६८ ॥ 
पेया कफ व्ईयति पङ्कपांसुषु वष्टिवत्‌। 
अं आभिष्यन्रदेहानां मतः प्रागपि योजयेत ॥ ७० ॥ 
यूषान्‌ कुलत्यचणकदाड़िमादिक्तात लघन। 
रुत्ञांस्तिक्तरसोपेता न्‌ हव्यान्‌ 'रुचिकरान पट न ॥७ १॥ 
रक्ताद्या; शलयो जोरणाँ; षिका ज्वरे हिता; । 
क्ष पोत्तरे वोततुषास्तथा वाद्यक्तता यवा: ॥ ७२ ॥ 
ओदनस्त: शृतो द्विस्त्रिप्रयोक्तव्यो यथायथम । 
दोषटूव्यादिवलतो जूरघ्रक्ञाधसाधित: ॥ ७३ ॥ 
सुद्रादैलघुभिर्यूषा: कुलल्यैद्च जरापहा: । 
कारवैज्ञककर्कोटबालमूलकपपटी:॥ ७४ ॥ 
वार्ताकनिस्वकुसमपटोलफलपक्चवै: । | 
अत्यन्तलघुभिमांसेजाइलेथ हिता रसा; ॥ ७५ ॥ 
हक” है रे 
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व्याघ्रीपरुषतर्कारोद्रा्ञामलकदाड्मेः । 

संस्कृता पिप्पलो शण्ठीधान्धजीरकसेन्धवे: ॥ ७६ ॥ 
सितामधुभ्यां प्रायेण संयुता वा कताकता: । 
अ्रमन्त्ञतक्रसिद्धानि रुच्यानि व्यञ्चनानि च ॥ ७७ ॥ 
अच्छान्यनलसम्पन्नान्धनुपानेऽपि योजयेत्‌ । 

तानि क्थितशीतं च वारि मद्य च सात्मग्रतः॥ ७८ ॥ 
सजुरं जुरसुक्त वा दिनान्ते भोजयेल्च । 

शरस क्षयविहद्ोष्ा बलवाननलस्तदा ॥ ७८ ॥ 
यधोचितेऽयवा काले देशसात्मपानुरोधत: । 
प्रागल्पवङ्किभुंक्ञानो न ह्यञोणंन पीडते ॥ ८४ ॥ 
कषायपानपथ्यान्ने दशाह इति लहिप्ते । 
सपिंदंद्यात्कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरे ॥ ८१॥ 
पकेषु दोपेष्वरृतं तद्िषोपममन्यथा । 

दशाहे स्यादतीतेऽपि ज्रोपट्रवददिकत्‌ ॥ ८२ # 
लङ्कनादिक्रमं तब कु्यादाकफसङ्घयात्‌ । 
देइधात्वबलत्वाच्च जुरो जीर्णोऽनुवत्त॑ते ॥ ८३ | 
रूचं हि तेजो जुरक्कत्तजसा रुछितस्थ च। 
वमनखेदकालाम्बुकषायलघुभोजनेः ॥ ८४ ॥ 

यः स्यादतिबलो धातु! सहचारी सदागतिः । 

तस्य संशमनं सपि दोस स्बेवाम्बुवेश्मनः । ८५ ॥ 
वातपित्तजितामग्रग संस्कारम नुरुध्यते । 

खुतरां तद्यतो दद्याद्यथा खौषधसाधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विपरीतं जुरोआणं जयेत्‌ पित्त च शेत्यतः । 
स्रेहाद्दातं तं तुल्थ' योगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७ & 
पूर्व कषायाः सष्टताः संवे योज्या यथामलम्‌ । 
1नफलापिचुमन्दत्वङ मधकं हइतीइयम्‌ । 


+ ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५ 


समसूरदलं काथ: अरष्टतो जुरकासहा ॥ ८८॥ 
लोन्द्रयवधावनितिक्कासारिवामलकतामलकोभिः । 
मुस्त हिमपालतिसैव्यं द्राचयातिविषया स्थिरया च ॥८८॥ 
एाझ निइन्ति साधितं जुरमग्नि विषमं इलीम कम्‌ । 
चिं रृशतापमं सयोवमथुं पाश्वशिरोरुजं क्षयम्‌ 1८०1 
कं पवनजन्मनि जुरे योजयेव्रिहठृतया वियोजितम्‌ । 
[कं हषघ्टतं च पेत्तिके यञ्च पालनिकया शृतं हवि: ॥८१॥ 
क सौवच लच व्यपाठा व्योषा ग्नि सिन्धू्ववयावशूकः । 
शके: चोरसमं ष्टतस्य प्रस्थं प चे्ञोणंकफञ्चरष्नम्‌ ॥८.२॥ 
गुडूच्या रसकल्काभ्यां त्रिफलाया द्वषस्य च । 
झादोकाया बलायाय ख्ेहाः सिदा व्वरच्छिद: | ८३ ॥ 
जोण इते च भुच्नोत रदुमांसरसोदनम्‌ । 

बलं झालं दोषइर परं तञ्च बलप्रदम्‌ ॥ ८४ ॥ 
कफपित्तहरा मुदइ्रकारवेज्ञादिजा रसा: । 
प्रायेण तस्मात्र हिता जोणं वातोत्तरे ज्वर ॥ 2५ ॥ 
शूलोदावत्तविट्टम्धजञनना ज्वरवडना: । 

न शाम्यत्येवमपि चेळ्चरः कुर्वोत गोधनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
'शोधनाईस्य वमनं प्रागुक्लं तस्य योजयेत्‌ । 
'्रामाशयगते दोष वलिनः पालयन्‌ वलम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पक्ष तु शिथिले दोष ज्वर वा विषसद्यजे । 

मोदकं वरिफलाश्यामात्रिहत्पिप्पलिकेसरेः ॥ 2८ ॥ 
'ससितामधुभिदंद्याद्‌ व्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 
ध्रारवधं वा पयसा स्टद्दोकानां रसेन वा ॥ ८८ ॥ 

| ५ बायमाणं वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ । 

वरिक्तानां स संसर्गी मख्डपूर्वा यथाक्रमम्‌ ॥ १०० ॥ . 
'धवमानं व्वरोत्‌क्किटसुपेच्चत मलं सदा 
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पक्केऽपि हि विकुर्वात दोषः कोठे कतास्पदः ॥ १०१ ॥ 
अतिप्रवत्त मानं वा पाचयन्‌ सङ्गं नयेत्‌ । 

आससक्क हण दोषा दोषोपक्रम: ईरिताः ॥ १०२ ॥ 
.पाययेहोषजुरणं सोहादामज्वरे तु यः । 

प्रसुप्त छ'णसपं च कराग्रेण पराम्छृशित्‌ ॥ १०३ ॥ 
ज्चरक्षोणस्य म हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 

कामं तु पयसा तस्य निरूहैवा इरिन्मलान्‌ ॥ १०४:॥ ` 
चोरोचितस्य प्रोणश्ञभणो दाइढड.वतः । 

चोरं पित्तानिलात्तस्य पथ्यमप्यतिसारिण;॥ १०५ ॥ 
तदपुलइनोत्तप्त जष्टं वनमिवाग्निना। 

दिव्यास्बु जोवयेत्तस्य ज्वरं चाश नियच्छति ॥ १०६ ॥ 
संस्कतं शोतसुष्णं वा तस्माद्वारोष्णमेव वा । 

विभज्य काले युस्ज्ञोत ज्वरिणं इन्त्यतोऽन्यक्ाः ॥ १०७ 
पयः सशण्ठीखजूरर्टद्दीकाशकासष्टतम्‌ । 

खृतशोतं मधुयुतं ढड दाहजुरनाशनम्‌ ॥ १०८॥ 

तइद्‌ द्राक्ाबलायष्टीसारिवाकणचन्दनेः । 
चतुगुयेनान्भसा वा पिप्पल्या वा सतं पिवेत्‌ ॥१०९॥ 
कासात्‌ खासाच्छिरःशूलात्पांशूलाच्चिरञुरात्‌ + - 
सुते जुरितः पोत्वा पञ्चसूलोश्तं पय; ॥ ११० ॥ 
शृतमेरण्ड मूलेन बालविल्व न वा जुरात्‌ । 

धारोष्ण वा पयः पीत्वा विबद्दानिलवचसः ॥ १११ ॥: 
सरक पिच्छातिख्तेःः सल्ट शूलप्रवाह्िकान्‌ । 

सिडं शण्ठोबद्षाव्याघ्रीगोकण्डकगुडोः पयः ॥ १९२ ॥ 
शोफसूक्रगक्कदातविबनजुरकासजित्‌ ।. 

हञ्चि कविल्ववर्षाभूसाधितं जुरशोफनुत्‌ ॥ ११३ ४ 
शिंशिपासारसिद्द वा.चीरमाश ज्वरापहम्‌ + ` ``” 
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निरूहस्तु बलं वक्नि विजुरत्वं मुदं रुचिम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दोष युक्त: करोत्याशु पक्क पक्काशयं गते । 

पित्तं बा कफपित्तं वा पकाययगतं रेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
खंप्नं त्रोनपि मलान्‌ वस्तिःपक्काश्या्यान्‌ । 
प्रचोणकफपित्तस्य विकपृष्ठकटिग्रह ॥ ११६ ॥ 
दोप्ताग्न बइशऊत: प्रयुज्ञोतानुवासनम्‌ । 
पटोलनिम्बच्छदटनकटुकाचतुरइले: ॥ ११७ ॥ 
स्थिराबलागो ज्षुरकमदनोशोरवालके: । 

पयस्यर्दादके काथं चोरशेषं विमिख्रितम्‌ ॥ ११८॥ 
कल्कितैमुस्तमद न कष्णामधुकवत्स के: । 

वस्ति मधुष्टताभ्याच पोड़येञ्चरनाशनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
चतस्रः परणिनीयट्टोफलोशोरन्टपदुमान्‌ । 

क्वाथयेत्‌ कल्कयेद्यटोशता ह्वाफलिनोफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
सुस्तञ्च वस्तिः सगुइच्ोद्रसपिंजु रापहः । 

जोवन्तो सदनं मेदां पिप्पलों मधुकं वचाम्‌ ॥ १२१ ॥ 
कडि राखां वलां विल्वं शतपुष्पां शतावरोम्‌ । | 
पिट्टा चोरं जलं सपिस्तेलं चेकत साधितम्‌ ॥ १२२॥ 
जुरेऽवासनं दद्याद्यवास्रेह यथामलम्‌ । | 
ये च सिद्दिषु वच्यन्त वस्तयो जुरनाशना; ॥ १२३ ॥ 
शिरोरुग्गो रवश्लेमहरमिन्द्रियवोधन म्‌ । 

जीणजुरे रुजिकर द्द्यात्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
स्रेह्िकं शून्यशिरसो दाहात्त पित्तनाशनम्‌ । 
घमगण्डूषकवलान्‌ यथादोषञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
प्रतिश्यायास्यवेरस्थशिर:कण्ठामयापहान्‌ । 

अरुचो मातुनुइ'स्य केसरं साज्यतैन्यवम्‌ ॥ १२६॥ | 
धात्रीद्राज्ञासितानां वा कल्कमास्थेन धारयेत्‌ । 
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यथोपशयसंस्पर्मान्‌ शोतोष्णद्रव्यकल्पितान्‌ ॥ १२७ ॥ 
भ्रभ्यद्गालेपसेकादीन्‌ ज्वरे जोणं त्वगायिते । 
कुऱ्यादव्नननधूमांच तयेवागन्तुजे;पि तान्‌ ॥ १२८॥ 
दाइ सहखधोतेन सपिषाभ्यङ्गमाचरेत्‌ । 

सूत्रोत्रेय गरस्तं स्त मंध॒रासत्रकषायकेः ॥ १२९. ॥ 
टूर्वादिभिर्वा पित्तन्ने: शोधनादिगणोदितेः । 
शोतबीय्यहिमस्पर्गे; काथः कल्कीछते: पचेत्‌ ॥ १३० ॥ 
तेलं सचीरमभ्यङ्घात्‌ सद्यो दाइजुरापद्दम्‌ । 

शिरो गात्रद्य तैरेव नातिपिष्टेः प्रलेपयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
तत्क्काथेन परीषेकमवगा इञ्च योजयेत्‌ । 
तथारनालसलिलच्तोरशक्तष्टतादिभिः ॥ १३२ ॥ 
कपित्यमातुलिङ्गान्नविदारीरोघ्रदा डिसे; । 
वदरोपल्लवोल्यन फेनेनारिष्टजेन वा ॥ १३३ ॥ 

लिप्त ऽङ्गे दाइरुग्सोइच्छदिस्त प्णा च शाम्यति । 

यो वणितः पित्तहरो दोषोपक्रमणे क्रमः ॥ १३४ ॥ 
तं च शोलयतः शोघ्र' सदाहो नश्यति जर: । 
वीर्य्योष्णेरुप्णसंस्प्ेस्तगरागुरुकुह्कमेः ॥ १३५ ॥ 
कुष्ठस्थीणेयशेलेयसरलामरदारूभिः.। 
नखरास्रासुरवचाचण्डेलाइयचोरकेः ॥ १२६ ॥ 

एवो काशिगुसुरसा हिंखाध्यामकस पपे; । 
दशस्रूलाछृतैरण्डद्दयपन्न,ररो दिषेः ॥ १३७ ॥ 
तमालपतभूतिकशल्लकोधान्यदो प्य के: । 
सिशिमाषकुलल्याग्निप्रकीर्य्यांनाङुलीद्दयेः ॥ १३८॥ 
अन्यैश्च तद्चिधेद्रेव्ये: शीते तैलं जुरे पचेत्‌ । 

क्थिते: कल्कितै यकैः सुरासीवीरका दिभिः ॥ १३९ ॥ 
तेनाभ्यच््ञात्‌ सुखोष्णेन तै; सुपिट्टेख लेपयेत्‌ । 
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कवोष्णेस्तैः परोषेकमवगादृञ्च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
केतलेरपि तदद्च शुक्तगोमूतरम स्तुभिः । 
भरारग्वधादिवगच्य पानाभ्यञ्नलेपनेः॥ १४१ ॥ 
धूपानगुरुजांस्तांद्य वच्यन्ते विषमजुरै । 
अग्यनग्निक्ततान्‌ खेदान्‌ स्र दिभिषजभोजनम्‌ ।१४२॥ 
गभ भूवेश्मशयनं कुथाकम्बलरल्लकान्‌ । 

निर्धेमदीसँ रङ्गारेहसन्तीद इसन्तिकाः ॥ १४३ ॥ 
मद्यं सतप्रषणं तक्र कुललव्रोडिकोद्ववान्‌ । 
संगीलयेद्द पथुमान्‌ यच्चान्यदपि पित्तलम्‌ ॥ १४४ ॥ 
दयिताः स्तनशालिन्य: पोना विन्त्रमभूषणाः । 
यौवनासवमत्ताञ्च तमा लिङ्ग युरङ्गना; ॥ १४५ ॥ 
वोतशोतञ्च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्‌ पुनः । 
वददनेनेकदोषस्य चपणनोच्छितस्य च ॥ १४६ # 
कफस्थानानुपूर्व्या वा तुल्यकचान्‌ जयेन्मलान्‌ । 
सत्निपातजुरस्यान्ते कणसूले सुदारुणः ॥ १४७॥ 
शोफः संजायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते । 

रक्रावसेचनेः शीघ्र सपिःपाने्च तं जयेत्‌ ॥ १४८ # 
प्रदेहैः कफपित्तन्न नावनेः कवलग्रहः । 
शोतोष्णस्रिग्धरूचण्दोच्च रो यस्य न शाम्यति ॥ १४८ | 
शाखानुसारो तस्याश सुझेद्‌ वाहो: क्रमाच्छिराम्‌ । 


अयमेव विधिः कार्यां विषमेऽपि यथायथम्‌ ॥ १५०. 


जुरे विभज्य वातादोन्‌ यञ्चानन्तरसुच्यते । 

पटोलकट कासुस्ताप्राणदामधुकेः छता; ॥ १५१ ॥ 
त्रिचतुःपद्चयः काथा विषमञ्चरनाशनाः । 
योजयेचिफलां पथ्यां गुड़चों पिष्पलों एयक ॥ १५२ ॥: 
SN २ विं = = त a ¢ 

तस्त विधानः सगुड़ भल्लातकमथापि वा ।. 


२६० अटाङ्गट्यसंडितायाल्‌ । [ १ आ« 


लङ्घनं घंइणं चापि ज्वरागमनवासर ॥ १५३ ॥ 
प्रातः सतेलं लशुनं प्राग्भक्ष वा तथा ष्टतम्‌.। 

जोणं तद्दधि पयस्तक्रं सपिञ्च षट. पलम्‌ ॥ १५४ ॥ 
कल्याणकं पञ्चगत्य' तिक्ताख्यं इृषसाधितम्‌ । 
ब्रिफलाकोलतकारोक्काथदश्ना शृतं टतम्‌ ॥ १५५ ॥ 
तिल्वकत्वकुछतावापं विषमजुरजित्‌ परम्‌ । 

सुरां तोक्ष्णच्च यव्मच्य शिखितित्तिरिकुकुटान्‌ ॥१५६॥ ` 
मांसं सध्योप्णवीयच्च सहान न प्रकामतः । 

सेक्त्या तदहः खप्यादथवा पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
सपिषो महतीं मात्रां पीत्वा तच्छदंयेत्‌ पुनः । 
नोलिनोमजगन्धाञ्च विहतां कट रोहिणीम्‌ ॥१५८॥ 
पिवञ्च रस्थागमने खेहख दोपपादितः.। 

मनोद्वा सेन्धवं कृष्णा तेलेन नयनाइ्ज्ञनम्‌ ॥ १४८) | 
योज्यं हिङ्गसमा व्याघ्रो वसानस्यं ससेन्धवम्‌ । 
पुराणसर्पि: सिंहस्थ वसा तद्दत्ससेखवा ॥ १६० ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्र वचाकुछइरोतकी । 

सषपा सयवा सर्पिधूपोविडा विड़ालजा ॥ १६१॥' 
पुरध्यामवचासञनिम्बार्कागरुदारुभिः । 

धूपो जुरेषु सर्वेष प्रयोक्तव्योऽपसजितः ॥ १६२ ॥ 
घूपनस्याञ्जनवासा ये चोक्नाथ्रित्तवेक्षते । 

देवाययं च भेषज्य जरान्‌ सर्वान्‌ व्ययोइति॥ १६३॥' 
विशेषाद्िषसान्‌ प्रायस्त द्यागन्धनुबखजा । 

यथास्व' च शिरां विध्ये दशान्तो विषमजरे ॥ १६४ ॥. 
केवलानिलवीसपंविस्फोटाभिहतजरै । 
सपिःपानडिमालेपसेकमांसरसाशनम्‌ ॥ १६४ ॥' 

` >-यथाखतुक्त' च रक्षमोचादिसाध नम्‌ ।. 


( झ० ] चिकित्सितस्थानम्‌। २६१ 


ग्रहोत्य भूतविद्योक्तं बलिमन्त्रादिसाधनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

ओषधोगन्थजे पित्तशमन विषजिट्‌ विषे। 

इष्ट रथेमनोज्ञे च यथादोषशमेन च ॥ १६७ # 

हिताहितविवेकेथ ज्वरं क्रोधादिजं जयेत्‌। 

क्रोधजो याति कामेन शान्ति क्रोपेन कामज; ॥१६८॥ 

भयशोकोडद्वो ताभ्यां भोशोकाभ्यां तथेतरो । 

झापाथवणमन्दोत्ये विधिदेवव्यपाचय: ॥ १६० ॥ 

ते ज्वराः केवला: पूवं व्याप्यन्ेऽनन्तरं मलैः । .. 

तस्माहदोषानुसारिण तेव्वाहारादि कल्पयेत्‌ ॥ १७०-॥ 

न हि ज्वरोःतुवभ्रानि मारुताव्यं विनाझत: । 

ज्वरकालं स्मृतिं चास्य हारिभिविषयेहरेत्‌ ॥ १७१॥ 

करुणाट्र सन; शं सर्वञ्चरविनाशनम्‌। | 

त्यजेदावललाभाच्च व्यायामस्रानमेथुनम्‌ ॥ १9२॥ 

गुवसात्माविदाह्यत्न यच्चान्यळ्बरकारणमू । | 

न विज्वरोऽपि सहसा सर्वान्नीनो भवेत्तथा ॥ १७३ ॥ 

निद्ठत्तोऽपि ज्वर: शोप्र व्यापादयति दुवलम्‌ । 

सद्यः प्राणहरो यस्मात्तस्मात्तस्य विशषतः।.. 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्‌ कुय्यांद्विषगुजितम्‌ ॥१७४॥ 
प्रोषधयो मणयञ्च सुमन्द्वा; साइ॒गुसुदिजदेवजपूजाः.। 
गोतिकरा मनसो विषयाश्च न्त्यपि विष्णुकतं ज्वरसुग्रम्‌ ॥१७४॥ 


द्वितोयोऽध्यायः । 


अथातो रक्तपित्तचकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
छद्म बलिनो वेगमेकदोषानुगं नवम्‌। 
रत्तपित्तं सुखे काले साधयेन्रिसपद्वम्‌ ॥ १ ४ 
अधोगं. यापयेद्क्ल. यच्च ढोषद्वयानुगम्‌,॥ .. 


२३२ अष्टाड़ हूढ्यसंहितायाम्‌ । [१ झ० 


शान्त शान्त' पुनः कुप्यकार्गाकार्गान्तरं च यत्‌ | २॥ 
अतिप्रहत्तं मन्दाग्न खिढोष द्विपथं त्यजेत्‌ । 
सन्तपणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ | ३॥ 
ऊडंभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 

शमने हणे या न्यल्प्रहं ह्या नवेच्य च ॥ ४ ॥ 

ऊड प्रत्ते शमनो रसी तिक्षकषायकी । 

उपवासख नि:शुण्ठी पड़ड़ो दकपायिन: ॥ ५ ॥ 
अधोगे रक्तपित्ते तु घंहणो मधुरो रसः । 

ऊडंगे तपंणं योज्यः पेयापूवमधो गते ॥ ६ ॥ 

अग्नतो बलिनो शुद्द न धाय्यं तद्वि रोगक्षत्‌ । 
धारयेदन्यथा शोघूमग्निवच्छोघुकारि तत्‌ ॥ $ ॥ 
विठच्छयामाकघायेण कल्केन च सशकरम्‌ । 
साधयेदिधिवल्ल हं लिह्यात्पाणितलं ततः ॥ ८॥ 
विहता त्रिफला श्यामा पिप्पलो शकरा मधु । 
मोदकः सन्निपातोइंरकशोफज्चरापहः ॥ ८ ॥ 
विद्ठत््मसिता तद्दत्‌ पिप्पली पादसंयुता। 

वमनं फलसंयुक्त तपंणं ससितामधु ॥ १० ॥ 

ससितं वा जलं चौट्रयुक्क वा मध॒कोदकम्‌ । 

क्षीरं वा रसमिक्ोर्वा शहस्यानन्तरो विधि; ॥ ११ ॥ 
यथाख' मन्धपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलम्‌ । 

मन्धो जुरोक्तो द्राचादिः पित्तप्न वा फलैः छत; ॥ १२ ॥ 
मधुखजूरग्दोकापरूषकसितान्भसा । 

मन्यो वा पञ्चसारेण सष्टतेलांजसक्षभि: ॥ १३ ॥ 
दाडिमामलकाम्बो वा मन्दाग्न्यल्ाभिलाषिणाम्‌ । 
कमलोतृपलकिज्ञन्कपुश्चिपर्णीप्रियङ्कका; ॥ १४॥. 
उशोरं शावर रोध्र खड़वेरं कुचन्दनम्‌। 


१ अ० ] चिकित्सितस्थानस्‌ । २६३ 


छोबेरं धातकोपुष्पं विल्वमध्य दुरालभा १ १५ ! 
अदां विहिता पेया वच्यन्त पादवीगिका:। 
भूनिम्बसेव्यजलदा मसूरः एम्रिपण्यपि ॥ १६ ! 
विदारिगन्धा सुद्राद्य वला सपिहरेणुका । 

जाङ्गलानि च मांसानि शोतवोय्याणि साधयेत्‌ ।१७॥ 
पृथक्‌ए्थग्‌जले तेषां यवागू; कश्पयेद्रसे । 

शीताः सशरकराचीद्रास्तइन्मांसरसानपि ॥ १८॥ 
ईपदस्थाननम्लान्‌ वा ष्टतरृष्टान्‌ सशकरान्‌। 
शूकशिम्बिभवं धान्य रक्त शाकं च शस्ते ॥ १८ ॥ 
अक्रस्वरूपविज्ञाने यदुक्तं लघु शोतलम्‌ । 

पूर्वौ क्रमम्बुपानोयं पञ्चमूलेन वा खृतम्‌ ॥ २० ! 
लघुना श्ृतशोतं वा मध्वन्धो वा फलास्बु वा । 

शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे तित्तिरिः पुनः ॥ २१ । 
डदुस्बरस्य निय्यूहे साधितो मारुतेऽधिके । 

क्तस्य वहिणस्तइश्चग्रोधस्य च कुकूट: ॥ २२ ॥ 
यत्किञ्चिद्रक्तपित्तस्य निदानं तञ्च वजयेत्‌ ॥ २३ ! 
वासारसेन फलिनी सद्रोधाव्त्ननमाच्िकम्‌। 
पित्तारक्‌ शमयेत्‌ पोतं नि्थासो वाऽटरूषकात्‌ 1२४॥ 
शकरामधुसंयुक्त: केवलो वा श्वतोऽपि वा । 

दष: सद्यो जयत्यस्रं स हास्य परमोषधम्‌ ॥ २५ । 
पटोहमालतोनिम्बचन्दनइयपदझकम्‌ । 

रोभ्रो दृष स्तन्दुलियः छप्णारून्मदयन्तिका ॥ २६ ॥ 
शतावरी गोपकन्याकाकोल्यी मधुयश्टिका । 
रक्रपित्तद्राः क्वाथास्त्रय: समधुशकरा: ॥ २७ ॥ 
पबाशवल्कक्काथो वा सुशीतः शकरान्वित: । 

पिवेद्दा मधुसपिभ्यां गवाश्वशक्ततो रसम्‌॥ २८॥ 


२६४ अशाङ्गहदयसंहितायाम्‌। [ शचअ' 


सच्चोद्र ग्रथिते र्तो लिह्यात्पारावतं शक्षत्‌ । 
अतिनिसर्तरक्तस क्षोट्रेण रुंधिरं पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
जाङ्लं भत्तयेदाजमामपित्तयुतं यक्कत्‌ । 
चन्टनोशोरजलदालाजामुन्नरकणायवैः॥ ३० ॥ 
बलाजले पर्येषितै; कषायो रक्तपित्तहा । 
प्रसादयन्दनाम्भोजसेव्यं मञ्गष्टलोषज; ॥ ३१ ॥ 
सुशोतः ससिताचीद्रः शोणितातिप्र्त्तिजित्‌ । 
श्रापोध्य वा नवे कुम्भे प्ञावयेदिक्षुगण्डिकाः ॥ ३२ ॥ 
स्थितं तद्गुप्तमाकाशे रातिं प्रातः शृतं जलम्‌ । 
मधरूृदोकजाम्भोजक्कतोत्तंसं च तद्गुणम्‌ ॥ ३३॥ 
ये च पित्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तांच योजयेत्‌ । 
कषा यैविविधैरेभि दॉसेऽग्नी विजिते कफे । 
रक्कपित्तं न चेच्छास्येत्तत्र वातोल्वण पयः ॥ ३४ ॥ 
युच्न्ाच्छागं शृतं तइन्नव्यं पञ्चशुणेऽम्भसि। 
पञ्चमूलेन लघुना शृतं वा ससितासघु ॥ २५॥ 
जोवकर्षभकद्रााबलागोक्षुरनागरे! । 

पथक एथक्‌ शृतं चोरं सष्टतं सितयाऽथवा ॥ ३६ ॥ 
गोकण्टकाभीरुश्रतं पणिनोभिस्तथा पयः । 
इन्त्याए रक्तं सरुजं विशेषान्मुवमागंगम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विण्मागंगे विशेषेण हितं मोचरसेन तु । 
वटप्ररोहैः सङ्कोर्वा शण्ठयदीच्योत्पलेरपि ॥ ३८॥ 
रक्तातिसारदुनामचिकिल्सां चात्र कल्पयेत्‌ । 
पोत्वा कषायान्‌ पयसा भुज्जीत पयसैव च ॥ ३८ ॥ 
कषाययीगेरेभिर्वा विपक्कं पाययेद्‌ तम्‌ । 
ससूलमस्तकं क्ुस' ठषमष्टगुणेऽन्भसि ॥ ४० ॥ 
पक्काष्टांशावशेषेण छतं तेन विपाचयेत्‌ । 
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पृष्यगर्भ च तच्छीतं सक्षौद्रं पित्तणोणितम्‌ ॥ ४१॥ 
पित्तगुल्मज्चरशासकासहृद्रोगकामलाः । 
तिमिरश्रमवोसपखरसादांचच नाशयेत्‌ ॥ ४२। 
पालाशहन्तखरसे तहभे च छृतं पचेत्‌ । 

सच्षोद्रं तच रक्तन्न तथेव त्रायमाणया ॥ ४३ ॥ 

रक्त सपिच्छे सकफे ग्रथिते कण्ठमागंगे । 
लिह्यान्माक्तिकसपिभ्या क्षारमुत्पलनालजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
श्थक्‌ एथक्‌ तथाम्भोजरेण श्यामामधूकजञम्‌ । 
झुदागमे विशेषेण शोणिते वस्तिरिष्यते ॥ ४५ ॥ 
घाणगे रुधिरे शद नावनं चानुषेचयेत । 
कषाययोगान्‌ पूर्वोक्तान्‌ क्षोरेच्चादिरसप्त तान ॥४ ६ ॥ 
क्षोरादोन्‌ ससितांस्तोयं केवलं वा जलं हितम । 
रसो ढाडिमपुष्पाणामास्रोलः शाड्लस्य वा । 
कल्पयेच्छीतव् च प्रदेहाभ्यज्ञनादिष ॥ 8७ ॥ 


हतो योऽध्यायः । 


अथातः कासचि कित्सितं व्याख्यास्यामः 
केवलानिलजं कासं स्रेहैरादावपाचरेत । 
वातन्न सिद्दे: स्निग्धे च पेयायषरसादिभिः ॥ १॥ 
लेहेधमेस्तथाभ्यङ्गैः सेदसेकावगाद ने: । 
वस्तिभिबडविड, वातं सपित्तं तू्ध्व भक्तिकः ॥ २॥ 
हतेः चोरश्च सकफं जयेत्‌ स्रहावरेचने: | 
गुड चोकरटकारोभ्यां एथक्‌ विंशत्पलाद्रसे ॥ २ ॥ 
प्रस्थः सिद्दो ताद्दातकासनुद्द दीपन; । 
चारराख्रावचाहिङ्पाठायध्या ८ धान्यकः ॥ ४ ॥ 
दिशाणे: सपिषः प्रस्य॑ पञ्चको र दुत: पचेत्‌ । 

झू-- २३ 


२६६ अष्टाइहृदयसंव्हितायासू । [ ३ आ० 


दशसूलस्य नियूहे पीतो मण्डानुपायिना ॥ ५ ॥ 
सकासश्वासहत्पाश्बंग्रहणीरोगगुल्यनुत्‌ । 

ट्रोणेऽपां साधयेद्रात्रादशस्ूलशतावरीः ॥ ६ | 
पलोन्मिताइकुडवं कुललं वदरं यवम्‌ । 

तुलादवं चाजमांसस्य तेन साध्यं उताढ़कम्‌ ॥ ७॥ 
समचीरं पलांशेच जोवनोये; समोच्य तत्‌ । 

प्रयुक् वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः | ८॥ 
पजकासान्‌ शिरःकम्पं योनिवङ्कखवेदनाम्‌ । 
सर्वाङ्ैकाङ्गरोगांख सप्लीोड्ानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ 2 ॥ 
विदाय्यादिगणकाधकल्कसिदं च कासजित्‌। 
आअऽशोकवोजक्षवकजन्तुप्नाच्जनपदकीः ॥ १०॥ 
सविडेअ छत सिद्द तचुणं वा तद्गतम्‌ । 

लिह्यात्‌ पयञ्चानुपिवैदाजं कासादिपी डतिः ॥ ११॥ 
विड्ङ्ग नागरं रास्ता पिष्णलो हिङ्गसेन्धवम्‌ । 

भारङ्गी चार तचुणे पिवैद्दा एतमात्रया ॥ १२॥ 
सकफेऽनिलजे कासे खासहिक्ाहताग्निषु । 
दुरालभां शृङ्गवेरं शठीं द्राक्षां सितोपलाम्‌॥ १३ ॥ 
लिह्यात्ककटम्वङ्गों च कासे तेल्ञेन वातजे । 

टुस्मशा पिप्पलीं सुस्तां भाङ्गी' कर्कटको शठीम्‌ ॥१४॥ 
पुराणगुड़तेलाभ्यां चुर्णितान्यवलेचथेत्‌ । 
तददव्सक्कष्णां शुण्ठी च सभा तद्देव च ॥ १५ ॥ 
पिबेच कृष्णां कोष्णेन सलिलेन ससैन्धवाम्‌ । 
मस्तुना ससितां शुण्ठीं दध्ना वा कणरेणुकाम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिवेद्ददरमज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः। 

अथवा पिप्पलोकल्क ष्टतन्त्रष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १७ ॥ 
कासी सपोनसो धूमं खैडिकँ विधिना पिबेत्‌ । 
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हि्ाखासोक्तघुमां्च चोरमांसरसाशनः ॥ १८ ॥ 
ग्राम्यानूपोदके: शालियवगोधु मषष्टिका न्‌ । 
रस्मापात्मगुप्तानां यूपर्वा भोजयेदि तान्‌ ॥ १० ॥ 
यवानोपिप्पलोविल्वमध्यनागरचित्रके: । 

राख्ता जाजो एथकपर्णी पलाशशठोपौष्करेः ॥ २० ॥ 
पिड्डां खिग्घाम््लवणां पेयामनिलजे पिबैत्‌ । 
कटिडवत्पाशवकोष्ठात्तिशवासहि आप्रणाशनोम्‌ ॥ २१ ॥ 
ढ्शसूजरसे तद्दत्‌ पञ्चकोलगुडान्धिताम्‌ । 

पिबेत्‌ पेयां समतिलां चरेयों वा ससेन्धताम्‌ ॥२२॥ 
माह्यकोक़टवाराहैमांसेवा साज्यसेन्धवाम्‌ । है 
वास्तुको वायमोशाकं कासन्न: सुनिषसक! । २३॥ ` 
कण्टकार्य्या: फलं पत्न' बालं शष्कं च सूलकम्‌ । 
स्रहास्त लादयो भच्या: क्षोरेक्षरसगोडिका: ॥ २४ ॥ 
दघिमस््वारनालास्त्तफलाम्बुमदिराः पिबेत्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सपिषा हितम्‌ ॥ २५ ॥ 
तथा मदनकाइम व्येसधुकक्कथिते जले; । 
फलयध्याद्ठकल्क वां विदारोक्षुरसाञ्ञतेः ॥ २६ ॥ 
पित्तकासे तनुकफे ब्रिहतां मधुरैयुताम्‌ । 
युस्ब्ञत्राष्विरिकाययुतां घनञ्च सणि तिक्तकैः ॥ २७॥ ` 
दुतदोषो हिमं खादु खिग्ध संसजन भजेत्‌। 

घने कफ तु शिशिर रूं तिक्लोपसंडितम्‌ ॥ २८॥ 
लेह: पेत्ते सिता धात्रो क्षोद्रद्राला हिमोत्पलेः। 
सकफ साब्दमरिचः सप्त: सानिले हितः ॥२८॥ 
म्यदहोकाईशतं चिंगत्‌ पिष्पलोः शकरापलम्‌। 
सेइयेन्मधुना गोवा चोरपस्य श कद्र सम्‌ ॥ ३० ॥ 
लगेलाव्योषरृद्दोकापिप्पलीमूलपीष्करेः । 
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लाजसुस्ताशठोरास्राधात्रोफलविभीतकी:॥ ३१ ॥ 
शकराक्षोद्रसपिभिलेंडो दृद्रोगकासहा । 
मधुरैर्जाङ्लरसेयवश्यामाककोद्रवाः ॥ ३२ ॥ 
सुहादियुषे: शार्कश्व तिक्तकर्मावया दिता: । 
घनश्नेक्षणि लेहाय तिक्कका मधुसंयुता: ॥ ३३ # 
शालयः स्यस्तनुकफे षष्टिकाश्व रसादिभिः । 
शकराग्भो5नुपानाथे ट्राक्षेज्षुखरसा: पय; ॥ ३४ ॥ 
काकोली हच्तो मेदाइये: सहषनागरे: । 
पित्तकासे रसचोरपेयायूषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३५४ ॥ 
ट्राचां कणां पञ्चमूल टणाख्य च पचेज्जले । 
तेन चोर शृतं शोतं पिबेत्‌ समधुशकरम्‌ | १६ ॥ 
साधितां तेन पेयां वा सुशोतां मधनान्विताम्‌ । 
शढीङ्रोवेरहइतीश्रकराविश्वमेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिट्ठा रसं पिबेत्‌ पूतं वस्त्र घृतमूच्छितम्‌। 
शर्करां जीवकं सुद्रमाषपण्यो दुरालभाम्‌ ॥ २८ ॥ 
कल्कोकत्य पचेत्‌ सपिः क्षोरेणाष्टगुणेन तत्‌ । 
पानभोजनलेहष प्रयुक्तं पित्तकासजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
लिह्यादा चूर्णमेतेषां कषायमथवा पिबत्‌ । 
कफकासो पिबेदादी सुरकाष्ठात्‌ प्रदीपितात्‌ ॥४०॥ 
खेडं परिखुतं व्योषयवचारावचूणितम्‌ । 

खिग्ध विरेचये दू्मधोसून्नि च युक्तितः॥ ४१ ॥ 
तोच्छेविरेकेबलनं संसगीं चास्य योजयेत्‌ । 
यवसुहृकुलत्यान्र रुष्णरूचेः कटूत्कटः ॥ ४२ ॥ 
कासमर्द्कवारत्ताकव्याघ्रो चारकणान्वितेः । 
धान्ववेलरसेः स्रेहेस्तिलसर्षषनिस्बजेः ॥ ४३॥ 
दशमूलास्वु घर्माम्ब्‌, सद्यं अध्यस्ब्‌, वा पिवेत्‌ । 
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मूले: पौष्क रशस्याकपटोलेः संस्थितं निशाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
फिविदइ्रिसइचतीद्रं कालेब्वन्नस्थ वा त्रिषु । 
पिष्पलोपिष्पलोमसूल शड़बेरं विभीतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
गिखिकुक्कटपिच्छानां मषोक्षारो यवोङ्गवः। 
विालापिप्पलोमूखं ब्विहता च मध॒द्रवाः ॥ ४६ ॥ 
कफकासचरा लेहास्त्रय: झ्ञोकाईयोजिताः । 
मधुना मरिचं लिझ्यान्मधुनेव च जोड़कम्‌ ॥ ४७ ॥ 
एथग्रसांच मधुना व्याप्रोवारत्ताकरङ्जान्‌ । 
कासच्रस्याख् शक्तः सुरसस्यासितस्य च ॥ 8८॥ 
देवदारुगठीरास्राकर्कटास्यादुरालभाः । 
पिपषलो नागरं सुस्त पच्या धात्रो सितोपला ॥ ४८ ॥ 
लाजासितोपलासपिः जड़ी धात्रोफलोड्गवा । 
मधुतेलबुता लेहास्तरवो वातानुगे कफे ॥ ५० ॥ 
इ पले ढाडिमादटी गुड़ाद्‌ व्योषात्‌ पलत्रयम्‌ । 
रोचनं दोपनं खय्यै पोनसश्वासकासजित्‌ ॥ ५१॥ 
गुइक्षारोषणकणादाड्िमं ख़ामकासजित्‌ । 
क्रमात्‌ पलदयार्दाक्षकर्षाचाइपलोन्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिबेञ्चरोक्तं पव्यादि सञ्ङ्गोकं च पाचनम्‌। 
अथवा दोप्यकतिठठद्िशालाचनपौष्करम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सकण कथितं सूते कफकासी जलेऽपि वा । 
तेलन््रष्टञ्च वेदेहोकल्काचं ससितोपलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्‌ कफका सन्न कुलखसलिलाप्न तम्‌ । 

| दशमूलाठ्के प्रखं टतस्यात्तममैः पचेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पुष्करा ह शठीविल्वसुरसाव्योषहिङ्गभिः । 
वेयानुपानं तव्सपिर्वातञ्ञे झामयापहम्‌ ॥ १६ ॥ 
निगुण्डीपत्ननिर्याससाधितं कासजिद्‌ ष्टतम्‌। 
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तं रसे विड़ड्रानां व्योषगभञ्च साधितम्‌ ॥ ५७॥ 
पुननवाशिवाटिकासरलकासमर्दान्युता । 
पटोलब्वडतोफणिज्फकरसेः पयःसंयुतै; ॥ ४८ ॥ 

षतं त्रिकटुना च सिडसुपयुज्य सञ्गायते । 

न कासविषसञ्चरचयगुढाङ्करेभ्यो भयम्‌ ॥ ५८ ४ 
समूलफलपत्राया; कण्टकार्य्या रसाढ़के । 

घृतप्रस्थं बलाव्योषविड़ड्र्शठोदाडिमे; ॥ ६० ॥ 
सोवचलयवच्षारमूलामलकपौष्करे: । 
वञ्चोवव्वहतोपष्यायवानो चिव्कद्विभिः ॥ ६१ ॥ 
सृहीका चव्यवर्षा भू दुरालम्भाम्लवेतसे: । 
खङ्गोतामलकी भाङ्गोराखागो छुरके: पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
कल्क स्तत्सवकासेष खासहिझासु चेष्यते । 
पचेइग्राघोतुलां क्षसां वहेपामाढकस्थिते ॥ ६३ ॥ 
च्तिपेत्‌ पूते तु सञ्चुख व्योषरास्नास्ृताग्निकान्‌ । 

जृ ङ्गोभाङ्गोंचनग्रन्यिधन्वयासान्‌ पलाईकान्‌ ॥ ६४॥ 
सर्पिषः षोडशपलं चत्वारिंशत्पलानि च। 
मत्यण्डिकाया: शुद्याया: पुनश्च तढ्घिखयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दर्वोलिपिनि शोते च एयग्‌ दिकुडवं क्षिपेत्‌ । 
पिप्पलोनां तवच्षोय्या माचिकस्यानवस्यः च ॥ ६६ ॥ 
लेहोऽयं गुल्म द्रोगदुर्ना मश्वासकासजित्‌ । 

शमनं च पिवेडूमं शोधनं बहुले कफे ॥ ६७॥ 
मन:शिलालमधुकमांसी सुस्तेङ्कदित्वचः । 

धूमं कासप्नविधिना पोत्वा चोर पिवेदनु ॥ ६८ ॥ 
निधुप्रतान्त युड़युतं कोष्णं धूमो निहन्ति सः । 
वातश्ज मोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरन्तनान्‌ ॥ ६८ ॥ 
तमकः कफकासै तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धज्ञः । | 
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पित्तकासक्रियां तच यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
कफानुवन्धे पवने कुर्य्यात्कफडहरां क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबन्धयोवातकफयो: पित्तनाशनोम्‌ ॥७१॥ 
बातञ्ञ आत्मके शुष्क स्निग्ध चाद्रे विरूक्षणम्‌ । 

कासे कमंसपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
डरस्यन्तः छते सव्यो लाक्षां चीद्रथुतां पिवेत्‌ । 
चीरेण शालीन्‌ तोर्णेऽद्यात्‌ चोरेणेव सशकरान्‌ ॥७२॥ 
पाश्ववस्तिसरुक्चाल्पपित्ताग्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नबिट कः समुस्तातिविषापाठां सवव्मकाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लाक्षां सपिमधुच्छिष्ट जोबनोयं गणं सितम्‌ । 
त्वक्तोरोसम्प्रितं चोर पक्का दोप्तानलः पिवेत्‌ ॥७५॥ 
इच्चारिकाविषग्रन्यिपञ्चकेसरचन्दनेः । 

खतं पयो मधुवुतं सन्धानाथ्चं चती पिबेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यत्रानां चूणमामानां क्षौरे सिड घृतान्वितम्‌ । 
ज्वरदाहे सिताचौट्रसक्बन्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥७७॥ 
कासवांञ्च पिवेत्सपिमंधुरोषधसाधितम्‌ । 

गुडोदकं वा कथितं सचौट्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७८ ४ 
चुर्णमामलकानां वा चोरपक्कं घृतान्वितम्‌ । 
रसायनविधानेन पिप्पलोवा प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
कासी पर्वास्थिशुली च लिह्याव्सघृतमाक्तिकान्‌ । 
मधू कमधुकद्राक्षात्वकक्तीरोपिप्पलोबलान्‌ ॥ ८० ॥ 
ब्रिक्ञातमदैकषांशं पिप्पल्यड पलं सिता । 

दराक्ञामधूकं खजूरं पलाशं क्ण च्णिंतम्‌ ॥ ८१॥ 
मधुना गुटिका घ्रन्ति ता धृष्या: पित्तशोणितम्‌ । 
कासश्वा सा रु चिच्छदि सू क्क दिक्यावमिस्त्रमान्‌ ॥ ८२ ॥ 
चततक्षयस्परभ्तर शप्ती थो फाव्यमारुतान्‌ । 
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रह्ानिछोवदृत्पाख रुकपिपासाव्वरानपिः | ८३. ॥ 
वर्षा भूशर्करारताशालितण्ड लज रज: । 

रक्तष्ठोवी पिबेत्सिड द्राक्तारसपयो घृतैः | ८४ ॥ 
मधूकमधुकच्ञोरसिद्द वा लण्डुलोयकम्‌ । 

यथा खमागविरूते रक्त कुय्याच भेषजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
सूढ़वातस्वजामेदः सुराष्ट' ससेन्यवम्‌। 

सामः 'चोणक्षतोरस्को मन्दनिद्रोऽग्निदीसिमान्‌ ॥८६॥. 
जतत्षीरसरेणद्यात्स पृतक्षी द्रशक रम्‌ । 

शर्करां यवगोधूमं जीवकर्षभकी मधु ॥ ८७ ॥ 
आअतक्षीरानुपान वा लिद्यात्‌ कोण: चत: कशः ।' 
क्रव्यात्पिशितनियूहं घृतभ्रष्ट' पिवेज्च सः | ८८ ॥ 
पिप्पलोक्षीद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्द नम्‌ । 

न्यग्रोधो दुस्व राशन यङ्ञक्तणालप्रियङ्गभिः ॥ ८८ ॥ 
तालमस्तकजम्बृत्वक्‌प्रिया सञ्च सपद्यके: । 
साश्‍वकणे: शृतात्‌ चोरादद्याज्ञातेन सपिषा ॥ ८० ॥ 
शाल्योदनं चतोरस्कः चोणशक्रबलेन्द्रियः। 
वातपित्तादितेऽभ्यङ्गो गात्रमेदे च॒तैमंतः ॥ ८१ ॥' 
तेलेसानिलरोगच्नै: पीडिते मातरिश्वना । 
डत्पार्श्वात्ति घु पानं स्याञ्जोवनोयस्य सपिषः ॥८२॥ 
कुर्य्यादा वातरोगन्न' पित्तरक्षविरोधि. यत्‌ ।' 
यथ्याहनागबलयो: काये च्रे समे घतम्‌॥ 2३ ॥ 
पयस्या पिपूपलोवांसोकल्के: सिद्ध चते दितम्‌ । 
जीवनीयो गणः शण्ठी वरीवीोरा पुनर्नवा ॥ ८४ ॥ 
बला भार्ङ्गोखगुप्ता शठी तामलकी कणा । 
खड़पटक पयस्या च पञ्चमूलं च यल्लघु ॥ ८५ ४. 
दराचाचौड़ादि च फलं मधरस्निन्धद्ठंह णम्‌ ।- 
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तेः षचेत्‌ सपिषः प्रस्थ कषांशेः शच्धकश्किते: ॥८६॥ 
क्षोरधावोविदारोक्षुच्छागमांसरसान्वितम्‌ । 
प्रस्था मधुन: शोते शकराड तुलारजः ॥ ८७ ॥ 
पलाद कं च मरिचं त्वगेलापत्रकेसरम्‌ । 
विनोय चूणितं तस्मालिह्यान्मातरां यथावलम्‌ ॥ ८८॥ 
अरूतप्राशमित्य तन्रराणामस्टृतं घुतम्‌। 
सुधान्टतरसं प्राश्यं चोरमांसरसाशिना ॥ ८८ ॥ 
१७ लक कशितान 
नष्टशक्रक्षतक्षोणदुबलव्याधिकशिंतान्‌ । 
स्त्रोप्रसक्तान्‌ कशान्‌ वणखरहोनांच हंह्येत्‌ ॥ १०० ॥ 
कासहिक्षाज्वरखासदाइहलष्णास्रपित्तनुत्‌ । 
पुबदं झछदिमुच्काहद्योनिसूचामयापहम्‌ ॥ १०१ ॥ 
ज्ब॒ढट्रोशोरम S 

ट्रोशी रमच्चिष्ठा बला काश्मव्यकट्लणम्‌ । 
ट्भेसूजं एथकपर्णी पलासषंभकोस्थिरा ॥१०२॥ 

७ ७) ० 0 
पालिकानि पचेत्‌ तेषां रसे क्ञोरचतुगुण । 
कल्क; स््रगुप्ताजोवन्तोमेदकर्षभजोवके! ॥ १०३ ॥ 

तावयाईसदीका (६ ~ न्य 

शतावयाईमस्रदोकाशकरायावणीविसे: । 
प्रस्थ: सिद्धो घताद्वातपित्तहृद्रोगशूलनुत्‌ ॥ १०४ ४ 
मूत्रङच्छप्रमेहाश:कासशोषक्षयापहः। 
धनुस्त्रोम यभाराध्वखिन्रानां बलमांसदः॥ १०५ ॥ 


' मधुकाष्टपलट्राताप्रस्थक्काथे पचेद्‌ घृतम्‌ । 


पिप्पब्यष्टपले कल्क प्रस्थं सिड च शोतले ॥ १०६ ॥ 
प्थगष्टपल चौट्रशकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसताचतक्तोणरक्तगुल्स घु तद्धितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
धात्रो फलबिदारीक्षुजोवनीयरसाद्‌ तात्‌ । 
गव्याजयोच पयसोः प्रस्थं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८॥ 
सिद्दपूते सिताक्षौद्र दिप्रस्थं विनवेत्ततः । 
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यच्मापस्मारपित्तारकासमेडत्तयापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 

घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके लिह्याद्वाताधिके पिबेत्‌ ॥११०॥ 
लोढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वात्‌ इन्ति नानलम्‌ । 
आक्रामत्यनिलं पीतसूमाणं निरुणदि च ॥ १११ ॥ ' 
ज्ञामच्ोणक्शाङ्गानामेतान्येव घृतानि तु। 

त्वक्क्षो रोपिप्पलोलाजचुशेः पानानि योजबेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
सपिंगुड़ान्‌ समध्वंशान्‌ कला दद्यात्‌ पयोऽनु च । 
रेतो वोय्यं बलं पुष्टिं तैराशतरमाप्नयात्‌॥ ११३ ॥ 
वोतत्वगस्थिकूभाण्डतुलां सिन्नां पुनः पचेत्‌। 

घट्टयन्‌ सपिंषः प्रस्थे चोद्रवणऽत्र च क्षिपेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
खण्डाच्छृतं कणाशुण्ठ्योदिपलं जोरकादपि । 
त्रिजातधान्यमरिचं एथगद्दं पलांशकम्‌ ॥ ११४॥ ` 
अवतारितशोते च दत्वा चीद्ं चृताईकम्‌। | 
खजेनामथ्य च स्थाप्य तत्रिइन्त्य पयोजितम्‌ ॥ २१६ ॥ 
कासहिक्माजुरशासरक्तपित्त्षतक्षयान्‌ । 
उर:सन्धानजननं मेधास्मुतिबलप्रदम्‌ ॥ ११७ ॥ 
अश्विभ्यां विहितं हृद्य कूष्माण्ड करसायनम्‌। 
पिवेन्नागवलासूलस्यादैकर्षाभिवदितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
पसं चोरयुतं मासं च्ोरहत्तिरनन्रभुक । 

एष प्रयोगः पुच्यायुवलवणकरः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
मण्डकपरयाः कल्पोऽयं यच्याः विश्वीषधस्य च । 
पादशेषं जलद्रोणं पचन्नरागवलातुलाम्‌ ॥ १२० ॥ 

तेन क्वाथेन तुल्यांशं घतं क्षोरेण पाचयेत्‌ । 
पलाद्िकै्यातिबलाबलायष्टोपुननेवेः ॥ १२१ ॥ 

प्रपौ र्ड रीककाश्म य्यप्रियालकपिकच्छभिः । 

अश गन्धासिताभीरुमे दायुग्मत्रिकण्टकेः ॥ १२२ ॥ 


। ०] चिकित्शितस्थानस्‌ । २७५ 
काकोली चोरकाकोलो चोरशक्कादिजोरके: । 


एतब्बागबलासपि:पित्तरक्तक्षतक्षयान्‌ ॥ १२३ ॥ 
बयेत्त॒ड्भ््रमदाहांय बलपुष्टिकरं परम्‌ । 

वख्य मायुष्यमोजस्यं बलोपलितनाशनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
डपथुज्य च षण्मासान्‌ हद्दोषपि तरुखायते । 
दीघप्लेईग्नी विधिरेष: स्यान्मन्दे दोपनपाचनः॥ १२५ ॥ 
यच्झोक्त: चतिनां शस्तो ग्राही शक्कति तु द्रवे। 
द्गसूलं स्वयं गुप्तां शङ्खपुष्पीं गठों बलाम्‌ ॥ १२६ ॥ 
इ स्तिपिप्पल्यपामाग पिष्‌ पलोमूलचित्रकान्‌ । 

भाड़ीं पुष्करमूलं च दिपलांश्ान्‌ यवाट्कम्‌ ॥ १२७ ४ 
इरीतकोशतं चैकं जले पञ्चाढ्के पचेत्‌ । 

यवखिन्न कषायं तं पूतं तद्चाभयाथतम्‌ ॥१२८॥ 
पचेद्‌ गूडतुलां दत्त्वा कुडवं च एथग्‌घृतात्‌ ! 
तेलाव्सपिपपलोचुणात्सिददशीते च माक्षिकात्‌ ॥१२८। 
लेहं इ चाभये नित्यमतः खादेद्रसायनात्‌ । 
तइलीपलितं इन्याइणयुवलवद्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
पञ्चकासान्‌ चयं श्वासं सहि विषमज्वरम्‌ । 
मेहगुल्झग्रहस्यर्थोहुट्रोगारुचिपीनसान्‌ ॥ १३१ ॥ 
अगस्तिविडितं धन्यमिदं अष्टः रसायनम्‌ । 

दशसूलं बलां सूवां इरिद्रे पिपषलोइयम्‌ ॥ १३२ ॥ 
पाठाशगन्धापामागस्वगुप्तातिविषान्टतम्‌ । 

वालविल्वं चिइइन्तोमूलं पत्रं च चित्रकात्‌ ॥१३३॥ 
पयस्यां कुटजं हिंसां पुष्प सारं च वीजकात्‌ । 
वोटस्यविरभल्ञातविकङतशतावरी ॥ १३४॥ 

पूती करच्न्ञशम्याकचन्द्रलेखासाचरम्‌ । 
सौभाष्ज्ननकनिस्वत्वगिच्षुर च पलांशकम्‌ ॥ १३५ ॥ 
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पथ्यासदस्रं सशतं यवानां चाढकद्दयम्‌ । 

पचेदष्टगुणे तोये यवस्रदेऽवतारयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 

पूते क्षिपेत्‌ समध्ये च तत्न जोणंगुड़ात्‌ तुलाम्‌। 
तेलाज्यघात्वीरसतः प्रस्थं प्रस्यं ततः पुनः ॥ १३७ ॥ 
अधिअरयेन्मृदावग्नी दवींलेपेऽवताय्ये च । 

शोते प्रस्थद्वयं ची द्रात्‌ पिष्प्लोकुड़वं चिपेत्‌ ॥११८॥ 
चूणीक्तं ब्रिजाताच बिफल निखनेत्ततः । 

धान्ये पुराणकु्भस्यं मासं खादेच्च पूर्ववत्‌ ॥१३८॥ 
रसायनं वशिष्ठोक्मेतत्‌ पूर्वगुणाधिकम्‌ । 

खस्थानां निष्परीहारं सवतुष च शस्यते ॥ १४० ॥ 
पालिकं सेन्धवं शण्ठी इ च सौवच॑लात्‌ पले । 
कुड़वांशानि ह्षान्न्न दाडिमं पत्रमाजकम्‌ ॥१४१॥ 
एकेकां मरिचाजाज्योर्धान्यकाद्‌ दे चतुर्थिके । 
शर्करायाः पलान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
कत्वा चूर्णमतो मात्रामन्नपानेषु दापयेत्‌ । 

रुच्य' तहोपनं बल्य पार्खात्ति ्वासकासजित्‌ ॥१४३॥ 
एकां षोड़शिकां धान्याद्‌ दे दे वाऽजाजिदीप्यकात्‌ । 
ताभ्यां दाडिमधक्षास्व दिडिसौवचेलात्‌ पलम्‌ ॥१४४॥ 
शण्ठः कषे दघित्यस्य मध्यात्‌ पञ्च पलानि च। 
तच्चूणं घोड़शपलेः शर्कराया विमिचयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
खाण्डवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूर्ववत्‌ । 

विधिश्च यक््मविहितो यथावस्थं चते हितः ॥ १४७॥ 
निङ्घत्त चतदोषे तु कफे हड उरः शिर! । 

दाल्यते कासिनो यस्य स धूमानापिबदिमान्‌ ॥१४७॥ 
िमेदाद्िबलापलायष्टीकल्क: क्तीमे सुभाविते । 
वत्ति कृत्वा पिबेडूसं जीवनीयघृतानुयः॥ १४८॥ 


छे. अ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 00 
सनःशिलापलाशाजगन्धात्वकक्षीरीनागरैः । 


तइ देवाऽनुपानं तु शकरेक्षुगुड़ोदकम्‌ ॥ १४८ ॥ 
पिद्दा मनःशिलां तुल्यामाद्रया वटञ्ङ्कया । 
ससपिष्कं पिवेदूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १५० ॥ 
चयजै हंहणं पूवं कुर्य्यादग्न च वनम्‌ । 

बहुदोषाय सस्न इं नद्‌ दद्याइरेचनम्‌ ॥ १५१ ॥ 
शम्याकेन व्रिहठतया स्हद्दोकारसयुक्तया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारीखरसेन च ४ १५२॥ 
सरपिः सिद्ध पिवेटाक्ष्या क्षोणदेहो विशोधनम । 
पित्त कफे धातुष च चोणेष च्षयकासवान्‌ ॥ १५३ ॥ 
घृतं ककटकोक्षोरहिबलासाधितं पिवत । 
विदारोभिः कदम्बे वा तालशस्येञ्च साधितम्‌ ॥१५४३ 
घृत पयञ्च सूत्रस्य वेवख कच्छ निर्गमे । 

अन सवदन मेदू पायो सथोणिवङ्णे ॥ १५५ ॥ 
घुतमण्ड न लघुना;नुवास्यो मित्रकेण वा | 

जाङ्गलः प्रतिभुक्तस्य वत्त काद्या विलेशयाः | १५६१ 
क्रमश. प्रसहास्तइत्रयोज्या: पिशिताशिनः । 
भ्राण्याग्रमाधिभावाच खोतोभ्यञ्च्ावयन्ति ते ॥१५७॥ 
कफ ग्रुद््य त: पुष्टि कुव्यात सम्यग वहन रसः 
चविकातरिफलाभाईगेदशसू ले: सचित्रकी: ॥ १५८ ॥ 
कुलत्यपिप्पलोसूलपाठाकोलयवे्जले । 
्तनागरदुस्यशापिप्पलीशठिपीष्करे: | १५८. ॥ 
पिष्टं: ककटखङ्गप्रा च समे सपिविपाचयेत । 

| सिडःस्मिंथुणितो चारी हो पञ्चलवणानि च ॥१६०॥ 
दत्ता युत्या पिवेन्मात्रां चयकासनिपीडितः 


कासमदभियासुस्तापाठाकट्फलनागरै ॥ १६१ ॥ 


सू ३४ 


नट अटाङ्ग हृढ्यसंहितायाम्‌ । [हे अ० 


पिप्पल्या कटुरोहिण्या काश्मर्य्या खरसेन च। 
अच्चमाबैध, तप्रस्थ चौरट्राचारसाढ्कै ॥ १६२ ॥ 
पचेच्छोषञ्चरप्नी सवं कासदरं शिवम्‌ । 
इषव्याघ्रीगुडूचीनां पत्रमूलफलाङ्कुरान्‌ ॥ १६३ ॥ 
रसकल्क घेतं पक्कं इन्ति कासञ्चरारुचोः । 

दिगुणे दाड़िमरसे सिद वा व्योषसंथुतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
पिबेदुपरिभुक्तस्य यवक्षारघृतं नरः । 
पिप्पलोगुड़सिद्द वा छागच्तीरयुतं घुतम्‌ ॥१६५॥ 
एतान्यग्निविद्ठद्ाथं सपीं षि क्षयकासिनाम्‌ । 
स्यर्दोषबद: कण्डोरःस्रोतसाञ्च विशुद्धये ॥ १६६ ॥ 
प्रस्थो न्मिते यवक्काथे विंशतिविंजयाः पचेत्‌ । 
खिन्ना रझूदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणात्‌ षट पलं गुड़ात्‌ १६ 
पिप्पल्या दिपलं कष मनोझ्ाया रसाब्चनात्‌ । 
द्त्वार्डाचं पचे्ठूय: स लेहः श्वासकासनुत्‌ ॥ १६८॥ 
शवाविधां सूचयो दग्धाः सघुतचीद्रशकराः । 
शाप्तकासहरा बहिपादौ वा मधुसपिषा ॥ १६८॥ 
एरण्डपत्र्षारं वा व्योषतैलगुड़ान्वितम्‌ । 

लेहयेत्‌ क्षारमेवं वा सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ॥ १७० ॥ 
लिह्यात्‌ चुगरषणचूणं वा पुराणगुइसपिषा । 

पझकं त्रिफलाव्योष॑ विडड़ देवदार च ॥ १७१ ॥ 
बला राख्ना च तचुण समस्त समशकरम्‌ । 
खाटेन्मधुघुताभ्याच लिह्यात्कासदरं परम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तइन्मरिचच्णें वा सघृतचीद्रशकरम्‌ । 
पष्याशण्ठीघनगुड़ गुटिबां घारयेन्मुखे ॥ १७३ ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु केवलं वा बिभोतकम्‌ । 

पद्रकल्क' घ तभ्ृष्ट तिल्वकस्य सशकरम्‌ ॥ १७४॥ 


४अ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ | र्‌ ७२ 


पेया वोत्कारिका छटिटट कासामातिसारनुत्‌ । 
कण्टकारोरसे सिडो सुद्रयूष: सुसंस्कृतः । 
सगोरामलकः सास्ह्ः सवकासभिषगजितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
वातन्नोषधनि:काथे चोर यूषान्‌ रसानपि । 

वैष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बेलान्‌ दापयेत्‌ क्षयकासिने ॥१७६॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदशि ता: । 
कज्षयकासे5पि ते योज्या वच्यन्त यञ्च यच्झणि ॥ १७७॥ 
हहणं दोपनं चाग्नः स्रोतसां च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ क्षयकासिभ्यो बल्यं सवं प्रशस्यते ॥ १७८ | 
स्निपातोड्भवो घोरः ्ञयकासो यतस्ततः । 

यथा दोषबलं तस्य सत्रिपातहितं दितम्‌ ॥ १७८. ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथतः शासहिक्माचिकित्तितं व्याख्यास्यामः ॥ 
शासहिआ यतस्तुल्यहेत्वाद्याः साधनं ततः । 
तुल्बमेव तदात्तं च पूवं खेदेरुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
ख््रिग्ध लवणतेलाक्तं तैः खेषु ग्रथितः कफः । 
सुलोनोऽपि विलीनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः सुनिहर: ॥ २ ॥ 
स्रोतसां स्थान्मुदुत्वं मारुतस्यानुलोमता । 
खिन्नं च भोजयेदन्र ख्रिग्धमानूपजे रसेः ॥ ३ ॥ 
दध्यृत्तरिण वा दद्यात्‌ ततोऽस्मे वमनं सटु । 
विश्येषाल्कासवमथहटग्रदखरसादिनि ॥ ४ ॥ 
पिप्पलोसेख्धवच्षोद्रयुक्त वाताविरोधि यत्‌ । 
निष्ट ते सुखमाप्नोति सकफे दुष्टविग्रड़े ॥ ५ ॥ 
सोतःसु च विश्वद्धेषु चरत्यविहतोऽनिलः ।. 


२८० अष्टाङ्हटयसंहितायाम्‌ । [ ४ अ° 


आअनोदावत्ततमके मातुलिङ्गाख्नवेतसेः ॥ ६ ॥ 
हि्गपीलुविडेयुक्मन्न' स्यादनुलोमनम्‌ । 

ससेन्धवं फलान्न्न वा कोष्ण दद्यादिरेचनम्‌ ॥ $ ॥ 
एते हि कफसंरुडगतिप्राणप्रकोपजाः । 
तस्मात्तन्मार्गशुप्रथ सूद धःशोधनं हितम्‌ ॥ ८ ॥ 
उदीय्यते भृशतरं मागरोधाइछइञ्ञलम्‌ । 
यथानिलस्तथा तस्य मागमस्मादिशोधयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अशान्तोः कृतसंशुद्देधमैलीनं मलं हरेत्‌ । 
इरिद्रापत्रमेरखमूलं द्राक्षां मनःशिलाम्‌ | १० ॥ 
सदेवदावलं मांसीं पिद्दा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां घृताक्तां पिबेडूमं यवान्‌ वा चुतसंयुतान्‌ ॥ ११॥ 
मधूच्छिष्ट सजरसं घ, तं वा गुरु वागुरु । 

चन्दनं वा तथा शुङ्ग वालान्‌ रास्राथवा गवाम्‌ ॥१२॥ 
ऋच्षगोधाङुरङ्ेणचमशङ्गखुराणि वा । 

गुग्ग,ल' वा मनोह्झां वा शालनि्थासमेव वा ॥ १३ ॥ 
शल्लको गुग्गुल लोचं पञ्जकं वा घृतञ्च तम्‌ः। 

वश्यं स्रेदनोयानामखेद्यानामपि चणम्‌ ॥ १४ ॥ 
खेदयेत्समिताचोरसुखो ष्ण सतह सेचने: । 
उत्कारिकोपनाहैच खेदाध्यायोक्तभेषजे; ॥ १५ ॥ 
डर:कणठं. च. र॒दुभिः सामे त्वामविधिं चरेत्‌ । 
अतियोगोडतं वातं दृष्ठा पबननाशनेः॥ १६ ॥ 
खिग्धौः रसाद्यर्नात्यष्णेरभ्यङ्गे्च शमं नयेत्‌ । 
अनुत्क्लिष्टकफासिन्रदुर्वलानां हि शोधनात्‌ ॥ १०३ 
वायुलब्धास्पदो मर्म संशोष्याश हरेदसून्‌। 
कषायलेहखूहादीस्तेषां संशमयेदतः ॥ १८॥ 
चोणचतातिसाराखक्पित्तदाानुवन्धजान्‌ ॥ 


| अ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८९. 


मधरख्रिग्धशीतादोहिक्ताशासानुपाचरेत्‌ ॥ १८ । 
कुलत्यदशमूलानां काथ स्यजाङ्गला रसाः । 

यूषाय शिपग्रुवात्ताककासचन्नहपमू लक: | २० ॥ 
पल्लवेनिस्ब कुलकइतीमातुलिङ्ग जै; । 
व्याघ्रोदुरालभाशडगेविल्वमध्यत्रिकण्टके: ॥ २१ ॥ 
पेया च चित्रका जाजोगङ्गो सौवचले; कृता । 
दशसूलेन वा कासखासहि मारुजापदा ॥ २२॥ 
दगशमूनशठोराखामाइविल्वदिपुष्करे: ॥ २२॥ 
कुलोरशङ्गोचपलातामलक्च स ती पघै: । 

पिवेत्‌ कषायं जोणऽस्मिन्‌ पेयां तेरेव साधिताम्‌ ॥२४॥ 
शालोषष्टिकगोघू म यव सुन्न कुललभुक । 
कासह्ृद्य्रहपाश्वात्तिद्िक्षाश्वासप्रशान्तये ॥ २५ ॥ 
सहन्‌ वार्काङ्गरक्ोरभावितानां समाच्तिकान्‌ । 
यवानां दशमूला द नि:क्काथलुलितान्‌ पिवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्न च योजयेत्‌ चारं हिङ्ग ज्यविड्टाडिमान्‌ । 

सपो ष्करशठोव्याषमातुलिङ्ग्तवेतसान्‌ ॥ २७॥ 
दशमूलस्य वा क्राथमथवा देवदारुण: । 

पिवद्दा वारुणो रूण्ड हिष्माशवासो पिपासितः ॥ २८ ॥ 
पिप्पलोपिप्पलोमूलपष्याजन्तुन्नचित्रके: । 
कल्कितेलंपिते रूढ निक्षिपेद्‌ घृतभाजने ॥ २८ ॥ 
तक्रं मासस्थितं तडि दोपनं खासकासजित्‌ । 

पाठां सघुरसां दारुसरलं निशि संस्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुरामण्डेऽल्पलवणं पिवेत्‌ प्रर्धतिसम्मितम्‌ । 
माङ्गींशण्ठयो सुखाम्भोभिः क्षारं वा मरिचान्वितम्‌ ॥३१॥ 
खक्काथपिद्टां लुलितां वाष्पिकां पाययेत वा । 

स्वरसः सप्तपणस्य पुष्पाणां वा शिरोषतः ॥ ३२ ॥. 
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डिक्षाश्वासै मधूकणायुक्तः पित्तकफालुगे । 
डत्कारिकातुगाक्कष्णामधूलोघु तनागरेः ॥ ३३ ॥ 
पित्तानुबन्धे योक्कव्या पवने. त्वनुबन्धिनि । 
अबाविच्छयामिषकणाघुतशल्यकशोणितेः.॥ ३४ ॥: 
पिप्मलोमूलमध॒क्रगुडगो,श्‍वशकट्रसान्‌ । 
डिक्षामिष्यन्दकासन्नान्‌ लिह्यान्मधुवृतान्बितान्‌ ॥३.५॥ 
गोगजाश्ववरा होष्टखरमेषाजविड्सम्‌ः। 
समध्वेकैकशो. निह्याद्‌ बहस्नसाथवा पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चतुष्पाञ्चमंरोमास्थिखुरशुङ्गोड़वां मषीम्‌ । 

तथैव वाजिगन्धाया लिह्यात्‌ श्वासो कफोल्च णः.॥२७॥ 
शठीपुष्करधात्नीवी पौष्कर वा कफान्वितम्‌ । 
गेरिकाञ््ञनछष्णां वा खरसं वा कपित्यजम्‌ ॥ ३८॥ 
रसेन वा कपिल्यस्य धाक्तोसेन्थवपिप्पली: । 
घुतक्षीद्रेण वा पथ्याविडङ्गोषणपिप्म्रलोः॥ ३८ ॥ 
कोललानामलद्राच्दापिप्मलोनागराणि वा। 
गुडतेलनिशाद्राक्ताकणारास्रोषणरनि वा ॥ ४० ॥ 
पिबेद्रसास्ब॒ मद्यान्ले लेहोषधरजांसि वा । 
जीवन्तोसुस्तसुरसत्वगेलाइयपोष्करलु॥ ४१'॥ 
चण्डातामलकीलोह भाङ्गींनागरबालकम्‌ । 
ककंटाख्या शठी कृष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उपयुक्तं यथाकामं चुणं दिगुणशकरम्‌ । 

पाउ रुगज्वरकासन्नं छिक्षाश्वासहरं परम्‌ ॥ ४३ | 
शठी तामलकी भाङ्गों चण्डाबालकपीष्करम्‌ । 
शर्कराष्टगुणं चुणं हिआश्वासहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तुल्य' गुड़' नागरं च भच्तयेन्नावयेत बा । 

लशनस्य पलाण्डोर्वा सूलं ग्टञज्जनकस्य वा.॥. ४५ ॥ 


| आ०]' चिकित्यितस्थानम्‌ | ङ्‌ 


चन्द्नाहा रसं दद्यात्रारोक्षोरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मक्तिकाविष्ठामलक्रकरसेन वा | ४६ ॥ 
कणासोवचलक्षारवयस्याहिङ्ग चोरका; । 
सकायस्थे्थतं मस्तु दशमूलरसे पचेत्‌ः ॥ ४७ ॥ 
तत्पिबेज्जोवनोयेर्वा लिह्यात्समधु साधितम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्ठ पिप्पलो कट्रोडिणो ॥ ४८ ४. 
भूतिकं पौष्करं मूलं पलाशयिद्रकः शठी । 

पटुइयं तामलको जोवन्तो विल्वपेशिका ॥ ४८ ॥ 
वचापात्र च तालीसं कषांशैस्तेविपाचये त्‌ । 
हिङ्गपादेघतप्रख पीतमाश निहन्ति तत्‌ ॥ ५० ॥ 
शाखानिलार्शोग्रडणोहिा हृत्पाशवे दनाः । 
अद्ांशेन पिवैत्‌ सपिः क्षारेण पटुनाऽथवो ॥ ५१॥ 
धान्वन्तरं हषघृतं, दाधिकं हपुषादि व्घ । 
शोतास्बुसेक: सहसा त्रासवि्ेपभोशचः ॥ ५२ ॥ 
इपेर्योच्छाससंरोधा हितं कोर्ट थ दंशनम्‌ । 
यक्किञ्चित्‌ कफवातन्न मुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
तव्सेव्य प्रायशो यच सुतरां मारुतापच्दम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सर्वषां हंहणे ल्पः शक्यच प्रायशो भवेत्‌ । 
नात्यधं शमनेऽपायो रशोऽशक्यञ्च कर्षणे |: ५४ |. 

_ शभनेङ्ठेहणेञ्चातो भूयिष्ठ' तानुयाचरेत्‌ । 

कासश्वासक्षयच्छदिदिआझान्योऽन्यमेषजेः | ५५ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


अथातो राजयच्मादिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ब्र 
वलिनो दहदोषस्य ख्निग्धसिन्रस्य शोधनम्‌ । 
उ द्धो यच्मिणः कुर्य्यात्‌ सस्नेहं यत्न कशनम्‌ ॥ १ ॥. 


|.) 


२८४ अष्टाङ्हदयसंहितायाम्‌ । [ ४ अ 


पयसा फलयुक्लन मधुरेण रसेन वा। 

सपिष्मश्या यवाग्वा वा वमनट्व्यसिद्दया ॥ २ ॥ 
वमेत्‌, विरेचनं दद्यात्‌ विद्ठच्छयामान्ट्रपहुमान्‌ । ` 
शकरामधुसपिर्भिः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३॥ 
द्राचाविदारीकाश्मव्थमांसानां वा रसेयुतान्‌ । 
शुद्धकोष्ठस्य युञ्गोत विधिं हंहणदोषनम्‌॥ ४ ॥ 
हृद्यानि चान्नपानानि वातप्नानि लघूनि च । 
शालिषष्टिकगोधूमयवसुन्न समोषितम्‌ ॥ ५॥ 
अजं चोर घृतं मांसं क्रव्यान्मांसं च शोषजित्‌। 
काकोलूकठकददोपिगवाश्वन कुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ 
ग्टh्रभासखरो््रं च हितं छ झोपसंदितम्‌। 

ज्ञातं जुगुप्सितं तदि छदिषे न बलौजसे | ७ ॥ 
स्गगाद्याः पित्तकफयोः पवने प्रसहादयः । 
वेसवारीक्वताः पथ्या रसादिषु च कल्पिताः ॥ ८ ४ 
भृष्टा सघपतेलेन सर्पिषा वा यथायथम्‌ । 

रसिका रूदवः स्तिग्धाः खट्द्रव्यामिसंस्क्रताः ॥ ८ ॥ 
डितामौलककोलव्यास्तददद्‌ यूषाञ्च साधिताः । 
सपिप्म्रलोकं सयकं सकुलत्य॑ सनागरम्‌ ॥ १० ॥ 
सदाडिमं सामलकं खिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 

तेन षड्विनिवत्तन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ ११ ॥ 
पिबेच्च सुतरां मद्यं जोणं स्रोतो विशोधनम्‌ । 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिष्टात्सवारूणोः ॥ १२ ॥ 
सिड वा पञ्चमूलेन तामलक्याथवा जलम्‌ । 
परणिनोभिश्चतखमिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कल्पयेञ्चानुकूलोऽस्य तेनान्नं शुचि यल्लवान्‌। 
दशमूलेन पयसा सिद्ध मांसरसेन वा | १४॥ | 


+ ] चिकित्सितस्थानम्‌ । र्‌ 


बलागभे घतं योज्य क्रव्यान्मांसरसेन वा । 
सक्षौद्र पयसा सिद्द सपिदशगुणेन वा ॥ १५ ॥ 
जोवन्तो मधुक द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
पुष्कराह शठीं ष्णां व्याघ्रों गोक्षुरकं वलाम्‌ । १६ ॥ 
नोलोत्पलं तामलकों त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 
कल्कोछत्य घ,तं पक्क रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ | 
घतं खजूरसृद्दोकामधुकेः सपरूषकैः । 
सपिप्पलोकं वेस्रव्यकासश्वासञ्चरापहम्‌ ॥ १८॥ 
दशनूलभृतात्‌ चोरात्‌ सपियदुदियान्रतम्‌त 
सपिप्प्रलोकं सचीट्र तत्‌परं स्वरवोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 
शिरःपाशांसशूलश्न कासश्वासञ्चरापचछम्‌ । 
पञ्चभिः पञ्चमूलैवा शृताद्यदुद्याद्‌ घ,तम्‌ ॥ २० ॥ 
पञ्चानां पञ्चमूलानां रसे क्षोरचतुगु ण । 
सिड सपिजयत्य तद्‌ यच्मिणः सप्तकं बलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पञ्चकोलयवक्षारषट पलेन पचेद्‌ घ, तम्‌ । 
प्रस्थोन्मितं तुल्यपयः स्रोतसां तद्िशोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
गुल्सञ्चरो दरज्ञो ग्रह णी पाण्डपोनसान्‌ । 
श्वासकासार्निसदनशवयथुङ्डानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
 रा्राबलागोक्षुरकस्थिरावर्षाभूवारिणि। 
जोवन्तो पिप्पलीयभ सक्षोरुं शोषजिद्‌ घ तम्‌ ॥ २४ ॥ 
अश्वगन्धात्‌ शृतात्‌ चौराद्‌ चतं च ससितापयः । 
साधारणासिषतुलां तोयड्रोणद्दये पचेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तेनाट्भागशेषेण जोवनोये: पलोन्सितेः । 
साधयेत्‌ पिषः प्रख' वातपित्तामयापदम्‌ ॥ २६ ॥ 
सांससपिरिदं पोतं युक्त मांसरसेन वा । 
कासश्वाससररन्त शशोषद्दत्‌ पाखेशूलजित्‌ ॥ २७ ॥ 


२५द्‌ अष्टाङहृदयसं हितायाम्‌ । [५४ 


णलाजमो दात्रिफलासीराष्ट्रोव्योषचित्रकान्‌ । 
सारानरिष्टगायत्रोशालवोजकसम्भवान्‌ ॥ २८ ॥ 
मल्लातक विड़ड़' च एथगद्टपलो न्मितम्‌ । 

सलिले षोड़शगुण षोडशांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पुनस्ते न घ.तप्रस्थ सिड चास्मिन्‌ पलानि षट । 
तुगाक्तोर्व्याः क्षिपेत्‌ विंशत्‌ सिताया दिगुषं मधु ॥३:०॥ 
घ तं व्रिजातात्‌ त्रिपलं ततो लोढ खजादतम्‌ । 
पयोऽनुपानं तत्प्राह्न रसायनमयन्बणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
मेध्य चलुष्यमायुष्य दोपनं इन्ति चाचिरात्‌ । 
मेइगुब्च यव्याधिपाण्डरोगभगन्ट्रान्‌ ॥ ३२ ॥ 

ये च सफिगु डा: प्रोक्ताः च्षते-योज्याः चयेइपि ते। 
त्वीला पिप्रलीचोरीशकराद्विगुणा: क्रमात्‌ ॥ ३₹॥. 
चूर्णिता भक्षिता: चौट्रसपिषा च बले हिता: । 

खस्था: कासक्षयश्वासपाशेरुक्रफनाशनाः ॥ २४॥ 
विशेषात्‌ खरसादेऽस्य नस्यधुमादिः योजयेत्‌ ।' 

सल्नापि वातजे. कोष्ण पिबेदीत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ३५ ॥' 
कासम कवारत्ताकीमार्कवसरसेच तम्‌. । 

साधितं कासलित्‌ खय्यें सिदमात्तगलेन वा ॥ ३६ ४ 
वदरोपत्रकल्क' वा घ,तभ्टष्टं ससैन्धवम्‌ । 
लैलं वा मधूक ट्राचापिप्पलीक्मिनुत्‌ पलैः । ३७ ॥ 
हंसपाद्याञ्च मूलेन पक्त नस्तो निषेचयेत्‌ + ; 
सुखोटकानुपानं च सपिष्क च गुडौदनम्‌ ॥ ३८॥. 
अयात्‌ पायसं चेवं ख्रि खेदं नियोजयेत्‌। | 
वित्तोड्गवे पिबेत्‌, सपिः शुतशीतपयोऽनुपः ॥ ३८ || 
चोरोहक्षाङ्रक्काथकल्कसिद समाक्षिकम्‌ । 
अग्रीयाच्च ससर्पिष्क यष्टोधुमकपायसम्‌.॥ ४०. ४. 


प्र० ] चिकित्पितस्यानम्‌ । २८७ 


बलाविदारिगन्धाभ्यां विदार्या मधुकेन च।. 

सिं सलवणं सपिनस्य खग्यमनुत्तमम्‌ ॥ ४१॥ 
प्रपौण्डरीकं मधुक पिप्मलो हइती बला । 

साधितं चीरसपिंख तत्‌ स्त्र्यं नावनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
लिह्यान्सधुरकाणां च चृणं मधुघ ताम्ग तम्‌ । 

पिवत्‌ कटूनि हर ed रत; ॥ ४३ ॥ 
कट.फलामलकव्योषं लिह्यात्‌ तैलमधुप्न तम्‌। 
व्योषक्षाराग्निचविकाभाङ्गीं पथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 
यवेयेवागू यमके कणाधाद्रीक्कतां पिबेत्‌ । _ 
भुक्काद्यात्‌ पिप्पलों शण्ठीं तीक्ष्णं वा वमनं भेत्‌ ॥४५॥ 
शकराक्षौद्रसमियाणि श॒तानि मधुरैः सह । 

पिवेत्‌ पयांसि यस्योच वदतोऽभिदतः खरः ॥ ४६ ॥ 
विचित्रमन्रमरुचो हितैरुपहित हितम । 
वहिरन्तसुज्जाचित्तनिर्वाणं दद्यमोषधम्‌ ॥ ४७॥ 

ही काली दन्तधवनं भक्षयेन्म खधावनेः । 

कषायैः ्ञालयेदास्य धूमं प्रायोगिक पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तालीसचूणंवटकाः सकपू रसितोत्पलाः । 
शशाङ्क्रिरणाख्याचच भच्या रुचिकरा: सम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वातादरोचफै तत्र पिबेच्च प्रसन्नया । 
इरेणुक्कष्शाझमिजिद्‌ ट्राक्षासेन्धवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एलाभाङ्गीयवक्षारहिङ्कयुक्ताच तेन वा । | 
छट्येद्दा वचाम्भोभिः पित्ताच गुड़वारिभिः ॥ ५१ ॥ 
लिद्याद्दा शकरासपिलंवणो त्तममाक्तिकम्‌। 
कफाइमेन्रिस्बजलेदोंप्य कारम्बधो दकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

पानं समध्वरिष्टाय तीच्ण; समधुमाधवाः । 

पिवे्चुणं च पूर्वोक्तं इरेखादयुष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 


क्ट अटाद्गाहद्यसंहितायाम्‌ । 1000 


एलात्वग्नागकुसुमतीच्णकृष्णामदोषधम्‌ । 

भागहंद क्रमाचुणं निहन्ति समशकरम्‌ ॥ ५४ ४ 
प्रसेकारूचिहृत्‌पाश्वकासशश्‍्वासगलामयान्‌ । 
यवानोतिन्तिडोकान्हवेतसीषधदाड्सम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कत्वा कोलं च कषांशं सितायाय चतुष्पलम्‌ । 
चान्यस्ीवचलाजाजोवराङ्रं चाईंकाषिकम्‌ ॥ ५६ ॥ ` 
पिप्प्रलोनां शतं चेक दे शते मरिचस्थ च । 
चूणमेतत्‌ परं रुं ग्राहि हृद्यं हिनस्ति च ॥ ५७ ॥ 
विबन्ध का सह त्‌पाखब्गी हार्शो ग्रहणी गदा न्‌ । 
तालोसपत्र' सरिचं नागरं पिलो कणा ॥ ५८ ॥ 
यथोत्तरं भागघड्या त्वगेले चाईभागिके । | 
तद्द्रव्य' दोपनं चूर्ण कणाष्टगुणशकरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कासश्वासरुचिंच्छदिप्नोहद्दतूपाशबशूलनुत्‌ । 
पाण्डज्वरातिसारच्च मूढवातानुलोमनम्‌ ॥ ६० ॥ 
अकास्टताकोरजले शरवेरी सुषितैयवँ; । 

प्रसेके कल्पितान्‌ सक्तून्‌ भच्यांसाद्याद बली वमेत्‌ ॥६१॥ 
कटुतिक्नैस्तथा शूल्यं भ क्षयेज्ञाङ्गलं पलम्‌ । 

शुष्कां भच्यान्‌ सुलघू खणकाट्रिसानुप; ॥ ६२ ॥ 
झे झ्णो$ तिप्रसेकेन वायु: स प्लाणमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्दान्‌ ख्रिग्धोष्णोरेव निजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
पीनसेऽपि क्रममिसं वमथो च प्रयोजयेत्‌ । 
विशेषात्‌ पीनसेऽभ्यङ्गान्‌ ख्रेहस्रेदां्च शोलयेत्‌ ॥६४॥ 
स्रिग्धानुत्कारिका पिण्ड: शिरःपाशवंगलादिष्‌ । 
लवणास्त॒कट्ूष्णांच रसान्‌ खेहोपसंहितान्‌ ॥ ६४ ॥ 
शिरोऽ शपाशव शूलेषु यथा दोषविधिं चरेत्‌ । 

भौ दकानुपपिशितैरुपनाहाः सुसंस्कृताः ॥ ६६ ॥ 


+] चिकित्वितस्या नम्‌ । २्‌८्ट 


तक्ष्टा: सचतुःस्रेहा दोषसंसगं इष्यते । 

प्रलेपो नतयध्याहृशता ह्वा कुष्ठचन्दनेः | ६७ ॥ 
वलारास्रा तिलैस्तदत्ससपिंमंघुकोत्पलैः । 

पुननवा कृष्णगन्धा बला वोरा विदारोभिः॥ ६८ । 
नावनं धूमपानानि स्रेहा्ोत्तरभक्तिकाः । 

ते लान्यभ्यङ्ग॑योगीनि वस्तिकम तथा परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
खृङ्गाद्यवा यथादोषं दृष्टमेषां हरेदरक। . 

प्रदे: सष्ठ तेः येष्ठ: पञ्कोशोरचन्दनः ॥ ७० ॥ 
दूर्वामदुकमञ्ब्िठाकेसरवा घृतङ््‌ तैः । 
वटाद्सिद्दतेलेन शतधौतेन सपिषा ॥ ७१ ॥ 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तञ्च मधुकाम्बुना । 
प्रायेणोपदताग्नित्वात्‌ सपिच्छमतिसा व्यते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिसारग्रहणोविहितं डितमौषधम्‌ । 

| यब्रतो रचेच्छव्यतो राजयच्मिण: ॥ ७३ | 
मवधातुक्षयात्तस्थ बलं तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवाञ्रतो युक्त्या मार्दांक पिबतोऽनु च ॥ ७४ ॥ 
अविधारितवेगस्य यच्झा न लभतेऽन्तरम्‌ । 

सुरां समण्डं मार्दीकमरिष्टान्‌ सोधुमाधवान्‌ ॥ ७५ | 
यथाइमनुपानाथं पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
स्रोतोविवनमोचाथं बलौजञःपुष्टये च तत्‌ 1 ७६ ॥ 
सेहो रास्वकोडषु स्रभ्यक्तमवगाचयेत्‌ । 
डत्तोणसि केः खहेभूयो५भ्यक्तं सुखे! करे: ॥ ७७ ॥ 
अद्रीयात्‌ सुखमासोनं सुखं चोइत्त॑येत्‌ परम्‌ । 
जोवन्तों शतवोय्यां च विकसां सपुननंवाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
श्रश्वगन्धामपामाग तर्कारो मधकं बलाम्‌ । 
विदारों सपपान्‌ कुष्ठं तण्डलानतसीफलम ॥ ७९ । 


ल्त. =“ 


२६० अटाङ्गहृट्यसंहितायास्‌ । [ ६ अ 


माषांस्तिलांच किख' च सर्वमेकत्र चूर्णयेत्‌ । 
यवचूणें चिगुणितं दघ्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८०॥ 
एतदुद्दत्तनं काय्यं पुष्टिवणबलप्रदम्‌ । 
गौरसषपकल्क न खानीयोषधिभिय सः ॥ ८१॥ 
स्रानाहृतुसुखेस्तोयेजीवनोयोपसाधितेः । 
गन्धमाल्यादिकं भूषामलच्झोनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुद्दां दशनं गीतबादितोत्सवसंखुतिः । 

वस्तयः च्षोरसर्पो षि मद्यमांससुशोलता । 
देवव्यपाअयं तत्तदधर्वोक्ना च पूजितम्‌ ॥ ८३ ॥ 


षडोऽष्यायः | 


अथातम्ळदि हु ट्रोगलष्णाचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
आमाशयोत्ल्ण शभवा! प्रायश्छरव्यो हितं ततः । 
लङ्न प्राग्टते वायोदमनं तत्न योजयेत्‌ ॥ १ ! 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः प्रततं बह । 
ततो विरेकं क्रमशो हृद्य मद्यैः फलाम्बुभिः ॥ २॥ 
चीरेर्वा सह सह्युद्ध गतं दोषं नयत्यधः । 

शसनं चौषधं रूक्तटुबलस्य तदेव तु ॥ ३ 

परिशुष्कं प्रियं सात्मामत्नर लघु च शस्यते । 
डपवासस्तथा यूषा रसाः कास्बलिकाः खला: | ४ ॥ 
शाकानि लेहभोज्यानि रागखार्डवपानकाः । 
भच्याः शुष्का विचित्रा फलानि खानघषणम्‌ ॥ ५॥ 
गन्धा: सुगन्धयो गन्धफलधृष्पान्रपानजाः । 
भुत्तमात्रस्य सहसा सुखे शोतास्वुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
दन्ति मारुतजां छदि सापः पीतं ससैन्धवम्‌ । | 
किच्निदुष्णं विशेषेण सकासद्कदयद्रवाम्‌ ॥ ७ ! 


० | चिकित्मितस्था नम्‌ । 


व्योषत्रिलवणाद्यं वा सिद्दं वा दाडिमाम्बुना । 
सशुण्ठोटधिधान्धेन शतं तुल्याम्ब वा पयः ॥ ८ ॥ 
व्यक्तसेन्धवसपिर्वा फलास्तो वैष्किरो रसः । 

खिग्ध च भोजनं शुण्ठो दधिदाड़िम साधितम्‌ ॥ ८ ॥ 
कोष्णं सलवणं चात्र हितं स्रेद्ठविरेचनम्‌। 
पित्तज्ञायां विरेकार्थे ट्राचे च्ुस्ररसेस्व्रिद्ठत्‌ ॥ १० ॥ 
सपिवा तैल्वकं योज्यं हृं च अ अघामगम्‌ । 
ऊद्चमेव इरेत्‌ पित्त खादुतिक्तेविएदिमान्‌ । ११ ॥ 
पिबेन्म्य यवागू वा लाजे: समधुशकराम्‌_। 
सुद्जाङ्ग लजेरद्याट्‌ व्यञ्जने: शालिषष्टिकम्‌ । १२॥ 
रड्ष्टलोष्टप्रभवं सुशोतं सलिलं पिवेत्‌ । 
सुह्रोशेरकणाधान्येः सह दा संस्थितं निशाम्‌ ॥ १२! 
ट्राचारसं रसं वेच्षोगुड्यम्बपयोऽपि वा । 

जस्वृस्त्र प्लवो शोरवटशुङ्गावरो इज्ञः ॥ १४ | 

काथ: चोट्रयुतः पोतः शोतो वा विनियच्छति। . 
दि ज्वरमतोसार मूर्च्छा ढष्णां च दुजयाम्‌ ॥१५॥ 
बात्लोरसेन वा शोतं पिवेन्मुददलाम्बुवा । | 
कोलमव्जसितालाजामच्िकाविट्कणाब्ज्ननम्‌ ॥ १६॥ 
ल्यात्‌ क्षोद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा वदराणि वा । 
कफजायां वमेब्रिम्वकपष्णापोडितसषपे; ॥ १७ ॥ 
युक्लेन कोष्शतोयेन दुवलं चोपवासयेत्‌ । . 
प्रारखधादिनियुंइं शोतं चो द्युतं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
पन्यान्धवेवा बहशः छ दिघ्रोषधभावितेः । 

तफन्नमङ्कं हृद्य च रागाः साजकभूस्तुणा: ॥ १८ ॥ 
i मनःशिलाकष्णामरिचं वोजपूरकात्‌ । 

ररसेन कपित्याच्च सक्ञाद्रेण व/मं जयेत्‌ ॥ २० ॥ 


| 


२६१ 


२२२ अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [द्म 


खादेत्‌ कपित्यं सव्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌ । 

अनुकूलोपचारेण याति दिष्टार्थज्ञा अमम्‌ ॥ २१ ॥ 

कमिजाङमिद्वद्वीगगद्तिञ्च भिषग्‌जितेः । 

यथाखं परिशेषाञ्च तत्‌क्कतासच तथासयाः ॥ २२ ॥ 
कर्ट्प्रसङ्गेन हि मातरिश्वा धातुक्षयात्‌ कोपमुपे त्यवश्यम्‌ । 
कुर्य्या दतोऽस्मिन्‌ वमनातियोगप्रोक्तं विधिं स्तम्भनद्ठं हणो यम्‌! 
सर्पिगडामांसरसा घतानि कल्याणकत्षणजोवनानि । 
पयांसि पथ्योपहितानि लेहाच्छदि प्रसक्तां प्रशमं नयन्ति । 

इृट्रोगे वातजे तेलं मस्तुसोवोरतक्रवत्‌ । 

पिवेत्‌ सुखोष्णं सविड' गुल्मानाहात्तिजिच तत्‌ ॥२५॥ 

तेलं च लवणे: सिद्द समूत्रान्न तथागुणम्‌। 

विल्व रास्नां यवान्‌ कोलं देवदास पुनमवाम्‌ ॥ २६॥ 

कुलल्यान्‌ पञ्चम्रूलं च पक्का तस्मिन्‌ पचेज्जले । 

तैलं तन्नावने पाने वस्तो च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

शुण्ठी वयस्थालव एकायस्था हिङ्क पौष्करे: । 

पथ्यया च भृतं पाश्वहृहुज।गुल्मजिद्‌ घुतम्‌ ॥ १८ | 

सीवर्चलस्य दिपले पथ्यापञ्चा श्रढ्न्वित । 

च तस्य साधितः प्रस्यो दृद्रोगशवासगुल्मांजत्‌ ॥ २८ ॥ 

पुष्क राहशठो एण्ठोवीजपूरजटाभ्रया; । 

पीता; कल्की छता: क्ञारघ, तार्त्रलवणयुताः ॥ ३० 

विकत्तिकाशूलद्वराः काथ: कोष्णय तन्न,णः । 

यवानीलवणक्षारवचाजाज्योप्रघेः छतः ॥ ३१ ॥ 

सप्ततिर्दारुबोजाहृविजया शठो पीष्करे । 

पञ्चकोलशठोपष्यागुडवोजाहपौष्वरम्‌ ॥ ३२ ॥ 

वारुणीकल्कितं भृष्टं यमके लवणान्वितम्‌ । 

त्पार्योनिशुलेषु खादेद्‌ गुल्मोदरेषु च॥ ३३४ . 


६ अ० ] चिकित्वित स्यानम्‌ । २2३ 


सिखाचचह हिताः खेदाः संस्हृतानि घ तानि च। 
लघुना पञ्चमूलेन शुण्ठा वा साधितं जलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वारुणो दधिमण्डं वा धान्यान्न वा पिवेत्‌ ढषि । 
सायामस्तन्भशूलामे ददि मारुतटूषिते ॥ २५ ॥ 
क्रियैषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रसा: । 
खेहाद्यास्तित्तिरिक्रोञ्चशिखिउत्तकक्रव्जा: ॥ १६ | 
बलातेलं सद्दट्रोग: पिवेदा सुकुम(रकम्‌ । 
यच्याद्वाशतपाकं वा महाखं हं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
राख्राजोवकजोबन्तो बलाव्याग्रोपुनन वे: । 

भाङ्गी स्थिरा वचा व्योपेमहाख्रेहं विपाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दधिपादं तघार्न च लाभतः स निषेवितः । 

तपणो घंहणो वल्यो वातदृद्रोगनागन:॥ ३८ ॥ 
दोपे ऽग्नी सद्रवायामे इृद्रोगे वातिके हितम्‌ । 

चोरं दधिगुड़ सपिरोदक्रानूपमामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
एतान्य व च वर्ज्यानि हृद्रोगेषु चतुष्वपि । 

शेषेषु स्तम्भजाद्याससंयुक्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 
कफानुबन्धे तस्मि स्तु रूक्षोशामाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
पत्ते द्राचेक्षुनिर्याससिताक्तोद्रपरूष के: ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको हृद्यः स्यात्‌ क्रमः शुदे च च पित्तहा। 
क्षतपित्तञ्वरोक्तं च वाह्यान्तःपरिमा्ञनम्‌ ॥ 8३ ॥ 
कट्रोमधुककल्क' च पिवैव्ससितमन्भसा । 
खेयसोशकराद्राक्ाजोवकषभकोत्पलेः॥ ४४ ॥ 
बलाखजरकाकोलीमेदायुग्म च्च साधितम्‌ । 

सक्षीरं माडिषं सर्पि: पित्तड़द्रोगनाशनम्‌ । ४५॥ 
प्रपौण्डरोकमधुकविसग्रन्थिकसेरुका: । 
सशण्ठीशेवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेद्‌ च तम्‌ ॥ ४६॥ 


२८४ अशाङ्गह दयसंझितायाम्‌ ! [ अ० दै 


शोतं समधु तचचेष्टं खादुवगकतं च यत्‌ । 
वस्तिं च दद्यात्सक्षोद्रं तेलं मधुकसाधितम्‌ ॥ ४७.॥ 
कफोद्भवे वमेत्‌ खिन्नः पिचुमन्दवचास्बुना । 
कुललधन्वो य रसतीच्ण सद्ययवाशन: ॥ ४८॥ 
पिबेचूणं वचाहिङ्कलवणद्दयनागरान्‌ । 
सेलायवानीककणायवच्षारान्‌ सुखास्बुना ॥ ४८ ॥ ` 
फलं धान्यास्वकौलत्ययूषसूत्रासवेस्तथा । 
पुष्कराहाभयाशण्ठीशठोरास्रावचाकणा;॥ ५० ॥ 
क्वाथं तथा, भयाशण्ठीमाद्रोपोतट्टकट्फलात्‌ । 
क्वाथे रौहीतकाशबत्यखरिदोदुम्बराजुने ॥ ५१ ॥ 
सपलाशवटे व्योषत्रिहठच्चुर्णा न्विते छत;.। 
सुस्दोदकानुपानस्य लेः कफविकारहा ॥ ५२ ॥' 
स्लेक्मगुल्मोदिताज्यानि चारांख, विविधान्‌ पिबेत्‌ । 
प्रयोजयेच्छिलाह वा ब्राह्मं चाव रसायनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथामलकलेचं वा प्राश्यं वागस्तिनिमिंतम्‌। 
स्याच्छलं यस्य भुकेने जोरययत्यल्मं जरां गत ॥ ५४.॥ 
[म्बेत्स कुठ क्षमिजिल्लवणद्दयतिल््वी; 
सदेवदावेतिविषैद्चणसुष्णाम्बुना पिबत्‌ ॥ ५५ ॥ 
यस्य. जोणंऽधिकं रू है; स विर; फल; पुनः । 
जोय्यत्यन्ने तथा मूलैस्तोच्येः शूले, सदाधिके | ५६ ॥ 
प्रायोऽनिलो. सडगतिः कुप्यत्यामाशये गतः । 
तस्यानुलोमनं काय्यं शद्धिलइनपाचने: ।. ५ ॥ 
क्मिन्नसीषधं सवें कृमिजे हृदयामये, । 
ढष्णासु वातपित्तन्नो विधि: प्रायेण युज्यत ॥ ४८ ७ 
सर्वासु शीतो बाद्यान्तस्तथा शमनशोधनम्‌ । 
दिव्यास्बुशीतं सचौट्रै तइङ्ोमं. च, तढ्गुणम्‌ 1.३८ ॥ 


र्‌ः 


अ० |] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


निर्वापितं तप्तलोदकपालसिकतादिमि: । 

सशर्करं वा कथितं पञ्चमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
दभंपूर्वेण मन्यव प्रशस्तो लाजसक्नुभिः । 
वा्यसासयवेः शोत: शकरामाञक्षिकान्वितः । ६१ ।. 
यवागू: शाजिभिस्तदत्कोद्रकैश् चिरन्तनः । 

शोतेन शोतवो्य द्रव्ये; सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ङिमास्व परिषिक्रस्य पयसा ससिता मधु । 
स्सेद्ानम्न्रलवणेर्जाङ्लेच तभजितेः । ६३ ॥ 
मुद्दादीनां तथा यूरेजोंवनोयरसान्विते: । 

नस्यं चोरघ तं सिद्द शोतेरिक्तोस्तथा रसः ॥ ६8 ॥ 
[नर्वापणाद्च गण्डुघा: सूबस्थानोदिता हिता: । 
दाइज्वरोक्षा लेपाद्या निरोहत्व' मनोरति; ॥ ६५ ॥ 
महासरिदुहुदादो नां दशनस्मरणादि च । 

ढष्शायां पवनोल्यायां सगुड़ दधि शस्यते ॥ ॥ ६६॥ 
रसाश्च दंदृणा: शोता विदाय्यादिगणाम्ब, वा.। 
पित्तजायां सितायुक्त: पक्कोटुम्बरजो रसः ॥ ६७.॥ 
तत्‌काथो वा डिमस्तद्त्सखरिवादिगणास्ब, वा। 
तद्दिषद्य, गणे: शोतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८.॥ 
मधुररीषधस्तद्त्‌ क्षोरहचेश कल्पितान्‌ । 
वीजपूरकन्टद्दी कावटवेतसपल्लवान्‌ ॥ ६० ॥ 
सूलानि कुशकाशानां यध्याहु च. जले गुतम्‌। 


२६५. 


व्व्रोदितं. वा ट्राक्षादिपद्चसासस्व वा पिवेत्‌ ॥ ७० ॥: 


कफोड्भवायां. वमनं निम्बप्रसववारिणा.। 
विल्वाद़की पच्चकोलदभपञ्चकसाघितम्‌ ॥ ७१ ॥. 
कलं पिवेट्रजन्यां. वा. सिङ सचीद्रशकरम्‌ । 
सुहयूषं च सव्योषपटोलोनिस्वपल्ञवम्‌ ॥ ७२ ६ . 


२८३ अटाङ्हृद्यसंहितायाम्‌ । [ अ० : 


यवात्र' तोच्णकवलनस्यलेहांश्च शीलयेत्‌ । 

सर्वेरामाच तडन्तो क्रियेटा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
बुपषसारुष्करवचाफलाग्लो व्णा स्वु अस्तु भि; । 
अन्नात्ययान्मण्डसुष्णं हिमं मन्य च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 
ढषि अमान्मांसरसं मद्य वा ससितं पिबेत्‌ । 
आतपात्ससितं मन्य' यवकोलाम्बुसक्त भि: | ७५ ॥ 
सर्वाण्यङ्गानि लिम्प च्च तिलाविण्याककास्ज्निकीः । 
शोतस्नानात्त, मद्यास्ब्‌, पिवेत्‌ टण्मान्‌ गुख्डास्ब वा ॥& 
मद्यादडंजलं मद्य स्रातोऽस्त्नलवणेयुतम्‌ । 

स्र हतोच्छतराग्निस्तु खभावशिशिरं जलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्नेहादुणास्ब जोणांत्‌ तु जोणोन्मण्डं पिपासितः । 
पिबेत्‌ ख्रिखात्ररषितो हिमस्मद्धि गुड़ोदकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गुर्वाद्यब्नेन षितः पीत्वोष्णास्बु तदुल्लिखेत्‌ । 
क्षयजायां क्षयच्चितं सवं घंहणमोषधम्‌ ॥ ७८ ॥ 
छशदुबलरूच्ाणां चोरं छागो रसोऽथवा । 

चीरं च सोइवातायां च॒यकासहरे: शतम्‌ ॥ ८० | 
रोगोपसगंजातायां घान्यास्ब, ससितासध । 

पाने प्रशस्त सर्वाच्च क्रिया रोगाद्यपेक्तया | ८१॥ 
ढव्यन्‌ पूर्वामयक्षीशो न लभेत जलं यदि । 

मरणं दोघ रोगं वा प्राप्न यात्तरितं ततः ॥ ८२ ॥ 
साक्प्रान्नपानमैषज्चैस्तष्णां तस्य जयेत्‌ पर: । 

तस्यां जितायामन्योऽपि शक्यो व्याधिश्चिकित्सितुम्‌ ॥८३ 


सप्तमोःध्याय: । 
अथातो मदात्ययचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
यं दोषमचिकं पश्ये त्‌ तस्यादी प्रतिकारयेत्‌ । 


ऽअ ] चिकित्यितस्थानम्‌ । २२७ 


कफस्थानानुपूव्यां वा तुल्यदोषे मदात्यये ॥ १॥ 
पित्तमारुतपय्यन्त: प्रायेण हि मदात्ययः । 
होनमिध्यानि पीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 
समपीतेन तेनेव स मद्यनोपशाम्यति । 

मद्यस्थ विषसाट्टश्यात्‌ विषं तूत्कषधत्तिभि:; ॥ ३॥ 
तोक्ष्णादिभिगु शेर्योगादिषान्तरमपैत्तते । 
तोक्ष्णोष्णनातिमात्र ण पोतेनास्बविदाडिना ॥ ४ ॥ 
मद्येनात्ररसक्क दो विदग्ध: चारतां गत: । 

यान्‌ कुय्यान्मन्ट्ढणमोहज्चरान्तर्टा इविन्त्रमान्‌ 1 ५ ॥ 
मद्योत्‌क्किष्टन दोषेण रुदः स्रोतःसु मारुतः । 
सुतीब्रा वेदना याच शिरस्यस्थिषु सन्धिषु ॥ ६ ॥ | 
जोर्णाममद्यदोषस्य प्रकाइगलाघवे सति । 

योगिक विधिवद्युक्तं मद्यमेव निहन्ति तान्‌ ॥ ७ ॥ 
चारो हि याति माधुय्य शीघ्रमस्तोपसं हितः । 
सदासम्ब घु च श्रेष्ठ दोषविष्पन्द्नादन्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
तोक्ष्णोश दी: पुरा प्रोक्षेदोपनाद्येस्तथा गुण: । 
सात्मात्वाच तदेवास्य धातुसाम्यकरं परम्‌ ॥ ८ ॥ 
सपाहमष्टरात्र वा कुर्व्यात्पानात्ययोषधम्‌ । 
जीव्यत्यतावता पानं कालेन विपथा शुतम्‌ ॥ १० ॥ 
परं ततो5नुवनज्नाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुत्ञोत कतपानात्ययोषध:॥ ११ | 

तब वातोल्वणे मद्यं दद्यात्‌ पिष्टक्कतं युतम्‌ । 
वोजपूरकहक्षान्त्रकोलदाडिमदोप्यकेः ॥ १२ ॥ 
यवानीहपुषाजाजीव्योषविलिवणाद्रक: । 
शूल्येमांसेहरोतके: ते इवद्चिद्य सक्तमिः ॥ १३ ॥ 
चपष्णस्रिग्ाम्ललदणा मद्यखांसरसा हिता: ! 


२2८ अटाइहट्यसंझहितायाम्‌। [ ७ आ० 


आस्त्रास्रातकपेशोभि: संस्कृता रागखाण्डवा; ॥१४॥ 
गोधूममाषविकतीमुदुचिब्रासुख प्रियाः । 
आद्विकाट्रेक कुल्ाष सूक्ामांसादिगभिणो ॥ १५ ॥ 
सुरभिलेवणा शोता निगदा वच्छवारुणी । 

स्ररसो दाडिम: काथ: पद्चमूलात्कनोयस: ॥ १६ ४ 
शुण्ठी धान्यात्तथा मस्तुसूकाग्भोत्याग्बनकाव्जञिकम्‌ । 
अस्यङ्कोइत्तनस्रानसुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनद्यागुरुजो धपः पङ्कबागुरकुङ्ग मः ] 
कुचोरुखोणिशालिन्यो यौवनोष्णाङ्गयष्टय; ॥ १८॥ 
हरषेणालिङ्गनेयुक्ा: प्रिया: संवहनेषु च । 
पित्तोल्वणे बहुजलं शाकरं मधुना युतम्‌ ॥ १८ ४ 
रसैटोडिमखजूरभव्यट्रा चा परूषक; । 

सुशोतं ससितासक्तयोज्यं तादृक्‌ च पानकम्‌ ॥ २० ॥ 
स्वाढुवर्गकषायैवा युक्त मद्यं समाक्तिकम्‌। 
श्ालिषटिकसञ्चोयाच्छशाजेणकपिब्जञले; ॥ २१ ॥ 
सतीनमुङ्गामलकपटोलो दाड़िमेरपि । 

कफपित्त' समुतक्िटमुलिखेत्‌ टडिदाहवान्‌ ॥ २२ ॥ 
पीत्वास्ब, शीतं मद्य वा भूरोक्षुरसरूयुतम्‌ । 
ट्राचारसं वा संसर्गी तपण[दिपर डितः ॥ २३॥ 
तथाग्निदीप्यते तस्य दोषशेषान्रपाचनः। 

कासे सरक्तनिछोवे पाश्‍वस्तनरुजासु च ॥ २४॥ 
ढष्शायां सविदाहायां सोतृक्क शे दट दयोरसि । 
गुड्चिभद्रसुस्तानां पटोलस्याथवा रसम्‌ ॥ २५ ॥ 
सशुङ्गवेरं युस्ज्ञोत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 

ढष्यते चातिबलवहातपित्त समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दद्याद्‌ द्राचारसं पानं शोतं दोषानुलोमनम्‌ । 


७ झ० ] चिकिकितस्थानम्‌ । २22 


ज्ञोयंऽद्यान्मधरान्त्ने न छागमांसरसेन वा ॥ २७॥ 
ढब्यल्पशः पिवेन््द्यं मेदं रक्षन्‌ बहदकम । 
सुस्तदाड़िमलाजाम्ब, जलं वा पणिनी श॒तम्‌ ॥ २८ | 
पटोल्युत्‌पलकन्दैवा खभावादेव वा हिमम्‌ । 
मद्यातिपानादब्धाती चोणे तेजसि चोद्दते॥ २८ ॥ 
यः झुष्कगलताल्बोछो जिह्लां नि:कत्य चट्टते । 
याययेत्‌ कामतोऽन्भस्त निशोधपवनाइतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कोलदाड़िसहचाग्न्न चुक्रिकाचुक्रिकारसः। 
पञ्चाम्लको सुखालेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
त्वचं प्राप्त पानोझा पित्तरक्ताभिसूच्छि त; ॥ ३२ ! 
दाहं प्रकुरुते घोर तत्रातिशिशिरो विधि: । 
अशाम्यति रसेस्तप्त रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ २३ ॥ 
उल्ल खनोपवासाभ्यां जयेत्‌ स मोल्वणं पिवत्‌ 1 ३४ ॥ 
शोतं शण्छोस्थिरोदोच्यटदस्प्यान्यतमोदकम्‌ । 

निरामं क्षुधितं काले पाययेइइमाक्ञिकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शाकरं मधु वा जोणमरिष्ट सोधुमेव च। 
रूचतपंणसंयुक्त यवानी नागरान्वितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यूषेण यवगोधूमं तनुनाल्पेन भोजयेत्‌ । 

उच्णाम्त्रकट तिक्तेन कीलस्येनाल्पसपिंषा 1 ३७ ॥ 
शुष्कसूलकजेञ्छागेः रसेर्वा घन्वचारिणाम्‌ । 
साग्नवेतसदचक्षान्तपटोलोव्योषदाडिमे: ॥ २८ ॥ 
प्रभूतशष्ठो मरिचइरिताद्रकपेशिकम्‌ । 
वीजपूररसादास्तभ्ष्टनी रसवत्ति तम्‌ ॥ ३८ ॥ 
करोरकरमर्दादिरोचिष्णुबहशालनम्‌ । 
प्रव्यक्राष्टाङ्गलवणं विकल्पितनिमदकम्‌ ॥ ४० । 
यथाम्नि भक्षयन्मांसं माधवं निगदं पिवेत्‌ । 


र अष्टाड् ह दयसं झितायाम्‌ । [ ७ अ* 


सितासीवच लाजाजीतिन्तिड़ोकाग्नवेतसम्‌ ॥ ४१ । 
त्वगैलामरिचादांशसष्टा इलवण हितम्‌। 
स्रोतोविशुद्धाग्निकरं कफप्राये मदात्यये ॥ 8२ ॥ 
रूचोष्णोइत्त नोइषस्तानभोजनलइसे: । 
सकामाभिः सद स्वोभियु क्या जागरणेन च॥ ४३॥ 
मदात्ययः कफप्रायः शोध समुपशाम्यति । 

थदिदं कमे निदिष्टं एथग्दोषबल' प्रति ॥ ४४ ॥ 
सन्निपाते दशविषे तच्छ पेऽपि विकल्पयेत्‌ । 
्वङ्नागपुष्पमगवामरोचाजाजिधान्यकेः ॥ ४५ ॥ 
परूषकमध केलासुराह्व य सितान्वितेः 
सकपिल्यरसं हृद्यं पानकं शशिबोधितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मदात्ययेप सवेष पेयं रुच्यग्निदीपनम्‌ । 
नाविक्ञोभ्य मनोमद्य शरीरमविहन्य वा ॥ ४७ ॥ 
कुर्य्यान्मदात्ययं तस्माटिणते हषेणी क्रिया । 
संशुद्धिशमनाद्यषु मददोषः कतेष्वंपि॥ ४८ | 

न चं च्छास्येत्‌ कफे क्षोणे जाते दोबल्यलाघवे । 
तस्य मद्यविद्ग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४८,॥ 
ग्रोष्मोपतप्तस्य तरोयेथा वर्षं तथा पयः । 

मद्य वीणस्य डि चोणं चोरमाेव पुष्यति ॥ ४० ॥ 
अोजस्तुल्यं गुरी; सवेविपरोतं च मद्यतः। 

पयसा विजिते रोगे बले जाते निवत्त येत्‌ ॥ ५१ ॥ 
चोरप्रयोगं मद्यं च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ । 

न विट्क्षयध्वंसकोले: स्पृशेत्रोपद्रवेयथा ॥ ४२ ॥ 
तयोस्तु स्याद्‌ एत चीरं वस्तयो घंहगणा: शिवा: । 
अ्रभ्यङ्गोइत्त नस्रानमन्रपानं च वातजित्‌ ॥ ५३॥ 
युक्तमद्यस्य मद्योत्या न व्याधिरुषजायते। 


अ०]  . चिकित्वितस्थानस्‌। ` ३०१ 


अतो5स्थ वच्यते योगो यः सुखायेव केवलम्‌ ॥५४॥ 
आश्विन या महत्‌ तेजो बलं सारखतं च या । 
दचात्ये न्द्र च या बोय्ये प्रभावं वेष्णवं च या ॥ ५५॥ 
अस्त मकरकेतोयां पुरुषार्थो वलस्य था । 
सौव्रामख्यां दिज्ञमुखे या हताशे च हूयते ॥ ५६ ॥ 
या सर्वोषधिसंपूर्णा न्मष्यमान7त्‌ सुरासुरेः । 
महोदघे: ससुडूता ्रीशशाङ्काम्टतैः सह | ६७ ॥ 
सधुमाधवमेरयसोध यौडासवा टिभि: । 
मदशक्तिमनुन्नन्तो या रूपेबहभिः स्थिता ॥ ४८६ 
यामासाद्य विलासिन्यो यथाथ नाम बिश्रति । 
कुलाइनापि यां पोत्वा नयत्युद्दतमानसा ॥ ५८ ॥ 
कनङ्गालिङ्कित रङ्ग; क्वापि चेतो सुनेरपि । 
तरङ्गभङ्कष्टकुटोतज नेमानिनी मनः ॥ ६० ॥ 

एकं प्रसाद्य कुरुते या इयोरप्रि,निव्ठतिम्‌ । 
यथाकामं भटावाप्तिपरिद्ृष्टाप्रोगण ॥ ६१ ॥ 
ळणदल्‌ पुरुषा युड यामासाद्य त्यजन्त्यस्रन्‌ । 

यां शोलयित्वापि चिरं बहुधा बहुविग्रहाम्‌ ॥ ६२ | 
नित्य इषातिवेगेन तत्‌ पूवमिव सेवते। 
झोकोददेगारतिभवेवां दृट्वा नाभिभूयते ॥ ६३ ॥ 
गोषोसहोत्सवोद्यानं न यस्याः शोभते विना । 
स्मृत्वा स्म खा च बहुशो वियुक्तः शोचते यथा ॥६४॥ 
अप्रसन्नापि या प्रोत्ये प्रसन्ना खग एव या। 
अपीन्द्र मन्धते ढुःख ृदयस्थितया यया ॥ ६४ ॥ 
अनिदेश्य सुखाखादा स्वयंवेद्येव या परम्‌ । 

इति चित्राखवस्थासु प्रियामनुकरोति या ॥ ६६ | 
ग्रियातिप्रियतां याति यत्‌ प्रियस्य विशेषतः । 


३०२ अटाङ्गहटयसंडितायामू । [७ चर 


या प्रोतिर्या रतियो वाग्‌ या पुष्टिरेति च स्तुता ॥६७॥ 
देवदानवगन्धवयक्षराक्षसमानुषैः। 
पानप्रह्ृत्तो सत्यां तां सुरां तु विधिना पिबेत्‌ | ६८॥ 
सम्भवन्ति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोङ्कवाः । 
विधिथुक्ताहते मद्यात्‌ तेन सिध्यन्ति दारुणाः ॥ ६८ | 
अस्ति देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवाय्येते । 
अन्यत्र मद्यात्रिगदाद्िविधीषधसंन्टतात्‌ ॥ ७० ॥ 
अनूपं जाङ्गलं मांसं विधिनाप्युपकल्पितम्‌ । 
मद्य सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्‌ कथम्‌ ॥ ७१ | 
सुतोव्रमारुतव्याधिचातिनो लशएनस्य च । | 
मद्यमांसवियुक्तास्य प्रयोगः स्यात्‌ कियान्‌ गुणः ॥७२॥ 
निगूढ़शल्याहरणे शस्तक्ताराग्निकमणि । | 
पीतसद्यो विषहते सुखं वेद्यविकत्यनाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अनलोत्तेजनं रुच्य शोकबमविनोदकम्‌ । 
न चातः परमस्यन्यदारोग्यबलपुष्टिक्कत्‌ | ७४ ॥ 
रचता जीवित तस्मात्‌ पेयमात्मवता सदा । 
आखितोपाशितहित' परमं धमसाधनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
स्रात; प्रणम्य सुरविप्रगुरून्‌ यथाखं 
द्वत्ति विधाय च समस्तपरिग्रहस्य । 
आपानभूमिमथ गन्वजलाभिषिक्ताम्‌ 
अआहारमण्डपसमीपगतां अयेत ॥ ७६ ॥ 
खास्तुतै$थ शयने कमनीये मित्रत्यरमणीसमवेतः। 
स्रं यशः कघकचारणसङ्घ रुडतं निशमयन्रतिलोकम्‌ 19७ | 
विलासिनीनां च विलासशोभि गीतं सनृत्यं कलतूर्थ घोषे; 
काञ्चोकलापेशलकिङ्किणीकीः क्रीड़ाविहङ्ैस छतानुना दुम्‌ | 
मणिकनकसमसुल्ैरावनेयैविचित्रैः 


दऽ ) चिकिव्सितस्थानम्‌ । ३०३ 


सजलविविधलेखक्षोमवस्वाह ता ङ्ग: । 
अपि मुनिज्ञनचित्तच्ञोभसम्पादिनोभिः 
चकितहरिणलोलप्र चणोभि: प्रियाभिः ॥७८॥ 
स्तननितस्बक्कतादतिगोरवात्‌ 
अलसमाकुलमोश्वरसम्धूमात्‌ । 
इति गतं दधतोभिरसंस्थितं 
तरूण्चित्तविलोभनकामंणम्‌ ॥ ८० ॥ 
यौवनासवमत्ताभिर्विला साधिषितात्मभिः । 
सञ्चाव्यमाणं बुगपत्तन्वङ्गोभिरितस्ततः ॥ ८१॥ 
लट्ठन्तनलिनोदलानिलेः शीतलीक्कतमतीवशोतले: । 
[नेऽपि विदधद्दथानुगं खादितं किमुत चित्तजन्मन: ॥८२॥ 
ररसेन्दुस्टगे: कतवासं मलिकयोच्चलया च सनाथम्‌ । 
गटिकशुक्किगतं सतरङ्ग कान्तमनङ्गसिवोइददङ्गम्‌ ॥८३॥ 
तालीसाद्यं चुणमेलादिकं वा 
हृद्य प्राश्य प्राग्वयःस्यापनं वा। 
तत्ाथिभ्यो भूमिभागे सम्ष्ट 
तयोन्मिश्रं दापयित्वा ततञ्च | ८४ | 
इतिमान्‌ स्मृतिमान्‌ नित्यमन्युनाधिकमाचरन्‌ । 
ङचितेनोपचारेण सव॑मेवोषपादयन्‌ ॥ ८४ ॥ 
जितविकसितसरोजनयनसङ्कान्तिवद्ित्ो कम्‌ । 
कान्तासुखमिव सोरभद्दतमधपगणं पिवैन्म द्यम्‌ ॥८६॥ 
पीत्व वं चषकद्दयं परिजनं सम्मान्य सवे ततो 
| गत्वा ारभुवं पुरः सुभिषजो भुञ्जोत भूवोऽत्र च । 
मांसापूपघ ताद्रेकादि हरिते युक्तं ससीव चं लै- 
हिस्थिर्वा निशि वाल्पमेव वनिता सञ्चालनाथे पिवेत्‌ ॥८9॥ 
रहसि दयितामझ कृत्वा भुजान्तरपीड़नात्‌ 


३०४ अष्टाङ्गहृटयसंझितायाम्‌ । [ $ अ० 


पुलकिततनुं जातस्त्रेदां सकम्पपयोधराम्‌ । 

यदि सरभसं सोधन्गारं न पाययते हातो 
किमनुभवति क्ल शप्रायं. ततो ग्टहतन्द्रताम्‌ ॥ ८८ ॥ 
वरतनुवक्षसङ्गतिसुगन्धितरं सरक 

द्रुतमिव पञ्ररागमणिमासवरूपघरम्‌। 

भवति रतिखमेण च मदः पिबतोऽल्पर्माप 
चयमतनुजोजसः परिहरन्‌ स. शयोत परम्‌ ॥ ८८ ॥, 
इत्य युत्त्या पिबन्धद्य न तिवर्गादिहीयते । 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति | ९८० ॥ 
ऐशय्थस्योपभोगोऽयं स्पृहणोय: सुरेरषि । 

अन्यथा हि विपत्सु स्यात्‌ पञ्चात्तापेन्धनं घनम्‌ ॥८१॥ 
डपभोगेन रहितो भोगवानिति निन्द्यते । 
निमितोऽतिकदर्थोऽयं विधिना निधिपालकः ॥८२॥ 
तस्माद्‌ व्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌,। | 
जित्वा विषयलुब्धानामिन्ट्रियाणां खतन्वताम्‌. ॥८३॥. 
विधिवसुमतामेष भविव्यद्दसवस्तु ये । 

यथोपपत्ति तैमं द्य पातव्य मात्रया हितम्‌ ॥ ८४ ॥. 
यावद्‌ दृष्ट ने सम्भान्तिर्यावन्न च्षोभते मनः । 

तावदेव विरन्तव्य मद्यादात्मवता सदा ॥ ८५ ॥ 
अभ्यङ्गोइत्तंन्रानवासधूपानुलेपनेः । 

लखिग्धोष्ण भावितयान्रे: पानं. वातोत्तरः पिबेत्‌ ॥८६॥. 
शोतोपचारेवि विधेम धुरख्तिग्धशीतलैः । 

पैत्तिको भावितद्यात्रेः पिवन्म्मं न न सीदति ॥ ८७ ॥ 
उपचारैरशिशिरैयंबगोधुमभुक्‌ पिवेत्‌ । 

से क्षिको जाइलैमांसेमंद्य मरिचकी; सह ॥ 2८ ॥ 
तत्र वाते हितं मद्य प्रायः पेष्टिकगीड़िकम्‌ ।' 


'अ० ] चिकित्बितस्यानम्‌ । ३०५ 


पित्त साम्भो मधुकफे माद्दोंकारिष्टमाधवम्‌ ॥ ९८ ॥ 
प्राक्‌ पिवेत्‌ झभिको मद्य' भुक्तस्योपरि पेत्तिकः। ` 
वातिकस्तु पिवन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ १०० | 
मदेषु वातपित्तन्न प्रायो मूर्च्छासु चेष्टते । 

सर्वब्रापि विशेषेण पित्तमेवोपलच्षयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
शोता: प्रदेहा मयः सेका व्यजञनमारुताः । 
सिताद्राचेुडज्रकाश्मव्यः खरसाः पयः ॥ १०३२ ॥ 
सिड सधुरवर्गेण रसा यूषाः सदाडिमाः । 

पष्टिका: शालयो रक्ता यवाः सपिञ्च जोवनम्‌ ॥१०३॥ 
कल्याणक महातिक्त षट्पलं पयसाग्निक; । 

पिष्षल्धो वा शिलाछु वा रसायनविधानतः ॥ १०४ ॥ 
त्रिफला वा प्रयोहाव्या सघृतक्षोद्रशकरा। 

प्रसक्तविगेषु हितं मुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५॥ 

पिवेद्दा मानुषीक्षीर तेन दद्याचच नावनम्‌ । 
रृणालविसक्कष्शा वा लिह्यात्‌ चीद्रेश साभयाः ॥१०६॥ 
दुरालभां वा सुस्ताँ वा शोतेन सलिलेन वा। 
पिवेन्मरिचकोलास्थिमव्जोशोराडिकेसरम्‌ ॥ १०७ ॥ 
धात्रोफलरसे सिदं पथ्याक्कायेन वा घुतम्‌ । 

कुर्यात्‌ क्रियां यथोक्कां च बघादोषबलोदयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
_ पञ्चकसंणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च! 
सत्त्वस्यालस्वनं ज्ञानमग्ट्दिविषयेपु च ॥ १०८ | 
मदेव्वतिप्रवदेषु सूच्छायेषु च योजयेत्‌ । 

तीक्ष्णं सत्यासविहितं विषन्नः विषजेष च॥ ११० ॥ 
आशु प्रयोज्यं सन्यासे सुती क्श नस्यमव्ज्ञनम्‌ । 
धूमप्रधमनं तोदः सूचिभिय नखान्तरे ॥ १११ ॥ 

केशानां लुञ्चनं दाहो दंशोदशनठचिके: । 


२०४, अटाङ्ग हट्यसंहितायाम्‌ । [ट्यः 


कटुम्त्गालनं वक्ष कपिकच्छवघषंणम्‌ ॥ ११२॥ 
डलितो लबधसंत्रथ लशुनस्त्रसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवणं वोजपूरककेसरम्‌ ॥ ११२ ॥ 
लघुन्न प्रतितोक्षप्रेष्ण मद्यात्‌ स्तेतो विशुद्दये । 
विस्मापने: संस्मरणे; प्रिययवणदशन: ॥ ११४ ॥: 
पटुभिगीतवादित्रशब्दे व्यायामशीलनेः । 
संसनोलषेखनेधसे: शोणितस्यावसेचनेः ॥ १११. ॥ 
उपाचरेत्तं प्रततमनुबन्धभयात्‌ पुन; । 

तस्य संरक्षितव्य च मनः प्रलयहेतुत; ॥ ११६ ॥: 


बष्टमोःध्याय: ।. 


अधातोऽशेसां चिकित्सितं व्याख्यास्वासः |. 
काले साधारणे व्यभ्रे नातिदुबलमशसम्‌ । 
विशुषद्दकों' लघुल्पमनुलोमनमाशितम्‌ ॥ १-४ 
शुचिः कृतस्वस्ययनं सुक्तविरम बसव्यघम्‌ । 
शयने फलके वान्धनरोव्सङ्ग व्यपाञ्रितम्‌ ॥ २ ॥: | 
पूवण कायेनोत्तानं-प्रत्यादित्यगुदं समम्‌ | 
समुन्रतकटीदेएमध यन्त्रण्वाससा ॥ ३ |. 
सक्थोः शिरोधरायां च परिचिप्तरुजुस्थितम्‌ ।. 
आलम्बितं परिचरे: सपिषाभ्यक्तपायवे ॥ ४ ॥" 
ततोऽस्मै सपिषाभ्यक्त. नि दध्यादृजुयन्द्वकम्‌ । 
शनेरनुसुख' पायी ततो दृष्टा प्रवाहणात्‌ ॥ ५ ॥' 
यन्त्र प्रविष्टं दुर्नामक्लोतगुश्ठितबाऽनु च। 
शलाकयोत्पोद्य भिषक यथोक्तविधिना दहेत्‌ ॥ ६ ॥' 
ज्ञारेणेवाद्रेमितरत्‌ कारिण ज्वलनेन वा। 
महदा बलिनर्छिल्वा.वीतयन्तमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥. 


अः]. न्विकित्सितस्थानस्‌ ।' ३०७ 


खभ्यज्ञपायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ ।, 
निर्वातमन्दिरस्थ स्यः ततोऽस्याचारमादिशेत्‌ ॥ ८ क 
एकेकमिति सस्ताहाव्सपाइाव्ससुपाचरेत्‌.। 
प्राग्दक्तिणं ततो वाममशःएछाग्रज्ञं ततः ॥ ८ ॥' 
वहृशसः सुदग्धस्य स्याद्दायोरनुलोमता । 
रुचिरक्रेऽम्निपट्ता स्वास्थ्यं वणबलोदयः ॥ १० ॥, 
वस्तिशूले त्वधोनाभेलेपये च्छच्णकल्कितै: । 
वर्षाभूकुछसुरभि सिशिलोडामराहये: ॥ ११ | 
शक्कन्यूवप्रतोघाते परिषेकावगाहयो: । -- 
वरणालब्बुषेरण्डगोकरटकपुननवे: ॥ १२॥. 
सुखवोसुरभोभ्यां च काघसुर्ण प्रयोजयेत्‌ । 
ससखत्रेडमथवा चोरं तेलं.वा वातनाशनम्‌ ॥ १३ ॥. 
युल्ञोताब शक्तद्ेदि स्र हान्‌ गतघढीपनान्‌ । 
श्रथाप्रयोज्यदाहृस्य निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ | १४.॥ 
संस्तग्भकर्रुकच्छोफानभज्च-गुदकोलकान्‌.। 
विल्वमूलाग्निकच्चार कुछ्ठे: सिद्देन सेचयेत्‌ ॥. १५ ॥. 
तेलेनाडिविड़ालोइवराइहवसयाथधवा ।- 
सखेदयेदनुपिण्ड न ट्रवखटेन वा पुन: | १६ ॥ 
सक्तुनां पिण्डिकाभिर्वा खिन्धानां तै लसपिषा । 
रास्नाया हपुषाया वा पिण्डेवा काध्णप्रगन्विके: ॥ १७.॥ 
अर्कमूलं शमोपत्र नृकेशाः सर्पकञ्चु कम्‌ ।: 
मार्जारचर्मम्रपिं् धूएनंहितमर्शसाम्‌ | १८॥ 
तथा खगन्धा सुरसा बहती पिप्पली एतम्‌ । 
घान्यान्वपिद्द जासू तवोजैस्तञ्ञालकं रूटु॥ १८ ॥. 
लेपितं छायया शुष्क वत्तिगु दजशातनी । 
सजालसूलजीोमूतरख है वा चारसंयुते ॥. २० ॥. 


स्ट अटाङ्गहृद्यसंहितायाम्‌ । [ ८ ञः 


गुञ्ञास्‌रणकूझाण्डवीजैर्वात्ति स्तथागुणा । 
खकचोराट्रनिशालेपस्तथा गोमूबकल्किते;॥ २१. ॥: 
ककवाकुशक्षत्‌क्षष्णा निशागुत्लाफलेस्तथा । 
स्र॒कत्ञोरपिष्ट: पड्ग्रयाहलिनीवारणास्थिक्रि ॥ २२ ॥ 
कुलीरशडुगे विजयाकुष्ठारुष्करतु्य के; । 
शिग्रुमूलकजेवीजे: पत्त रश्वन्ननिम्बज्ञेः ॥ २३ ॥ 
पीलुमूलेन विल्वेन हिङ्कना च समन्विते: । 

कुष्ठ शिरोषवीजानि पिप्पल्यः सैन्धवं गुड़: ॥ २४ ॥ 
अकत्तोरं सुधाक्षोरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ । 

अके पयः खुद्दीकाण्ड कटुकालाम्वुयल्लवाः ॥ २५॥ 
करज्ो वस्तसूत्र च लेपनं अेष्ठमशसाम्‌ । 
आनुवासनिरकलंपः पिप्पल्या च्च पूजितः ॥ २६ । 
एभिरेवीषधैः कुर्य्यात्तेलान्यभ्यच्ञनानि च । 
धूपनालेपनाभ्यङ्गः प्रस्रवन्ति गुदाछुरा: ॥ २७॥ 

सञ्चितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखो । 
श्वर््तंमानसुच्छुन कठिनैभ्यो हरेढ्खक्‌ ॥ २८॥ 

अशभ्यो जलजाशस्त्रसूचोकूर्चेः पुनः पुन: । 
शोतोप्णख्िगधरूचादोन. व्याधिरुपशास्यति ॥ २८ ॥ 

रक्त दृष्ट भिषक्‌ तस्माद्रक्तमेवाव सेचयेत्‌ । 

यो जातो गोरसः क्षोराइळिचूर्णावचूणितात्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबंस्तमेव तेनेव भुव्ज्ञानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 

कोविदारस्य सूलानां मथितेन रज: पिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 

अश्मन्‌ जोणें च पथ्यानि मुच्यते इतनामभ्िः । 
गुदखयथुशूलात्तों मन्दाग्निगौल्मिकान्‌ पिवेत्‌ ॥ ३२॥ | 
डिङ्कादीननुतक्राँ वाः खादेद्‌. गुडहरीतकोम्‌ । | 
तक्रेण वा पिवेत्‌ पध्यावेज्ञाग्निकुटजत्वच: ॥ ३३:॥ 


= आ० | चिकित्मितस्थानस्‌ । ३०६ 


कलिङ्ञमगधाण्धोतिःसूरणान्‌ वांशवदितान्‌। 
कोष्णास्थुना वा त्रिपटुव्योषहिङ्गास्त्ववेतसम्‌ ॥ ३४ ॥ 
युक्तं विल्वकपित्याभ्यां महोषधविडन वा । 
आरुष्करेयवान्या वा प्रदद्यात्तक्रतपंणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
द्द्याद्दा इपुषा डिङ्गचिबकं तक्रसं युतम्‌ । 

मांसं तक्रानुपानानि खादेत्‌ पीलुफलानि वा॥ ३६ ४ 
पिवेदह्रइस्तक्रं निरक्रो वा प्रकामतः । 

अत्यथं मन्दकायाग्नेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७॥ 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासाद मासमेव वा । 
बलकालविकारज्ो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सायं वा लाजसक्तनां दद्यात्तक्रावलेंडिकाम्‌ । 

जीर्ण तक्र प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनसतः परम्‌ । | 

युषे रसेर्वा तक्राब्येः शालीन्‌ भुज्जोत मात्रया ॥ ४० ॥' 
रूक्षमडाडुतन्न इं यतदानुडुतं एतम्‌ । 

तक्रं दोषाग्निबलवत्‌ त्रिविधं तग्रयोजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
न विरोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाइता: । 

निषिक्तं तिद्दिधं इन्ति भूमावपि ढणोलुपम्‌ ॥ ४२ ॥' 
स्रोतःसु तक्रशड षु रसो धातूनुपेति य: । 

तेन कुट्टिबलं वण; परं तुष्टिञ्च जायते ॥ ४३ ॥. 
वातश्च क्षविकाराणां शतं च विनिवत्तते। 

मथितं भाजने क्षुद्रह्॒तीफललेपिते ॥- ४४ ॥' 

निगां पर्य्युषित पेयमिच्छद्विंगुदजन्षयम्‌ ।. 
धान्चोपकुञ्चिकाज्ञाजो इपुषा पिप्पलोइयेः॥ ४५ ४ 
कारवोग्रन्थिकशठीयवान्यस्नियवानकः । 
चूणितैष्ट'तपाब्रस्य' नात्यन्त तक्रमाख्तम्‌ 1-४६ ॥' 


३१० झटाङ्ग हट्यसंहितायाम्‌ । । ८ आ० 


तक्रारिष्ट पिवेच्ञातं व्यक्तान्नकटुकासत: । 

दोपनं रोचनं वण्य' कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदखयधुकण्डात्तिनाशनं बलवञ्चनम्‌ । 

त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भ प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तक्रं वा दघि वा तत्र जातमर्शोहरं पिबेत्‌ । 

भाजपा स्फोतास्टतापञ्चकोलेप्वप्येष संविधिः ॥ ४८ ॥ 
पिष्टेगजकणापाठाकारवीपञ्चकोलकः । 
तुम्बव्येजाजोधनिकाविल्वमध्ये च कल्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
फलान्त्तान्‌ यमकस्न हान्‌ पिबेत्‌ यूषरसादिकान्‌ । 
एभिरेवौषघेः साध्य वारिसपिञ्च दीपनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
क्रमोऽयं भिन्नशक्कतां वच्यते गाढ़वचसाम्‌ । 
ख्रेहाद्येः सतंभियु क्तां लवणां वारुणीं पिबेत्‌ ॥५२॥ 
लवणा एव वा तक्रसोधुधान्याग्लवारुणी: । 

प्राग्भक्त यसकै रुष्टान्‌ संक्क भि्यावचूर्णितान्‌ ॥ ४३ ॥ 
करच्ज्ञपल्नवान्‌ खादेद्दातवर्चोऽनुलोमनान्‌ । 

सगुड़' नागरं पाठां गुडचारष्तानि वा ॥ ५४॥ 
गोमूत्राध्य्‌ षितामद्यात्‌ सगुड़ां वा हरोतकीम्‌ । 
पथ्याशतद्दयं सूत्रद्रोणेनासूत्रसंच्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्घान्‌ खादेत्‌ सम॒ना इ इ इन्ति कफोड्रवान्‌ । 
दुर्नामकुष्ठ्वयथुगुल्ममेहोदरकछ्तमीन्‌ ॥ ५६ ॥ 
ग्रत्यगबुदापची स्थोल्यपाण्डरोगा व्यमारुतान्‌ । 
अजखडुगजटाकल्कमजामूत्र ण यः पिवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुड़वार्त्ताकभुक्नस्य नश्यन्याश गुढाङ्करा: । 
श्रेष्ठारसेन ब्रिद्वतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ४८ ॥ 
पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां छतरृष्टां गुड़ान्विताम्‌ । 
अथवा सचिदद्दन्ती भचयेद्नु लोमनीम्‌ ॥ ५2 ४ 


: क० ] चिकित्मितस्थानम्‌ । ३११ 


इते गुदायये दोपे गुदा यान्ति संक्षयम्‌ । 
टाडिमखरसा$जाजोयवानोगुडनागरे: ॥ ६० ॥ 
पाठया वा युतं तक्र वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । 
सोधु' वा गौड़मथवा सचित्रकमकीषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिवत्‌ सुरां वा इपुषा पाठासोवर्चलान्विताम्‌ । 
दशादिदशकेददा: पिष््रलोद्विपिचु' तिलान्‌ ॥ ६२ ॥ 
पीला चोरेण लभते बलं देहहुताशयो; । 
टुस्पश केन विल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६३ ॥ 
एकके नापि संयुक्ता पाठा इन्त्यर्शसां रुजम्‌ । 
सलिलस्य वहे पक्का प्रस्थादमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रस्य घात्रया दशपलं कपिल्यानां ततोऽईतः। 
विशालारी प्रमरिचक्कष्णावेल्लेलवालुकाम्‌ ॥ ६५ ॥ 

. दिपलांशं एक्‌ पादशपे पूते गुड़ात्‌ तुले । 
दत्ता प्रस्थं च धातक्या स्थापयेद्‌ एतभाजने ॥ ६६ ॥ 
पक्षात्‌ सशोलितोऽरिष्टः करोत्यम्नि निहन्ति च। 
गुढ ज ग्रहणी पाण्डकुछोट्रगर ज्वरान्‌ ॥ ६७॥ 
श्वयथगी इष्ट ट्रीगगुल्मयच्झवमिहमोन्‌ । 
जलद्रोणे पचेद्न्ती ट्शसूलावराग्निकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्‌ पादशषे तु क्षिपेद्‌ गुड़तुलां परम्‌ । 
पूर्ववत्‌ सर्वभस्य स्यादानुलोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
पचेद्‌ दुरालभाप्रख द्रोणऽपां प्रारत: सह । 
दन्तो पाठाग्निविजयावासामलकनागरे:॥ ७० ॥ 
तस्मिन्‌ सिताशतं दद्यात्‌ पादखे$न्चच पूवंवत्‌ । ॐ 
लिम्पेत्‌ कुम्भं तु फलिनोकङ्प्णाचव्याच्यमाक्तिकीः ॥७१॥ 
प्राग्भक्तमानुलोस्याब फलामू' वा पिबेद्‌ टतम्‌ । 
चव्यचित्रकसिडं वा.यवच्चारगुड़ान्वितम्‌ १ ७२ ॥ 


३१२ अष्टाङछू दयसंझिताचाभ्‌ । [व्स्‌ 


पिप्पलीमूलसिद वा सगुड़्ारनागरम्‌ । 

पिप्प लोपिष्पलोस्ूलधानकादा डिमैघेतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
द्‌ घ्रा च साधितं वातशक्कन्मूवविबन्धृत्‌ । 
पलाशक्षारतोयेन ल्रिगुणन पचेद्‌ एतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
घत्सकादिप्रतोवापमर्शो्न' दोपनं परम्‌ । 
पञ्चकोलाभयाक्ोरथवानो विडसेन्धवे: | ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सविल्वेईधिमद्‌ छतम्‌ । 
साधयेत्‌ तज्जयत्याश गुदवङ्खणवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
ग्रवादिकां गुद शं समूत्रकतच्छ परिखवम्‌ । 
पाठाजमोदधनिकाशदंट्रापञ्चकोलकेः ॥ ७७ ॥ 
सविल्वैदेधिचाङ्गेरोस््रसे च चतुर्मुणे । 

इन्त्याञ्च' सिद्दमानां मूत्रकच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥9८॥ 
गुदभ् शात्तिगुदजग्रहणीगदमारुतान्‌ । 
शिखितित्तिरिलावानां रसानमून्‌ सुसंस्कतान्‌ ॥३८॥: 
दक्षाणां वर्तकानां वा दद्याद्‌ विड्वातसंग्रहे । 
वास्तुकाग्नित्रिहइन्तो पाठामीकादिपल्ञवान्‌ ॥ ८० ॥ 
न्यच कफवातन्न शाकं च लघुमेदि च । 
सहिङ्गयमके अथ सिद्ध दधिरसेः सह ॥ ८१॥ 
चनिकापञ्चकोलाभ्यां पिष्टाभ्यां टाडिमाम्बुना । 
ग्राद्रिकाया: किसलयैः शकलेराद्रकस्य च ॥ ८२॥ 
युकतमङ्गारधूपेन हृद्येन. सुरभोछतम्‌ । 

सजीरकं समरिचं विडसीवचलोत्कटम्‌ ॥ ८३॥ 
वातोत्तरस्य रूक्षस्य मन्दाग्न बंडवर्चस: । 
कल्पयेट्रक्षशाल्यत्रव्यजञञनं शाकवट्रसान्‌ ॥८४॥ 
गोगोधाच्छगलोषट्राणां विशेषात्‌ क्रव्यमोजिनाम्‌ । 
मदिरां शाकरं गौड़' सोधु तक्रं तुषोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 


अ० ] चिकित्थितख्थयानस । ३३ 


अरिष्टं मस्तु पानोयं पानोयं चाल्पकं शृतम्‌ । 
घान्यन धान्यशुण्ठोभ्यां कण्टकारिकयाऽथवा ॥८६॥ 
अन्त भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चा;नुलोमनम्‌ । 

विड वातकफपित्तानामानुलोम्य डि निमले॥ ८७॥ 
गुदे शाम्यन्ति गुदजाः पावकश्चाभिवदते। 

छदावत्त परोता ये ये चात्यथं विरूक्षिताः ॥ ८८ | 
विलोमवाताः शूलार्त्तास्तेव्विष्टमनुवासनम्‌ । 
पिप्पलों मदनं विल्व शताह्वां मधुक वचाम्‌ ॥ ८८ ॥ 
कुठं शुण्ठीं पुष्कराख्य चित्रक देवदारु च। 

पिट्टा तेलं विपक्तव्य दिगुणक्षोरसंयुतम्‌ ॥ ८० ॥ 
अशसां सूढ़वातानां तच्छ छमनुवासनम्‌ । 

. गुदनिःसरणं शूलं सूत्रकच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ८१-॥ 
कव्य रूएदीवल्यमानाहं वहणाययम्‌ । . 
पिच्छाखावं मुदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥८२१ 
डल्यानं बहुशो यञ्च जयेत्‌ तञ्चानुवासनात्‌। 
निरूहं वा प्रबुवज्ञोत सचीरं पाञ्चसूलिकम्‌ ॥८३॥ 
समूवर्रे हलवणं कल्कं यक्त फलादिभिः । 
अध रक्ताशसां वोच्य मारुतस्य कफस्य वा ॥2.४॥ 
अनुबन्धं ततः सिख रूक्च' वा योजयेदिमम्‌ । 
शक्तच्छ्यावं खरं रूचमधो निर्याति नानिलः ॥८ ५॥ 
कव्य रूगृदशूलं च हेतुर्यदि च रूच्‌णम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्य श्न ष्णो यदि विट्स्चथा ॥८६॥ 

ता पीता गुरूः खिखा सपिच्छस्तिमितो गुद: । 

हेतुखिग्धगरुविद्याद्‌ यधाखं चा्लक्षणात्‌ ॥ ८७ ॥ 
दुख शोधनं काय्यं सङ्नं च यथावलम्‌। 

गवच दोष: कालुष्यं छते स्तावदुपेक्षणम्‌ ॥८८॥, . ` 


हए 


३१४ अष्टाङ्गहट्यसंडितायास्‌ । [टक 


दोषाणां पाचनाथं च वञ्डिसन्धुद्तणाय च। 

संग्रहाय च रक्तस्य परं तिकैरुपाचरेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
अत्त'प्रचोणदोषस्य रतां वातोल्बणस्य वा। 

स्रस्त च्छोधयेद्‌ युक्तेः पानाभ्यच्लनवस्तिषु ॥ १०० ॥ 
यत्तु पित्तोल्वणं रक्त घर्मकाले प्रवत्तते। 

स्तग्भनोयं तदेकान्तान्न वेद्दातकफानुगम्‌ ॥ १०१॥ 
सकफेऽसरे पिबेत्‌ पाक्य' शुण्ठीं कुटजवल्कलम्‌ । 
किराततिक्तकं शण्ठो धन्वयासं कुचन्दनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
दार्वीत्गूनिम्बसेव्यानि त्वचं वा दाडिमोड्वाम्‌ । 
कुटजत्वक्‌ पलं ताच्यं माच्तिकं घुणवज्भाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पिबेत्‌ तण्डुलतोयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ । 

तुलां दिव्याम्भसि पचेदाद्रायाः कुटजत्वचः | १०४ ॥ 
नोरसायां त्वचि काथे दद्यात्‌ सच्सरजोकतान्‌ । 
समङ्गाफलिनीमोचरसान्सुध्य शकान्‌ समान्‌ ॥१०४॥ 
श्च शक्रयवान्‌ पूते ततो दर्वीप्रलेपनम्‌ । 

पह्णावलेइं लोढ़ा च तं यथाग्निबलं पिवेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां सण्ड पयश्छागं गव्य वा छागदुग्धसुक्‌ । 
लेहोऽयं शमयत्याश रक्तातोसारपाबुजान्‌॥ १०७ ॥ 
बलवद्रक्तपित्त च खवदूद्नंमधोऽपि वा । 
कुटजत्वकतुलां द्रोणे पचेदष्टांशधिषिताम्‌ ॥ १०८॥ 
कल्कीछत्य चिपेत्तत्र ताच्यशेलं कटुत्रयम्‌ । 

रोभ्रइयं मोचरसं वलां दाड़िमजां त्वचम्‌ ॥ १०८॥ 
विल्बककेटिका मुस्तं समङ्गां धातकीफलम्‌ । 
पलोन्मितं दशपलं कुटजस्यैव च त्वच: ॥ ११० ॥ 
विशत्पलानि गुड़तो छतात्‌ पूते च विंशतिः । 

तव्पक्क लेइतां यातं धान्य पक्ञस्थितं लिहन्‌ ॥ १११ 


अ०] चिकिनत्वितस्थामस्‌। | ३१५ 


सर्वाशो ग्रहणो दोवश्वासकासान्‌ नियच्छति । 

रोभ्रं तिलाग्सोचरसं समङ्ग चन्दनोत्पलम्‌ ॥११२। 
पाययित्वाज्जदुग्धे न शालोंस्तेनेव भोजयेत्‌ । 
यध्याहपञकानन्तापयस्याक्षोरमो रटम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामधु पातञ्यं शोततोयेन तेन वा । 
रोप्रकटुङ्गकुटजसमङ्गाशाल्सलोत्वचम्‌ । ११४ ॥ 
हिमकेसरयच्याह सेव्य वा तर्डलास्बुना । 
यजानोन्द्रयवाः पाठा विल्वं शण्ठोरसाव्त्ञनम्‌ ॥ ११५ ॥. 
चूणञ्च लेडितः शूले प्रहत्ते चातिशोणिते 1 
टुग्धिकाकण्टकारीभ्यां सिद सपिः प्रशस्यते ॥ ११६ ॥ 
अथवा धातकोराोभ्रकुटजत्वकफलोत्पले: । 
सकेसरेयवक्ञारदाड़िमखरसेन वा | ११७ ॥ 
र सह वा तिले; । 
आभ्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनोतं नियच्छति ॥ ११८ ॥ 
छागादिनवनोताज्य्षोरमांसानि जाङ्गलः । 
श्नस्त्ञो वा कदस्लो वा सवास्तुकरसो रसः ॥ ११८ ॥ 
रक्तशालिः सरो दघ्नः षष्टिकस्तरुणो सुरा । 
तरुणञ्च सरामण्ड: शोणितस्योषधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 
पेया यूषरसाद्येषु पलाण्डुः केवलोऽपि वा । 
स जयत्युल्वणं रक्त मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२१ ॥ 
वातोल्वणानि प्रायेण भवन्त्यत्र ऽतिनिःखते। 
शासि तस्मादधिकं तन्ये यन्नमाचरेत्‌ ॥ १२२॥ 
दृष्टाखपित्त प्रवलमवली च कफानिली । 
ऐतोपचार: कत्तव्यः सर्वथा तग््रशान्तये ॥ १२३ ॥ 
नावदेवं समस्तस्य खिग्घोष्णस्तपयेत्‌ ततः । 
सेः कोष्णेद्च सपिभिंरवपीड़कयोजितेः ॥ १२४॥ | 


३६ ६ अष्टाइइदयसंडितायाल्‌ । [८ अः 


सेचयेत्‌ तं कवोष्णं श्व॒ कामं तेलपयोष्टतैः । 
यवासकुशकाशानां सूलं पुष्प च शाल्मलेः ॥ १२५ ॥ 
न्घग्रो चो टुस्व राखल्थशुङ्गाख दिपलोन्सिताः । 

त्रिप्रस्थे सलिलस्येतत्‌ चोरप्रस्यः च साधयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
क्षीरशेषे कषाये च तस्मिन्‌ पूते विमिखयेत्‌ । 
कल्कोक्ततं मोचरसं समङ्गां चन्दनोत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
प्रियङ्घ' कीटजं वोजं कमलस्य च केसरम्‌ । 
पिच्छावस्तिरयं सिद्धः सहतक्षो द्रशकरः ॥ १२८ ४ 
प्रवादिकागुदस्त्र शरक्तत्रावज्वरापह: । 
यध्याहइपुण्डरोकेण तथा मोचरसादिभिः ॥ १२८ ४ 
क्षोरद्दिगुणित; पक्को देयः स्र हो$नुवासनम्‌ । 
मध्षकोत्‌पलरोभ्रास्बुसमङ्गा विल्वचन्दनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चविकातिविषा सुस्तं पाठा क्षारो यवाग्रजः । 
दावीत्वग्‌ नागरं मांसी चित्रको देवदारु च॥ १३१ # 
चाङ्गरीखरसे सपिः साधितं तेस्त्रिदोषजित्‌। 
अोऽतिसारग्रहणी पाण्ड्रोगरच्चरारुचो ॥ १३२ ॥ 
सूबकच्छ गुदस्त्र शे वस्त्यानाहे प्रवाहणे । 
पिच्छाख्रावेऽशसां शूले देयं तत्‌ परमीषधम्‌ | १३३ ॥ 
व्यत्यासान्मधुरासानि शोतोष्शानि च योजयेत्‌। 
नित्यमग्निवलापेची जयत्यशःकतान्‌ गदान्‌ ॥ १२४॥ 
उदावर्त्तात्तंमभ्यज्य तेरे; शोतञ्चरापहैः । 

सुख्ति्ध: खेदयेत्‌पिण्डं वत्तिमस्मै गुदे ततः॥ १३५ ॥ 
अभ्यक्तां तत्‌ कराङ्सन्रिभामनुलोमनोम्‌ । 

दद्यात्‌ श्यामाजिददन्तीपिप्प्लोनी लिनी फले: ॥ १३६ ॥ 
विचूणितिद्दि लवणेगुड़गोमूबसंयुतेः । 
तदन्मागधिकाराठग्रशधूसैः सस्षपेः ॥ १३७ ॥ 


अ+) चिकित्यितस्था नम्‌ । ३१७. 


एतेषामेव वा चूण गुदे नाद्या विनिर्धमेत्‌ । 

तददिघाते मुतोच्यन्तु वस्ति खिग्ध प्रपीडयेत्‌ ॥ ११८॥ 
ऋजु कुर्य्याद्‌ गुदशिरो विण्म,त्रमरुतोऽस्य सः । 
भूयोऽनुबले वातघ्ने विरेच्यः स्र इरेचनेः ॥ १३८ ॥ 
अनुवास्यञ्च रोच्यादि सङ्गो मारुतवचंसोः । 
विकटुत्रिपटुचेादन्त्यरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जजेर स्न इसूत्ाक्तमन्तधूमं विपाचयेत्‌ । 

शरावसन्धी रृल्लिसे चार: कल्याणका हयः ॥ १४१ ॥ 
स पीतः सपिषा युक्तो भक्त वा खिग्धभोजिना । 
उदावत्तंविबन्धा शोगुल्झपाण्डूदरकमोन्‌ ॥ १४२॥ 

सूत्र सङ्गाश्मरो शोफहृट्रोगग्रहणोगदान्‌ । 
मेहप्लीहरजानाइश्दासकासांशच नाशयेत्‌ । 

स्वे च कुञ्चाढु यत्‌ प्रो्तमशसां गाढ़वचंसाम्‌ ॥ १४३॥ 


[णेऽपां पूतिवल्कदितुलमथ पचेत्‌ पादशेषे च तस्मिन 
याशीतिगुड्स्य प्रतनुकरजसो व्योषतोऽट्टी पलानि । 
तन्मासेन जातं जनयति परमासूभणः पक्तिशक्ति 
बाँ छत्वानुलोस्य प्रजयति गुदजप्लोहगल्यादराणि ॥१४४॥ 
चेत्तुलां पूतिकरञ्जवल्काद्‌ इ स्ूलतयित्रककण्ट कार्य्याः । 
[णत्रयेऽपां चरणावशेषे पूते शतं तत्र गड़स्य दद्यात्‌ ॥१४५॥ 
लिकञ्च सु चुणितं बिजातबिकटुग्रन्विकटाडिमाश्ममेदम्‌ । 

७ शे “> ७ 
रपुष्करमूलधान्धचव्य' इपुषामाट्रकममुवेतसं च ॥ १४६ ॥ 


शोतोभूतं च्ोद्रविशत्युपेत- 

माद्रंद्राचावीजपूराईदकेद्य । 

युक्त कामं गरिडिकाभिस्तथेक्षो: 

सर्पिः पाढे मासमात्र ण जातम्‌ ॥ १४७॥ 
चुक्रं क्रकचमिवेदं दुर्नान्त्रां वक्तिदोपनं परमम्‌ । 


३८ अष्टाङ्ग हदयस हितायहम्‌ । [८ 


पाण्डुगरो दरगुल्झञ्ली हानाहाश्मछच्छ्नम्‌ ॥ १४८ ॥ 
द्रोखं पीलुरसस्य वस्त्रगलितं न्यस्तं विभाजने 
युञ्जीत द्विपलैमं दामश्षकलाख्जूरधात्री फलैः 
पाठामाद्रिदुरालभामुविदुलब्योषत्वगेलोल्लकीः 
स्पृक्काकोललवङ्गवेल्ञचपलासूलाग्निकीः पालिक: ॥१४८॥ 
गुड़पलश तयोजितं निवाते 
निहितभिदं. प्रपिबंध पन्तमात्रात्‌ ।. 
निशमयति गुदाइरान्‌ सगुल्मान्‌ 
अनलबलं प्रबलं करोति चाश ॥ १५० ॥ 
एकैकशो दशपले दशमूलकुन्भ- 
पाठाइयाकंघुणवल्लमकट्फलानाम्‌ ।. 
दग्ध सुतेऽनु कलशेन जलेन. पक्षे 
पादस्थितै गड़तुलां पलपञ्चकञ्च ॥ १५१. ॥. 
दद्यात्‌ प्रत्य कं व्योषचव्याभयानां 
वन्हेसुंटी हे यवक्ञारतश्च + 
दर्वोमालिपन्‌ हन्ति लोढ़ो गुडो$य 
गुल्झप्नो हाः कुमे हाग्निसादान्‌ ॥ १५२ | 
तोयद्रोणे चिवकमू लतुलादै 
साध्य यावत्‌ पादजलस्थमप्येदम्‌ । 
अष्टौ दत्त्वा जीणंगुडस्य फलानि 
क्वाथ्यं भूयः सान्ट्रतया सममेतत्‌ ॥ १४३ ॥ 
वरिकटुकमिसिपध्याकुछठसुस्तावराङ्गः- 
कमिरिपुदइनेलाचृणकीरणोऽवलेइ: । 
जयति ग॒ुदजकुष्ठप्नोहरल्मोदराणि 
प्रबलयति इताशं शश्वदभ्यस्यमानः ॥ १५ ४॥: 
मूडव्योषवरावेज्ञतिलारुष्करचित्रकीः । 


८ आ० ] चिकित्यितल्यानम्‌ । २१६ 


अशीसि इन्ति गुटिका त्वग्विकारं च. शोलिता ॥१५५॥ 
शल्लिपतं सोरणं कन्द पक्काग्नौ पुटपाकवत्‌ । 

अद्यात्‌ सतेललवणं दुर्नामविनिह त्तवे ॥ १५६ ॥ 

मस्चिपिष्यलिनागरचित्रकान्‌ 
क्रमविवद्दितभागसमाइतान्‌ । 
ग्रिखिचतुर्गण सूरणयोजितान्‌ 

कुरु गुड न गुडान्‌ गुदजच्छिद्: | १५७ # 
चर्णीकता: षोड़श सूर णस्य 
भागास्ततोऽडन च चित्रकस्य ॥ | 
महौषधाद हौ मरिचस्य चैकः 

गुड़ न दुर्नामजयाय पिण्डो | १५८॥' 

. पव्यानागरकष्णां करञ्ञवेज्ञाग्निभिः सितातुव्येः 
वड़वासुख इव जस्यति बहगुवपि भोजनं चणम्‌ ॥१५.८॥ 
कलिङ्गलाङ्गलो क्कष्णाव जुपरपामाग तण्ड ले: । 
भूनिम्बसेन्धवगुड़ गड़ा गुदजनाशनरः ॥ १६० ॥ 

लवणोत्तमवन्हिकलिड्यवान्‌ 
चिरविल्वमहापिचुमन्दयुतान्‌.। 
पिव सप्त दिनं मधितालुडितान्‌ 
यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 
शुष्कघु भज्लातकमग्रासुक्त भेघज्यमाद षु तु वव्सकत्वक्ष । 
सवषु सवतुषु कालशेयमशःसु बल्यं च मलापड्ञ्च ॥१६३२॥: 
भत्त्वा विवश्धाननुलोमनाय यन्मारुतस्थाग्निवलाय यञ्च। 
दन्रपानौषधम्थसाच सेव्य' विवज्यें विपरोतमस्मात ॥ १६२॥ 
शा तिप्तरग्रहणी विकारा: प्रप्येण चान्योऽन्यनिदानभूताः ।. 
न.5नले. सन्ति न सन्ति टोप्ने रचेदतस्तेत्र विश्रेषतो$ग्निम्‌ 


है १६३ ॥ 


३२० अष्टाङ्ग ह रयसंहितायाम्‌ । [2 अ० 


नवमोऽध्यायः । 


अ्रथातोऽतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
अतीसारो हि भूयिष्ठं भवत्यामाशयान्वयः । 
हत्वाग्निं वातजञेऽप्यस्मात्‌ प्राक्‌ तस्मिन्‌ लङ्घनं दितम्‌ ॥१ 
शूलानाइप्रसेकात्त' वामयेदतिसारिणम्‌ । 
दोषाः सन्निचिता ये च विदग्धाहारमूच्छि ता; ॥२॥ 
अतिसाराय कल्पग्रन्त तेषुपेत्तैव भेषजम्‌ । 
अशोत्‌क्क शप्रदत्तेपु खयमेव चलात्मसु ॥ ३ ॥ 
प्रयोज्यं नतु संग्राहि पूवमामातिसारिणि । 
अपि चाश्षानगुरुता शूलस्तेमित्यकारिणि ॥ 8 ॥ 
प्राणदा प्राणदा दोषे विबडे संप्रवत्ति नी । 
पिवेत्‌ प्रक्कथितांस्तोये मध्यदोषो विशोषयन्‌ ४ ४ ॥ 
भूतोकपिष्लो शुण्ठी वचाधान्यहरीतकी; । 
अथवा विल्वधनिका सुस्ता नागरबालकम्‌ ॥ ६॥: 
विडपाठावचापथ्याक्कमिजिन्नागराणि वा । 
शुण्डोधनवचामाट्री विल्ववत्सकहिडू वा ॥ ७॥ 
शस्यते तल्पदोषाणासुपवासो$तिसारिणाम । 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापपंटकेन वा ॥ ८ ॥ 
होवेरनागराभ्यां वा विपक्कं पाययेव्ञलम्‌ । 
युक्त ऽन्रकाले कषुतुक्षामं लघुन्न' प्रतिभोजयेत्‌ ॥ 2 ॥ 
तथा स शीघ्र प्राप्रोति रुचिमग्निबलं बलम्‌ । 
तक्रेणावन्तिसोमेन यथाग्का तर्पणेन वा ॥ १० ॥ 
सुरया मधुना चाथ यथासाव्म्रसुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कल्पयेदृध्वं ग्राहिदीपनपाचनः ॥ ११ ॥ 


` ०] चिकिव्बितस्थानम्‌ । ३२! 


बालविल्वशठो धान्य हिङ्गु क्षामुदाडिमैः । 
पलाशइपुषाऽजाजोयवानीविड सेन्धवे: ॥ १२ ॥ 
लघुना पच्चस्रूलेन पञ्चकोलेन पाठया । | 
शालापर्णोबलाविल्वे; एश्रिपर्ण्या च साधिता ॥ १३॥ 
टाडिमामा हिता पेया कफपित्ते समुल्बणे । 

अभया पिप्पलोस्रूलविल्वेर्वातानुलोमनो ॥ १४ ॥ 
विबद्ध दोषबइलो दोप्ताग्नियोऽतिसाय्य ते । 
कृष्णाविडङ्गत्रिफलाकघायेस्त विरेचयेत्‌ ॥ १४ ४ 
पेयां युव््ञाादिरिक्कस्य बातन्ने दीं पने: कृताम्‌ । 

आमे परिणत यस्तु दीप 5ग्नावुपवेश्यते ॥ १६ ॥ 
सफेनपिच्छ सरुजं सविबन्धं पुन: पुन: । 
अल्पाल्पमल्पं समलं निविड्‌ वा सप्रवाडिकम्‌ ॥१७॥ 
दधितैलष्टतच्ोरेः सशण्ठीं सगुड़ां पिवत्‌ । 

खिक्रानि गुडतेलेन भक्षयेद्‌ वद्राणि वा ॥ १८॥ 
गाढ्विड्विहिते; शाकेवषुस्रहै स्तथा रसेः । 

क्षुधितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितैः ॥ १८ ॥ 
शाल्योदनं तिलेमपिसुहं वां साधु साधितम्‌ । 
शव्यास्रूलकपोतायाः पाठायाः खस्तिकस्य वा ॥ २० ॥ 
रू पायवानी करका रुोरिणीचिभटस्य वा । 
डपोदकाया जोवन्त्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥ २१ ॥ 
सुवचलायायुञ्चोवा लोणिकाया रसेरपि । 

कूमंवत्त कलोपाकशिखितित्तिरिकीक्कुटेः ॥ २२ ॥ 
विब्वसुस्ताचिमैषज्यधातको पुष्पनागरे: । 
पक्कातिसारजित्तक्र यवागूदाधिकी तथा ॥ २३ ॥ 
कपित्थकच्छ्‌ राफव््लोयूथिकावटशेलुजे: । 
दाड्मोशण्कापांसोग़ाल्झलोमोचपन्नवेः ॥ २४ ॥ 


३२२ अदाङहद्यसंहितायाम्‌। [2 अ० 


कल्को विल्वशलाटूनां तिलकल्कच्च तत्सम: । 

दघ्नः सरोऽमूः सस्र हः खलो इन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
मरिचं धनिका जाजोतिन्तिड्ञोकशठोविडम्‌ ! 
दाडिमं धातकोपाठात्रिफलापञ्चकोलकम्‌ ॥ २६ ॥ 
यावशूकं कपिद्याम्रजम्बुमध्य सदोप्यकम्‌ । 

पिष्टं: षडगुणविल्वेस्त टंप्नि सुद्दरसे गुड ॥ २७ ॥ 
स्र हे च यमके सिद्द: खलोऽयमपराजितः । 

दोपनः पाचनो ग्राही रुच्यो विस्विविनाशनः ॥ २८॥ 
कोलानां बालविल्वानां कल्कः शालियवस्थ च । 
सुद्रमाघतिलानां च धान्धयुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
ऐकध्य' यमके भृष्ट दघिदाडिमसारिकम्‌ । 

वर्च:क्षये शष्कसुखं शाल्धन्न' तेन भोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दन्न: सरं वा यमके शष्ट सशुडनागरम्‌ । 

सुरां वा यमक रुष्टां व्यच्चनाथें प्रयोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
फलासू' यमके अष्ट यूषं ग्टञ्ञनकस्य वा । 

खृष्टान्‌ वा यमके सत्तुन्‌ खादेद्‌ व्योषावचूणितान्‌ ।३२॥ 
माषान्‌ सुसिद्दांस्तइद्‌ वा ्ठतमण्डोपसेवनान्‌ । 

रसं सुसिदं पूतं वा छागमेषान्तराधिजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेदाड़मिसारामू सधान्यस्न हनागरम्‌। 
रत्नाशाल्योदनं तेन भुव्ज्ञान: प्रपिबंध तम्‌ ॥ २४ ।' 
वच:क्षयक्॒तराश विकारैः परिमुच्यते । 

बालविल्बं गुड तैलं पिप्पलोविश्वमेषजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
लिझयाद्दाते प्रतिहते सशुलः सप्रवाहिकः । 

वल्कलं शावरं पुष्प धातुक्या वदरोदलम्‌ ॥ ३६॥ 
पिवेहृधिसरक्षोद्रकपित्यखरसाप्र तम्‌ । 
विबइवातवर्चास्तु बहुशूलप्रवाहिक:ः ॥ ३.७. |. 


६ अ० ] चिकिब्शितस्थानस्‌ । ' ३२२३ 


सरक्पिच्छस्तुष्णात्त; चोरसोहित्यमईति । 
यमकस्योपरि चोरं धारोष्ण वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
गृतमेरण्डसूलेन बालविल्वन वा पुनः । 
पयस्युत्क्काध्य सुस्तानां विंग्रतिब्रिगुणंऽन्भसि॥ ३० ॥ 
क्षोरावशिष्टं तत्पोतं इन्यादामं सवेदनम्‌ । 
पिप्पल्या पिबतः खूच्झं रजो मरिचजन् वा ॥ ४० ॥ 
चिरकालानुषक्लापि नश्यत्याशु प्रवाहिकाम्‌ । 
निरामरूपं शूलात्तं लद़'नादेश कषितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रूक्षकोष्ठसपेच्या ग्नि सक्षारं पाययेद्‌ ष्ठतम्‌ । 
सि दधिसुरामण्डे ट्गसूलस्य चाम्भसि ॥ ४२॥ 
सिन्धू पञ्चकोलाभ्यां तेल सद्योऽत्ति नाशनम्‌ । 
षड्भिः शण्ठयाः पलेदवाभ्यां दाभ्यां ग्रन्थप्रग्निसैन्ववात्‌ ॥४३॥ 
तैलप्रख पचे्दक्ना निःसारकरुजापहम्‌ । 
एकतो मांसदुग्धाज्य पुरोषग्रहशूलजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
पानानुंवासनाभ्यङ्गप्रयुक्त तेलमेकतः । 
तदि वातजितामग्रंग शूलं च विगुणोऽनिलः ॥ ४५ ॥ 
धात्वन्तरोपमदाद्‌ वे चलो व्यापी खधामग; । 
तेलं मन्दानलस्यापि युक्त्या शर्मकरं परम्‌। 
वायाशये सतेले डि विस्बिसो नावतिष्ठते ॥ ४६ ॥ 
कोणे मले खायतनचुतेषु दोषान्तरष्वोरण एकवोरे । 
कोनिष्ठनन्‌प्राणितिकोष्ठशुलो नान्तबंहिस्तेलपरो यदि स्यात्‌ ४५ 
गुदरुगृभ्त्र शयोयुन््ञात्‌ सचोरं साधितं इविः। 
रसे कोलाम्बचाङ्कर्ययोढ्खि पिष्टे च नागरे ॥ ४८॥ 
तैरेव चाम्बं: संयोज्य' सिदं सु ख््ण कल्कितैः । 
धान्योषणविड़ाजाजोपाच्चकोलकदोड़िमेः ॥ ४८ ॥ 
योजयेत्‌ स्ने इवस्ति' वा दशमूलेन साधितम्‌ । 


३२४ खअटाङहट्यसंहितायास्‌ । [ध्य 


शठीशता हा कुष्ठे वा वचया चित्रकेण वा॥५०॥ 
प्रवाहणे गढ्भ्र शे मूत्राघाते कटिग्रह । 

सधुराम्बै; खतं तेलं घृतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

प्र वेशयेद्‌ गदं ध्वस्तमभ्यक्त खेदितं गद्‌ । 

कुर्य्याच्च गोः फणाबन्धं मध्यच्छिद्रेण चमणा ॥ ५२ ॥ 
पञ्चमूलस्य महतः क्वाथं चोरे विपाचयैत्‌ । 

उन्दुरु चान्वरहितं तेन वातन्नकल्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तेलं पचेद्‌ गुद्त्रशं पानाभ्यङ्गेन तव्जयेत्‌ । 

पैत्ते तु सामे तीच्छोष्णवजं प्रागिव लङ्घनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ढड़ान्‌ पिवेत्‌ षड़ड्राम्बु सभूनिम्बं ससारिवम्‌। 
पेयादि च्षुधितस्यान्रमग्निसन्धृ्तणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
हदत्यादिगलाभी रुहिबलाशूपंपणिभिः । 
पाययेदनुबर्ख तु सचौट्र तण्डलाम्मसा ॥ ५६ ॥ 
पाठा वव्सकवीजतवग्दावी ग्रन्थिकशरिठ वा | 
वव्सकस्य फलं पिष्ट' सवल्क' सघुणप्रियम्‌ ॥ ४७ ॥ 
काथं चातिविषाविल्ववत्सकोदोच्यसुस्तजम्‌ । 
अथवातिविषासूर्वा निशेन्द्रयवताच्य जम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषाणण्डीसुस्त न्ट्रयवकट्फलम्‌। | 
पलं वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पिवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
यो रसाशी जयेच्छोध्र सपेत्त जठरामयम्‌ । 
सुस्ताकषायमेवं वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ४ 
सचौट्र शाल्मलोधन्तकषायं वा डिमाहयम्‌ । 
किरातलिक्तकं सुस्त वत्सकं सुरसाच्ञनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कटङ्कटेरो छ्रीबेरं विल्वमध्यं दुरालभाम्‌ । 
तिलान्‌,मोचरसं रोध्रं समङ्गां कमलोत्‌पलम्‌ ॥ ६२॥ 
नागरं धातकीपुष्प' दाडिमस्थ त्वगुतृपलम्‌ । 


०] चिकिव्पितस्था नस्‌ । ३२५ 


अइस्नोक: स्मृता योगाः सचौद्रास्तण्ड,लाम्बुना ॥६२॥ 
निशेन्द्रयवरोप्रेलाक्काथः पक्कातिसारनुत्‌। . 
रोभ्नाम्बषठाप्रियङ्गादिगणांस्तहत्‌ एथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
कटृडग'कल्कयच्याहृफलिनी दाड़िमाइरे: । 
पेया विलेपी खलकान्‌ कुर्व्यात्स दधिदाड्मात्‌ ॥६५॥ 
तद्दददधिल्वविल्वास्त्र जम्ब मध्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
अजापयः प्रयोक्तव्यः निरामे तेन चेच्छम: ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत वलिनं तं विरेचवेत्‌। 
व्यत्यासेन शक्तद्रक्तसुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
पलाशफलनियूहं युक्तं वा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्ण पातव्यं च्ञोरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रवाह्िते तेन मले प्रशास्यत्य॒ दरामयः । 
पलाशवत्परयोज्या वा व्रायमाया विशोधनो ॥ ६८ ॥ 
संसग्रया क्रियसाणायां शूलं यद्यनुवत्तते । 
खुतदोषस्य तं शीघ्र यथावज्कानुवासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शतपुष्यावरोभ्यां च विल्वेन मधुकेन च । 
तेलपादं पयोयुक्तं पक्कमन्वासन एतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अञ्ान्तावित्यतोसारे पिच्छावस्तिः परं हितः । 
परिवेध्य कुरैरट्रेराट्रइन्तानि शाल्झलेः ॥ ७२ ॥ ` 
कृव्शर्त्तिकयालिप्य खेदवेङ्गोमयाम्निना । 
न्टच्छोषे तानि सङ्घ द्य तत्पिण्ड' मुष्टिसम्मितम्‌ ॥७३॥ 
मदयेत्पयसः प्रस्थ पूतेनास्थापयेत्ततः । 
नतयध्याद्वकल्काज्यचीद्रतेलवतानु च । 
स्रातो भुःज्ञोत पयसा जाङ्गलेन रसेन बा ॥ 9४ ॥ 
गत्तातिसारञ्चरशोफगुल्झ समो रणासरग्रहणो विकारान्‌ । ` 
[यत्ययं शो घ्रमतिप्रद्वत्ति विरेचनास्थापनयोञ्च वस्तिः ॥७५॥ 


0,” > गळ. कनक 


२२६ अष्टाइइरदयसंचितायाम्‌ । [६ ३ 


फाणितं कुटजोत्यं च सर्वातीसारनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
वत्सकादिसमायुत्त साम्ब्ठादिसमाच्षिकम्‌ । 
निरग्निरामं दोप्तास्न रपि सास्रं चिरोत्थितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नानावणमतीसारं पुटपाकैरुपाचरेत्‌ । 

लकपिण्डाट्‌ दोघंहन्तस्य यीपर्शोपत्रसंहतात्‌ ॥5५॥ 
स्लिप्तादग्निना खिन्नाद्रसं निष्पीडितं हितम्‌ । 
अतीसारो पिबेद्यु्तं मधुना सितयाऽथवा ॥ ७० ॥ 
एवं चोरटुमलग्भिस्तगरोड्ैय कल्पयेत्‌ । 
कटृङ्गत्वम्‌ष्टतयुता खेदिता सलिलोक्षणा ॥ ८० ॥ 
सक्षीद्रा इन्यतीसारं बलवन्तमपि द्रुतम्‌ । 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तलान्येव वा पुनः ॥ ८१ ॥ 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्त सळड्ञ्वरम्‌ | 

दारुणं गुदपाकञ्च तत्र छागं पयो दितम्‌ | ८२ ॥ 
यदझोत्मलसमङ्गाभिः श्रतं मोचरसेन वा। 
सारिवायष्टिरोभ्रैवां प्रसवैवा वटादिजे। ॥ ८३ # 
सक्षीद्रशर्करं पाने भोजने गुदसेचने । 
तददद्रसादयो5नमा; साज्या: पानान्रयोद्धिताः ॥ ८६ ॥ 
काश्मय्यफलयूषथ किल्विदमु: सशरः । 
पयस्यरददोदके छागे छोवेरोत्पलनागर: ॥ ८५ ॥ 

पेया रक्रातिस्रारघ्नी पश्चिपणों रसान्विता । 

प्राग्भक्त नवनीतं वा लिह्यान्मक्चसितायुतम्‌ ॥ ८६ ॥ 
बलिन्यसरेऽखमे वाजं मागं वा छतभ्जितम्‌ । 
क्षोरानुपानं क्षोराशी त्रग्रहं चोरोद्धवं एतम्‌ ॥८७॥ 
कपिज्जलरसाशी वा लिइब्नारोग्यमश्रते । 

पीला शतावरोकल्क चोरेण क्षीरभोजनः ॥ ८८ ॥ 
रक्ातिसार इन्त्याश तया वा साधितं एतम्‌ । 


ध अ० ] चिकिव्यितस्थानस्‌ । 


ख्ा्षानागरवेटेहोकटुकादावोवल्क ले: । ८८ ॥ 
सपिः सेन्द्रयवेः सिहं पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतिसारं जयेक्ोघ्र व्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ८० ॥ 
कृष्ण रच्छ क्यच्या च ची द्रा खकतण्डलो द कम्‌ । 
जयत्यस्रं प्रियङ्गञ्च तण्डलास्बु मधुप्त तम्‌ ॥ ८१ ॥ 
कल्कस्तिलानां कृणानां शकरापाइभागिक: | 
आजेन पयसा पोत: सद्यो रक्त नियच्छति॥८२॥ 
पीत्वा सगकराचोद्रं चन्दनं तण्डलास्ब ना । 
ढाइढपणाप्रमेहेभ्यो रकसखावाच मुच्यते ॥ ८३ ॥ 
गुट्स्य दाहे पाके वा सेकलेपा हिता हिमाः । 
अल्पाल्पं वहुशो रक्त सशूलमुपवेश्यते ॥ ८४ ॥ 
यदा विदो वायुब कच्छाचरतिवानवा।! 
पिच्छावस्तिं तदा तस्य पूर्वोक्तमुपकल्पयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
यज्ञवान्‌ जजरोकत्य शिंशपाकोविदारयोः । 

पचेद्‌ यवांश्च सक्कायो एतच्षोरसमन्वित: 1 ८६ ४ 
पिच्छाखुतौ गुदभ्त्र शे प्रवाइणरुजासु च । 
पिच्छावस्ति: प्रयोक्तव्य: च्ततचोणबलावद्द: ॥ ८७ | 
प्रपोण्डरोकसिद्धेन सर्पिषा चानुवासनम्‌ । 


२२७ 


रक्तं विट सहितं पूव पञ्चाद्दा योऽति मार्य्यते ॥ ८८ ॥ ` 


अतावरोष्टतं तस्य लेद्दार्थ सुप कल्पयेत्‌ । 
शकराइ शक लोढं नवनोतं नवोइतम्‌ ॥ ८८ ॥ 
क्षोद्रपादं जवेच्छोप्र तं विकारं हिताशिनः । 


न्यग्रोधो दुस्वराश्व त्थ शृष्ठा नापोष्य वासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 


अहोरात्रं जले तप्तं तं तेनाम्भसा पचेत्‌ । 
तददेशरकरायुक्तं खेइयेत्‌ चोद्रपादिकम्‌ ॥ १०१॥ 
अधो वा यदि वाप्यडं यस्य रक्ष प्रवत्तते। 


२२८ अष्टाड्हदयसं हितायाम्‌ । [थ्न 


आष्मातिसारे वातोक' विशेषाटदामपाचनम्‌ ॥ १०२॥ 
कत्त व्यमतुबन्धस्य पिवैत्‌ पक्ाग्निदोपनम्‌ । 
विल्वककटिका मुस्तप्राणदाविश्वभेषज्ञम्‌ ॥ १०३ ॥ 
वचाविड्ङ्गभूतोकधानकामरदारु वा। 

अथवा पिप्पलीमूलं पिप्पलोइयचित्रकाः ॥ १०४ ॥ 
पाठाग्निवल्सकग्रन्यितिक्ताएर्ठिवचाभयाः । 

कथिता यदि वा पिष्टाः झेष्मातोसारभेषजम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सीवचेलवचाव्योष हिङ्गप्रतिविषाभयाः । 

पिवेत्‌ अं आातिसारात्तं युण्णिता कोष्णवारिणा ॥१० ६॥ 
मध्यं लोढ़ा कपित्थस्य सव्योष ची द्रशकरम्‌ । 

कट फलं मध्ञ्नु्ता वा मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ १०७॥ 
कणां मधुयुतां लोढ़ा तक्रं पोत्वा सचित्रकम्‌। 

मुक्का वा वालविल्वानि व्यपोइत्युदरामयम्‌ ॥ १०८॥ 
पाठामोचरसाम्भो दधातकीविल्चनागरम्‌ । 
सुक्तच्छमप्यतीसारं गुड़तक्रण नाशयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
यवानीपिम्पलोसूलचातुर्जातकनागरे! । 
मरिचाग्निजलाजाजीधान्यसीवचेले: समे: ॥ ११० ॥ 
इत्ताम्तधातकीक्कष्णाविल्वदाडिमदोष्यकेः | 

त्रिगुणे: षड्गुणसितेः कपित्याष्टगुणंः छतः ॥ १११॥ 
चुर्णोऽतीसारग्रहणीक्षयगुल्मोदरामयान्‌ । . 
कासशासाग्निसादाशःपोनसारोचकान्‌ जयेत्‌ ॥११२॥ 
कर्षोञ्मिता तुगाचीरी चातुर्जातं हिकाषिंकम्‌ । 
यवानीधान्यकाजाजीग्रन्धिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
पलानि दाड़िमादष्टी सिताबाबकतः छतः । ॥ 
गुणैः कपिल्याष्टकवच्चु्णोऽबं टाडिमाष्टक; ॥ ११४ ॥ 
भोज्यो वातातिसारोत्त यथावस्थं खलादिभिः। 


१० अफ] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३२६ 


सविडड़ू: समरिच: सकपिलः सनागर; ॥ ११५ ॥. 
चाङ्गरोतक्रकोलास्न्ः खलः सेष्मातिसारजित्‌। 

क्षोणे झ अणि पूर्जाक्षमम्ब लाक्षादिषट पलम्‌ ॥ ११६॥ 
युराखं वा एतं दद्यात्‌ यवागू' मण्डमिशिताम्‌ । 
वातञ्जे्षविबन्ये च खवत्यतिकफे;पि वा ॥ ११७॥ 
शूले प्रवाडिकायां वा पिच्छार्वास्तिः प्रशस्यते । 
वचाविल्वकणाकुष्ठशतादवालवणान्वित: ॥ ११८ ॥ 
विल्वतैलेन तेखेन वचादी; साधितेन वा। 

बहुश: कफवात्तात्तें कोष्णनान्वासनं डितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
क्षोणे कफे गुदे दोघ कालातीसारदुब ले । 

अनिल: प्रबलोऽवश्यं सस्थानस्थः प्रजायते ॥ १२० ॥ 
सवल्लो सहसा हन्यात्तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ । 
वायोरनन्तर पित्त पित्तस्थानन्तरं कफम्‌ ॥ १२१ | 
जयेत्‌ पूव बयायां वा भवेद्‌ यो बलवत्तम: । 
भीग्रोकाभ्यामपि चल: शोप्र' कुप्यत्वतस्तयो: ॥ १२२ ॥ 
कार्य्या क्रिया वातहरा हर्षणाश्वासनानि च | 
यस्योच्चारादिना सूत्रं पवनो वा प्रवर्त्तते । 

दोप्ताग्नं लंघुकोस्य झान्तस्तस्योदरासयः ॥ १२३ ॥ 


द्शसोऽध्यायः । 


अधातो ग्रह णोदोषचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः ४ 
ग्रह णीसाथितं दोषमजोणवदुपाचरेत्‌ । 
| अतोसारोक्तविधिना तस्यामञ्च विपाचवेत्‌॥ १॥ 
अन्नकाले यवाग्वादि पञ्चकोलादिभिर्युतम्‌ । 
वितरेत्‌ पटुलघुन्नः पुनर्योगांच्च दोपनान्‌ ॥ २॥ 
दद्यात्‌ सातिविषां पेयासामे सार्षां सनागरम्‌ । 


२३° अटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌। [१० अ' 


पानेऽतिसारविहितं वारितक्र' सुरादि च ॥ ३ ॥ 
ग्रहणो दोषिणां तक्रं दोपनग्राइिलाघवात्‌ । 

पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रदूषणम्‌ | ४ ॥ 
कषायोष्छविकायित्वादूचत्वा्च कफे दितम्‌ । 
वाते खाइमुसान्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥५॥ 
चतुणा प्रस्यममूनां चुप्रषणाञ्च पलत्रयम्‌ । 
लवणानां च चत्वारि शकराया; पलाष्टकम्‌ ॥ ६ | 
तञ्चुणं शाकसुपान्नरागादिप्ववचारयेत्‌। 
कासाजोर्णा रुचिश्वासङ्त्मा्वामयशूलनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
नागरातिविषा सुस्त पाक्यमामहरं पिबेत्‌ । 
डष्शास्बुना वा तत्‌कल्क नागरं वाथवाभयाम्‌ ॥व्यी 
ससेन्धवं वचादिं वा तइन्सद्रियाऽथवा । 
वचस्यामे सप्रवाहे पिवेदा दाडिमास्वुना ॥ < ॥ 
विडेन लवण पिट विल्वचिवकनागरम्‌ । 

सामे कफानिले कोष्ठरुष्करे कोष्णवारिणा ॥ १० ॥ 
कलिङ्गहिङ तिविषावचासीवचेलाभयम्‌ । 

छदि हृट्रोगशूलेपु पेयसुष्णेन वारिणा ॥ ११॥ 
पथ्यासीवचलाजाजीचृणं मरिचसंयुतम्‌ । 

पिप्पलों नागरं पाठां.सारिवां दृद्दतीदयम्‌ ॥ १२ ॥ 
चित्रकं कीटजं चारं तथा लवणपञ्चकम्‌। 
चूर्णीशतं दधिसुरातन्मण्होष्णास्वुकाञ्छिकीः ` १३ ब 
पिवेदग्निविद्ृष्प्रथं कोष्ठवातइर परम्‌ । 

पटूनि पञ्च ही चारी मरिचं पञ्चकोलकम्‌ ॥ १४४. 
दोप्यकं इिङ्कसुलिका वीजपूररसे कता । 
कोलदाडिमतोये वा परं पाचनदोपनो ॥ १५ ४ 
तालीसपत्रचविकामरिचानां पक्षं पलम्‌, ! 


® 


१० अ० ] चिकित्सित स्थानम्‌ । ३३१ 


हप्णातन्बूलयोई इ पले शण्ठोपलत्रयम्‌ 1 १६ ॥ 
चतुर्जातसुशीरं च कपाश च्णचण्ितम्‌ । 
गुडेन वटकान्‌ कत्वा विगणन सदा भजेत्‌ ॥ १७ ॥ 
मद्ययूषरसारिष्टमस्तुपेया पयोऽनुपः। 

वातङ्घ झात्मनां छदि ग्रहणोपाश इट्रजाम्‌ । १८ ॥ 
व्वरश्वयथुपाण्डुत्व ग्ग॒ल्झ पानात्ययाश साम्‌ । 
प्रसेकपीनसखासकासानां च निव्वत्तवे ॥ १८ ३ 
अभयां नागरस्थाने दद्यादचेव विडग्रहे । 

कर्द्यादिषु च पेत्तपु चतुगुणसितान्विताः ॥ २० ॥ 
पक्केन वटका: कार्य्या गुडेन सितयापि वा । 

परं हि वङ्िसम्पर्काज्ञघिमानं भजन्ति ते ॥ २१ ॥ 
अथन परिपक्कामसारुतग्रहणीगदम्‌ । 

दोपनोययुतं सपिः पायवेदल्प शो भिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
किञ्चित्‌ सन्धुत्तिते त्वग्नी सक्कविण्म,वमारुतम्‌ । 
इमईं त्रहं वा संस्रेह्य खिद्राभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत एरण्डतैलेन सपिषा तेल्वकेन वा । 

सक्षारेशानिल शान्त खस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥: 
शद्दरूच्हाशयं ववर्चस्क चानुवासयेत्‌। 
दीषनोयान्ल्वातप्नसिद्दतिलन तं तत: ॥ २५॥ 

निरूढ़ च विरिक्तं च सम्यक चाप्यनुवासितम्‌ । 
लघुन्नप्रतिसंयुक्त' रूपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ४: 
पञ्चसूलाभयाव्योषपिप्पलोसुलसेन्धवैः । 

राखाक्ती रदयाजाजीविडड्शटी भिष्ट तम्‌ ॥ २७ ४ 
शुक्क न मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्र कस्य वा.। 
शुप्कसूलककोलामुचुक्रिका दाडिमस्य च ॥. २८ ६ 
तक्रमस्तुसुराम ण्ड सौवी स्कतुष्ोट्के; |; 


हे 


३२३ अटाइहृदयसंडिताआम्‌। [ (० अ 


काञ्ज्रिकेन च तत्‌ पक्कमग्निदोसिकरं परम्‌ २८ क 
शूलगुल्झो दरश्वास कासानिलकफापहम्‌। 
सवोजपूरकरसे सिं वा पाययेद्‌ घुतम्‌॥ १० # 
तेलमभ्यञ््ञनाथं. च सिद्मेभिद्धलापहम्‌ । 
एतेषामौषधानां वा पिबेच्चुण सुखास्म्‌,ना ॥ ३१ ॥. 
वातञ्च झाव्वतै सामे कफे वा वायुनोदते । 

अग्न निर्वापकं पित्त रेकेण वमनेन वा ॥ ३२॥ 
'हत्वा तिक्रलघुग्राहिदोपनेरविदाहिभिः । 

अमु: सखुक्षयेदग्नि' चुर्ण: स्ैहै्च तिककेः॥ २२ ॥ 
पटोलनिस्बत्रायन्तोतिक्कातिक्तकपपंटम्‌ । 
कुटजत्वकफचं सूर्वा सधुशिग्रफलं वचा ॥ २४ ॥ 
दार्वीत्वक्‌ पञ्मकोशोरयवानोसुस्तचन्दनम्‌ । 
सोराष्रातिविषाव्योषत्वगेलापत्रदार च॥ ३४ ॥ 
चूर्णितः मधुना लेह्य पेयं मद्येजेलेन वा। 
डृत्पाण्टग्रइणीरोगगुल्मशूलारुचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां सब्निपात' च सुखरोगांश्व नाशयेत्‌ । 
भूनिस्बकट्‌ का सुस्ता चुत्रषणेन्द्रयवान्‌ समान्‌ ॥ ३9॥ 
हौ चित्रकात्‌ कुटजत्वग्भागान्‌ षोडश चूर्णयेत्‌ । 
गुडशीताम्ब ना पीत ग्रहणीदोषगुल्मनुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामलाज्वरपाण्ड त्वमेहारुच्यतिसारजित्‌ । 
नागरातिविषा सुस्ता पाठा विल्व रसाब्ज्ञनम्‌ ॥२८॥ 
कुटजत्वकफलं तिक्ता धातकी च.कृत' रज; । 
चौद्रतण्ट्‌ लवारिभ्यां पेत्तिके'ग्रहणोगदे ॥ ४० ॥: 
प्रवाहिकार्शोरद्रुग्रक्तोल्यानेषु चे ष्यते । 

चन्दनं पद्म कोशीरं पाठां सूवां कुटन्नटम्‌ ॥ ४१॥ 
षड ग्रम्यासारिवाऽऽस्फ़ोताससप्रसाटरूषकान्‌ ।. 


° झ०] चिकित्सितस्यानन्‌ । ३२२ 


पटोलोदुस्वराश्चथवटम्गक्तकपोतमम्‌ ॥ 8२ ॥ 

कटुकां रोडिणीं मुस्तां निम्ब च दिपलांशकान्‌ । 
द्रोणेऽपां साधयेत्‌ तेन पचेत्‌ सर्पिः पिचून्मितेः ॥४३॥ 
किराततिक्क न्द्रयववोरामागधिकोत्‌पलेः । 
पित्तग्रहण्यां तत्‌ पेयं कुषोक्त तिक्ककं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 
ग्रहण्यां खे्दुष्टायां तीक्षण: प्रच्छ दने कते । 
कट्ूमूलवण्क्षारेः क्रमा दग्नि विवदयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पञ्चकोलाभयाधान्यपाठागन्धपलाशकेः । 
वोजपूरप्रवाल चच सिद्द: पेयादि कल्पयेत्‌॥ ४६ ॥ 
द्रोणं मधृकपुष्याणां विडङ्ग च ततो$दै तः । 

चित्रकस्य ततोऽ च तथा भल्लातकाठ़कम्‌ ॥ 8७ ॥ ` 
मव्जिठा$टपलं च तञ्जलद्रोणत्रये षच त्‌। 

द्रोणशेषं शृतं शोतं मध्वर्दादकसंयुतम्‌ ॥ ४८ प्र 
एलास्रणालारारुभिदन्दनेन च रूषिते । 

कुम्भ मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥४८॥ 
ग्रहणो दोपयत्यष हंहणः पित्तरक्कनुत्‌। 

शोष कुछ किला सानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५० ॥ 
मधूकपुष्पखरसं शृतमदैक्षयीक्कतम्‌। 

क्षोद्रपादयुतं शोतं पूववत्‌ सक्निधापयेत्‌ 1५१॥ 

तत्‌ पिबन्‌ ग्रहणोदोषान्‌ जयेत्‌ सवान्‌ हिताशनः । 
तदद्द्राचे्खूरखरसानासुतात्‌ पिवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
ङिङ्कतिक्तावचामाद्रिपाठेन्द्रयवगोक्षुरम्‌ । 

पञ्चकोलं च कषांशं पलांश पट्‌ पञ्चकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
घुततैलदिकुडवै दघ्नः प्रखद्दये च तत्‌ । 

आपोथ्य क्षाथयेदग्नी सरूदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अन्तधूंमं ततो दग्ध्वा चूर्गीङत्य घृताम्ग तम्‌ । 


३३४ अटाङ्गहट्यसंहिताराम्‌ । [(०्ञअ 


पिवेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जीणे स्याग्मधुराशन; ॥४४॥ 
वातङ्गच झामयान्‌ सवान्‌ हन्यादिषगरांच स: । 
भूनिम्ब रोहिणीं तिक्तां पटोलं निम्बपर्पटम्‌ ॥ १६॥ 
दग्ध्वा माहिषसूत्र ण पिवदग्निविबद्धनम्‌ । 

ह इरिट्रे वचा कुष्ठ' चित्रकः कट्‌ रोहिणी ॥ ५७॥ 
सुस्ता च छागसूच ण सिद्धः च्षारोऽग्निवद्ेनः । 
चतुःपलं सुधाकाण्डाचिपल लवणत्रयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वार्ताककुडवं चाकोदष्टी इ चित्रकात्पले । 

दग्ध्वा रसेन वात्ताकाद्‌ गुटिका भोजनोत्तणः ॥ ५८ ॥ 
भुक्षमत्र पचन्त्याए कासश्वासाशंसां हिताः । 
विषूचिका प्रतिश्यायह्ृद्रोगशमनाख ता; | ६० ॥ 
मातुलुङ्गशठो राखा कट बयहरोतकी । 
खर्जिकायावशूकाख्यौ चारी पञ्चपटुनि च॥ ६१॥ 
सुखास्ब्‌ पीतं तचूण बलवणाग्निवद्दनम्‌ । 

श्च सिके ग्रहणोदोषे सवाते तेघतं पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
धान्वन्तरं पट पलं च भल्लातकघृताभयम्‌ । 

विड' कालोषलवणं खजिकायावशूकजान्‌ ॥ ६३॥ 
सप्तलां कण्टकारों च चित्रकं चै कतो दहेत्‌ । 
सप्तकतः खुतस्यास्य च्षारस्यार्चाढके पचेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
आ्ाठ्कं सपिषः पेयं तदग्निवलहद्वये । 

निचये पञ्चकर्माणि युच्न्नाद्चं तद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसेके के भिके$ल्पाग्न दोपनं रूक्षतित्ताकम्‌। 

योज्य कृशस्य व्यत्यासात्‌ ख्रिग्धरूच्ञं कफोदये ॥६६॥ 
्ञोणक्षामशरोरस्य दोपनं खर हसंयुतम्‌ । 

दोपनं बहुपित्तस्य तिक्तं मधुरकयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 

स्र होऽस्ूलवणेयु क्तो बहुवातस्य शस्यते । 


० झ० ] चिकिव्पितस्थानस्‌ । ३३४ 


लोहमेव परं विद्याद्‌ टुबलानलदोपनम्‌ ॥ ६८॥ 
नाल' ख हसमिइस्य शमायात्र' सुगुवणि । 
योऽल्पागित्वात्कफं क्षीणे वचः पक्कमपि झथम्‌ ॥६८॥ 
मुञ्चेद्‌ यदीषधयुतँ स पिवेदल्पशो घृतम्‌ । 

तेन खमार्गसानोतः खकमणि नियोजितः | ७० ॥ 
समानो दोपयत्यगिमग्नेः सन्धुक्षको डि सः! 

प्ररोषं यञ्च कच्छ ण कठिनत्वाद्िसु्चति ॥ ७१ ॥ 
सप्रृतं लवणेयु क॑ नरोऽञ्रावग्रहं पिवेत्‌ । 
रोच्यान्मन्देऽनले सपिस्तेल' वा दोपनेः पिवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
चारच, शॉसवारिष्टान्‌ मन्दे स्रं हातिपानतः ! 
डदावत्ता ग्रयोक्तव्या निरूइस्र हवस्तयः ॥ 9३ ॥ 
दोषाऽतिइदद्राऽमन्द ऽग्नौ संशह्ोऽत्रविधिं चरैत्‌ । 
व्याधिसुक्कस्यः मन्दे ऽग्नौ सपिरेव तु दोपनम्‌ ॥७४॥ 
अध्वोपवासक्षामत्वेयंवाग्वा पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
अरत्रावपोडितं बल्यं दोपनं घंहणं च तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
दोघेकालप्रसङ्गात्‌ तु चामक्तोणक्कान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसेः सास भोजयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ ॥७६॥ 
लघुप्शकटुशो चित्वा ट्‌ दोपवन्त्याए तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्‌ परं च बलवददनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सरे हासवसुरारिष्टचूणक्काथ हिताशनेः । 

सम्यक्‌ प्रयुत्तैदे हस्य बलमग्न च वदत ॥ ७८ ॥ 

दौक्की यदैव स्थाणुख बाझ्योऽग्निः सारदारुभिः । 
ससख है जायते तददाहारे: कोष्ठकोऽनलः ॥ ७८ प्र, 

न भोजनेन कायाग्निदींम्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो वङ्किरल्पो वाऽतीन्नान्वितः ॥८०॥ 
यदा चोण कफे पित्तं स्वस्थाने पवनानुगम्‌ । 


२२६ अटाङ्ग हट्यसंडितायास्‌। [१० 


प्रहद वईयत्यग्नि तदाऽसौ सानिलोऽनलः ॥ ८१॥ 
पक्कावमाण धातू च सर्वानोजख सङ्किपन्‌ । 
मारयेव्साशनात्‌ स्रस्थो भुत्तो जीणे तु ताभ्यति ॥८२॥ 
हट कासटाइसूच्छाद्या व्याधयोऽत्यग्निसम्भवाः। 
तमत्यग्नि' गुर्रुखग्धमन्दसान्द्र हिमस्थिरेः ॥ ८३॥ 
अन्नपानेन येच्छान्ति' दोप्तमग्निमिवाम्बुभ्षिः । 
सुइमुइरजीणेऽपि भोज्यान्यस्थोपहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिन्धनोःन्तरं लब्धा यथैनं न विपादयेत्‌ । 
कृशरां पायसं खिग्ध पेटिक गुडवैक्ततम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अस्रो यादी दकानूपपिशितानि शतानि च। 
मत्यान्‌ विशेषतः ्चच्णान्‌ स्थिरतोयचराश ये ॥८६॥ 
आविक सुरतं मांसमद्यादत्यग्निवारणम्‌ । 
पयः सददमधृच्छिषटं घृतं वा ढषितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमचूणं पयसा बहसपिः परिष्ग,तम्‌ । 
आनुपरसयुक्तान्‌ वा खन हांस्तैलविवजितान्‌ ॥ ८८ ॥ 
श्यामात्रिदृद्विपक् वा पयो दद्यादिरेचनम्‌ । 
असक्तत्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सवं तदत्यगिदितं भुक्षा च खपनं दिवा ॥ ८० ॥ 
आहारसगिः पचति दोषानाहारवजित:ः । 
घातून्‌ क्षीणेषु दोषेषु जोवितं घातुसङ्घये ॥ ०१ ॥ 
एतग्रक्॒त्येव विरुडमत्नं संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 
इत्याद्यविज्ञाय यथेष्टचेष्टाथरन्ति यत्तागिबलस्य शक्तिः ॥८ २ 
तस्मादगि पालयेत्सवयक्न स्तस्मिन्‌ नष्टे याति ना नाशमेव 
दोषैग्रस्ते ग्रस्यते रोगसई यकत नु स्थान्नीरुजो दीघंजो वी ॥२ 
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अथातो सूत्राचातचिकित्सितं व्याख्यास्यास: ४ 
कच्छ वातन्नतेलाक्मधोनाभेः समोरजे । 
सुद्धिग्ध: खेढ्येटङ्ग पिण्डसेकावगाहने: ॥ १॥ 
दशस्ूलवलेरण्डयवाभोरुपुननवेः। 
कुलत्यकोलपत्त्रवचिकोपलभेदक:॥ २ ॥ 
तैलसपिवराइचंवसा: क्रधितकल्कितै; । 
सपञ्चलवणाः सिद्दा: पोताः शूलहराः परम ॥ ३ ॥ 
ट्रव्याख्य तानि पानान्न तथा पिण्डोपनाइने । 
सह तेलफलेयव्ज्ञगात्‌ साम्ज्ानि खेहवन्ति च॥४॥ 
सौवचंलाब्यां मदिरां पिवेन्मूवरुजापडहाम्‌ । 
वेत्त युःज्ञोत शिशिरं सेकलेपावगाइनम्‌ ॥ ५. ॥ 
पिबेद्दरों गोक्षुरक विदारो सकसेरुकाम्‌ । 

ढणाख्य पञ्चमूलञ्च पाक्यं समधुशकंरम्‌ ॥ ६॥ 
द्वषक बपुषैवारु लट्रावोजानि कुडुःमन्‌ । 
द्राक्षाम्भोभिः पिवेत्‌ सर्वान्‌ मूत्राचातानपोइति ॥७॥ 
एर्वा रुवीजयध्याह्कदावीर्वा तण्डुलास्वुना । 
तोयेन कल्क द्राक्षाया: पितत्पय्युषितेन वा ॥ ८॥ 
कफजे वमनं खेदं तीच्णोष्णकट्‌ भोजनम्‌ । 
यवानां विकृती: क्षारं कालसेयञ्च शोलयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पिबन्मद्येन सूच्सेलां धाचोफलरसेन वा । 
सारसास्थिख दष्ट लाव्योषं वा मधुमूववत्‌ ॥ १०॥ 
स्वरसं कण्टकार्या वा पाययेन्माच्तिकान्वितम्‌ । 
शितिवारकवीजं वा तक्रेण चक्ष्णचृणितम्‌ ॥११॥ 
धवसप्ताद्ठकुटजं गुड़ चोचतुरङ्गलम्‌ । 
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श्र? अटाङ्गह ट्यसंडितायास्‌ । [११ २ 


कट केलाकरर्च्चञ्च पाका समधुसाधितम्‌ ॥ १२ ॥ 
तेवी पेयां प्रवालं वा चुणितं तण्डुलास्बुना । 

सतेलं पाटलाक्षारं सप्तकत्वो;ःथवा श॒तम्‌ | १३॥ 
पाटलीयावशूकाभ्यां पारिभद्रः तिलार्दाए। 
चारोट्केन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌ ॥ १४ ॥ 
पिबंद गुडोपदंशान्‌ वा लिद्यादेतान्‌ एथक्‌ एथक्‌ । 
सनब्निपातात्मके सबं यथावस्थमिदं दितम्‌ ॥ १४ ४ 
अश्मन्यथ चिरोत्याने वातवस्यादिकेषु च । 

अश्मरो दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो भेषजैः साध्य: प्रधडस्क दमहेति। 

तस्य पूवेषु रूपेषु खे हादिक्रम इष्यते ॥ १७ ॥ 
पाषाणभेदो वसुको वशिरोऽश्मन्तको वरो । 
कपोतवङ्कातिबलाभन्न कोशोरकन्तकम्‌ ॥ १८॥ 
दक्षादनी शाकफलं व्याघ्रो गुण्ठ त्रिकण्टकम्‌ । 

यवाः कुल्याः कोलानि वरुण: कतकात्‌ फलम्‌ ॥१९। 
ऊष कादिप्रतोवापमेषां क्वाथे शृतं घृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसम्भूतां तत्‌ पीतं शोघ्रमछ रोम्‌ ॥२०॥ 
गन्धवंइस्तद्ठती व्याघ्रीगोचुरकैक्षरात्‌। 

सुलकल्क {पबेइ्ना मधुरणाश्मभेदनम्‌ ॥ २१ ॥ 
कुशः काशः शरो गुण्ठ इत्कटो मोरटोऽश्सभित्‌ । 
दर्भो विदारो वाराही शाली सूलं चिकण्टका ॥ २२ ॥ 
भल्लकः पाटलो पाठा पत्त रः सकुरण्टकः । 

पुननंबा शिरोषद्य तैषां काथे पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिष्टेन वपुषादीनां वोजेनेन्दोबरेणश वा । 

मधकेन शिलाजेन तत्‌पित्ताश्मरिभदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
वरुणाद्‌ः समोरक्षो गुणावेलाइरेणका। 
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गुस्ग लुमरिच कुष्ठं चित्रकः ससुराह्वयः ॥ २५ ॥ 

ते: कल्कितेः कृतावापं सूषकादिगणेन च । 
भिनत्ति कफजामाश साधितं घ॒तमश्मरोम्‌॥ २६ ॥ 
चारचोरयवाग्वादि द्रव्ये: खे; खेब कल्पयेत्‌ । 

पिचु ङ्ञाङ्कोल्नकतकशाकेन्दोवरजेः फले: ॥ २७ ॥ - 
पोतसुष्णाम्ब, सगुड़ शकरापातनं परम्‌ । 
क्रोचोइरासभास्थोनि शवदंद्रा तालपद्रिका ॥ २८ ॥ 
अजमोदाकदस्बस्य मूलं विल्वस्य चोषधम्‌ । 
पोतानि शकरां भिद्य: सुरयोष्णोदकेन वा ॥ २८ ॥ 
नटत्यकुष्डलवोजानां चुणं माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अविक्तोरेण सप्ताईं योतमश्मरोपातनम्‌ ॥ ३० ॥ 
काथय शियसूलोत्यः कटूष्णोऽश्मरोपातनः । 
तिलापाम्रागकदलोपलाशयवसम्भवः ॥ ३१ ॥ 

क्षारः पेयोऽविभूत्र ण शकरास्रशमरोषु च । 
कपोतवङ्कासूल' वा पिवेदेक सुरादिभिः ॥ ३२ ॥ 
तत्‌सिदं वा पिबेत्‌ चोरं वेदनाभिरुपद्रुतः । 
हरोतक्यस्थिसि् वा साधित वा पुननवेः ॥ ३३ ॥ . 
चोराव्रभुग्‌्वहिशिखास्रूलं वा तण्ड लास्बुना। 
मूवाघातेषु विभज्ञेदतः शेषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
हददत्यादिगणे सिड दिगुणीकृतगोक्षरे । 

तोयं षयो वा सपिवा सवंसूत्रविकारजित्‌ ॥ ३५ ॥ 
देवदारु चनं खूवां यष्टी मधु इरोतकीम्‌ । 
सूत्राचातेषु सवेषु सुराक्षीरजले: पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रसं वा धन्वयासस्य कषायं ककुभस्य वा । 
Er वा त्रिफलां पिष्टां सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ब्यान्रीगोुरकक्काधे यवागू वा सफाणिताम्‌ । 
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काथे वीरतरादेवी ताम्रचूड्रसेऽपि वा ॥ ३८॥ 
अद्याहोरतराद्येन भावित' वा शिलाजतु। 

मद्यं वा निगदं पीत्वा रथेनाश्वेन वा व्रज्ञ॑न्‌ ॥ ३८ ॥ 
शोप्रवेगेन संक्षोभात्‌ तथास्य चयवतेऽश्मरो । 

सवंथा चोपयोक्तव्यो वर्गो वीरतराद्किः | ४० ॥ 
रेकाथं तेल्वक॑ सपिवस्तिकमं च शीलयेत्‌ । 
विशेषादुत्तरान्‌ वस्तीन्‌ शक्राशमर्व्याञ्च शोधिते ॥४१॥ 
तैमूत्रमार्गे बलवान्‌ शक्राशयविशुद्दये। 

पमान्‌ सुढसो उष्याणां मांसानां कुक्टस्य च ॥ ४२ ॥ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मद दायिनो! । 
सिडेरुपक्रमैरेभिर्न चेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥ ४३ ॥ 
इति राजानमाएच्छ शस्त्रं साध्ववचारयेत्‌ । 
अक्रियायां घुंवो रत्य: क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥४४। 
निञ्चितस्यापि दैद्यस्य बहुशः सिडकर्मणः । 
अथातुरसुपस्रिग्ध शडमीषञ्च कशितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अभ्यक्तस्वित्रवपुंषमयुक्त कतमङ्गलम्‌ । 
आजानुफलकस्थस्य नरस्याङ्गे व्यपायितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषस' वस्त्रचुग्भले । 
ततोऽस्याकुञ्चिते जानुकूपरे वांससा हृढ़म्‌ ॥४७॥ 
सहाययमनुष्येण बद्दस्याश्ासितस्य च । 

नाभेः समन्तादभ्यज्यादधस्तस्था्च वामतः ॥ ४८ ॥ 
मृदित्वा सुष्टिना कामं यांवदश्मय्येधोगता । 

तैलाक्त वदितनखै तजनोमध्यमे ततः ॥ ४८ ॥ 
अदक्षिण गुदेऽङ्गल्यौ प्रणिधायानुसेव॑नीम्‌ । 

आसाद्य बलय' नाभ्यामश्मरीं गुदमेद्रयोः ॥ ५ ० ॥ 
छत्रान्तरे तथा बस्तिं निबली कंमनायतम्‌ । 


१ अझ» ] चिकिव्वितस्था नम्‌ । ३४१ 


डत्पोड्येदइ लिभ्यां यावद्‌ ग्रन्धिरिवो्रतम्‌ ॥ ५१ | 
शब्य स्यात्‌ सेवनीं मुक्का यवमात्र ण पाटयेत्‌ । 
अश्मसानेन न यथा भिद्यते सा तथा इरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
समग्र सपवक्रण स्वोणां वस्तिस्तु पाश्जगः । 
गर्भाशया चयस्तासां शस्त्रमुत्सडवत्तत: ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यवा झासां सूत्रसावो व्रणो भवेत्‌ । 
सूत्रप्रसेकक्तरणान्ररस्याप्यपि चैकधा ॥ ५४ ॥ 
वस्तिभेदोऽश्मरोहेतुः सिद्धि याति न तु हिधा । 
विशल्यसुष्णपानोयद्रो ख्यां तमवगाइयैत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूव्यतेऽस्रे ख वस्तिः पूण तु पोड़येत्‌ । 
मेदुतः चोरोद्वचाम्वु मूत्रं संशुडयेत्ततः ॥ ५६ ॥ 
कुस्थाद्‌ गुड़स्य सीहित्य मध्वाज्याक्कव्रण; पिवेत्‌ । 
हौ कालो सष्टतां कोष्णां यवागू सूत्रशोवनः ॥ ५७ ॥ 
चरं दशाहं पयसा गुड़ाव्य नाल्पमो दनम्‌ 
भुज्जीतोई फलास्ह्नं च रसेजञाङ्कलचारिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चोरोद्वकषायेण व्रणं प्रक्षाल्य लेपयेत्‌ । 
प्रपौण्डरोकमव्ज्िडायच्याहनयनोषपे: ॥ ५८ ॥ 
व्रणाभ्यङ्गं पचेत्तैलमेभिरेव निशान्वितेः । 

दशाहं खेदयेचेन खमागे सप्तरावतः ॥ ६० ॥ 

सूत्र त्वगच्छति दहेदश्मरोव्रणमग्निना । 
स्वमागप्रतिपत्ती तु खादुप्रायेरूपाचरेत्‌ ॥ ६१ । 

तं वस्तिभिन चारो हेइषं रूढ्व्रणोऽपि सः। 
नगनागाश्वहचस्त्रोरयाक्रास प्रवेत स: ॥ ६२ | 
सूवशुक्रवही वस्तिद्ठघणी सेवनीं गुदम्‌ । 

मूत्रप्रसेकं योनिं च शस्त्रेणाष्टौ विवजयेत्‌ । ६२ ॥ 
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| द्वाट्शोष्ध्यायः । 


अध्यात: प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 

मेदिनो बलिनः कुव्यादादी वसनरिचने। 

खिग्धस्य, सर्षपारिष्टनिकुम्भाच्चकरष्ज्ञको; ॥ १, ॥, 

तैलेस्त्रिकण्टक्रादेन,यधाखं.साधितेन वा । 

स्रेहेन सुस्तदेवाह्ननागरप्रतिव्रापबत्‌ ॥ २.॥, 

सुरसादिकषायेण दद्यादास्थापनं तत; । 

न्यग्नोधादेस्तु पित्तात्ते.रसैेः शुद्ध च तपयेत्‌ ॥ ३:॥ 

सूतग्रहरुजा गुल्मचयाद्यास्त्रप्रतपंशात्‌ । 

ततोऽनुवन्धर्षाथं शमनानि. प्रयोजयेत्‌.॥ ४-॥ 

असंशोध्यस्य यान्येव सवमेहेषु,पाययेत्‌। 

धात्रोरसप्ल तां.प्राहू, हरिद्रा माचचिकान्विताम्‌ ॥ १. ॥ 

दार्वोसुराहत्रिफला सुस्ता.वा कथिता जले । 

चिव्कब्रिफलादार्वीकजिङ्गान्‌:वा समाच्षिकान्‌ । 

मधयुक्त गुडूच्या वा रसमामलकस्यवा ॥ &॥ 
रोध्राभयातोयदक़्ट फलानां पाठाविड़ड्गजुनधान्यकानाम्‌ 1. 
गायत्रिदावीकमिद्ददचानां कफे त्रय: चीट्युताः कषायाः ॥३ 
उशीररोप्राजुनचन्दनानां पटोलनिब्बामलकामतानाम्‌ । 
रोप्राम्ब॒कालीयकधातक़ीनां पित्त, बयः.च्षौद्युता: कषाया:। 

यथाखमेभिः पानान्नं. ववगोधुमभावना: 4 

वातोल्वणेघु सत्र हांच प्रमेहेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८ ॥; 

अपूरसक्त॒वाव्यादियवानां विक्षतििता.। 

गवाश्वगुदसुक्कानास्रथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥ 

ढण्धान्यानि सुद्राद्या: शालिजीण: सपद्टिकः । 

स्रीकुकु टो$स्ल; खलक्रस्तिलसषपकिइजः ॥ ११ ॥ 


२० ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


कपित्यं तिन्दुकं जम्ब्‌ स्तत्‌ कृता रागखाण्डवा:। 


२४२: 


तिक्त शाकं मधु खेषा भच्या: शुष्का: ससक्तावः ॥ १२ |. 


धन्वमांसानि. शूल्यानि परिशुष्कान्ययस्कति: । 


मध्वरिष्टासवा. जीणा: सीध: पक्करसोङ्गवः ॥ १३ ॥. 


तथासनादिसाणम्बुदर्भाश्ो माक्षिकोदकम्‌ ।' 
वासितेषु वराक्षाथे शवरो शोषितेष्वहः ॥ १४ ॥ 
यवेषु सुकतान्‌ सक्तून्‌ सच्सेद्रान्‌ सोधना. पिवेत्‌ । 
शालसप्ताइकम्पिल्लद्॒च्त काचकपित्यजम्‌ ॥ १५ ॥, 
रोहोतकं. च कुसुम मधुनाऽद्यात्‌ सचूणितम्‌ । 
कफपित्तप्रमे हेषु. पिवेद्दात्रोरसेन. वा ॥ १६ ॥ 
ब्रिकण्टक निशारोध्रसोमवल्कतचाजुनेः ।. 
पद्मकाश्मन्तकारिष्टचन्दनागुरुदीप्यके: ॥ १७ ॥' 
पटोलसुस्तमच्चिष्ठासाद्रो भल्लातक: पचेत्‌ । 


तेलं वातकफे पित्त,एतं मिश्रेष मित्रकम्‌ ॥ १८॥: 


दशसूल शठों दन्तीं सुराद्द डिपुननवम्‌.। 
मूलं स्र गर्कयोः पथ्यां भूकटम्बमरुष्करम्‌ ॥ १८ ॥ 
करच्ज्ववरुणान्मुलं पिप्पल्याः योष्कर च.यत्‌ । 


पृधक दशपल प्रस्थान्‌ यवकोलकुलत्यत: | २०. ॥. 


त्रोंचाष्टगुणिते तोये ब्रिफ्चेत्‌ पादवर्ततिना । 
तेन द्विपिष्मलोचव्यवचानिचुलरोहिषे: | २१:॥, 
ब्िह॒डिड्इ-कम्पिन्नभाइें विल्दे च. साधयेत्‌ । 


प्रस्थं छताव्जयेत्‌ सवास्तन्मेहान्‌ प्रिटिका विषम्‌ ॥२२॥ 


पाण्डविद्रधिगुल््ाश: शोफशोषगरोदरम्‌ । 


असं कासं वमिं हदिं प्लीहानं .वातशोणितम्‌ ॥ २३.॥, 


कुछोन्मादावपस्मार धान्वन्तरमिदं एतम्‌ ।. 


क मूर्वाणटी Co र 
सोघ्रमूवाशटोवेज्ञभाङोनतनखकझ्षवान्‌ ॥-२४॥ 


२8४ अटाङ्गहटयसंडिता याम्‌ | [११ अ. 


कलिङ्ग कुष्ठक्रसुकप्रियङ्कातिविषाग्निकान्‌ । 
दे विशाले चतुर्जातं भूनिस्बकटुरोड्िणोम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवानीं पौष्करं पाठां ग्रन्थिं चऱ्यं फलव्रयम्‌ । 
कपोशमम्ब कले पादशेषे खुते हिमे॥ २६॥ 
ही प्रस्थौ माक्षिकात्‌ क्षिप्ता रचेत्‌ प्षसुपेक्षया । 
रोध्रासवोऽयं मेहाण:श्वित्रकु्ठारचिजमोन्‌ ॥ २७ ॥ 
पाण्डुत्वक्‌ ग्रहणीदोष स्थुलतां च नियच्छति । 
साधयेदसनादीनां पलानां. विंशतिं एथक्‌ ॥ २८॥ 
दिवहेऽपां. चिपेत्‌ तव पादस्थे हे. शते गुड़एत्‌ । 
सीट्राढ्काईं पलिकं वव्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २८ | 
तत्‌ चीद्र पिप्पली चुं प्रदिग्धं घृतभाजने:। 
स्थित दृढे जतुर्ते यवराशों निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
स॒द्राङ्गारतप्तानि बहुशोऽत्र निमञ्ञयेत्‌ । 
तनूनि तीच्ण लोहस्य. पत्राण्यालोहृसंच्षयात्‌ ॥ ३१ # 
अयस्कृति: स्थिता पीतः पूवस्मादधिका गुरः । 
रूचसुद्दत्त नं गाढ़' व्यायामो निशि जागरः | ३२ ॥. 
यच्चान्यत्‌ स. झ्षमेढोच्' वहिरन्तञ्च तद्धितम्‌ः। 
सुभावितां. सारजलेस्तुलां पीत्वा शिलोड्भवात्‌ ॥ ३३ प. 

. सारास्त्‌ नेव भुञ्जानः शालिजाङ्कलजैः रसैः । 
सवोनभिभवेन्मेहान्‌ सुबहूपट्रवानपि ॥ २४ ॥ 
गरड मालाबुद ग्रन्धिस्थील्यङुष्ठभगन्दरान्‌ । 
क्मिन्नीपदशोफांय परं चेतट्रसायनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अधनस्छत्रपादत्ररहितो- सुनिवत्तनः । 
योजनानां शतं यायात्‌ र्कनेद्दा सलिलाशयान्‌ ॥२६. | 
गोश छन्म,लवत्तिर्वा गोभिरेव सह स्त्रमेत्‌। 
वंइयेदीषधाहारेरमेदो सूत्रलेः छम्‌ ॥ २७ ॥. 

4 


रे अ० ] चिकित्थितस्थामम्‌ । ३४५. 


शराविकाद्याः पिटिकाः शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
अपका ब्रणवत्‌ पक्कास्तासां प्राग्रूप एव च ॥ ३८॥ 
क्षोरितक्षाम्बू, पानाय वस्तमूत्र च शस्यते । 

तोक्ष्छं च शोधन प्रायो दुविरेच्या हि मेहिन: ॥ ३८ ॥ 
तेलमेलादिना कुर्व्याह्नसेन व्रणरोपणम्‌ । 

उइत्त ने कषायं तु वर्गेणारग्वधादिना ॥ ४० ॥ 
परिषेकोऽसनाद्य न पानाब्ने वत्सकादिना । 

पाठा चिवकगाङ्गशा सारिवा कण्टकारिका ॥ ४१ ॥ ` 
सप्ताह कोटजं मूल सोमवल्क' न्हपटूसम्‌ । 

संचूख्य मधुना लिह्यात्‌ तदचुणं न वायसम्‌ ॥ ४२॥ 
मधुमेहित्वमापन्रो भिषग्भिः परिवजितः। 
शिलाजतुतुलामद्यात्‌ प्रभेहात्त: पुननवः ॥ ४३ ॥ 


ब्रयोदशोऽध्यायः। 


अथातो विद्रधिद्ृदिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
विद्रधिं सवेमेवामं शोफवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
प्रतत च इरिट्रक्तं पक्कं तु व्रणवत्‌ क्रिया ॥ १७ 
पञ्चमूलजलं धौत वातिकं लवणोत्तरेः । 
भट्रादिवगंयध्या हतिले रालेपयेदं व्रणम्‌ .॥ २ ॥ 
वेरेचनिकयुक्तेन चैतेन विशोध्य च । 
विदारोवर्गसिद्दन चे हृतेनेव रोपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षालित चीरोतोयेन लिम्प द्‌ यध्यन्ट्रतातिलंः । 
पेत्त' घृतेन सिद्देन सञ्छ्िटोशोरपकेः ॥ 8 ॥ 
पयस्या दिनिशाचेछा यष्टो दुग्धे च रोपयेत्‌ । 
न्यग्रोधा दिप्रवालत्वकफलं वा कफजं पुनः ॥ ५ ॥ 
आरग्वधाम्ब,ना धीत सक्त कुम्भनिशातिल: । 


२४६ अटाङ्गहट्यसंडितायाम्‌ । [ अ० १३ 


लिम्पे त्‌ कुलल्यिका दन्तो ब्रिहच्छ्यमाग्नितिल्वकेः ॥ ६॥ 
ससेन्धवेः सगोमूत्रं स्ते ल कुवीत रोपणम्‌ । 
रक्ागन्तूइवे कार्य्या पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७ # 
वरुणादिगणक्काथम पक्कऽभ्यन्तरे स्थिते । 
ऊषकादिप्रतोवापं पूर्वाह्न विद्रधी पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
घुत' विरेचनद्रव्यं: सिद्द ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूडं स्रेहवस्ति' च ताभ्यामेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पानभोजनलेपेषु मधशिग्रुः प्रयोजितः । 

दत्तावापो यथादोषमपक्कं इन्ति विद्रधिम्‌ ॥ १० ४ 
चायन्तोत्रिफलानिम्ब कट्‌ कामधुकं समम्‌ । 
ब्रिद्वतृपटोलमूलाभ्यां चचारो$ शाः एथक एथक्‌ ॥११॥ 
मसूरान्निस्तुषादष्टो तत्क्काथः सघतो जयेत्‌ । 
विद्रधिगल्वोसपंदाइमोइमदज्चरान्‌ ॥ १२॥ 
टरम, च्छौ च्छ दि द्रोगपित्तारूकुषटकामला: । 
कुडवं ्रायमाणायाः साध्यमद्टशणऽ सि ॥ १३ ॥ 
कुडवं तद्रसादात्रोखरसात्‌ चोरतो घृतात्‌ । 
कषांशं कल्कितं तिक्ताब्ायन्तोधन्वयासकम्‌ ॥ १४ ॥ 
मुस्तातामलकी. कोरा जीवन्तो चन्दनोत्पलम्‌ । 
पचेदेक्र संयोज्य तद्घुत' पूववह णेः ॥ ₹५॥ 
ट्राचा मधूकं खजूरं विदारो सञ्चतावरो । 
पुरूषकाणि विफला तत्क्काधे पाचयेद्‌ घृतम्‌ ॥१६॥ 
चोरे च्चधात्रोनिर्य्यासे प्राणदाकल्करं युतम्‌ । 

तच्छोत' शकराक्षोद्रपादिकं पूववहन णेः ॥ १७॥ 
हरेच्छुड्ादिभिरकक्‌ शिरया वा यथान्तिकम्‌। 
विद्रधिं पच्यमानं च कोष्ठस्थ' वह्िरुक्रतम्‌ ॥ १८ ॥ 
ज्ञात्वोपनाइयेत्‌ शूले स्थिते तत् व पिण्डिके । 


(१ आ० ] चिकित्यितस्थानम्‌ । ३४७ 


इृत्पाण्ख पीड़नात्‌ सुप्तो दाहादिष्वल्पकेषु च ॥ १८४ 
पक्क: स्यादिद्रधि भित्त्वा ब्रणवत्तमुपाचरेत्‌ । 
अन्तर्भागस्य चाप्येतच्चिङ्कं पक्कस्य विट्रघे: ॥ २० | 
पक्क: खोतांसि सम्पूव्य स यात्य.इंमधो थवा । 

स्वयं प्रह्ठत्तं तं दोष तुपेदेत दिताशिनः ॥ २१ ॥ 
दशाहं हादशाइं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
असस्यम्ब इति क्ल दे वरणादिसुखाम्भसा ॥२२ 
पाययेव्मधुशिग्रं वा यवागू तेन वा कताम्‌ । 
यवकोलकुलस्योत्ययूपेरन्रं च शस्यते ॥ २३ ॥ 

ऊद दशाइचायन्तो सपिषा तैल्वकेन वा। 
शोधयेद्‌ बलतः शद: मच्षोद्रं तिक्तकं पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सवंशो गुल्झवचैनं यथादोघसुपाचरेत्‌ । 

सवावस्थासु सवासु गग्ग लु विद्रधिषु च ॥ २५ ॥ 
कषायेयोगिकेयुक्चयात्‌ खैः खैस्तदच्छिलाजतु । 

पाकं च वारयेद्‌ यत्नात्‌ सिद्दिः पक्के हि दैविकी 1२६॥ 
अपि चाशु विदाहित्वाद्‌ विद्रधिः सोऽभिधोयते । 
सति चालोचयेन्म हे प्रमेहाणां चिकित्सितम्‌ । २७ ॥ 
स्तनजे व्रणवत्‌ सवें न त्वेनमुपनाइयेत्‌ । 

पाटयेत्‌ पालयन्‌ स्तन्यवाडिनो: क्कष्णाचूचुकी 1२८॥ 
सर्वास्रामाद्यवस्थासु निदु होत च तत्‌ स्तनम्‌। 
शोधयेत्‌ वि्वताखि हदी स्नेहे चलात्मकम्‌ 1२८॥ 
कोशास्त्रतिल्वकेरण्ड सुकुमारकमि खकः । 
ततोऽनिलन्ननिर्यृहकल्कस्न हैनिरूहयेत्‌ | ३० | 
रसेन भोजित यष्टोतं लेनान्वासयेदनु । 

स्रदप्रलेपा वातन्ना: पक्के भित्वा व्रणक्रियाः ॥३१॥ 
पित्तरक्तोड़वे हृद्दावामपक्क यथायथम्‌ । | 
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शोफत्रणक्रियां कुय्थात्‌ प्रतत च इरेट्खक्‌ ॥३२॥ 
गोमूत्रे ण पिवेत्‌ कल्क सिके पोतदारुजम्‌ । 
विम्ला पनाइृते चात अञ अग्रन्धिक्रमो हितः ॥ ३३ ॥ 
पक्के च पाटिते तं लमिष्यते ब्रशशोधनम्‌ । 
सुमनोरुष्कराइगेज्लसप्त पर्णघु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पटोलनिस्बरजनोविड्ङ्कुटजेषु च । 

मेदोजं सूचपिष्टेन सुखिन्र सरसादिना ॥ ३४ ॥ 
शिरोविरेकद्रव्ये वा वजयन्‌ फलसेवनीम्‌ । 
दारयेदुदिपत्रेण सम्यङमेट्सि सूद्॒ते ॥ ३६ ॥ 

ब्रणं माचोककासोससेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 

सीव्ये दभ्यव्न्ञनं चास्य योज्य मेदोविशद्दये ॥ ३७ ॥ 
मनःशिलेलासुमनोग्रन्िभल्लातक: क्तम्‌ । . 
तैलमाव्रणसन्धानात्‌ स्रेइखेदी च शोलयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मूत्रजं खेदितं स्निग्धं वंस्त्रपई न वेष्टितम्‌ । 
विध्येदधस्तात्‌ सेवन्याः खावयेच यथोदरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
व्रणञ्च स्थगिकाबद्ध रोपयेदन््तहेतुके । | 
फलकोशमसम्प्राप्त चिकित्सा वातद्वद्विवत्‌ । ४० ॥ 
पचेत्‌ पुननवतुलां तथा दशपला: शथक्‌। , 
दशसुलपयस्याध गन्धे रण्डशतावरो: ॥ ४१ ॥ 
दिदभंशरकाशेक्षुमूलपोटमलान्विता: । 
वहेपामष्टभागस्थे तत्व चिंशत्पलं गुडात्‌ ॥ ४२॥ 
प्रस्थमेरण्डतैलस्य दो घृतात्पयसस्तथा । 
आवपेहिपलांशब्न कष्णातन्मूलसेन्यवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टीमधुकरूद्दी कायवानि नागराणि च। 

तत्‌सिद' सुकुमाराख्य'.सुकुमारं रसायनम्‌ ॥ ४४॥ 
वातातपाध्वयानादिपरि दाय्ये ष्व यन्त्नणम्‌ । 
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प्रयोज्य' सुकमाराणामोखराणां सुखात्मनाम्‌॥ ४५: ॥' 
नृणां खोहन्दभतृ णामलच्मोकलिनाशनम्‌। 
सर्वकालोपयोगेन कान्तिलावस्थपुष्टिदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
वक्ष विद्रधिगुल्माशोयोनिमेदानिलात्ति षु । 
शोफोदरखुड़प्लोहविडविबन्ेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यायाइक् न चेच्छान्ति खे हरकानुवासने: । 
वस्तिकम पुर: कल्बा वङ्कणस्थ ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अग्निना मागरोधाथे मरुतोऽदन्टु वक्रया । 

अङ्ष्ठ स्योपरि्रावपीतं तन्तुसमञ्च यत्‌ ॥ ४८ ॥ 
उत्चिप्ब सूच्या तत्‌ तिस्य ग्दहेत्‌ छित्त्वा यतो गद: । 
ततो$न्यपाश्बे;न्य त्वाहृदं हेइानामिकाङ्गलेः ॥ ५० ॥ 
गुल्म ऽन्येवांतकफञे प्लोह्डि चायं विधिः स्मृतः । ` 

क निष्ठिकानामिकयोविशवाच्यां च यतो गदः॥ ५१ ॥ 


चतुद्‌शोऽध्यायः । 


अथातो गुल्म चिकि त्मितं व्याख्यास्याम: ॥ 
गुल्म वदशक्कदातं वातिकं तीव्रवेदनम्‌ । 
रूच्शोतोद्ववं तेले: साधयेद्दातरोगिकेः ॥ १ ॥ 
पानान्नान्वासनाभ्यड्र: खि्धस्य खेट्माचरेत्‌ । 
| सानाहवेदनास्तम्भविबन्धं घु विशेषतः ॥ २॥ 
| सोतसां मादंवं छत्वा जित्वा मारुतसुल्वषम्‌ । 
मित्वा विबन्ध खिग्धस्य सेदो गल्ममपोर्हात | ३ ॥ 
| खेहपानं हितं गुल्य विश्षेणोइंनासिजे। ` 
पक्काशयगते वास्तरुभयं जठराखये ॥ ४॥ 
दोस्त ऽम्नी वातिके गुल्म विबन्ेऽनिलवच सोः । 
इंहणान्दब्रपानानि खिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
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पुन; बुनः खेइपान निरूहाः सानुवासनाः। 

प्रयोज्या वातजे गुल्झे कफपित्तानुरक्षिण'॥ ६ ॥ 
वास्तकमं परं विद्याद्‌ गुल्मन्न॑ तद्वि मारुतम्‌ । 
स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ ७ ॥ 
तस्मादभीक्ष्णशो गुल्मा निरूहैः सानुवासनेः। 
प्रयुज्यमाने: शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मक्राः॥ ८४ ^ 
झिङ्गसीवर्चलव्योषविड़दाड़मिदीप्यकीः । 
पुप्कराजाजिधान्यानत्वेतसक्षारचित्रकीः ॥ 2 ४ 
गठोवचाजगन्ध लासुरसेदघिस युतैः । 

शुलानाहहर सपिः साधयेद्दातगुल्मिनाम्‌ ॥ १० ॥ 
धुघोष शएध्वो कापञ्चकोलकदोप्यकी: । 
साजाजिसैन्धवेदं्ञा दुग्धे न च रसेन च ॥ ११ ॥ 
दाड़िसान्मूलकात्‌ कोलात्पचेत्‌ सर्पिनिहन्ति तत्‌ । 
वातगुल्मोदरानाइपाडहुत्कोउवेदनाः ॥ १२ ॥ 
योन्यर्शो ग्रहणो दोषकासश्वासारचिच्चरान्‌ । 

दशसूलं बलां कालां सुषवीं ही पुननंवी ॥ १३ ॥ 

पी ष्करेरण्ड रास्रा शवगन्ध भाइ न्गताशठी: । 
पदेन्नन्धपलाशच्च द्रोणेऽपां द्विपलोन्मितम ॥ १४ ॥ 

यवे: कोलः कुलत्येथ माषेचच प्रास्थिकः सह । 
क्राधऽ्स्मन्‌-दधिपात्न च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
खरसेरदाडिमास्त्रातमातुलुङो भवै युतम्‌। 

तथा तुघास्वुधान्यान्तयुतेः च्छच कल्कितैः ॥१६। 
भाड़ींतुस्ुरुषड़ यन्याग्रन्यिराखौ ग्निधान्यकैः 
यवानकयवान्यन्न्वेतसासितजोरकेः ॥ १७॥ 
अजाजोहिङ इपुषाकारवोद्ठषकोषकः । 
निङुम्भङुन्भसूवेभपिप्पलीविल्लटाडिमेः ॥ १८॥ | 
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ृबदंद्रावपुषेवारुवोजहिंखाश्मभेदके: । 
मिसिहिक्षारसुरससारिवानोलिनोफलेः ॥ १८ ॥ 
व्विकटुबिपट,पेतैटोधिकं तद्‌ व्यपोइति । 
रोगानाशुतरान्‌ पूर्वान्‌ कष्टानपि च शोलितम्‌ ।२०॥ 
अपस्मारगरोन्मादमूत्राघातानिलामयान्‌ । 
चुप्रणणव्रिफलाधान्यचविकावेज्ञचिवरक: ॥ २१ । 
कल्कोकतेघुत' पक्क सचोर वातगुल्कषतुत्‌ । 
तुलां लशुनकन्दानां एथक पच्चपबांगकम्‌ ॥ २२॥ 
पञ्चमूलं महद्वाम्बभाराइ तदिपाचयेत्‌ !-- 
पादशेषं तदन दाडिमखरसं सुराम्‌ ॥ २३ ॥ 
धान्यास्य दघि चादाय पिष्टांबाइपलांशकान्‌ । 
अपषणत्रिफलाहिडठयवानोचव्यदोप्यकान्‌ ॥ २४ ॥ 
सास्क्ववेतससिन्वूत्यदेवदारून्‌ पचेद्‌ घृतात्‌ । 
तै; प्रस्थं तत्परं सववातगुल्म विकारजित्‌ ॥ २५१ . 
षट पलं वा पिबेत्‌ सपियंदुक्त राजयच्झणि । . 
प्रसब्रया वा ज्षोराथ: सुरया द(ड़िमेन वा॥ २६ ॥ 
घत मारुतगुल्मन्न: कार्य्यो दक्ष: सरेण वा। 
वातगुल्मे कफो वददो इत्वाग्निमरुचिं यदि॥ २७ ॥ 
इल्लासं गौरवं तन्द्रं जनयेदुश्चिखेत्त तम्‌। 
शूलानाइविवन्ध षु जात्वा सस्र हमाशयम्‌ ॥ २८ ॥ 
` नियूइचूर्णवटकाः प्रयोज्या एतभेषजे: । 
कोलदाड््मिचमाम्व्‌ तक्रमद्यास्तकाज्िकेः ॥ २८ ॥ 
मण्ड न वा पिबत्‌ प्रातद्च णान्यद्रस्य वा पुरः+ 
चुर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितान्य सकद्रसे । 
कुर्वीत. कासु कतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः ॥ ३० | 
$ वचाविज्ञयापश्गन्धादाड्मि दोम्य्कधान्धकपाठाः,। : 
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पुष्करमूलशठी इपुषाग्नि च्षारयुगत्रिपटुत्रिकट, नि १३१॥ 
साजाजिचव्य' सड्तिन्तिडोकं सवेतसाग्ब्नर विनिहन्ति चूशंम्‌ 
हृत्पाश्व वस्तित्रिकयोनिपायुशूलानि वायामकफोद्धवानि ।३ 
कृच्छान्‌ गुज्मान्‌ वातविण्म त्रसङ्गं 
कण्ठ बन्ध हृद्ग्रहं पार्डुरोगम्‌ । 
अन्नायदाप्ली ह दुर्नाम हि मा- 
वर्धा क्रानश्वासकासा ग्निसादान्‌ ॥ ३३ ॥ 
लवणयवानो दोप्यककणनागरसुत्तरोत्तरं दृषदम्‌ । 
सवंसमांशहरोतकीचुणं वैश्वानरः साच्हात्‌ | ३४ ॥ 
विकट कमजमोदा सेन्धवं जोरके इः 
समधरणष्टतानामद्टमो हिङ्गभागः। 
प्रथमकत्रलभोज्यः सपिषा चुणंकोंऽयं. 
जनयति न्टृशमग्नि' वातगल्झ' निक्कन्ति ॥ ३४ ॥ 
हिङ्ूय़ाविड़शुण्ठजाजिविजयावाव्याभिधानामयैः 
चूयः कुन्भनिकुम्भमूलसहितेभागोज्तरं वद्वितैः। 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजरुजो गल्झोदरादो नयं' 
शादूलः प्रसभं प्रमध्य इरति व्याधोन्‌ स्टगोचानिव ॥३६। 
सिन्पूत्यपच्याकणदीप्यकानां चूर्णानि तोयः पिबतां कवोष्ण 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा नाराचनिभिन्न इवामयोचः ॥३` 
पूतीकपत्रगजचिभटचव्यवह्कि- 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानम्‌ ।, 
दग्ध्वा विचूण्य दधिमस्तुयुतं प्रयोज्य' 
गुल्मो दरश्वयथ पाण्डुगदीद्रवैषु ॥ ३८ ॥ 
डिङ्ग,तिगुणं सेन्धवमस्मात्‌ त्रिगुणं तु तेलमेरण्डम्‌। 
तत्‌ त्िगुणरसोनरसं गड्झोदरवच्म शूलघ्नम्‌ ॥ २८ ॥ 
मातुलुङ्गरसो हिङ, दाडिमं विडसेन्धवम्‌ ।, 
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सुरामख्ड न पातव्य वातगल्झरुजापहम्‌ 18 ०॥ 
शुण्ठ्याः कषं गुड्स्य दो धोतात्‌ कृष्णतिलात्‌ पलम्‌ । 
खादब्रेकत्र संच स्व कोष्ण चोरानुयोजितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
वातह्ृट्रोगगु द्षार्थायोनिशूलयकट्ग्रहान्‌ । 
पिवेदेरण्डतेलं तु वातगुल्झो प्रसन्नया ॥ ४२ ॥ 
खेक्मख्यनुवले वायो पित्त तु पयसा सह । 

विद्वद्द यदि वा पित्त सन्तापं वातगुल्यिन; ॥ ४३१४. 
कुय्या.इरेचनोयो$सी ससत्रहेरानुलोमिके: । 
तापानुदत्तावेवं च रक्त तस्याऽतसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
साधयेत्‌ शददशुष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌ । 
चोरोदकेऽष्टयुछिते क्षोरशेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातयुल्झसुदावत्तं र्टभ्रसों विषमञ्चरम्‌ । 

इट्रोगं विद्रधिं शोषं साधयत्याश तत्‌ पय: ॥ ४६ ॥ 
तेलं प्रसक्रागोसूत्रमारनालं यवाग्रज्ञः । 

गुल्म जठरमानाहं पोतमेकव्र साधयेत्‌ ॥ ४७॥ 
चिवकग्रन्यिकेरण्डशुण्ठोकाय: परं हित: । 
शूलानाइविबन्येषु सहिङ्गविडसेन्धवः ॥ ४८ ॥ 
य॒ष्करेरण्डयोसूलं यवधन्वयवासकम्‌ । 

जलेन कथितं पोतं कोष्ठटाहरुजापहम्‌ ॥ ४८ ॥ 
वाव्याह्व रण्ड दर्भाणां सूलं दारु मद्दोषधम्‌। | 
पोत' निःक्काव्य तोयेन कोछठइछंग्सशूलजित्‌ 1 ५० ॥ 
शिलाजं पयसाऽनल्पपञ्चसू लशुतेन दा। 
वातगुल्यो पिवदाद्यसुदावत्त तु भोजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ . 
खिग्घ ऐप्पलिकेयूपेमलकानां रसेनवा। ..- 
बद्दविख्मारुतोऽख्रोयात्‌ क्छोरेणोष्णन यावकम्‌ ॥५२॥ 
कुल्झाषान्‌ वा वइख्नेद्ान्‌ भचयेल्तवणोत्तरान्‌।. .. 
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नोलिनोत्रिद्वतादन्तोपश्याकम्पिल्ञकेः सह ॥ ४३ ॥. 
समलाय घत देय सविडचारनागरम्‌ । 

नोलिनीं त्रिफलां रास्नां बलां कट्करो डिशोम्‌ ॥9४१ 
पचेदिडङ्ग व्याघ्रो च पालिकानि जलाढके । 
रसेऽष्टभागशेषे तु घ॒तप्रस्य॑ विपाचयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

दघ्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाचोरपलेन च। 

ततो घतपलं. दद्याद्यवागूमण्डमिखितम्‌ ॥- ५६ ॥" 
जों सस्यग्विरिक्तद्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । 

गुल्द्व कुष्ठो दरव्यङ्गगोफपाण्डामयञ्चरान्‌ ॥ ५७ ॥' 
शित प्लोहानसुन्मादं हन्त् त नोलिनोघतम्‌ ।' 

कुकु टाथ. मयूराध तित्तिरीक्रोद्चवर्तकाः ॥ ५८ ॥ 
शालयो मदिरा; सर्पिवातगल्म चिकित्सितम्‌ । 
सितसुष्ण द्रवं खिग्ध भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ ॥१८ ॥. 
समण्डावारुणोपानं तप्तं वा धान्धकैजेलम्‌ । 
सतिग्धोष्णनो दिते गुल्म पेत्तिके ख सनं दितम्‌ ॥ ६० ॥, 
ट्राक्षाभयागड़रसं कम्पिल्लं वा मधुठुतम्‌ । 

कल्पोत्त. रक्तपित्तोता गल्झ रूचोष्णजे पुनः ॥ ६१ ॥. 
परं संशमनं सपिस्तित्तं. वासाघृतं शुतम्‌ । 
ढणाख्यपञ्चकक्वाध जोवनोयगणेन वा ॥ ६२-॥ 

शत' तेनेव वा चरं न्यग्रोधादिगणेन वा । 

तत्रापि -ख सन युच्न्ञयाच्छोप्रमात्ययिके भिषक्‌ ॥ ६३ ४. 
वेरिचनिकसिष्ेन सपिषा पयसाईपि वा । 
रसेनामलकेचणां घुतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ६४॥ 
यथ्यापादं पिबेत्सपिस्तत्सिड पित्तगल्हतत्‌ । 

पिब्रेद्दा तेल्वकं सपियच्योक्त पित्तविद्रधी ॥ ६५ ॥५ 
ट्राचां पर्या मधुकं चन्दनं पद्मकं. सघु। 
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पिबेत्तण्ड लतोयेन पित्तग॒ल्झोपशान्तये ॥ ६६ ॥ 
द्विपलं वायमाणाया जलदिप्रस्थताधितम्‌ । 
अष्टभागस्थित पूतः कोष्छ' चोरसमं पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥: 
पिबेदुपरि तस्योष्ण चोरमेव यथावलम्‌ ।. 
तेन निद्धतदोषस्य गुल्मः शाम्यति. पेत्तिक: ॥ ६८ ॥. 
दाइऽभ्यङ्गो घृत: शोते: साज्येलेपो डिमोषधे: । 
स्पश; सरोरुद्दा पत्र: पावे प्रचलज्जलेः ॥ ६८ ॥ 
विदाइपूवरूपेषु शूले वहस मादवे ।. 
बइशोऽपहरेद्रक्तं पित्तगल्मे विशेषतः ॥ ७ ४. 
छि्रसूला विदह्नन्ते न गल्या यान्ति च चयम्‌ । 
रक्तं हि व्यन््नतां याति तच्च नास्तिन चाऽस्ति रुक ॥७१॥ 
हतदोषं परिस्त्नानं जाङ्लेस्तपित रसैः ।. 
समाश्वस्तं सञ्ेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ७२ ॥ 
रक्तपित्तातिहदत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य वा । 
गुल पाकोन्मखे सर्वा पित्तक्द्रधिवत्‌ क्रिया ॥ ७३:॥ 
शालिगंव्याजपयसा पटोली जाहल घुतम्‌ । 
वात्रोपरूषकं ट्राचा खर्जूरं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ७४ ४ 
भोज्य पानेऽस्वुवलयाः हत्या द्यै्च साधितम्‌ । 
भेजे वामयेत्‌ पूर्वमवम्यमुपवासयेत्‌ ॥ ७५ ॥- 
तिक्कोष्श कटुसंसग्या वद्धिं सखुक्षयेत्तत: । 
हिङ्गादिभिय दिगुण्चत्रदिङ्गन््रवेतसेः ॥ ७६६. 
निगूढ़ं यदि वोन्नइ' स्तिमित' कठिन स्थिरम्‌ । ¦ 
अआनाहादियुत' ग॒ल्म' संशोध्य विनयेदनु ॥ ७७ ;- 
घृत सक्षारकट्‌ कं पातव्य कफग॒ल्कझिना । 
सब्धोषक्षारलवयं सहिङ्गविडदाड्मम्‌ ॥ ७८६. 
कफगुल्य जवत्याश दशमूलशृत' घतम ।; 
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भल्लातकानां दिपल' पञ्चसुल' पलोन्मितम्‌ ॥ ७८. ॥ 
अल्प तोयाढके साध्यं पादशेषेण तेन च । 

तुल्यं घुत' तुल्यपयो विपचेदत्नसम्मिते: ॥ ८० ॥ 
विडङ्ग हिङ्ग सिन्थृत्ययावशूकशठोविडे: । 

सदो पिरास्रायध्याहृषड ग्रत्याकणनागरे: | ८१॥ 
एतद्वज्लातकघत कफगुल्यहरं परम्‌ । 
ग्रोहपाण्डामयश्वासग्रहणोरोगकासनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
ततोऽस्य गुल्म देहे च समस्त खेदमाचरेत्‌ । 
सवच गढ्म प्रथमं खेहखेदोपपादिते ॥ ८३ ॥ 

या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूचिते। 
स्रिंधसित्रगरोरस्य गल्मे शोधिल्यमागत ॥ ८४ ॥ 
यथोक्तां घटिकां न्यस्येद्‌ ग्टहोतेऽपनयेञ्च ताम्‌ । 
वस्तान्तरं ततः कला छन्द्याट्‌ गल्झ प्रमाणवित्‌ ॥८५॥ 
विमार्गाजपदादशेयथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 

प्रमज्याट्‌ गुल्यमिवेक न त्वन्वद्ददयं स्पृणेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिल रण्डातसोवोजसषपे: परिलिप्य च । 

अं झगल्यमयस्पमात्र: सुखोप्ण : खढ्येत्तत; ॥ ८७ ॥. 
एवं च विख्तं स्थानात्‌ कफगुल्झ विरेचने: । 
सस्नेहेवस्तिभियन शोधयेइशमूलके: ॥ ८८ ॥ 
पिप्पल्यामलकद्राचाश्यामाद्येः पालिकेः पचेत्‌ । 
एरण्डतेलहविषोः प्रस्थो पयसि षड गुणे ॥ ८८ ॥ 
सिद्दोऽयं मिखकः स्र हो गल्किनां स्रंसनं दितम्‌ । 
वदिविद्रधिशूलेषु वातथ्याधिषु चारतम्‌ ॥ 2० ॥ 
पिजैद्दा नोलिनीसपिर्मात्रया दिपलोकया । 

तथेव सुङ्ुमाराख्य' घतान्यौदरिकाणि वा ॥ ८१॥ 
ट्रोणेऽन्भसः पचन्त्याः पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । 
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चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतोस्लद्रसे सुत ॥ ८२ ॥ 
दिप्रस्थं साधयेत्‌ पूते चिपेन्तो समं गड़म्‌ । 
तेलात्पलानि चत्वारि व्रिद्ठतायाद चूणंतः ॥ ८.३ ॥ 
कणाकर्षो तथा शुण्ठ्या: सिद्द लेह तु शोतले । 
'मधुतेलसमं दद्याचतुर्जाताचतुथिकाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अतो इरोतकोमेकां सावलेइपलामदन्‌ । 

सुखं विरिच्यते खिग्घो दोषप्रस्थमनासयः: ॥ ९५ ॥ 
गल्मदद्रोगदुर्नामशोफानाइगरोदरान्‌ । 

कुष्टोत्‌क्क शारुचिङ्गोह ग्रहणो विषमज्वरान्‌ ॥ ८६ ॥ 
घ्नन्ति दन्तोइरोतक्यः पाण्डु तां च सकामलाम्‌। 
सुधाचोरद्रवं चूण ब्रिह्ठतायाः सुभावितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
काषिकं सधुसपिभ्या लोढ़ा साधु विरिच्यते । 
कुष्ठश्यामाब्रिददन्तोविजयाचारगग्ग्‌ लुम्‌ ॥ ८८५ ॥ 
गोस्रूतरेख पिबेदेकं तेन गुग्ग्‌ लुमेव वा। 

निरूहान्‌ कल्पसिध्यृक्तान्‌ योजयेद्‌ गल्झनाशनान्‌ ॥६८॥४ 
कतस्ूल महावास्तु कठिनं स्तिमित गरुम्‌। 
गूठ़मांसं जयेद्‌ गल्म' चारारिष्टाग्निकमंभिः ॥ १०७४ 
एकान्तरं इपरन्तरं वा विश्रमय्याथवा वप्रइम्‌ । 
शरोरदोषवलयोवंदडदनचपणो द्यतः | १०१ ३ 
अर्योऽश्मरोग्रहण्य क्ता: चारा योज्याः कफोल्वण | 
देवदारु ्रिठइन्तो केट का पञ्चकोलकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
खजिकायावशूकाख्यों श्रेष्ठापाठोपकुद्धिका: । 

कुष्ठं सबसुगन्धा च इशचांशं पट पच्चकम्‌ ॥ ६०३४ 
घालिक चूणित' तेलवसादघिघृताप्न तम्‌ । 
घटास्यान्त: पचेत्‌ पक्कमग्निवच घटे च तम्‌ ॥ १०४३. 
चार ग्ट॒होत्वा चोराज्यतक्रमद्यादिभि; पिदेत्‌ । 


३५८ अष्टाद्गहृद्यसंनिताराम्‌। [ (४अ 


गुलो दावत्तव्ीर्शोजठरग्रहणोक्कमीन्‌ ॥ १०५॥ 
अपस्मा रगरोन्मादयोनिशुक्रा मया श्म री: । १ 
चारोऽगदोऽयं शमयद्षिषं चाखुमुजङ्गजम्‌ ॥ १०६ ॥ ` 
अप्माणं मधुरं स्नरिग्ध रसचोरघ,ताशिनः। 

छित्त्वा भित्ता55शयं चारः चारत्वात्पातयत्यघः ॥१०७॥ 
मन्दे ऽग्नावरुचो सात्मा मंदः सस्रे म ्चताम्‌ । 
योजयेदासवारिष्टात्रिगदान्मागशुद्धये ॥ १०८ ॥ 
शालय: षष्टिका जीर्णाः कुलत्या जाड़ल' पलम्‌ । 
चिरिविल्ाग्नितर्कारीयवानीवरणाङ्कराः | १०८ ॥ - 
शिग्रुस्तरूणविल्कानि बाल शुष्कं च मूलकम्‌ । 
वोजपूरकहिङ्गख्वेतसचारद्यड्मिम्‌ ॥, ११०॥ 

व्योषं तक्रं घृतं तेल भक्तं पानं तु वारुणो । 
धान्यान्वं मस्तु तक्रं च यवानोविड़चृणितम्‌ ॥ १११: 
पञ्चसूलश्तं वारि जीर्ण मार्दीकमेव का । 

पिप्म तोपिप्पलोमूलचिद्रकाजञाजी सैन्धवैः ॥ ₹₹२॥ . 
सुरा गल्म जयत्याश जाड़लय विसिखितःः। 

वमनेल इने: खे दे: सपिःपानेविरेचनेः ॥ १११ ॥' 
वस्ति च्ारासवा रिष्ट गुल्झि का पथ्यभोजनेः । 

अ भिको बद्चमुलत्वाद्‌ यदि गुल्मो न शान्यात ॥ ११४ 
तस्य दाहं छते रक्त कुस्यादन्त शरादिभिः । 

अध गुल्म सप्यन्तं वाससान्तरितं भिषक्‌ ॥ ११५ ॥ 
नाभिवस्यन्वह्नदयं रोमराजीं च. वजयेत्‌ । 

नातिगाढ़' परिसशच्छ रण ज्वलताइथवा ॥ ११६ ॥' 
लोहेनारणिकोल न दारुणा तेन्दुकैन वा । 
ततोऽग्निवेगे शमिते शीतेत्र ण इव क्रिया ॥ ११७ ॥' 
आमान्वये तु पेयाद्येः सन्धुक्याग्नि विलहिते । 
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स्र ख' कुय्यात्‌ क्रमं मिश्रं मित्रदोषे च कालवित्‌ ॥ ११८॥ 
गतप्रसवकालाये नार्वे गुल्म ऽस्रमम्भवे। 
खिग्धखिब्रशरीराये दद्यात्‌ ख्रेहविरेचनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
तिलक्काथो घ,तगुड़व्योषभाङ्गीरजोऽन्बितः । 

पानं स्काभवे गुल्म नष्ट पुष्पे च योषितः ॥ १२० । 
भाङ्ीक्ष्णा करब््त्वग्ग्रन्थिकामरदारुजम्‌ । 

चूणं तिलानां क्वाथेन पोत गल्म़रुजापहम्‌ ॥ १२१। 
पलाशत्तारपाई दे दे पात्र तैलसपिषो: । 
गल्मशथिल्यजननीं पक्षा मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
न प्रभिद्येत यद्य वं दद्याद्योनिविरेचनम्‌ । 

क्षारेण युक्त पलल सुधाक्ीरेण वा ततः ॥ १२३ ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनी कट कमल्यकान्‌ । 
वराइसद्यपित्ताभ्यां नक्ककान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥१२४॥ 
किण वा सगुड़चार दद्याद्‌ योनी विशुद्धये । 
रक्षपित्तहरं चारं लेयेन्मधुसपिषा ॥ १२५॥ 

लशनं मद्रं तीक्ष्णां मत््यां्ास्ये प्रयोजयेत्‌ । 

बस्तिं सचोरगोसूत्रं सचार टाग्रमूलिकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
अवत्तमाने रुधिरे हितं गुलहमप्रमे दनम्‌ । 
यमकाभ्यक्गदेडाया; प्रधत्त समुपेच्चणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसोंदनस्तथा55हार: पानं च तरुणी सुरा । 
रुधिरेःतिप्रद्त्त तु रक्तपित्तहरा: क्रिया: 1.१२८ ॥ 
कार्य्या वातरुगात्तावा: सर्वा वातहराः पुनः । 
अनाहादावुदावत्त बलासच्नी यथायथम्‌ ॥ १२८ | 


क 


३४०; अष्टाङ्गहद्यसंचितायाम्‌। [१ अ«् 


पञ्चदशोऽध्यायः । 

अथातः उदरचिकित्सित' व्याख्यास्यामः ॥ 
दोषातिमात्रोपचयात्‌ खोतोमार्गनिरोधनात्‌ । 
शषम्भवत्युदर' तस्मात्‌ नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 
पाययेत्तेलमेरण्डं सञ्ूब' सपयोऽपि वा । 
पास दो वाऽथवा गव्य सूत्र माहिषमेंव वा॥ २ | 
पिवेद गोचीरभुक स्याद्वा करभीचीरवत्त न: । 
टाहानाइातिढण्म,च्कोपरीतस्तु विशेषतः ॥ ३॥ 
रूचाणां बहुवातानां ढोषसंशुदिकाङ्किणाम्‌ । 
खेहनोयानि सर्पी षि जठरच्चानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
घट पल' ट्णसूलाम्बु मस्तुद्राठकसाधितम्‌ । 
नागर विपल प्रखं घ्‌ तत लात्तथाढकम्‌ ॥ ५ ॥ 
मस्तुन: साधयित्वेतत्‌ पिबव्सर्वोदरापइम्‌ । 
कफमासतसम्भूत गुल्य च परमं हितम्‌ | ६॥ 
चतुर्गुणे जले सूत्र दिगुणे चित्रकात्यले । 
कल्क सिद घ॒तप्रस्थ' सत्तार जठरी पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
यवकोलकुलत्यानां पञ्चसूलस्य चाम्भसा । छ 
सुरासीवीरकाभ्याँ च सिङ वा पाययेद्‌ घ्‌ तम्‌ ॥ ८॥ 
एभिः स्निग्धाय सच्छाते बले शान्ते च मारते । 
सस्त दोषाशये दद्यात्कल्पदृष्ट' विरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
पटोलसूल त्रिफलां निशां वेल्ल च काषिकम्‌ | 
कम्पिज्लञनोलिनोकुन्भभागान्‌ दित्रिचतुगुणान्‌ ॥ १० ॥ 
पिबेत्सञ्चुण्य मूत्र ण पेयां पूवं ततो रसे: । 
विरक्तो जाङ्गलं रद्यात्ततः षड्दिवसं पय: ॥ ११ ॥ 
भृतं पिबेद्‌ व्योषयुत' पीतमेवं पुनः पुन; । 
इन्ति सवोंदरास्येतश्च,णं जातोदकान्धपि ॥ १२॥ 


० ] चिकित्यित स्थानम्‌ । ३ 


मवाक्षों शङ्किनीं दन्तों तिल्वकस्य त्वच वचाम्‌ | 
पिवेत्कर्कन्धु द्दोकाकोलाग्भोसूव्रसोक्षमिः ॥ १२॥ 
यवानो हपुषाधान्यं शतएष्पोपकुक्चिका । 

कारवो पिष्मलोसूलमजगन्धा शठो वचा ॥ १४ ॥ 
चित्रकाजाजिक व्योषं स्रणचोरो फलब्रयम्‌। 

दो क्षारौ पौष्कर मूल क छं लवणपञ्चकम्‌ ॥ १४ ॥ 
विड़ङ्क च समांशानि दन्त्या भागत्रव तथा। 
त्रिह्द्िशाले दिगुणे सातला च चतुगु णा ॥ १६॥ 
एष नारायणो नाम चूर्णा रोगगणापह: 1 

नेन प्राप्याभिवदन्त रोगा विष्छुमिवासुराः 1 १७॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गुल्झ्िभिवं दराम्ब्‌ ना. 
झआानाइवाते रुग्या वातरोरी प्रसन्नया ॥ १८॥ 
दधिमण्डेन विट्सङ्ग दाड्मान्धोमिरशिभिः। 
घरिकत्ते सद कागद रुष्णाम्ब भिरजीो णके ॥ १८ ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगी कासे शासे गलग्रहे । 

ड्कद्रोगे ग्रहणोदोषे कुछे मन्द ऽनले ज्वर ॥ २० ॥ 
दंद्राविषे मूलविषे सगरे क्तरिमे विषे । 

यथाहं खिग्धकोछेन पेयमेतदिरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
हपुषां काद्नक्षोरों द्रिफलां नोलिनोफलम्‌ । 
व्रायन्तीं रोहिणों तिक्तां सातलां ब्रिहतां वचाम्‌ ॥२२॥ 
सेन्धवं काललवणं पिप्पलीं चेति चूययेत्‌ । 
दाड्मित्रिफूलामांसरससूत्ररखो दके: ॥२३॥ 
षेयोऽयं सवगुल्झ ष पोळि सर्वोदरेषु च । 

शवित्न कुष्ठ व्वंजरके सदने विषमेऽनल्े ॥ २४ ॥ 

शो फाश:पार्डुरोगेषु कामलायां इलीमके । 
वातपित्तकफांद्चाञ्च विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
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नोलिनी' निचुलं व्योषं क्षारो लवणपञ्चकम्‌ । 
चित्रकं च पिवेचच णें सपिषीदरगुल्मनुत्‌ ॥ २६॥ 
पूर्ववच्च पिवेद्‌ दुग्ध क्षामः शुद्दो$न्तरान्तरा: । 
कारमं गव्यमाजं वा दद्यादात्यविके गदे ॥ २७॥ 
स्र हमेव विरेकाध दुबलेभ्यो विशेषत: । 
हरीतकीसच्झरज; प्रस्थयुक्त एताढकम्‌ ॥ २८॥ 
अग्नी विलाप्य मथित खजेन यवपल्लके। 
निधापयेत्ततो मासादुडुत गालित पचेत्‌ ॥२९॥ 
इरोतकीनां काथेन दघ्ना चास््न न संयुतम्‌ । 

उदर गरमष्ठोलामानाहं गुल्मविद्रधिम्‌ ॥ ३० ॥ 
इन्त्य तत्कुष्ठसुन्मादमपस्मार च पानतः । 
खुकच्ोरयुक्ताहोचोराच्छृतशोतात्‌ खजाहतात्‌ ॥२११ 
यव्ञातमाज्य' स्रक्क्षोरसिद्दं तद्च तथाणुणम्‌ । 
चीरद्रोणं सुधाक्षीरप्रस्थार्दन युतं दघि ॥ ३२ ॥ 
जातं मथित्वा तब्सपिखिवब्सिङ च तद्गुणम्‌ । 

तथा सिद्द छतप्रस्थ' पयस्यष्टगुण पिवेत्‌ ॥ २३॥ 
स्र को रपलकल्के न तिइता षट पलेन च। 

एषां चानु पिवेत्‌ पेयां रसं खादु पयोऽथवा ॥ ३४॥ 
छते जीणे विरिक्त कोष्णं नागरसाधितम्‌। . 
पिवेदस्बु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्यजम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिबेट्रचख्यह लेवं भूयो वाऽप्रतिभोजितः। 

पुनः पुनः पिवेत्‌ सर्पिरातुपूर्व्याऽनयेव च ॥ २६॥ 
चृतान्धे ताति सिद्वानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणासुदसणां च शान्तये ॥ २७ ॥ 
पीलुकल्कोपसिदं वा छतमानाहभेदनम्‌। 

्वेल्वकं नोलिनीं सपि; खेडं वा मित्रकं पिंबेत्‌ ॥ २८ 


{अः ] चिकिन्बितस्थानस्‌ । ३६३ 


तदोष: क्रमादग्नन्‌ लघुशाल्योदन प्रति । 
डपयुष्ल्लो त जठरो दोषशेषनिद्ठत्तये | ३८ ॥ 
हरोतकोसहस्र वा गोमूत्र ण पयोऽनुपः । 

सङ्ख पिष्पलोनां वा ख,कचीरण सुभावितम्‌ ॥४०॥ 
पिप्पलों वद्देमानां वा चोराशी वा शिलाजतु । 
तइद्दा गुग्ग्‌ लं क्षोरं तुल्याद्र करसं तथा ॥ ४१ | 
चिवकामरदारुभ्यां कल्क चोरेण वा पिबेत्‌ । 
मासं युक्तस्तथा हस्तिपिप्पलो विश्वमेषजम्‌ ॥ ४२४ 
विड़ङ्गं चित्रको दन्तो चव्य व्योषं च ते; पयः । 
कल्क: कोलसमे: पोत्वा प्रवडसुदरं जयेत्‌ 1 ४३ ॥ 
भोज्यं भुञ्गोत वा मासं ख्रहोचोरष्ठतान्वितम्‌ । 
डत्कारिकां वा स्रक्‌ क्षोरपीतपव्याकणाक्कताम्‌ ॥४४॥ 
पाश्वशूलमुपस्तन्भष्ट्ग्रहं च समोरण: । 

यदि कुर्यात्‌ ततस्तेलं विल्वचारान्चितं पिवेत्‌ ॥४५॥ 
पक्कं वा टिण्टुकवलापलाशं तिलजालजेः । 

चारे: कटल्यपामागतर्कारिजेः एथक कत: ॥ ४६ ॥ 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाष्याद्ठतेऽनिले । 
बलिनः स्वौषधं युक्तं तेलमेरण्डजं दितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवदारुपलाशारक इस्तिपिष्णलोशिमुकेः । 

साश्‍वकर्णे: सगोमुते: प्रदिद्यादुदरं बहिः ॥ ४८ ॥ 
हस्धिकालोवचाशर्ठीपञ्चमूलपुननवात्‌ । 
वर्षासूधान्यकुछा्च कायमचेच सेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिक्तं ग्वानसुदर खेदितं साल्वलादिभिः । 

वाससा वेष्टयेदेवं वायुनो$$झापबेत्‌ पुनः ॥ ६० ॥ 
सुविरक्तस्य यस्य स्यादाकान पुनरेव तम्‌ । 
सुखिग्ेरस्चलवणैनिरूहै; समुपाचरेत्‌ ॥ ५१ | 
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सोपस्तम्मञ्चापि वायुराझापथति यं नरम्‌। 

तोच्णाः सक्तारगोमूत्रा: शस्यन्त तस्य वस्तथः ¡५२९ 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्दा जठरिणां क्रियाः। 
वातोदरेऽथ बलिनं विदार्य्यादिरतं घृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेत्‌ तु ततः खिग्ध खेदिताङ् विरेचयेत्‌ । 
बहुशस्तेल्वकेनेनं सपिषा मिश्रकेण वा | ४४ ॥ 

छते संसजने चीरं बलार्थमवचारयेत्‌ । 

प्रागुत्‌क्क शात्रिवत्त त बले लब्ध क्रमात्‌ पयः ॥५५॥ 
यूषै: रसैर्वा मन्दान्ततलवणैरिन्धतानलम्‌। 

सोदावत्तं पुनः लिग्ध स्ित्रमास्थापयेत्‌ ततः ॥ ५६ ! 
तीच्छाधोभागयुक्तेन दाशस्ूलिकवस्लिना | 
तिलोरुव॒कतैलेन वातघ्नाग्तरतेन च ॥ ४७ ॥ 
स्फ्रणाचेपसबख्यस्थिपाश्वेएछत्रिकात्तिषु । 

रूचं बद्दणकदातं दोप्ताग्निमनुवासयेत्‌ ॥ ५८.॥ 
अविरेच्यस्य शमना वस्तिचोरघुताढयः । 

बलिन' खादुसिडेन पेत्त संस्रेह्म सपिषाः॥ ४८ ६: 
श्यामाविभण्डोब्रिफलाविपक्केन विस्च्येत्‌ । 
सितामधुघताब्य न निरूहोऽस्य ततो दितः | ६० ॥ 
न्यग्रोधादिकषायेण स्रेह्ववस्तिञ्च तच्छुत; । 

दुबल' त्वनुवास्यादो शोधयेत्‌ चोरवस्तिभिः | ६१॥ 
जाते त्वग्निबले स्तिग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
चोरेण सतिहत्‌कल्क नोरुवृकशृतेन तम्‌ ॥ ६२॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां शतेनारग्वधेन वा । 

सकफे वा समूबेण सतिक्ताज्येन सानिले॥ ६२ ॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदाय्यादिश॒तेन वा । 

भुव्नोत जठर चास्य पायसेनोपनाइयेत्‌ ॥ ६४.॥ 


अ+] चिकित्बितस्ा नम्‌ । ३६५ 


पुनः चोर पुनवंस्तिं पुनरेव विरेचनम्‌ । 

क्रमेण भ्रुवमालिषठन्धतः पित्तोदर जयेत्‌ | ६५॥ 
वत्सकादि विपक्क न कफ संस्र ह्य सपिषा । 

खित्रं त्र कक्षोरसिईन वलतरन्त' विरेचितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
संसजयेत्‌ कटुक्तारयुकतरन्नेः कफापहे: । 
सूवतूगषणतेलाव्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥६७॥ 
सुष्ककादिकषायेण खहवस्तिय तच्छतः । 

भोजन व्योषटुग्ध न कीलत्येन रसेन वा | ६८॥ 
स्ते सित्यारु चिह्छल्लासेसन्द ऽग्नौ मद्यपाय च। 
ट्द्यादरिष्टान्‌ चारांञ्च कफस्त्यानस्थिरोदरे 1 ६८ ॥ 
हिङ्गप कुलथे त्रिफलां देवदारु निशाइयम्‌ । 
भल्लातकं शिग्रफल' कटुकां तिक्तक वचाम्‌ | ७० ॥ 
शुण्ठो माद्रों चनं कुठं सरल पट पञ्चकम्‌ । 
दाइयेब्जजरोकत्य दधिख्नेह वतुष्कवत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अन्तधूसं ततः क्षारादिडालपदकं पिवेत्‌ । 
मदिरादधिमण्डोष्णजलारिष्टसुरासवे: ॥ ७२ | 
डदर गुल्ममछ्ीलां तून्यी कोफ विषुचिकाम्‌ । 
प्रोहइृद्रोगगुटजानुदावत्त च नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
जयेदरिष्टगोमूबचुर्णायस्कतिपानत: । 
सक्षारतेलपानेश्च टुबलस्य कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
उपनाह्यं ससिदार्थकिण्वे वोजेञ्च सूलकात्‌ । 
कल्कितिरुदरख दमभोच्णं चात्र योजयेत्‌ ॥ ७५ | 
सब्निपातोदरे कुव्याब्नातिक्षोणबलानले । 
दोषोद्रेकानुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥ ७६ | 
टन्तोट्रवन्तोफलजँ तेल पाने च ग्रस्यते । 
क्रियानिहत्तः जठरे विदोषे तु विशेषतः ॥ ७७ ॥ 
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दद्यादाएच्छ तब्जातीन्‌ पातु मद्येन कल्कितम्‌ । 

मूल काकादनोगुच्ाकरवोरकसम्भवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पानभोजनसंयुक्तां दद्याद्‌ वा स्थावर विषम्‌ । 

य्रस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विसुञ्चति फले विषम्‌ ॥ ६८ ॥ 
तेनास्य दोषसङ्कातः स्थिरो लोनो विमागंगः । 

वह्ि: प्रवत्त ते भिन्नो विषेणाश प्रभाधिना | ८० ॥ 
तथा व्रजत्यगदतां शरोरान्तरमेव वा। 

. हृतदोषं तु शोतास्बु खात त पाययेत्‌ पयः ॥ ८९ ॥ 
पेयां वा व्रिह्ठतः शाकं मण्ड,क्या वास्तुकस्य वा । 
कालशाकं यवाख्य वा खादेत्‌ स्ररससाधितम्‌॥ ८२ ॥ 
निरग्ललवणस्त्रेहं स्ित्रास्ित्रमनन्नसुक । 
मासमेकं ततयेवं टषितः स्वरसं पिबेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एवं विनिहते शाकैदोषे मासात्‌ परं ततः । 
दुबेलाय प्रयुव्ज्ञोत प्राणरत्‌ कारभं पयः ॥ ८४ ॥ 
प्लीहोदरें यथादोषं स्निग्धस्य स्वेदितस्य च। 
शिरां भुक्तवतो दन्ना वामबाही विमोक्षयेत्‌ | ८५ ४ 
लब्धे बले च भूयोऽपि खेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्रशक्तिजं कारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अस्तहशतं विड़कणाचुर्णाव्यं नक्तमालजम्‌। 
सोभाच्ञ्ञनस्य वा क्काथं सेन्धवाग्निकशान्वितम्‌ (८७, 
हिङ्गादिचणं चाराज्य युच्ञ्चीत च यथाबलम्‌ । 
पिप्पली नागरं दन्तो समांशं दियुणाभयम्‌ ॥ दद ॥, | 
विड़ाडशयुतं चूणमिदसुप्णास्ब,ना पिबेत्‌ । | 
विड्ङ्गै चिक्रकं सक्कूनू सघृतान्‌ सैन्धवं वचाम्‌। 
दग्ध्वा कपाले. पयसा सुल्झम्नीापषं पिबत्‌ ॥८८॥. 
तैलोन्मियेबंदरकपत्रे; संमदितेः ससुपनः । | 


जै 
ड़ 


| 
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मुशलेन पोडिते$नु याति प्रोहा पयोभुजो नाञ्चम्‌ ॥८०॥ 
रोहीतकलता: क्र,साः खण्डश: साभयाजले ॥८१॥ 
सूत्र वाऽसुनुयात्तत्त॒ सप्तरात्रस्थितं पिबत्‌ । 

कामला झ्लीहगुल्माः कमिमेहोदरापहभ्‌ ॥ ८२ ॥ 
रोहोतकत्वच: कृत्वा पलानां पञ्चविंशतिम्‌ । 
कोलदिप्रस्यसंयुक्तं कषायसुपकल्पयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
पालिक: पद्चकोलेस्तु ते: समस्तैश्च तुल्यया । 
इरोतकत्वचा पिट्टेघृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
प्लीह्भिद्दद्धिं शमयत्ये तदाशु प्रयोजितम्‌ 
कदल्यास्तिलनालानां चारेण चरकस्य च ॥ 2५ ४ 
तैलं पक्कं जयेत्पानात्‌ ज्लोहानं कफवातजम्‌ । 
अशान्तो गुल्मविधिना योजयेदग्निकर्म च | 2६ ॥ 
अप्राप्तपिच्छासलिले ब्लो वातकफोल्चणे । 

पेत्तिके जीवनीयानि सपों षि चोरवस्तयः ॥ 2७ ॥ 
रक्रावसेकः संशुद्दि; कोरपान च शस्यते । 

यक्कति प्लोइवत्कम दक्षिणे तु भुजे शिराम्‌ ॥ ८८ ॥ 
खिन्नाय बद्दोदरिण मूबतीच्दौषधान्वितम्‌ । 

सतेलं लवणं दद्यान्रिरूहं सानुवासनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
परिसर सीनि चात्रानि तोच्छं चास्मै विरेचनम्‌ । 
उढावत्तेहर कस कास्थे यच्चानिलापहम्‌ ॥ १०० ॥ 
छिद्रोदररूते खढात्‌ क्व भोदरवदाचरत्‌ । 

जात जातं जलं खाव्यमेवं तद्यापयेङ्विषक्‌ ॥ १०१ ॥ 
अपां दोषहराण्यादो योजयेदुदकोदरे । 

मूबयुक्कानि तीच्णानि विविधज्ञारवन्ति च ॥ १०२ | 
दीपनीये: कफच्चेख तम्महारेरुपाचरेत्‌ । 

चारं छागकरीषाणां शृतं सूच$गिनना पचेत्‌ ॥ १०३ ६ 
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घनीभवति तस्मिंच्च कषां चूर्यित' चिपेत्‌। 
पिप्प्लीपिप्पलीसूलं शण्ठीलवणपञ्चकम्‌॥ १०४ | 
निङ्कम्भ कुम्भत्रिफलास्वर्णक्षोरोविषाणिकाः । 
खजिंकाचारषड्य़न्यासातलायवशूकज्ञम्‌ ॥ १०४ ॥ 
कोलाभा गुटिकाः छत्वा तत: सौवीरकाङ्ग ता; । 
पिवेंदनरके शोफे प्रहद्द चोदकोदरे ॥ १०६ ॥ 
ढत्यौषधैरप्रश्मे त्रिषु बद्दोदरादिषु । 

प्रयुक्ञषोत भिषक्‌ शस्त्रमात्तंबन्धुृपार्थितः ॥ १०७ ॥ 
खिग्धखिन्नतनोनोमेरघोवदत्ततान्बयो: । 
पाय्येदुदरं सुक्का वामतञ्चतुरङ्कलात्‌ ॥ १०८॥ 
चतुरङ्ग लमान तु निष्कास्यान्वाणि तेन च । 
निरोष्यापनयेटद्‌ बालमललेपोपलादिकम्‌ ॥ १०८ ॥ 
छिद्रे तु श्ख्यसुदत्य विशोध्यान्वं परिखवम्‌ । 
मर्कोटे देशयेच्छिद्र तेषु लग्ने छु चाहरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
काय्यं मूर्धा$नु चान्ताणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 
अक्तानि सघुसपिभ्यामथ सीव्येद्‌ वहित्रणम्‌ ॥१११॥ 
ततः कृष्णरूदालिप्य वप्नोयाद्‌ यथ्टिमियया । 
निवातस्थः पयोह्वत्तिः स्रेइद्रोण्यां वसेत्ततः ॥ ११२॥ 
सजले जठरे तेलेरभ्यक्तास्यानिलापहैः । 
खित्रस्योप्णास्नुना कक्षसुदरे परिवेष्टित ॥ ११३ # 
बड्दच्छिद्रोदितस्याने विध्य दङ्ग लमात्रकम्‌। 

निधाय तस्मिन्नाड़ों च खावयेददैमम्भसः ॥ ११४ ॥ 
अथास्य नाड़ोमाकष्य तैलेन लवणेन च। च 
क्रणमभ्यञ्य बड़ा च वैद्टयेद्दाससोदरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
ढतीयेऽङ्ि चतुर्थ वा यावदाषोड़शं दिनम्‌ । 

तद्य विखंस्य विम्य खावयेदल्पशे जलम्‌ ॥ ११६ ॥ 


१ पछ] चिकित्बितस्थानम्‌ । | ३६२ 


विवेष्टयेद्राढलर जठर च झथाञ्जथम्‌। 

निःस्रुते लङ्कितः पेयामस््र इलवणां पिवेत्‌ ॥ ११७॥ 
स्यात्‌ चोरब्वक्तिः षण्मासांस्क्रोन्‌ पेयां पयसा पिबेत्‌ । 
वोंदचान्यान्‌ पयसेवाद्यात्‌ फलास्य न रसेन वा ॥ ११८) 
अल्पशः खर इलवणं जोण श्यामा ककोद्रवम्‌ । 

प्रयतो वत्सरेणेबं विजयेत्‌ तज्जलोदरम्‌ ॥ ११० ४ 
वज्येषु यन्त्रितो दिष्टे नात्यदिष्टे जितेन्द्रियः । 
सवंब्रेवोदर प्रायो दोषसङ्घातज यतः | १२०॥ 

अतो वातादिशमनो क्रिया सर्वा प्रशस्यते 
वङ्किमन्दत्वमायाति दोषेः कुची प्रपूरिते ॥ १२४७ 
तस्माङ्गाज्यानि भोज्यानि दोपनानि लघुनि च.। 
सपञ्चमूलान्बल्पा सरपट, स्‌ हकट नि च ॥ १२२ ॥ 
भावितानां गवां सूबे षद्टिकानां च तण्डुले: । 

यदागू पयसा सिद्दां प्रकामं भोजयेत्ररम्‌ 1. १२३ ४. 
पिबेदिक्षुरसं चानु जदराणां निव्वत्तये । 

खं सं. स्थानं ब्रजन्त्य घां वातपित्तकफास्तथा ॥ १२४: ॥: 
श्रत्यर्थोष्णान्त्रलवणं रूचं ग्राहि हिसं गुरु. 

गुड़ तैडक्कत शाकं कारिपानावगाइयोः ॥ १२५ ४ ` 
भ्रायासाध्वदिवास्प्रयानानि च परित्यज्ञेत्‌ । 
बात्यथसान्द्र मधुर तक्र. पाने प्रशस्यते | १२६ ॥. 
सकणालवणं वाते पित्ते. सोषणशकरम्‌ । | 
यवानोसेन्ववाजाजोमधुव्योषेः कफोदरे ॥ १२७.) 
दुएषणक्षारलवणः संयुत निचयोदरे । 
मधुतेलवचाशण्ठीशता हाकुष्ठसेन्यवे: ॥ १२८ ॥- 

पीड़ि बद्दे तु इपुषायवानोपटूजादिभिः । 

खक्तष्णा माचिकं छिद्रे व्योषवत्‌ सलिलोदरे | १२८ ॥: 


| 
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गोरवारोचकानाइमन्दवरक्म तिसारिणाम्‌ । 

तक्रं वातकफात्तोनामस्थतत्वाय कल्पते ॥ १३० ॥ 
प्रयोगाणां च सवेषासनुक्षोरं प्रयोजयेत्‌ । 
स्थेय्यक्तत्‌ सर्वधातूनां वल्थ टोषानुबन्धद्त्‌ । 
भेषजोपचिताङ्गानां चोरमेवास्तायते ॥ १३१ ॥ 


षोड्शो$ध्याय: । 

अथात: पाण्डुरोगचिकित्सित व्याख्यास्वामः ॥ 
पाण्डामयी पिबेत्‌ सपिरादौ कल्याणकाहयम्‌ । 
पञ्चगव्य' महातित्त खत वाऽऽरग्वधादिना ॥ १॥ 
दाड़िमात्‌ कुड़वो धान्यात्‌ कुडवाद पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छड़वेराच पिप्मल्यदपल च तै; ॥ २ ॥ 
कल्कितैविंशतिपलं घ तस्य सलिलाढ़के । 
सिङ हत्‌पाण्डगुल्माशःपोहवातकफात्तिनुत्‌ ॥ ३ ॥ 
दोपनं खासकासच' मूटुवातानुलोमनम्‌ । 
ढुःखप्रसविनीनां च बन्यानां च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
स्रेहित' वामयेत्तोक्षणे पुनः ख्रि च शोधयेत्‌ । 
पयसा मूत्रयुक्त न बहशः केवलेन वा ॥ ४॥ 
दन्तोपलरसे कोष्णे काश्मय्योजलिमासतम्‌ । 
ट्राषाच्ञलिं वा स्टदित' तत्‌ पिवेत्‌ पाण्ड रोगजित्‌ ॥६॥ 
सूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिडं का फलत्रयम्‌ । 
सर णक्तोरोतिष्ठच्छ्यामाभद्रदारुमक्षघम्‌ ॥ ७॥ । 
गोमूचाच््ञलिना पिष्ट' झत' तेनेव वा पिकेत्‌ । 
साधित च्ोरमेभिर्वा पिबेद्दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मूत्र स्थित' वा सप्ताहं पयसाऽयोरजः पिबेत्‌ । 
ज्ञोणं चीरेण भुस्ज्ञोत रसेन सघुरेण वा ॥ ० ॥ 
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शुद्योभयतो लिह्यात्‌ पथ्यां मधुघ तट्रुताम्‌ । 
घिशालां कटुकां सुस्तां कुष्ठ दारुकलिङ्गकः ॥ १०॥ 
कषाशा दिपिचुमुव्वा कर्षादांशा घुण प्रिया । 
पीत्वा तच्चु्णमनोभिः सुखेलिह्यात्‌ ततो मधु ॥ ११॥ 
पाण्डुरोगं ज्वरं दाहं कासं श्वासमरोचकम्‌ । 
गुल्यानाहासवातांश रक्तपित्तं च तञ्जयेत्‌ ॥ १२॥ 
वासागुड्चोत्रिफला कट्रीभूनिस्वनि स्वजः । 
काथ: चौट्रयुतो इन्ति पाष्डुपित्ता्कामलाः ॥ १३ ॥ 
व्यो षार्नि वैज्ञत्रिफला मुस्तं स्तुल्यमयोरजः । 
चूणित' तक्रमध्वाज्यकोप्णाम्भोमिः प्रयोजितम्‌ ॥१४॥ 
कामलापाए्टुह ट्रोग कुष्ठा शोमे इना्नम्‌ । 
गुड़नागरमर्ड्रतिलांशान्मानतः समान्‌ ॥ १५॥ 
पिप्पलीडिगुणान्‌ दद्याद्‌ गुटिकां पाण्डु रोगिणे । 
ताप्यं दार्व्यास््वच' चव्यं ग्रन्िकं देवदारु च ॥१६॥ 
व्योषादि नवकं चैतञ्च णयेद्‌ दिगुणं ततः । 
मर्डरं चाव्ज्नननिभ सवतोऽष्टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
एथग्‌ विपक्क गोमूत्र वटकोकरणच्ञमे । 
प्रक्षिप्य वटकान्‌ कुय्योत्‌ तान्‌ खादेत्तक्रभोजनः ॥१८] 
एते मण्डुरवटकाः प्राणदाः पाण्ड रोगिणाम्‌ । 
कुछान्यजरक शोफमूरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ १८ ॥ 

` अशासि कामलां मेहान्‌ प्लीहानं शमयन्ति च ! 
ताप्याद्रिजतुरीप्यायोमलाः पञ्चषलाः एथक्‌ | २० ॥ 
चिक्रकत्रिफलाव्योषविडङ्ग; पालिकैः सह । 
गर्केराष्रपलोन्ियाचुणिता मधुना हुताः ॥ २१॥ 
पाण्डु रोग विषं कासं यच्झाणं विघसं ज्वरम्‌ । 

` कुष्ठान्यजरकं मेहं शोफं शासमरोचकम्‌ ॥ २२ | 


२७९ अष्टाडूहृदयसंवितायामू। [ (६ अड 


विशेषाइन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च। 
वौटजत्रिफलानिम्बपटोलघननागरे: ॥ २३ 9 
भावितामि दशाहानि रसैद्दित्रियुणानि वा । 
शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशकरा॥ २४॥ 
तक्‌चोरोपिप्मलो धात्रीककटाख्याः पलोन्मिता: । 
निदंग्धा; फलमूलाग्यां पचनं युक्त्या त्रिजातकम्‌ ॥२५॥ ˆ 
मधु बिपलसंयुक्क कुर्य्यादक्षसमान्‌ गुड़ान्‌ । 
दाड्माम्बुपयःपक्ञिरसतोयसुरासवान्‌ ॥ २६ ॥ 
तान्‌ भक्षयित्वानुपिवेनरिरत्नी भुक्क एव वा। 

पाण्ड कुठज्वरपरोहतमकार्शोभगन्दरम्‌ ॥ २७ | 
हृब्भूबपूतीशक्राग्निदोषशोषगरोदरम्‌ । 
कासारग्दरपित्तारूक्‌शोफगुल्सगलामयान्‌ ॥ २८ ॥ 
मेहबक्म भ्रमान्‌ इन्युः सवंदोषहरा: शिवा: । 
द्राचाप्रस्थं कणाप्रस्थं शकराद्वेतुलां तथा ॥ २८ ॥ 
दिपल मधुक शण्डोत्वकक्षीरीं च विचूर्णितम्‌ । 
घात्रोफलरसे द्रोणे तत्‌ चिम्रा लेइवत्पचेत्‌ | ३०॥ 
शोतान्मधुप्रस्ययुतान्‌ लिह्यात्‌ पाणितलं ततः। 
हलीमक' पाण्ड रोग कामलाच् नियच्छति ॥ ३१॥ 
कनीयः पञ्चमूलास्बु शस्यते पानभोजने । 

पाण्ड,नां कामलार्त्तानां मृद्दीकामलकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 
इति सामान्यतः प्रोक्त पाण्डरोगभिषग्जितम्‌ । 
विकब्प योज्यं विदुषा एथग्दोषबल' प्रति ॥ ३३ ॥ 
स्र इप्रायं पवनजे तिक्कशोतन्तु पैत्तिके । 

खैभिके कट्‌ रूचोष्ण' विमिश्रं सान्निपातिके ॥ ३४ ॥ 
सट निर्थातयेत्‌ कायात्तीष्णेः संशोधने: पुरः । 
वलाधानानि सर्पीषि शुद्द कोठे तु योजयेत्‌ ॥ ३५॥ 


अ*] चिकिव्दितस्थानस्‌। हई 


व्योषविश्धदिरजनी बिफलाइिपुन न वम । | 
सुस्तान्ययोरज: पाठा विडुङ्ग देवदारु च॥ २६ | 
हचिकालो च भाङ्गो च सचीरेस्तेः खत घ तम | 
सवान्‌ प्रशमयत्याशु विकारान्मत्तिकाक्कतान्‌ ॥ ३७ ॥ 
तइत्‌ केसरयध्याद्क पिप्पलो चोरशाडवलेः 

सद्भ्बे पणाय तज्लोल्ये वितरेद्रावितां रूदम ॥ ३८॥ 
वेल्ञाग्निनिम्बप्रसवेः पाठया मर्व यायवा । 

सडे दभिब्रदोषानु गसादोज्य' च भषजम्‌ । ३८. | 
कामलायां तु पित्तन्न पाण्ड रोगाविरोधि यत्‌ । 
पथ्याशतरसे पथ्याहन्ताद्दशतकल्कितः ॥ ४० ॥ 

प्रस्थः सिद्दो ताइ, ल्सकामलापार्डुरोगनुत्‌ । 
आरम्बधं रसेनेक्षोविदार्य्यामलकस्य वा 1 ४१ | 
सत्रूषणं विल्वमात्र' पाययेत्‌ कामलापहम्‌ । 
पिवेब्रिकुग्भकल्क' वा डिगुणं शीतवारिणा ॥ ४२ ॥ 
कुम्भस्य चूण सच्चोट्र व फलेन रसेन वा | 
विफलाया गुडच्या वा दाव्या 1नम्बस्य वा रसम्‌ ॥४३॥ 
प्रात: प्रातमधुयुतं कासलात्ताय योजयेत्‌ । | 
निशार्गरिकधात्रीभि कामलापहमस्जनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान रजेन लम्‌ । 
कफरुद्दपथ तस्म पित्तं कफहरेजयेत ॥ ४ प ॥ 
रूचशोतगुरुखा दुव्यायामवलनि ग्रहैः । 
कफसमूच्छितो वायुयदा पित्तं वहिः पेत । ४ ६॥ 
हारिद्रनेबसूबत्वक्व तवर्चास्तदा नरः | 
भवत्‌ साटोपविद्टम्भो गुरुणा इृदयेन च ॥ ४७ ॥ 
दौव॑त्याल्पाग्निपाश्वा त्तिहिज्माश्वासारुचिज्वरे i 
क्रमेणाल्पेऽनुषञ्चे त पित्ते याखासमायिते ॥ ४२॥ 

| छा की 


२७७ अंटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌।  [ १७३५ 


ररस्त रूक्षकंटृस्ेः शिंखितित्तिरिदक्षज: । 
शृष्कसूलकजेयूषै; कुलत्योत्येय भोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
र्ूशास्लतीक्षकट्‌ कलवणोष्शञ्च शस्यते । 
सवीजपूरकरसं लिह्याद्‌ व्योषं तथाशयम्‌ ॥ ५० ॥ 

खं पित्तमेति तेनास्य शकदप्यनुरज्यत । 

वायुश्व॒ यांति प्रशमं संहाटोपाद्य्‌ पद्रवेः ॥ ५१॥ 
निहत्तोपट्रवस्यांस्य काव्यः कामलिको विधिः । 
गोसूत्रेण पिवेत्‌ कुम्भकासलायां शिलाजतु ॥ ५२ ॥ 
मासं माक्षिकधातु वा किट्ट चाप्यडिरण्यजम्‌ । 

गुड चीखरसच्तोरसाधितेन इलोमंको ॥ ५३ ॥ 
महिषोहविषा स्रिग्धः पिबदातोरसेन तु । 

ब्रि्तां तंदिरिक्तोऽद्यात्‌ खादु पित्तानिलापहम्‌ ॥५४॥ 
द्राचालेइच्च पूर्वोक्त सपी षि मधुराणि च। 

यापनान्‌ चीरवस्तींश्च शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ ॥ ५५ | 
मार्दोकारिष्टयोगांस पिबंद्युत्याग्निहदये । 

कासिकं वाभयालेहं पिप्पलोमधुकं बलाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पयसा च प्रयुच्ज्ञीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 

पाण्ड्रोगेषु कुशलः शोफोताञ क्रियाक्र्म्‌ ॥ ५७॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अथातः शयथुचिकित्तितं व्याख्यास्यामः॥ 
सवत्र सर्वाङ्गसरे दोषजे खयथी पुरा । 
सामे विशोषितो भुक्का लघुकोष्णान्भसा पिवेत्‌ ॥ १ ॥ 
नागरातिविषादारुविड्ङ न्ट्रयवोषणम्‌ । 
अथवा विज्ञयाशर्ठीदेवदोरुपुननवम्‌ ॥ २४ 
नवायसं वा दोषाव्यः णुदैय्र सूबहरीतकी; । | 


| ] चिकिब्पितस्था नम्‌ । २०५ 


वराक्काधेन कटुकाकुम्भायख्य पणानि वा ॥ ३॥ 

| अथवा गुग्म लु तइव्जतु वा शेलसम्भवम्‌ । 

मन्दाग्निः शोलयेदामगुरुभित्रविवद्दविट_॥ ४ ॥ 

तक्रं सौवर्च नव्योषक्षोद्रयुक्त गुडाभयम्‌ । 

तक्रानुपानमथवा तददद्दा गुड़नागरम्‌ ॥ ५॥. 

आद्रंक वा समगुड़' प्रकुञ्चादविवदि तम्‌ । 

परं पञ्चपलं मासं युषचोररसाशनः ॥. ६ ॥, 

री ट्राश:ज्वयथुप्रमेहान्‌ श्वासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌-। 

ऐफमनोविकारान्‌ कासं कफच्चेव जयेग्रयोग; ॥३॥ 

रकनागरस्य कल्कस्ररसाभ्यां पयसा च साधयित्वा । 
यृट्राग्निसाद्रभिभूतोऽपि पिबन्‌. भवेत्यरोगः ॥ ८ ॥ 

निरामो वदशसल: पिवेच्छयथपोडित:-। 

त्रिकटुबिहतादन्तोचिद्रकः साधित पयः ॥ 2 ॥ 

सूत्रं गोर्वा महिष्या वा सचीर चीरभोजन; । 

सप्ताइं मासमथवा स्यादुट्लोक्चोरवत्त न: ॥ १०॥ 

यवानकं यवच्ञारं यवानों पञ्चकोलकम्‌ । | 

मरिच दाडिम पाठां धानकामग्न्नवेतसम्‌ ॥ ११॥ 

वालविल्वञ्च कषोंशं साधयेत्‌ सलिलाढके । 

तेन पक्को हतप्रखः शोफार्थागुल्ममेइदहा ॥ १२॥ 

दन्नयित्रकगर्भाद्दा एत तत्तक्रसंयुतम्‌ । 

पक्कं सचित्रकं तदद्‌ गुणेयुव्जञयाच कालवित्‌ ॥ १२॥ 

धान्वन्तरं मदातिक्त कब्याणमभयाष्दतम्‌ । 

दशसूलकपायस्य कंसे पथ्याशत पचत्‌ ॥ १४ ॥ 

दत्ता गुड़तुलां तस्मिन्‌ लेहे दद्यादिचूणितम्‌। 

विजञातकं त्रिकटुकं कच्चिच्च यवशूकजम्‌ । 

प्र्याइचइ चिमे चोद्रात्त निन्य पयोजितम्‌ ॥ १५ ॥ 


२६ अटाड्हृद्यंसंहितायाम्‌। [ !अअ 


प्रहदशोफज्वरमे ह गुल्म काश्या मंवातान्न्करक्नपित्तम । 

वैवण्य मूव्ानिलशुक्रदोषश्वासारुचिज्ञोहगरोदरख् ॥ १६ | 
पराणयवशाल्यत्रं दशमूलाम्बसाधितम्‌ । 
अल्पमल्पं पट्स्रहं भोजनं खयथोहितम्‌ । १७॥ 
च्ारव्योषान्वितैमौह्: कौलत्य: सकणेः रसे: । 
तथा जाइलज: कूमंगोधाशल्क्कजेरपि॥ १८ ॥ 
अनस्त मथित' पाने मद्यान्धीषधवन्ति च । 
अजाजोशठोजीवन्तो कारवो पोष्कराग्निक: ॥ १८ ॥ ' 
'विल्वमध्ययवत्तारहक्ताम्त बदरोन्मिते: । 
कता पेयाऽऽज्यतैलाभ्यां युत्तिष्टा परं हिता ॥ २० # 
शो फातिसारष् द्रो गेगुल्ा श; ल्यार्निमे हिनाम्‌ । 
गुणेस्तदश्च पाठायाः पञ्चकोलेन साधिता ॥ २१ | 
शेले यकुंछे स्थीणेयरेणुकायुरुपझकीः । 
योवेष्टकनखस्छक्का देवदारुप्रियङ्गभिः ॥ २२ ॥ 
मांसी मागधिका वन्यधान्यध्यामकवालकः: ।- 
चतुर्जातकतालोसमुस्तागन्धपलांशकैः ॥ २₹॥ | 
कुर्य्यादंभ्यजज्ञन तैलं लेपं खानाय तूदकम्‌ । त्य 
खाने वा निम्बवर्षाभूनक्षमालाकवारिणा ॥ २४:॥ 
एकाइंशोफे वर्षाभूकरवीरककिंशकी: । | 
विशालाब्रिफलारोप्रनलिकादेवदारुभि: ॥ २४ # | | 
हिंस्ाकोशातकी माद्रोतालपर्णीजयन्तिभिः । | 

| 

स्य,लकाकादनीशालनाकुलीहषपर्णोभिः ॥ २६ ॥ 
हदिद्दिहस्तिकरणैंय सुखोष्णेलेपनं हितम्‌ । 
अथानिलोत्ये खयघौ मासाद चित्वत' पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
तेलमेरण्डजं वातविडिबन्खे तदेव तु । 
प्रांग्मंतां पयसा युक्तं सेवा कारयेल्‌ तथा | २८ # 


| स्रः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३७७ 


खेदाभ्यङ्कान्‌ समोरप्नान्‌ लेपमेकाङ्गगे पुनः । 
मातुलुङ्गाग्निमन्येन शण्ठीडिंखामराहृये: | २८ ॥ 

पैत्त तिक्त पिबेत्‌ सपिन्य ग्रोधाद्येन वा शृतम्‌ । 

चोरं ढड्दाइमोहेपु लेपाम्यङ्घाष शोतला: ॥ ३० ॥ 
पटोलमूलबायन्तीयध्याहकटुकाभया: । 

ढारुढार्वीहिमं दन्तो विशाला निचुलं कणा ॥ ११ ॥ 

ते: क्राथः सष्टतः पोतो इ न्त्यन्तस्तापढड्भ््रमान्‌ । 
ससब्निपातवोसपंशोफदाइविषञ्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
आरग्बधादिना सिद्ध तेलं झ छोड़वे पिबेत्‌ । 
स्रोतोविबन्े मन्द ऽग्नावरुचो स्तिमिताशयः ॥ ३२ ॥ 
चारचुणांसवारिष्टमूब्रतक्राणि शोलयेत्‌ । 
कष्शापुराणपिण्याकशिग्रत्वक्‌सिकतातसोः ॥ ३४ ॥ 
प्रलेपोन्मदने युव्ज्ञाात्‌ सुखोष्णा मूत्रकल्किताः । 

खानं मूता्मसि सिदद कुष्ठतकारिचित्रकः ॥ ३५॥ 
कुलल्यनागराभ्यां वा चण्डागुरुविलेपने। 
कालाजञ्टङ्गोसरलवस्तगन्धाद्या हृयाः ॥ ३६ ॥ ॥ 
एकेषिका च लेप: स्यात्‌ खयथाजेकगाबजै । 

यथादोषं यथासत्र शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ । 

कुवीत मित्रदोषे तु दोषोद्र कबलात्‌ क्रियाम्‌ ॥ २७॥ 
"जिपाठाघनपद्चकोलव्याघ्रोरजन्य: सुखतोयपोता; । 

हं त्रिदोषं चिरजं प्रं निघ्नन्ति भूनिम्बमोष यैश्च ॥३८॥ 
[तादितयं सिवाटिका सुरकाछठ सपुर सगोजलम्‌ । 

यद्र कुष्ठपाण्डुताळमिमेचोइकफानिलापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 

1 निजमधिकृत्ध पथ्यसुक्त क्षतजनिते चतजं विशोधनीयम्‌। 
[दिमघतलेपसेकरेकेविषजनिते विषजिच्च शोफ इष्टम्‌॥४०॥ 
| याम्वानूपं पिशितमबलं शष्कगाकं तिलान्न 


| 


+ अषटटाङहद्यसंहिताथास्‌। [[व्ञ्ञ 


गोड़' पिष्टान्नं दधि सलवणं विज्जल मद्यमम्त्नम्‌ । 
धानावल्ल्रसमशमनमथो गुवसात्मत्र विदाहि 
खप्ने रात्रौ खयथगदवान्‌ वज्ञयेन्सेथुनं च ॥ ४१-॥, 


अष्टादशोऽध्यायः । 

अथातो विसर्पचिकिल्सितं व्याख्यास्यासः ४. 
आदावेव विसपेषु हितं लङ्कनरूक्तणम्‌ | 
रक्तावसेक्रो वमनं विरेक: ख हनं न तु ॥ १-४ 
प्रच्छदेनं विसपन्न सयष्टोन्द्रयवं फलम्‌ ।. 
प्रटोलपिप्पली निम्बपल्लवेवा समन्वितम्‌ ॥ २-॥ 
रसेन युक्त व्रायन्त्या ट्राक्षायास्वेफलेन वा । 
विरेचनं बिहज्,जं पयसा सपिषाऽथव्रा ॥ ३ ॥ 
योज्य' कोष्ठगते. दोपे विशेषेष विशोधनम्‌ ॥ 
अविशोध्यस्य दोषेऽल्पे शमनं चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ४ ॥ 
मस्तुनिम्बपटोलं वा पटोलादिकमेव वा । 
सारिवामलक्रोशोस्सुस्तं वा बाधित जले ॥ ५:॥ 
दुरालभां पपटकं गुड़ चीं. विखभेषजम्‌। 
पाक्य शोतकषायं वा ढष्शावीरपंवान्‌ पिबेत्‌ ॥ &-॥` 
दार्वोपटोलकटुकाम सूरतिफलास्तथा । 
सनिम्बयष्टीत्रायन्तोः कथिता घ॒ तस्वूच्छि ता: ॥ ७ 
शाखाढुट्ट तु रुधिरे रक्तमेदादितो हरेत्‌। 
त्वगुमांसल्नायुसंक्क.दो रकक्ल दाबि. जायते ॥ ८ ॥ 
निरामे झोमणि चोणे वातपित्तोत्तरे दितम्‌ । 
घतं तिक्तं महातित्तं खत वा बायमाणया ॥ ८ ॥ 
निद्छंतेऽस्रे विशुद्ेऽन्तदोपे त्वग्मांससन्धिगे । 
वहिः क्रिया; प्रदेदाद्या; सव्यो वीसपंशान्तये ॥ १०-॥ 


२८ अः ] _ चिकित्सितस्यानस्‌ | २७८ 


शताद्वामुस्तवाराहोवंशात्तगलधान्यकम्‌ । 

सुराष्ट्रा झष्णगन्या च कुष्ठं वा लेपनं चले ॥ ११ ॥' 
न्यग्रोधादिगण: पित्त तथा पद्मोत्पलादिकम्‌ । 
न्यग्रो धपादास्तरुणाः कदलोगभसंयुताः ॥ १२ ॥ 
विसग्रन्धिध लेपः स्यात्‌ शतधीतष्ताङ्ञ,तः । 
पद्चिनोकर्दम: शोत: पिष्टः मौक्तिकमेव वा ॥ १३ ॥' 
शङ्कः प्रवालं शुक्तिवा गेरिकं वा उतान्वितम्‌ । 
विफलापझकोशोरसमड्गाकरवीरकम्‌ ॥ १४ ॥ 
नलमूलान्यनन्ता च लेपः द्षभविसपहा 1 
धवसक्ताह्खंदिरदेवदारुकुरण्टकम्‌ ॥ १५ ॥ 
ससुस्तारग्वधं लेपो वर्गो का वरुणादिकः ।' 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वचः ञ्लस्ान्तकोङ्गवाः ॥ १६॥' 
इन्ट्राणोशाकं काकाह्नाशिरोपकुसुमानि च । 
सेकब्रणाभ्यङ्गहविलेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७॥ 
एतेरेवोषधे: कुर्व्यादायो' लेपा घुताधिका: । 
कफस्थानगते सामे-पित्तस्थानगते$थवा ॥ १८॥. 
आशीतोव्णा हिता रूक्षा रक्तपित्त घुतान्विता; । 
अत्यधशोतास्तनवस्तनुवस्व!न्तरास्थिता: ॥ १८ ॥ 
योज्या; चणे कणऽन्येऽन्धे मन्दवोर्य्यास् एव च । 
संखटदोपे संख्टमेतत्‌ कम प्रशस्वते ॥ २० ॥ 
शतधीतघुतेनाम्नि' प्रदिह्यात्‌ केवलेन वा। 

सेचयेद्‌ घ तमण्ड न शीतेन मधुकास्वुना ॥ २१ ॥ 
शोताग्क्रसाम्भोजजलेः चोरेणेन्नुरसेन वा । 
पानलपनसेकेषु महातिक्त: परं दितम्‌ ॥ २२ | 
ग्रन्याख्य रक्तपित्तत्न छत्वा सभ्यग्‌ यथोदितम्‌ । 
कफानिलल्' केषं पिण्डख दोपनाइनम्‌ ॥ २३.॥: 


२८० सष्टाइहृदयसंहितायाम्‌। [१८ अ० 


ग्रन्यिवीसर्पशूछ तु तेलनोष्ण न सेचयेत्‌। 
दशमूलविपक्ष न तदन्युवेजचेन वा ॥ २४ ४ 
सुखोष्णया प्रदिद्यादा पिष्टया कष्णगन्धया । 
नक्तमालत्वचा शुष्कस्रूलके; कलिनाऽथवा ॥ २५ ॥ 
दन्तीचित्रकमूलत्वक्सीधार्कपयसी गुड़: । 
भन्नातकास्थिकासीसलेपो भिन्द्यात्‌ शिलामपि ॥ २६) 
बहिर्मार्गायितं ग्रन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ । 

दोघ कालस्थित' ग्रन्यिमेमिभिन्द्याञ्च भेषजेः॥ २७ 
मूलकानां कुलखानां यूषैः सचारढाडिमै: । 
गोधमात्र यवान्न श ससीमधशकरः ॥ २८॥ 

सक्ती द्रे्वारुझोमण्डे मातुलुङ्गरसान्बितः । 
त्रिफलायाः प्रयोगेश्च पिप्पल्याः चौट्रसंयुत; ॥ २८ ४ 
देवदारुगुड्च्योस प्रयोगेगिरिजिस्य च। 
सुस्तभज्ञातसत्तनां प्रयोगैर्माच्तिकस्य च ॥ ३० ॥ 
धूमैर्विरेके: शिरसः पूर्वोलैगु खामेदनै; । 
तप्तायोहेमलवणपाषाणादिप्रपोड़नेः ॥ ३१ ॥ 
अभिः क्रियामिः सिदाभिर्विविधाभिबल स्थित: । 
ग्रन्थ: पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्यति ॥ ३२ ४ 
अधास्य दाहः चारेण शरेहसापि वा हित; । 
पाकिभिः पाचयित्वा तु पाटयित्वा तसुडरेत्‌ ॥ ३३॥ 
मोचयेद्‌ बहुशण्वास्य रक्तसुत्क्ल शमागतम्‌ । 
पुनश्चापहुते रक्ते वातक्ष अजिटौषधम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रक्कित्रे दाहपाकाभ्यां वाह्मान्तत्र णवत्‌ क्रिया । 
दार्वीविडङ्गकम्पिल्लै, सिद्ध तेलं व्रणं दितम्‌ ॥ २५ ॥ 
दूर्वाखरससिद्द तु कफपित्तोत्तरे घृतम्‌ । 

एकतः सवेकर्माणि रक्तमोक्षजमेकत: ॥ ३६ ॥ 


९ आं०] चिकित्सितस्थानंम्‌ । शेप? 


विसर्पो न ऋसंसूष्ट: सो; खपित्तेन जायते । 
रक्रमेवाययचास्य अहशोऽखं हरेदत: ॥ ३७ ॥ 

न घ॒तं बइदोषाय देयं यत्न विरेचनम्‌ । 

तेन दोषो झुपस्तअचस्वग्रकपिशित पच्चेत्‌ ॥ ३८ | 


एकोनविंशोऽध्यायः । 

अयातं: कुष्ठ चिकित्सित' व्याख्यास्यामः १ 
कुिन खं पानेन पूव सवसुपाचरेत्‌ । 
तत्र वातोत्तरे तेलं घ,त' वा साधित हितम्‌ ॥ १॥ 
दगसूलाबतेरण्डशाङ्गा छामेच शृङ्किमिः । 
पटोलनिम्ब कट्कादार्कोपाठा दूरालभा: ॥ २ ॥ 
यपट' चायमाणाञ्च पलांशं पाचवेदपाम्‌ । 
इगाढके;टांशशेषेण तेन कर्षोगितैस्तया ॥ ३ ॥ 
क्ायन्तोमुस्तभूनिम्बक लिड्रक ण चन्द ने: । 
सपिषो हादशपलं पचेत्तत्तिक्रकं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्तकुष्परीसपपिटिकादाइळड्भ्त्रमान्‌। 
कण्डपाण्डामयान्‌ गण्डान्‌ टुष्टनाड्ोव्रणापचोः ॥५॥ 
विस्कोटविद्रधी गुल्झ शोफो न्मादमदानपि । 
द्रोगतिमिरयङ्प्रहणोखिवकामसा: ॥ ६ ॥ 
भगन्दरमयस्मारमुदरं प्रदर गरम्‌ । 
| अर्शोऽखपित्तमन्यांञच सुकच्छान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥७७ 
सप्तच्छद: पपंटकः शस्याकः कटुकः वचा । 
व्रिफला पझक' पाठा रजन्धौ सारिके कण'॥८॥. 
निस्बचन्दनयच्या हविशालेन्ट्रयवास्टताः । 
किराततिक्तक सेव्य हथो सूर्वा शतावरी ४ ८ ॥ 


| पटोलातिविषासुस्तात्रायन्तीधन्वयासकम्‌ ]. 
| 


३८२ अष्टाड्हृदयसं हितायाल्‌ । [ १2 अ 


वैजले$टगुण स्यिदिंगुणामलकोरसे ॥: १०-॥ 
सिद्द तिक्तान्महातितज्ञ' गुणरभ्यघिक मतम्‌। 
कफोत्तरे घत सिह निम्बसप्ताह्ृचित्रके: ॥ ११ ! 
कुछोषणवचाशालप्रियालचतुरङ्गलेः । 
सर्वेषु चारुष्क रजं तोवर साषंपं पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
स्रं घ॒त वा कमिजित्पव्याभल्लातकीः शृतम्‌ । 
आरग्वधरस्य सुलेन अतक्कत्बः शृतं षतम्‌ ॥ १३-॥ 
पिबन्‌ कुषं जयत्याश भजन्‌ सख दिर जलम्‌ : 
एमिरेव यथासं च स्न हैरभ्यव्ज्ञनं हितम्‌ ॥. ६४ ॥ 
स्रिग्धस्य शोधन योज्य, विसपं यदुदाहृतम्‌ । 
ललाटहस्तपादेषु शिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रच्छानमल्पके कुष्ठे शुङ्गाद्याच यथायथम्‌ । 
स्रहेराप्याययेच्चेन' कुछन्न रन्तरान्तरा ॥ १६॥ 
सुक्षरत्ताविरितास्य रिक्तकोष्ठस्य कुठिनः । 
प्रभव्त्ञनस्तथा दास्य न स्याद्‌ देइप्रभव्ज्ञनः ॥ १७॥ ४ 
वासार्टतानिस्बवरापटोलव्याघ्रोकरच्ज्ञोदककल्कपक्कम्‌ 
सर्पिविसपज्वरकामलासकुष्ठापहं वष्वकमामनन्ति॥ १८॥ १ 
जिफलातजिकटद्ििकण्टकारिकट्‌ का कुन्भनिकुम्भराजहचः। 
सवचातिविषाग्निकः सपाठः पिचुभागनववष्वदुग्धसुच्या ॥१ 
पिष्टे; सिद्धं सपिषः प्रस्थमेभिः 
कुरे कोठे खे इनं रेचनं च। 
कुष्ठ श्वितङ्ञोवाश्मगुल्मान्‌ | 
इन्यात्‌ कच्छांस्तन्मह्ाावज्ञकाख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्त्याढकमपां द्रोणे पक्षा तेन घतं पचेत्‌ । 
धामागंवपले पीत' त दू््वाधो विशदिकत्‌ ॥ २१॥ 
आवत्त कीतुलां द्रोणे पचेदष्टांशगेषितम्‌ । 


२ आ० ] चिकित्वितस्थानम्‌ । “३१ 


तग्मूलेस्तत् निर्यूहे घ तप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 

पीला तदेकदिवसांन्तरित' सुख 

भुज्जीत कोद्रवसुसंस्कतकाव्ब्रिकेन । 

कुष्ठ किलासमपचोञ्च विजेतुमिच्छन्‌ 

इच्छन्‌ प्रनाद्च विपुलां ग्रहणं स्मृतिष्च ॥ २३ ॥ 

यतेललोतकवसा चीट्रजातोरसान्विता । 

कुनो स सपिवां सगायत्रसनोदका ॥ २४ ॥ 

शालयो यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियङ्गवाः । 

सुद्दा मस्रास्तुवरो तिक्तशाकानि जाङ्गलम्‌ । २५ ॥ 

वशपटोलखदिरनिम्बारुष्करयोजितम्‌ । 

र मथित चेक्षुराजिमत्‌ ॥ २६॥ 

अन्नेपाने दित कुष्ठ न त्वस्बलवणोषणम । 

ढ्घिदुग्धगुडानुपतिलमाषां ख्यजत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 
टोलमूलविफलाविशाला एथकत्रिभागाः पचितत्रिशाया: । 
र्‍ुस्वायमाणा कट्‌ रोहिणी च भागाडिके नागरपादयुक्त ॥२८॥ 
'तत्‌पलं जजरितं विपक्क जले पिवेद्‌ व्योषविशोधनाय । 
णं रसेर्धन्वनृगदिजानां पुराणशाल्थोदनमाददोत ॥ २८ ॥ 
छं किलासं ग्रहणोप्रदोषमशांसि कृच्छाणि इलोमकच्च । 
ड्रा्रियोगेन निहन्ति चं तद्‌ दद्वस्तिशूलं विषमञ्चरञ्च 1३०॥ 
{ड़ङकसारामलकाभयानां पलव्रयं ्रोणि पलानि क न्भात्‌। 
इस्य च दादशमा तमेष जितात्मनां हन्त पयुज्यमानः ॥३१। 
` छं श्वित्रं खासका सो दराशोमिहप्नी हग्रन्यरुक जन्तुगुल्य़ान्‌ । 
उदं योगं प्राह यक्षो मुसुचोभिचो: प्राणान्माणिभद्र: किलेसम्‌ 

॥३२॥ 


भूनिस्बनिस्वत्रिफलाप्कातिदिघाकथा; । 
` मूजौपटोलीदिनिशापाठातित्न्द्रवारुणीः ॥ २३४ 


२८8 खअथपक्नहट्यसंहितावाम्‌। | (२ अ: 


सकलिङ्गवचास्तुख्था दिगुणास यधोत्तरम्‌ । 
लिह्याइन्तो बरि्ठद्ब्राह्मो्ुणिता मधुसपिषा ॥ ३४ ॥ 
क, छमेद्दप्रसुप्तीनां परमं स्यात्तदोषधम्‌ । 
वराविडङ्ग छष्णा वा लिह्यात्तेलाज्यमाचिक : ॥१५॥ 
काकोदुम्बरिकावेल्लनिस्बाव्दव्योष कल्कवान्‌ । 
हन्ति वच्चकनियइः पानाव्सवांस्त्वगामयान्‌ ॥ ३६ ॥ 
क टजाम्निनिम्बन्टपतरुखदिरासनसप्तपणनियहे । 
सिद्दा मधुघ तयुक्ता: कुछप्नो भच्तयेट्भयाः ॥२७॥ 
दार्वीखदिरनिम्बानां लक काथः क सूदनः ॥३८॥ 
निशोत्तमानिम्बपटोलमलतिक्तावचालोझितयष्टिकाभिः । 
छतः कषायः कफपित्तक छ' सुसेवितो धम इवोच्छिनत्ति ॥३ 
एभिरेव च सतं घ,तसुख्य भेषजजयति मारुतक छम्‌. 
कल्पयेत्‌ खदिरनिस्बगुडूचोदेवदारुरजनीः एथगेवम्‌ ॥ ४० ॥ 
पाठादावोवडिघुणेदा कटुकाभि- 
मूत्र युक्त शक्रयवे्ोषणजलं च । 
कुष्ठो पीत्वा मासमरुक्‌ स्याद्‌ गुदकोली 
मेही शोफी पाण्डरनोणों कृमिमांध ॥ ४११ 
लाचादन्तोमधरसवराद्दोपिपाठाविड़ङ्क 
प्रत्यक्‌पुष्पोत्रिकटुरजनोसप्तपर्णटरूषम्‌ । 
रकानिस्वं सुरतरुकत' पद्ममूल्यो च चूण 
पीत्वा मासं जयति हितभुग्गव्यमृत्रेण कुष्ठम्‌ ॥ ४२॥ 
. निशाकणानागरवेज्लतोवरं 
सवळ्िताम्यं क्रमशो विवदितम्‌ । 
गवाम्ब्‌, पीत वटकीकृत' तथा 
निहन्ति क्‌ छानि सुदारुणान्यपि॥ ४२॥ 
त्रिकटृत्तमातिलारुष्कराच्यमाक्तिकसितोपला विहिता। 


९ अ० ] चिकिन्धितस्थानस्‌ । रेट 


गुलिका रसायनं सात्क एजिच्च दृष्या च सप्तसमा 18४। 
चन्द्रशकलाम्निरजनो विड़ड्रतु वरास्थ्यरुष्क र ति फलाभि: । 
वटका गुड़ांशक्क, प्ता: ससस्तकष्ानि नाशयन्त्वभ्यस्ता: (४५॥ 
डड़भ्रज्ञातकवाकुचोनां रुददीपिवाराह्विइरीतको नाम्‌ । 
हाइलो कष्णतिलोपकुल्या गुड्न पिण्डो विनिइन्ति कुष्ठम्‌४६ 
शाङ्लेखा सक्डिङ्ग मूला सपिप्पलोका सइताशसूला । 
यौमला सामलका सतैला कुछानि कच्छाणि निइन्ति लोठा 
॥४७॥ 
यव्यातिलगुड़: पिण्डी कुष्ठ सारुष्करेज येत्‌ । 
गुड़ारुष्करजन्तुच्नसोम राजीकृताइघवा ॥ ४८॥ 
विड्ङ्काट्रिजतु चौद्रं सपिस्तत्‌ खादिरं रजः । 
किटिभश्वित्दष्ुन्न' खादेन्मितहिताशन: ॥ ४९ इ 
सितातैलक्मिप्रानि धावप्रायामलपिप्पली:। 
लिनः सर्वकुछानि जयत्वतिगुरूण्यपि॥ ५० ४ 
सुस्त व्योषं त्रिफला मस्ब्िठादारुपच्चमूले इ । 
सह्च्छदनिस्बत्वळ्‌ खविशालाचित्रको मूर्दा ॥ ५१ ॥ 
चूण तपणभार्मनवभिः संयोजितं समध्यंसम्‌ । 
'नित्यं कुड निवषण मेतत्‌ प्रायोगिकं खादन्‌ ॥ १२४ 
शयथ सपार्डरोगं श्वित्रं ब्रहणीप्रदोषमशांसि । 
व्च भगन्दरपिड्काकण्ड, कोठापचीईन्ति ॥ ५३ ॥ 
रसायनप्रयोगेय तुवरास्थीनि शोलयेत्‌ । 
| भल्लातकं वाङुचिकां वद्किमूसं शिलाइयम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दोषं विजितेऽन्तस्त्वक्स्ये शमनं बहि प्रलेपादि हितम । 
लेपोत्क्षिष्टं कुछ डि वि्ठदिमेति मलिने देडे ॥ धूप ॥ 
स्थिरकठिनमण्डलानां कुष्ठानां पोटलैहिंत खेद: । 
सिनोत्सत्नं क॒छं शस्त्रे लिखितं प्रबेपनेचिम्पेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
| छ--३३ 


३८६ अष्टाक्गहद्यसंहितायाम्‌। [ (९ अ 


येषु न शस्त्र क्रमते स्पशन्द्रियनाशनेषु कष्ठेषु । 
तेषु निपात्यः क्षारो रक्त दोषं च विखाव्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 
लेपोऽतिकठिने परुषे सुप्त कुछ स्थिरे पुराणे च । 
पोतागदस्य कार्य्यो विषे; समन्त्रो गदेथानु ॥ ५८ ॥ 
स्तव्धातिसुप्तसुप्तान्यख दनकुण्डलानि कुछ्ठानि। 
घृष्टानि शुष्कगोमयफेनकशस्त्रः प्रदेह्यानि ॥ ५८ ॥ 
मुस्तातिफलामदनं करच्ज्न आरम्वधकलिङ्कयवाः । 
सप्ताह्कुठफलिनोदाव्येसिद्याथक' खानम्‌ ॥ ६० ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वर्णकरस्तथोदर्ष: । 
त्वग्दोषकुष्ठशो फप्रवोधनः पाण्ड रोगञ्ञः ॥ ६१॥ 
करदीरनिस्बकुटजाच्छम्याकाञित्रकाच्च खूलानाम्‌ । 
सूत्र दवोलेपोकाथो लेपेन कुष्ठन्नः ॥ ६२ ॥ 
श्वेतकरवीरमूलं कुटजकर च्ज्ञात्‌ फलं त्वचो दाव्याः। | 
सुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुठापहः सिद्ध: | ६३ ॥ 
शेरिषीत्वक्पुष्प' कार्पास्याराजद्वक्षपत्राणि । | 
पिष्टा च काकमाची चतुविधः कुछहा लेप: ॥ ६४ ॥ 
व्योषसषेपनिशाग्टहधूमैयावशूकपटुचित्रकक्ठे: । 
कोलमातबगुटिकाईविषांशाः श्‍वित्रकष्ठहरणो वरलेपः ॥६५॥ 
निम्ब' हरिद्रे सुरसं पटोलं कुष्ठाश्वगन्धे सुरंदारुशिग्रु: । 
ससषेपं तुम्बरुधान्यवन्य चण्डावचूर्णानि समानि कुर्य्यात्‌ ६ 
तैस्तक्रपिष्टैः प्रथमं शरीरं 
तेलाक्तमुङ्षत्त यितु यतेत। | 
तेनास्यकण्ड्पिटिकाः सकोठाः | 
कृष्ठानि शोफाञ्च शमं व्रजन्ति ॥ ६७॥ 
सुस्ताग्गतासड्रकटइटेरीकासी सकम्पिल्नककुछ् रो प्रा: । 
गन्चीपलः सजरसो विड़ड़ मनःशिलालेकरवीरकत्वक ॥&५। 


ध अ० | चिकिव्सितस्थानमू । २८७ 


तेलाक्गात्रस्य छतानि चुर्णा- 
न्येतानि दद्याट्रवचूणनार्थम्‌ । 
दुटूः सकृण्ड: किटिभानि पामा 
विचचिका चेति तथा न सन्ति॥ ६८ ॥ 
स्र ग्गण्डे सषपात्‌ कल्क: कुकूलानलपाचितः । 
ब्रपादिचचिकां इन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ ॥७०॥ 
: शिला लेमरिचानि तेलमार्क पयः कुष्ठहरः प्रदेहः । 
1 करच्ज्ञप्रपुनाटवोजं कुछान्वितं गोसलिलेन पिष्टम्‌ ॥७१॥ 
गुग्ग लुमरिचविड्ङ़ेः संप कासोससजरसमुस्तेः । 
शोवेषटकालगन्ैमंनः शि ला कृष्ठ कम्मिल्लैः ॥ ७२ ॥ 
लभयहरिद्रास हितेयाक्रिकतेलेन मिथितेरेभि: । 
रिनकरकराभितसंः क॒ुछं दृष्च नष्टञ्च ॥ ७३ ॥ ` 
मरिच तमालपत्र कुष्ठं समनःशिलं सकासोसम्‌। 
तेलेन युक्कसुषितं सप्ताहं भाजने तास्त्रे ॥७४॥ 
तेनालिप्तं सिञ्चसप्ताहाद्‌ घमसैविनोऽपेति । 
मासाब्रवं किलासं ख्रानेन विना विशुद्स्य ॥ ७५ ॥ 
मयूरकचारजले सप्तक्त्वः परिस्रुते । 
सिद्द ज्योतिस्ञतोतेलमभ्यङ्ात्‌ सिक्तनाथनम्‌ ॥७६॥ 
वायसजञङ्घासूलं वसनोपत्राणि मलकाद्‌ वीजम्‌ । 
तक्रण भोमवार लेपः सिध्मापहः सिद: ॥ ७७ ॥ 
बोवन्तोमध्त्रि्ठादार्वी कम्पिज्ञक' पयस्तुलम्‌ । 
एष छृततेलपाक: सिद्द: सिद्ध च सजरस: ॥८८ ॥ 
देयः समघुच्छिष्ठो विपादिका तेन नश्यति ह्युक्ता । 
चमेंककुछकिटिभं कुष्ठं शास्यत्यलसक' च.॥ ७८ | 
मूलं सप्ताह्वाक्तक्‌ शिरीपाखमारात्‌ 
अकान्मालत्याचित्र कास्फ़ोतनिस्वात्‌ । 


क्स अटाञछट्यसंडितायाम्‌।  [१ध्अ 


वीजं कार्बन साषपं प्रापुनाट 

शरेष्ठा जन्तुन्न' चुरषयं इ हरिद्रे ॥ ८० ॥ 

तिलतैलं साधितं तैः समूतेः 

लग्दोषाणां दुट्टनाड़ोव्रणानाम्‌ । 

अभ्यङ्ञेन ञ्च मवातोद्ववानां 

नाशायालं वञ्चक वच्चतुल्यम्‌ ॥ ८१ ॥ 

एरण्डताच्यंछननो पकट्स्ब भा ड्गें- 

कम्मिन्वेज्ञफलिनोसुरवारुणोभिः। 

निगुण्डप्रुष्क रसुरा हसुव णेदुग्धा- 

सीवेष्टगुग्ग्‌ लुशिलापटुतालविश्व: ॥ ८२॥ 
तुख्यस्न गकदुग्ध सिड तेचं स्मृत महावजम्‌ । 
अतिशयितवजकगुण शश्‍वित्रार्शीग्रन्यिमालाधम्‌ ॥ ८३ ॥ 
कुष्ठाख्मारभड्पक सूत्रखुकची रसेन्धव: । 
तैलं पिं विषावापमब्यङ्गात्‌ कुछजित्परम्‌ ॥ ८४ ॥ 
सिद्द सिक्‌थकसिन्दूरपुरतुत्यकताच्यजे: । 
कच्छु' विचचिकां वाऽऽशु कट्‌ तैलं नियच्छति ॥ ८५३ 

लाच्ञाव्योषं प्रापुनाटञ्च वीजं 

सखीवेष्ट' कुष्ठसिद्दाथकाथ । 

तक्रोन्मिय: स्याइरिद्रा च लेपो | 

दददुषक्तो सूलकोल्थञ्च वीजम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चित्रकसोभाव्ज्ञनकी गुड्च्यपामागदेवदारूणि। 
खदिरो धव लेप: श्यामा दन्ती द्रवन्तो च ॥ ८७॥ 
लाक्षारसाव्न्ननेलापुननवा चेति कछिनां लेपाः । 
दधिमण्डयुताः पादेः षट, प्रोक्का मारुतकफघ्ाः ॥८८॥ 
जलवाप्यलो इकेसरपत्र्नवचन्दनरूणालानि । 
भागोत्तराणि सिद प्रलेपनं पित्तकफक्‌ ष्ठे ॥ ८८ ॥ 


अः) चिकित्वितस्था नम्‌ । ३८ 


तिक्कष्टतैर्घौतघ, तेरभ्यङ्ञो दह्यमान कृषठ षु । 
तैलेय न्दम मधु कप्रपो एड रो कोत्पलयुतैश्च ॥ ८° ॥ 
क्ष दे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके च चमंदल। 
शोता: प्रदेहसेका व्यधनविरेकी घ.तं तिक्तम्‌ ॥ ८१ ॥ 
खढ्रिदषनिम्बकुटजा: येडा: ऊमिजित्‌ पटोलमश्च पण्यः | 
अन्तवहिः प्रयुक्ताः कमिकु्ठनुद: सगोमूत्रा; ॥ ८२ ॥ 
कातोत्तरेषु सपिवमनं श्व फोत्तरेष कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचन चाग्राम्‌ | ८३॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्त नि्ठतास्रदोषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिभवति तेषाम्‌ ॥ ८४ ॥ 
दोषे दुतेऽपनोते रक्ते वाह्यान्तरे छते शमने । 
स्ने हे च कालयुक्त न कुष्ठमतिवत्त ते साध्यम्‌ ॥ ८५॥ 
बहुदोषः संशोध्यः कुछो वहुशोऽनुरचता प्राणान्‌ । 
| ह्यतिमाब्रह्ृते वायुईहेन्यादवलमाश ॥ ८६ ॥ 
पक्षात्‌ पचाच्छदनान्बभ्युपेयात्‌ 
मासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ । 
शद्धिस घरि स्यात्‌ त्रिरात्रात्‌ विराचात्‌ 
षष्ठ षष्ठ मास्यखग्सोचणानि ॥ ८७ ॥ 
यो दुर्वान्तो दुविरिक्षो$थवा स्यात्‌ 
कुष्ठी दोषे रुदतैर्व्याप्यतेऽसौ । 
निःसन्द्‌ इं यात्यसाध्यत्वमेवं 
तस्मात्‌ छत्स्रान्रिइरेट्स्य दोषान्‌ ॥ ८८॥ 
ब्रतद्मयमसेवात्यागशीलाभियोगः 
हिजसुरगरुपूजा सवसख घु मैत्री । 
श्िवाशिवसुतताराभास्कराराधनानि 
प्रकटितमलपापं कुछ सुत्मुलयन्ति | ८८ ॥ 


२२० अष्टाङ्गहृद्यसंशितायाम्‌ । [| अ० २० 


विशोऽध्यायः । 


अथातः शित्रकमिचिकित्तितं व्याख्यास्या ल्लः ॥ 
कुष्ठादपि बीभव्सं यच्छीघ्रतरञ्ध यात्यसाध्यत्वम्‌ । 
श्क्द्विमतस्तच्छा न्य॑; यतेत दोप्त यथा भवने ॥ १॥ 
संशोधनं विशेषात्‌ प्रयोजयेत्‌ पूवमेव देहस्य । 
श्‍विचे संसनमय प्र भलयूरस इप्यते सगुडः ॥ २ | 
तं पोत्वा भक्ततनु्यथाबलं सू्चपादसन्तापम्‌ । 
सेवेत विरिक्नतनुख्यहं पिपासु; पिडत्‌ पेयाम्‌ ॥ ३॥ 
श्विचे5ड़े ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्याब्‌ । 
स्फोटेष निखुतेष तु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ त्रिद्धिनम्‌ ॥४॥ 
मलयमसनं प्रियदु' शतपुष्पां चाग्भसा ससुतृक्काध्य । | 
पलाशं वा चारं यथावलं फाणितोपेतम्‌ ॥ ५ ॥ ह 
पल्ग्बक्षवल्कलनि्य्‌हेणेन्द्राजिकाकल्कम्‌ । 
पोत्वोष्णस्थितस्थ जाते स्फोटे तक्रेण भोजनं निलवणम्‌ ॥६॥ 
गव्य' सूत्रं चित्रकव्योषयुक्ष | 
सर्पिः कुम्भ स्थापितं च्ोद्रमिश्रम्‌-। 
पच्चाटूई खित्रिभिः पेयमेतत्‌ 
कार्य्य चास्मै कुछठदृष्ट' विधानम्‌ ॥ ७ ॥ 
माक मघवा खादेद्‌ अष्ट तैलेन लोहपावस्थम्‌ । 
वोजकखृतञ्च दुग्ध तदनु पिवेच्छद्ननाशाय ॥ ८ ॥. 
पूतीकाक व्याधिघातसुद्दीनां 
सूत्र पिष्टाः पल्लवा जातिजाब | | 
घ्रन्यासेपाच्छित दुर्नामददूः | 
पासाकोठान्‌ दु्टनाडोव्रणांय ॥ ८ ॥ 
इपं दग्ध' चले मातङ्गजं वा 


० ब ]. चिकित्यितस्थानसू । ३९३ 


श्वित्र जय स्तैलयुक्तो. वरिष्ठः । 

धूतिः कोटो राजइच्येङ्गवेन 

चारिणाहाः श्िचमेकोऽपि इन्ति ॥ १०॥ 

रात्री गोमूत्रे चासितान्‌ जजराङ्गान्‌ 

भर्ति छायायां शोषयेत्‌ स्फोटहेतून्‌ । 

एवं वारांस्त्रों स्तेस्तत: ज्चच्छपिष्ट : 

खुद्या चोरेण श्वित्ननाशाय लेपः ॥ ११॥ 

अअतेलक्तो लेपः कष्णसर्पोङ्गवा. मपी । 

तथा दग्धः छोवेरं वा. तदाङ्ञु.तम्‌ ॥ १२ ॥ 
-कुङूल्लो वत्य जवीजाहरितालचतुथभागसंसियः । 
मक्के गवां पिष्टः सवरकरणं परं श्वित्र ॥ १२॥ 
ने सुदग्ध गजलिण्डजे च गजस्य मूत्रेण परिखुते च । 
ण दशभागयुक्तं दत्त्वा पचेह्दोज्ञमवल्श जानाम्‌ ॥१४॥ 
खित्र जयेशिक्कणतां गतेन 
तेन प्रलिम्पन्‌ वइशः प्रम । 
कुष्ठं मषीं वा तिलकालक' वा 
यहा व्रण स्यादधिमांघजातम्‌ ॥ १५ ॥ 
कह्येपिसुधाकमूलं गुच्ञाफलचूषणशङ्खचूर्णम्‌ ।. 
सकुष्ठं लवणानि. पञ्च. च्ारइयं लाङ्गलिकाञ्च पक्का ॥१६॥ 
$दुग्धो घनमायसख शलाकया तद्दिटधीत लेपम्‌। 
किलासे तिलकालकैषु मांसेषु टुनामसु चर्मकोले ॥१७॥. 
शुद्या शोणितमोचैविरूक्षणेभंचणेथ सक्तूनाम्‌ । 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशास्यति चोणपापस्य ॥ १८} 


२८२ अराङगह्रयसंहितायाम्‌। [२१ अ' 


एकविंशोऽध्यायः । 

भ्रथातः कमिचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥' 
सख्रिग्पस्रित्त गडचोरमब्यादा : कमिणोदरे। 
जतृक्क शितक्मिकफे शवरो तां सुखोषिते ॥ १ ॥ 
सुरसादिगणं सूत्र काथयित्वाद्ववारिण्ि। 
तं कषाय' कणागालकमिजित्‌ कह्कयोजितम्‌ ॥ २॥. 
सतेलखजिकाक्षार' युव्छ्याद्‌ वस्तिं ततोऽइनि। 
तस्मिन्न व निरूटू त पाययेत विरिकभम्‌ ॥ ३॥ 
ख्विहत्वाल्क फलंकणयाकर्षायालोड़ित' तत; । 
ऊर्द्दाध: शोधिते कुय्यात्‌ पद्चकोलयुतं क्रमम्‌ ॥ ४४ 
कटुतिक्तकषायाणां कषाये: परिषेचनम्‌ । 
काले विड़हतैलेन ततस्तमनुवासयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
शिरोरोगनिपेधोक्तमा चरेन्मृइगेप्वनु । 
डद्रिातिक्तकटूकमल्पस्रेड्च भोजनम्‌ ॥ ६ ॥ 
विड़ङ्ककप्णामरिचपिप्पलीमु लशिग्रुभिः । 
पिवेत्‌ सखजिकाचार यवागू' तक्रसाधिताम्‌ ॥७॥ 
रसं शिरोषाकिणिडिपारिभद्रककेम्बु कात्‌ । 
पलाशवोजपत्तूरपूतिकादइा एथक पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सचोद्रं सुरसादोन्‌ वा लिह्यात्‌ चीद्रयुतान्‌ एथक ।' 
शतक्तत्वो$खविट्चूणे विडङ्गक्काथभावितम्‌ ॥ ९ ॥ । 
क्षमिमान्मधुना लिह्याङ्गावित वा वरारसे: । 
शिरोगतेषु छमिष चूण प्रधमनञ्च तत्‌ ॥ १०॥ 
आह्खुकर्णीकिसलय: सुपिष्ट; पिष्टमिद्धितेः । 
पक्का पूपलिकां खादेदान्याम्बञ्च पिवेदनु ॥ ११ ॥ | 
सपद्चकोललवणमसान्द्रं तक्रमेव वा । 
नोपस्पक्रवनिगुण्डो पल्लवेः्वप्यय विधि; |. १२ ॥. 


न 


१९ अ० ] चिकिव्सितस्यानमू ।' ३२ रे 


विडङ्गचूणेमिश्चेवौ पिष्टेभंच्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌। 
विडड़' तण्ड लै्युक्तमदांशे रात घस्थितम्‌ ॥ १३ ४ 
दिनमारूष्कर तेलं पाने वस्तो च योजयेत्‌ । 
सुरा्रसरलस्न हं एथगेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
षुरोषजेषु सुतरां दद्याद्‌ वस्तिविरेचने । 
शिरोविरेक वमनं शमन' कफजन्मसु ॥ १५ ॥ 
रक्तजानां प्रतीकार कर्य्यात्‌ कृछठचिकित्सितात्‌। 
इन्द्रलुप्तविधिद्ात्र विधेयो रोमभोजिषु ॥ १६ ४ 

चोराणि मांसानि छत' गुड 

दधीनि शाकानि च पर्णवन्ति । 

समासतोऽस्ब्रान्मधुरान्‌ रसांय 

छमीन्‌ जिदासुः परिवजयेच्च ॥ १७॥ 


द्वाविंशोऽध्यायः । 
अधातो वातव्याधिचिक्ित्पित व्याख्यास्यामः ॥ 

केवलं निरुपस्तन्भमादी स्र हैरुपाचरेत्‌ । 

वायुं सपिवंसामब्जातेलपानेनर ततः | १॥ 

स्र हाक्रान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्र हयेत्‌ पुनः । 

युषयोम्योदकान्‌परसैवा स्रं इसंयुतैः ॥ २ ॥ 

पायसः कसरेः साम्वलवणे: सानुवासनेः । 

वातन्नै स्तपंणेथान्र: सुस्निग्धैः स्र च्येत्ततः॥ ३ ॥ 

स्वभ्यत्ं ख हसंयुक्त: शङ्कराद्यः पुनः पुन; । 

सर हाक्त सिब्रमङ्नन्तु वक्क स्तब्ध सवेदनम्‌ 1४7 
यथेष्टसानामयितु' सुखमेव हि शक्यते । 

शुष्काण्यपि हि काठानि स्र इस्रेदोपपादनेः ॥५॥ 

शक्य कम च्यतां मेतु किसु गावाणि जीवताम्‌ । 


२२४ अष्टाडूछ्द्यसंहितायाम्‌। [२२ अद 


हषंतोदसुगायामशोकस्तम्भग्रहादयः ॥ ६ ॥ 
सिन्रस्याश प्रशाम्यन्ति मादतं चापजायते । 

स्र हश्च धातून्‌ संशष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः ॥ ७ ॥ 
वलमग्निवल' पुष्टि प्राणं चास्याभिवद्दैयेत्‌ । 
असक्कत्त पुनः स्र हैः सेदेस प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तथा खेइमटी कोडे न तिष्ठन्त्वनिलासयाः । 

यद्येतेन सदोषत्वात्‌ कमणा न प्रशाम्यति ॥ ८ ॥ 
रूदुभिः स्र इसंयुत्तभेंषजे स्तं विशोधयेत्‌ । 

घुत' तिल्वकसिदं वा सातलासिडमेव वा ॥ १० ॥ 
पयसेरण्डतेलं वा पिवेहोषदरं शिवम्‌ । 
सिन्धास्तलवणोष्णाद्य राहारेहि मलखितः ॥ ११ ॥ 
स्रोतो रूद्ध्वाऽनिल' रुध्यात्तस्मात्तमनुलोमसयेत्‌ । 
दुबलो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूहैरुपाचरेत्‌ | १२॥ 
दोपनैः पाचनीयैर्वा भोच्धौरवां तद्य तैनरम्‌ । 
संशुस्योसिते चाग्नो स्र दस्वेदी पुनहिती ॥ १३॥ 
आमाशयगते वायौ वमितप्रतिभोजिते। 

सुखास्बुना षट चरणं वचादि वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सन्धुचितेऽग्नी परतो विधिः केवलवातिकः । 
मत्स्यात्रामिप्रदेशस्थे सिद्दान्‌ विल्वशलाटुभिः ॥ १५ ॥ 
वस्तिकर्म त्वधोनामैः ग्रस्यते वावपोड़कः । | 
कोष्ठगे चारचुर्णाद्या दिताः पाचनदीपना: ॥ १६॥ 
टृतृस्थे पयः स्थिरासिइं शिरोवस्तिः शिरोगते । 

सरे हिक नावन' धूमः योत्रादीनाच्च तर्षणम्‌ ॥ १७॥ 
खेदाभ्यक्कानि वातानि ष्टद्य चान्न त्वगाञ्रिते। 
शोताः प्रदेहा रक्ष विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १८॥ 
विरेकी मांसमेदःस्थ निरूहाः शमनानि च। 


रचन] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२५ 


वाह्याभ्यन्तरत: सर हैरस्थिमज्जागतं जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रहर्षो;न्वच्च शक्रस्थे वलशक्रकर' ङितम्‌ । 
विवद्दमागे दृष्टा तु शक्र दव्याहिरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्ञ' प्रतिसुक्तज्च पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ । 
गर्मे शुष्के तु वातेन वालानां च विशुष्यताम्‌ ॥ २१ ॥ 
सिल्ाकाश्मव्येमरधुकेः सिद्दमुत्यापने पय: | 
स्रावसन्विशिर' प्राप्त स्नेहदाहोपनाइनम्‌ । २२ | 
तेल' सङ्कुचितेऽभ्यङ्गे माषसेन्थवसाधितम्‌ । 
भागारधूमलवरते लेपः सुते;रखुजि ॥ २३॥ 
कि ७ 0. 
इप्तऽङग वेष्टयुक्त तु कत्तव्यसुपनाइनम्‌ । 
खथापतानकेनात्तमसस्ताच्तमवैपनम्‌ ॥ २४ ४ 
भस्तव्धमेदरमखेटं वहिरायामवजितम्‌। 
अखट्राघातिनं चैनं त्वरितं ससुणाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तत्र प्रागेव सुख्रिग्ध' खिन्नाड़ तीक्षानावनम्‌ 
खोतोविशडये युच्ज्यादच्छपानं ततो एतम्‌ ॥ २६ ॥ 
विदार्थादिगणक्काथद्‌घिक्षीररसैः शृतम्‌ । 
नातिमात्र तथा वायुर्व्याप्रोति सहसैव वा ॥ २७॥ 
कुलत्ययवकोलानि भद्रदार्वादिक' गरम्‌ । 
निःकाव्यान्‌पमांसचच तेनास्त्तः पयसापि च ॥ २८ ॥ 
'खाठु स्कन्धप्रतीवापं महासख्रेहं विषाचयेत्‌ । 
सेकाभ्यङ्गावगादान्रपाननस्यानुवासनेः ॥ २८ ॥ 
संहन्ति वात ते त च स्रेद सरेदाः सुयोजिताः । 
वेगान्तरेषु मृद्दानमसलच्चास्थ रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अवपोीड़: प्रधसनेस्ती चशे: सेस निवर् सेः । 
खसनासु विसुक्तासु तथा संज्ञां स विन्दति | 
सौवर्चलाभयाव्यौषसिद' सर्पिचल;धिक | ३१॥ 


३२६ अष्टाइऋट्यसंहितायम । [२९ 


पलाष्टकं तिव्व कतो वरायाः प्रस्थं पलांशं गुरुपच्चमुलम्‌ । 
सेरण्डसिंहोव्रिहतं घटेऽपां पक्षा पचेत्पादश्वतेन तेन ॥ ३२ ॥ 
दक्ष: पाच यावशूकात्रिविल्वे: सपिःप्रस्यं इन्ति तत्सेव्यमानम 
दुष्टान्‌ वातानेकसर्वाङसंस्थान्धोनिव्यापद्न क्वर्छट्रञ्च ॥२१ 
विधिस्तिब्वकवज्न्न यो शम्याकाशोकयोरपि। 
चिकित्सितमिदं कुग्याच्छुद्ववातापतानके ॥ ३४ ॥ 
संरृष्टदोषे संसृष्टं चूणथित्वा कफान्विते । 
तम्वरूण्यभयाहिङ्गपीष्कर' लवणत्रयम्‌ ॥ २५ ॥ 
यवक्काथास्बुना पेयं इत्पार्श्वाच्य पतन्त्रके । 
हिङ्ग सौवचंल' शण्ठी दाडिमं साम्तवेतसम्‌ ! २६ ४ 
पिवैद्दा क्षेभपवन'हट्रोगोताच अस्यते । 
झ्रायामयोरदिंतवद्‌ वाझ्ाभ्यान्तरयोः क्रिया ॥ ३७॥ 
सैलद्रोण्याद्च शयनमान्तरोऽत्र सुदुस्तरः । 
विवणंदन्तवदनः खस्ताइने नष्टचेतनः ॥ २८ ॥ 
प्रखिन्द्धय घनुष्कन्भी दशरात्र न जीवति। 
वेगेष्वतो$न्यथा जोवन्मन्देष विनतो जड: ॥ ३८ ॥ 
ख्च्च; कुणिः पक्षडन: पङ्गलो विकलोऽथवा । 
छनुखंसे इतुखिग्धस्ित्री खस्थानमानयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
उम्चासयेच्च कुशलशिवुक' विधते सुखे । 
नामयेत्‌ संहते शेषमेकायाभवदाचरित्‌ ॥ ४१॥ 
जिड्डास्तग्मे यथावस्थ' काय्यं वातचिकित्सितम्‌ । 
दिते लावनं मृन्ति तैलं ओत्राक्तितर्पणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सशोफे वमन दाहरागयुक्त शिराव्यधः । 
ख हनं ख हसंयुक्तं पक्षाघात विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अववाही हितं नस्यं ख्रेषञ्चोत्तरभक्तिकः । 
ङरुस्तम्मे न च स्रो न च संशोधन चितम्‌ ॥ ४४॥ 


र अ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७ 


झै झाममेदोबाइब्माद्युक््या तत्चपणान्धतः । 
कुर्य्यांटूचोपचारद्य यवश्यामाककोद्रवाः ॥ ४४ ॥ 
शाकेरलवणे: शस्ताः किञ्चित्तेलेज लेः खते: । 
जाङ्लेरष्टठतैमांसेमंध्वन्भोऽरिद्टपायि नः ॥ ४६ ॥ 
वत्सकादिहरिद्रादिवेचा दिवा ससेन्धवेः । 
आमवात सुखाम्भोभिः पेयः षट चरणोऽघवा ॥ ४७ ॥ 
लिह्यात्‌ चौट्रेण वा येछाचव्यतिक्ताकराघनान्‌ । 
कल्क समधु वा चव्यपथ्याग्निसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ | 
मूत्रा शोलयेत्पय्यां गुग्ग लं गिरिसञ्चवम्‌! 
व्योषाग्निसुस्तत्रिफलाविड्ङ्ग गुग्ग,लु' समम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेद:न्नं भामवातजान्‌ । 
शाम्यत्य वं कफाक्रान्तः समेदस्कः प्रभज्ञन: ॥ ५० ॥ 
_ खेदान्‌ सेकानुवत्तनानि च। 
कुर्य्याज्िद्याच ्ूत्राव्येः करञञ्जरफलसषपेः ॥ ५१ ॥ 
सूलेवाप्यकतर्कारीनिस्वजेः ससुरा हृयेः । 
सचीट्रसषपापकलोष्ठवल्मोकमत्तिकी; ॥ ५२ ॥ 
कफक्षयाथं व्यायामे सह्य चैनं प्रवत्त ञ्चेत्‌ । 
खलान्ध जञङ्गयेन्नारोः शक्तितः परिशोलयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्थिरतोयं सरः चेमं प्रतिस्रोतो नदों तरेत्‌ । 
ब्व अमेद:कषये चात्र त्र हादोनवचारयेत्‌। 
स्थानदूष्यादि चालोच्य कार्य्या शेषेव्वपि क्रिया ॥ १४ ॥ 
( सुरदासुसनागर कथितमन्भसि तैलविखितम्‌ । 
उतटेहगतिः पिबेद्‌ टुतविलम्बितगोभवतीच्छया ॥५५॥ 
राज़ामहौषधद्दोपिपिष्पलोशठोपौष्करम्‌ । 
पिद्ठा विपाचयेत्‌ सपिरवातरोगद्दरं परम्‌ ॥ ५६॥ 
निस्वास्धताइषपटोलनिदिग्धिकानां 
| छत--$0४ 


२२८ अष्टाज्हटयसंहितायाॉम।. [२२ 


भागान्‌ एधग्‌ दशपलान्‌ विपचेइटईपाम्‌ । 
अष्टांशशषितरसेन पुनश्च तेन | 
प्रस्थं तस्य विपचेत्‌ पिचुभागकल्कः | ४७ | 
पाठाविड्ङ्ळसुरटारुगलोप कुल्या- 
दिक्षारनागरनिशामिशिचव्यकुष्ठ : । 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकाग्नि- 
रोडिण्यरुष्करवचाकणसुलबुत्ती: ॥ ५८ ॥ 
मव्ज्रिठयातिविषया विषया यवान्या 
संशद्गुग्ग लुपलैरपि पद्चसङ्पः । 
तव्सेवितं प्रधमति प्रवलं संमीरं 
सम्यस्थिमच्जगतमप्यथ कुष्टमीटक्‌ ॥ ५८ ॥ 
नाड़ोव्रणारवुदभगन्दरगण्डमाला- 
जचूडसर्वगदगुल्मगुदोत्यमेहान्‌ । 
यच्सारु चिख्ञसनपीनसकासशोफ- 
हत्पाण्हरोगमदविद्रधिवातरक्म्‌ ॥ ६० ॥ ९ 
बला विल्वश ते कोरे छतमण्ड' विपाचयेत्‌ । 
तस्य शक्ति: प्रकुञ्चो वा नश्य वाते शिरोगते ॥ ६१॥ 
तद्दत्सिद्या वसा नक्रमव्यकूमंचलूकज्ञा । | 
* 


न 


षिशेषेण प्रयोक्कव्या केवले मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ 
जोणं पिण्याकम्पञ्च मूल एथक्‌ च 
क्ाथ्यं काथाभ्यामेकतस्त लमाभ्याम्‌। 
क्ोरादष्टांशं पाचयेत्‌ तैन पानात्‌ 
वाता नश्य युः ख्ले्मयुक्ताविशेषात्‌ | ६३॥ 
प्रसारणी तुलाकाथे तेलप्रस्यं पयः समम्‌ । 
दिमेदामिशिमज्जिष्ठाकुंछारास्रा कुचन्दन: ॥ ६४ ॥ 
जोवकर्षभकाकोलीयुगुलामरदारुभिः। 


अ० ] चिकिव्बितस्थानम्‌ । ३६६ 


कल्कितैविपचेत्‌ पवमारुतामयनाशनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
लशाखस्य सहाचरस्य तुलां तमेतां दगमूलतथ । 
[नि पद्चाशदभोरुतथ पादावशेषं विपचेइह$पाम्‌ ॥६६॥ 
सेव्यनख कुष्ठहिमेलास्ढक्‌ प्रियङ्घनलिकास्वशिलाजे; । 
हतानलदलोइसुरा हँ; कोपनामिशितुरुष्कनतैञ्च ॥६७॥ 
तुब्यङ्घीरम्पालिकेस्तेलपाव सिद्ध 
कच्छान्‌ शोलितं इन्ति वातान्‌ । 
कम्पाचेपस्तग्भशोषादियुक्तान्‌ 
गुल्मोन्सादी पोनसं योनिरोगान्‌ ॥६८॥ 
सहाचरतुलायास्तु रसे तेलाढ़कं पचेत्‌ । 
- पयो दत्वा चतुगुणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा नतषड्ग्रन्वाखिरा कुष्ठसुराद्यान्‌ । 
सेलानलदशेलेयशताह्वारक्तचन्दनान्‌ ॥ ७० ॥ 
सिईे$स्मिन्‌ शकराचुर्णादष्टादशपलं चिपेत्‌ । 
भेड़स्य सम्मत तेलं तत्‌क्कच्काननिलामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातकुण्डलिकोन्मादगुल्यवर्ष्मादिकान्‌ जयेत्‌ । 
वलाशतं छिनत्ररुद्यापादं रास्राटभागिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाठ़कं शते पक्का ग्रतभागखिते रसे । 
दधिमस्त्विक्षनिर्य्यासशल्क स्तं लाडकं समे: ॥ ७३ | ` 
पचेत्साजपयो$डांशं कल्कं रेभिः पलोन्कितेः । 
शठी सरलदार्वेला मच्व्िष्ठागुरुचन्दनै: ॥ ७४ ॥ 
पञ्चकातिवला मुस्ताशूपपर्णोहरेणभिः । 
यच्चाह्क सुरसब्यात्रनखषेभकजोवकेः ॥ ७५ ॥ 
पलाशरसकस्तुरोनोलिकाजातिकोशकीः । 
स्का कुङ्गमशेलेयजातिकाकट्फलाम्व्‌ भिः ॥ ७६ ॥ 
लकुन्दरक्‌कपूरतुरुष्क य निवासकेः । 


॥ 
8०० अष्टाङ्गृद्यसंहितायाम्‌। [रअ 


लवङ्गनशवकङ्कोल कुछ मांसीप्रियङ्कभिः ॥ ७७ ॥ 
स्थोणयतगरध्यामवचामदनक्ञवैः । 
सनागकेसरेः सिड दव्याच्चात्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पत्नकल्क ततः पूत विधिना तग्रयोजितम्‌ । 
कासशवासज्वरच्छदिमूच्छागुल्य चतक्षयान्‌ ॥ ७८ ॥ 
योहशोषमस्मारमलच्मीं च प्रणाशयेत्‌ । 
बलातेलमिदं अेष्ठं वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 

पाने नस्य ५न्वासनेऽभ्यच्ञने च 

खेडा: काले सम्यगेते प्रयुक्ताः । 

दुष्टान्‌ वातानाश शान्तिं नयेयुः 

बेख्या नारीः घुत्रभाजञ्च कुय्यु: ॥ ८१॥ 
स्नेहस्वेदेद्रंतः शं आ यदा पक्वाशये स्थितः । 
पित्त' वा दर्शयेटूपं वस्तिभिस्त' विनिजयेत्‌ | ८२॥ 


बयोबिंशोऽध्यायः। 


अधातो कातमोरितिचिकिकितं चारता ती 
वातशोणितिनो रक्तां खिग्धस्य बहुशो हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं पालयन्‌' वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १॥ . 
रुग्रागतोददाहेषु जलौकाभिविनिहेरेत्‌ । 
सङ्ग तुम्बै खिमिचिमाकण्ड्रुग्द, यनान्वितम्‌ ॥ २॥ 
प्रच्छानेन शिराभिर्वो देशाइेशान्तर ब्रजेत्‌ । 
अद्गस्तानी तु न खाव्य रूक्षं वातोत्तरं च यत्‌ ॥ ३॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भ कम्पसायुशिरासयान्‌'। 
स्वानिमन्याद्च वातोल्यान्‌ कुय्योद्यायुरस्टकक्षयात्‌ ॥ ४ ॥ 
विरेच्यः खे इयित्वा तु ख्ेहयुत्तैविरेचनेः। 
वातोत्तरे वातरक्त पुराणं पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ ५॥ 


र्र अ० ] चिकिव्समितस्यानस । ४०१ 


खावशीक्ञीरकाकीलोक्षीरिणेजोवकैः समे: । 

सिद सषपके: सपिः सत्चोर वातरक्तनुत्‌ ॥ ६ ४ 
द्राचामधूकवारिभ्यां सिद्द वा ससितोपलम्‌ । 

घृतं पिवेत्तथा चोर गुड,चोखरसै शतम्‌ 1७॥ 

तैलं पवः शकराच पाययेदासुमूच्छि तम्‌ । 
बलाशतावरोरास्रादशमूल: सपीलुभिः। ८॥ 
श्यामेरण्डस्थिराभिय्व वातात्तिच्न शत पय: । 
घारोष्ण सूबयुह वा चोर दोषानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
पैत्त पक्का वरोतिक्ता पटोलविफलार्टताः । 

पिवेद्‌ घृतं वा चोर वा सादु तिक्तकसाधितम्‌ ॥१०॥ 
कोरेणेण्डरतेलं च प्रयोगेण पिवेत्ररः । 

बहुदोषो विरेकाथं जोर्ण चीरोदनाशनः ॥ ११॥ 
कषायमभयानां वा पाययेद्‌ घुतभजितम्‌ । 
चोरानुपान, ब्रिहताचूण द्राक्षारसेन वा ॥ १२ ॥ 
निहरेदा मलं तस्य सघृतेः चोरवस्तिभिः । 

न हि वस्तिममं किञ्चिदातरक्चिकिल्सितम्‌ ॥ १३॥ 
विशेषात्मायुषार्श्वोरूपर्वास्थिज्ठठरात्ति घु । 
सुस्तद्राक्षारिद्राणां थिवेत्‌ क्काथं कफोल्व णे 1१४१ 
सचीद्रं त्रिफलाया वा गड्चो' वा यथा तथा। 
यधाइल्लेहपीत च वासित सटु रूक्षयेत्‌ 1 १५॥ 
त्रिफलाव्योषपत्रैला वकक्षोरीचित्रक वचाम्‌ । 
विड़ङ्क पिप्मलोमूलं लोमशं षक त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 
कटदि लाङ्गलिक चव्य' समभागानि पेषयेत्‌ । 
क्क लिंक्वायसो' पातीं मध्याहे भचयेदिदम्‌ ॥ १७॥ 
वातासे सर्वदोषेऽपि परं शूलान्विते दितम्‌ । 
कोकिलाक्षकनिर्यूः पो तस्तच्छाकभोजिना ॥ १८॥ 
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कपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्तं नियच्छति । 
पञ्चमूलस्य धात्रा वा रसेललोतकों वसाम्‌ ॥ १० ॥ 
खुड़ सुरुढमप्यङ्ग ब्रह्मचारो पिबन्‌ जयेत्‌ । 
इत्याभ्यन्तरसुद्ि्टं कम वाह्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
आरनालाढ़के तैल' पादसजरस आतम । 

प्रभूते खजित' तोये ज्वरदाह्वात्ति नुत्यरम्‌ ॥ २९॥ 
समधृच्ळिटमव्ज्िठ: ससजरससारिवम्‌ । 

पिण्ड़तेल तढ्भ्यङ्घाद्ातरक्षरुजापःहम्‌ ॥ २२ ॥. 
ट्गसूले जत चीरं सद्यः शूलनिवारणम । 
यरिषेकोऽनिलप्राये तदत्कोष्ण न सपिषाक २३ ४ 
स्र हैमंधुरसिद्देवा चतुभि; परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाचेपकशूलात्त' कोष्णं दाहे तु शीतल; ॥ २४ ४ 
तइद्न्याविकच्छागैः चीरेस्तैलविमिखितेः । 
निक्काथेजोवनोयानां पञ्चमूलस्य वा लघोः ॥ २५ ॥. 
द्राचेछुरसमद्यानि. दधिमस्त्वन्ल्लका च्लिकम्‌। 

सेकार्थं तण्ड लची द्रं शकराग्भथ शस्यते ॥ २६ |, 
प्रिया: प्रियंवदा नाय्ययन्दनाद्रकरस्तनाः । 
स्पशंशोता: सुखस्पर्शा घ्रन्ति दाहं रुजं क्लसम्‌ | २७४ 
सरागे सरुजे दाहे र्त हुत्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रपोण्डरी कम्जिछादाबीमघुकचन्द ने: ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेचुमसूरेरकसक्तभिः । 

लेपो रुग्दाहवीसपरागशोफनिवल्ञंणः ॥ २८ ॥ 
वातञ्ने? साघितः खिचः झशरो सुन्नपायसः।' 
तिलसषपपिण्हेश्च शूलश्चसुपनाहनम्‌ ॥ ३० | 
औदका प्रसच्ानूपवेसवाराः सुसंस्कृताः । 
जोबनोयौषधस्र युक्ताः. स्य रुपनाइने ॥ २१६४ 
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स्त्षतीटरुगायामग्रोफाङ्गय्हनाशनाः 1 
जोवनीयीषधैः सिद्दा: सपयस्का वसा$पि वा ॥३२४ 
एतं सहचरान्‌ मूलं जीवन्तो छागलं पयः । 
लेप: पि्वा तिलास्तइद्‌ ष्ठष्टाः पयसि निद्वता: 1३३४ 
चोरपिष्टक्षुमालेपमेरण्डस्य फलानि वा । 
कुव्थात्‌ शूलनिद्ठत््वयं शताह्वां वाऽनिलऽधिके ॥ २४ ॥ 
सूत्रक्षारसुरापक्गं घृतमभ्यञ्ञने डितम्‌ । 
सिहं समधुशक्त वा सेकाभ्यङ्गाः कफोत्तरे ॥ ३५ ॥ 
ग्टहधूमो वचा कुछ शताह्वा रजनीइ्दयम्‌ । 
प्रलेपः शूलनुहातरक्ते वातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
मधुशिग्रोित तद्दद्‌ वीजं धान्याम्ब्संयुतम्‌ । 
सुछत्तलिप्तमन्त्न च सिञ्चदातकफोत्तरै ॥ ३७ ॥ 
उत्तानं लेपनाभ्यङ्गपरिषेकावगाइनेः । 
विरेकास्थापनेः स्रेहपा नेर्गस्भोरमाचरेत्‌ ॥ २८॥ 
वातश्च सोत्तर कोष्णा लेपाद्यास्तव्र शोतलेः । 
विदाहशोफरुकण्ड्विदठदिः स्तन्मनाइवेत्‌ । २८ ॥ 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्त लवादयो हिमा: । 
डष्णेः ज्लोषोपरुग्रागख दापदरणोद्भवः ॥ ४० ॥ 
मधुयध्या: पलशतं कषाये यादशेषिते। , 
तैलाढ़कं समक्षीर पचेत्कल्के: पलोन्मिते: 7 ४१ ॥ 
ख्थिरातामलकोटूवापयस्याभोरुचन्दने: । 
लोहं इंसवदोमांसोदिमेदामधुपर्णोभिः ॥ ४२ | 
काकोलीज्ञीरकाकोलीशतपुष्पाडिपशके: । 
जोवन्तोजोव्षभकत्वकपत्रनखवालके: ॥ 8३ |. 
प्रपौण्डरोकमच्जिडासारिवेन्ट्रोवितुत्रके: । 
चतुःप्रयोग- वातारूकपित्तदाइज्वरात्तिनुत्‌ | ४४ ॥. 
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बलाकल्ककषौयाभ्यां तेलं च्षोरसमं पचेत्‌ । 
सइस्रशतपाक तह्दातास्टग्बातरोगनुत्‌ ॥ ७५ ॥ 
रसायन सुख्यतममिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 
जीवनं दृंहणं खय्ये शुक्रा ग्दोषनाशनम्‌ | ४६॥ 
कुपिते मार्गसंरोधान्मेदसी वा कफस्य वा । 
अतिहद्य्रानिल शस्तुसादी स इनवंहणम्‌ ॥ ४७॥ 
कृत्वा तन्द्वाव्यवातोक्कं वातशोणितिक ततः । 
भेषजं स्‌ हन कुव्याद्यच रक्तप्रसादनम्‌ | ४८ ॥ 
प्राणादिकोपे युगपद्यथोहिष्ट' यथामयम्‌ । 

यधासब्रच्च भैषज्य' विकल्पं स्याद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
नोते निरामतां सामे खेदलइनपाचने: । 
रूचेसालेपसेकादय: कुर्य्यात्‌ केवज्ञवातनुत्‌ | ५० ॥ 
शोषाचेपणसङ्कोचस्तन्भस्रपन कम्पनम्‌ । | 
हनुस्रंसोऽदित' खोज्ञय' पाङ्गल्यं खुड़वातता ॥ ५१ ॥ | 
सन्धिच्युतिः प्षबधो मेदो मञ्जास्थिगा गदाः । 

एते स्थानस्य गाम्भरीय्यो ल्पिध्येयुर्यल्नतो न वा | ५२ ॥ | 
तस्माव्जयेत्नरवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवान्‌ । । 
वायी पित्ताद्ठते शोतसुष्णाच बहुशः क्रियाम्‌ ॥ ५३॥ | 
व्यत्यासाट्‌ योजयेव्सपिजीवनोयञ्च पाययेत्‌ । 

धन्वमांसं यवाः शालिविरिकः च्ोरवान्मृदुः ॥ ५४ ॥ 
सक्षीरा वस्तयः चोरं पञ्चमूलबलाश्तम्‌ । | 
कालेऽनुवासनं तेलं मधुरीषधसाधितम्‌ ॥ ४४ ॥ ह | 
यष्टोमधुबलातेलष्टतचोरेख्च सेचनम्‌ । | 
पञ्चसूलकषायेण वारिणा शीतलेन च ॥ ५६ ॥' 
कफाहते यवान्नानि जाङ्गला स्गगपत्विण; । 

खेदास्ती चया निरूडाय वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७॥ 
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पुराणसपिस्त खञ्च तिल्षसर्षपजं हितम्‌ । 

संखट कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिजयेत्‌ ॥ ५८॥ 
कारयेद्रक्गसंखष्टे वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌ । 
खेदाभ्यक्झरसाः चोर स्‌ हो मांसाहते हितः ॥ ५८ ॥ 
प्रमेहमे दोवाताज्नमाव्यवाते भिषग्‌जितम्‌। 
महासर हो; स्थिमव्जस्थ पूर्वोक्तं रेतसाहते ॥ ६० ॥ 
बन्नादते पाचनोयं वसनं दोपनं लघु । 

सूत्राहते सूत्रलानि खेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 
एरण्डतैलं वचःस्थे वस्तिल्नेद्दाञ्च भेदिनः-1 
कफपित्ताविरुद्द यद्यच्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२ ६ 
सर्वस्थानाहते त्वाशु तत्काय्यं मातरिखनि । 
आनभिव्यन्दि च मिग्ध खोतसां शुद्िकारणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पाचना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमोच्य बलाधिक्यं रूदुकायविरचनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
रसायनानां सवेषासुपयोगः प्रशस्यते । 
शिलाहृस्य विशेषेण पयसा शुद्गुग्ग लो; ॥ ६५ ॥ 
सहो वा भाङ्गवस्तइदेकाट्शसितासितः । 
अपाने त्वाहते सवं दोपनं ग्राहिसेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं कार्य स्ूत्राशयविशोधनम्‌ । 
इति सङ्घ पत: प्रोक्तमाहतानां चिकिव्सितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्राणादीनां भिषक्कुय्यादितक्य खयमेव तत्‌ । 

उदानं योजयेढुईमपान चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८॥ 
समानं शमयेदिहांस्त्रिधा व्यानं च योजयेत्‌ । 

प्राणो रच्यञ्चतुभ्योऽपि तत्स्थिती देहसंस्थितिः ॥ ६८ ४ 
खं खं स्थानं नयेदेवं घत्तान्वातान्विमागंगान्‌ । 

सदं चावरणं पित्तरक्तसंसर्गवजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
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रसायनविधानेन लशुनो इन्ति शीलितः । 
पित्ताहते पित्तहरं मरुतखानुलोमनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रक्ताद्वतेषपि तदइच्च खुडोक्तं यज्ञ भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिलहरं विव्रिधञ्च रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यथानिदानं निर्दि्टरमिति सम्यकचिकिव्सितम्‌ । 
आयुर्वेदफल स्थानमेतत्सद्योऽत्तिनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
चिकित्सितं हितं पथ्यं प्रायश्चित्त भिषगजितम्‌ । 
मेषजं शमनं शस्त' प्यायेः स्मृतमोष्रधम्‌ ॥ ७४ ॥ 


यय घपउ्ञ्य 
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कल्प्रस्थानम्‌ । 
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प्रथमोऽध्यायः । 


अरधातो वमनकल्पं व्याख्यास्याम: । 

इति इ स्माइराचेयादयो महषंय: । 
वमने मदनं श्रेष्ठ त्रिहन्मूलं विरेचने । 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषण विशिष्टता ॥ १॥ 
फलानि तानि पाण्डुनि न चातिइरितान्यपि। 
आदायाह्ि प्रशस्तक्षे मध्ये ग्रीसवसन्तयोः ॥ २ ॥ 
प्रथज्य कुशसुत्तोल्यां चिष्ठा वध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
गोमयेनानुमुत्तोलों धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३॥ 
सटुभूतानि मध्विष्टगन्धानि कुशवेष्टनात्‌। 
निष्कुष्य नि्गतेऽष्टाहे शोषयेत्तान्ययातपे ॥ ४॥ 
तेषां ततः सुशष्काणामुदृत्य फलपिष्पलोः । 
दघिमध्वाज्यपललेमुं दित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ५ ॥ 
तत: सुगुप्तं संस्थाप्य कार्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 
अथादाय ततो मात्रां जजरोकत्य वासयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
शवरीं मधुयच्या वा कोविदारस्य वा जले । 
कदु दारस्य विस्बश वा नोपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 
श्णपुष्पयाः सदापुष्पयाः प्रत्यक्पुष्प्रदकेऽथवा ! 
तत: पिवेत्कषायं तं प्रातमुंदितगालितम्‌ ॥ ८ ॥ 
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खूत्रोदितेन विधिना साधु तेन तथा वमेत्‌ । 
सेमञ्चरप्रतिश्यायगुल्मान्तविंद्रभोष च ॥ 2 ॥ 
प्रच्छदयेद्रिशेषेण यावत्तित्तस्य दशनम्‌ । 
फलपिप्पलचुण वा क्वाथेन खेन भावितम्‌ ॥ १० ॥ 
त्रिमागत्रिफलाचृणं कोविदारादिवारिणा । 
पिबेज्वरारुचिव्वेवं ग्रन्यापच्यवुदोदरो ॥ ११॥ 
पित्त कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 
दृहाहेऽधोऽख्रपित्ते च चौरं तत्पिप्पलोख्ृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
चैरेयीं वा कफच्छदि प्रसेक तमकेषु तु । 

दध्युत्तर वा दघि वा तत्‌ खुतज्ञौरसम्भवम्‌ ॥ १३ ॥ 
फलादिकाथकल्काभ्यां सिद्ध तत्सिद्दु ग्धञ्ञम्‌ । 

सर्पि: कफाभिभूतेऽग्नी शुष्यदद हे च वामनम्‌ ॥ १४॥ 
खरसं फलमञ्जो वा भल्लातकविधिश्तम्‌ । 
आदवीलेपनात्सिद् लोढ़ा प्रच्छदयेत्सुखम्‌ ॥ १३ ॥ 
तं लेहं भच्यभोज्येषु तत्कषायांच योजयेत्‌ । 
वव्सकादिप्रतीवापः कषायः फलमञ्ञजः ॥ १६ ॥ 
निस्वार्कान्यतरक्काथसमायुक्तो नियच्छति । 
बइसूलानपि व्याधीन्‌ सवान्‌ सन्तपणोद्भवान्‌ ॥ १७ ॥ 
राटपुष्पफल झ्च्णचू णै माल्य॑ सुरुक्षितम्‌ । 
वमेन्मण्डरंसादौनां ढप्ती जिघ्रन्‌ सुखं सुखो ॥ १८ ॥ 
एवमेव फलाभावे कल्पग्र पुष्प शलाटु वा। 
जीसूताद्या् फलवत्‌ जोमूतंन्तु विशेषतः ॥ १८ ॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वरबासकासहिपध्मादिरोगिणाम्‌ । 

पयः पुष्प ऽस्य निवृत्ते फले पेयापयस्कता: ॥ २० ॥ 
लोमशं चौरसन्तानं दध्य॒त्तरमलोमशे । 

श्चिते पयसि दध्यन्हं जाते हरितपाण्डुके ॥ २१॥ 
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आसुत्य वारुणीमण्ड' पिबेन्मुदितगालितम्‌ । 
कफादरोचके कासे पाण्ड॒त्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२ ॥ 
इयञ्च कल्पना काय्या तुम्बौकोशातकौष्वपि । 
पय्यागतानां शुष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥ २३ ॥ 
चूर्णस्य पयसा. शुक्तिं वातपित्तादिंतः पिवैत्‌ । 

इ वा बोण्यपि वा$$पोध्य काथे तिक्तोत्तमस्य वा ॥ २४ ॥ 
भ्रारगधादिनवकादासुत्यान्यतमस्य वा । 

विरुद्य पूतं तं क्काथं पित्तश्नझज्वरो पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 
जोसूतचुणं कल्कं वा पिवेच्छोतेन वारिणा.। 

ज्वरे पैत्ते कवोष्णन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 
क्लसश्वा सविषच्छ दि ज्वराथें कफकशि ते.। . 
डच्चाकुवमने शस्तः प्रतास्यति च मानवे ॥ २७ ॥ 
फलपुष्पविहो नस्य प्रवालेस्तस्थ साधितम्‌.। 
पित्तन्नेक्नज्वरे चौर पित्तोट्रिक्क प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ _ 
. हतमध्ये फले जोण खितं चोरं यटाट्धि। _ 
स्यात्तदा कफजे कासभ्वासे वस्यं च पाचयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डुकुष्ठविषादितः । 

तेन तक्रं विपक्क वा. पिबेत्‌ समधुसैन्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
भावयित्वाजदुसेन वीजं तेनेव वा पिबेत्‌ । 
विषयुल्मोदरग्रन्थिगण्डेषु ्ञौपदेषु च ॥ २१ ॥ 
सक्तुभिवां पिवेन्मन्थ' तुस्वौखरमभावितेः । 

कफोड़्वे ज्वरे कासे गलरोगीष्वरोचकं ॥ ३२ ॥ 

गुल्मे ज्वरै प्रसक्ते च कल्क मांसरसे: पिबेत्‌ । 

नर: साधु वमत्येवं न च दीवल्यमञ्चते ॥ ३३॥ 
तुस्बगाः फलरसेः शुष्कः सपुष्पेरवचणितम्‌ । 

छद येन््राल्यमाप्राय गन्धसम्पक्षखोचित; ॥ ३४ ॥ 
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कासगुल्मोदरगरे वाते ज्ेप्माशयस्थिते । 

कर्फ च कण्ठवक्तस्थे कफसञ्चयजेषु च ॥ ३५॥ 

धामागवो गदेव्विष्ट: खिरेघु च महत्सु च। 
जोवकर्षभकी वीरा कपिकच्छुशतावरी ॥ ३६ ॥ 
काकोलो आवणी मेटा महामेदा मधूलिका । 
तद्रजोभिः एथग्‌ लेहा धामार्गवरजोऽन्विताः॥ ३७ ॥ 
कासे हृदयदाहे च शस्ता सधुसिताऋूता: । 

ते सुखान्भोऽनुपानाः स्यः पित्तोसहिते कफे ॥ ३८॥ | 
धान्धतुम्बरुयूषेण कल्कस्तस्य विषापहः । 

विम्बयाः पुननेव्राया वा क्रासमर्दस्थ वा रसे ॥ ३८॥ 

एकं धामागवं दे व्रा मानसे ऋदितं पिबेत्‌ । 

तच्छ, तक्षोरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४० ॥ 
च्चे ड्ोऽतिकटुतीच्छोष्णः प्रगाढ घु प्रशस्यते । 
कुष्ठपाण्डामयप्नो हशोफयुल्मगरादिषु ॥ ४१ ॥ 

एृथक्‌ फलादिषट्कस्य क्राथे मांसमनूपज्ञम्‌ । 
कोशातक्या समं सिद्द तद्रसं लवणं पिवत्‌ ॥ ४२ ॥ 
फलादिपिप्पलोतुल्यं सिद च्च ड़रसेऽथवा । | 
च्चे ड़क्काथे पिवेत्‌ सिड' मिखमिक्षरसेन वा ॥ ४३॥ 
कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफो दये । 

उचरे विसपें हुद्रोगे खुड़े कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सर्षपाणां मधूकानां तोयेन लवणस्य वा । 

।ब्ययेत्‌ कौटजं वीजं युक्तं कशरयाऽथवा ॥ ४५॥ 
सपा वार्कदुग्धाक्त तञचुणें पाययेत्‌ एथक्‌ । 
फलजोमूतकेच्चा कुजीवन्तीजौवको दने: ॥ ४६ ॥ 
वमनौषधसुख्यानामिति कल्पदिगीरिता । 
वोजेनानेन मतिमानन्धान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
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हितीयोऽध्यायः । 
अथातो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 


कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका व्रिहठत्‌ । 
कफपित्तप्रशमनी रीच्या्चानिलकोपनौ ॥ १ ॥ 
सेटानोमीषधेयंक्का वातपित्तकफाप है: । 
कल्पवेशेष्यमासाद्य जायते सवरोगजित्‌ ॥ २ ॥ 
दिधा ख्यातञ्च तन्मूलं श्यामं श्यामारुणं ब्िहत्‌ । 
ब्रिद्ददाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयो: ॥ ३ ॥ 
सुकुमारे शिशी घडे सढुकोष्ठ च तडितम्‌ । 
मूर्च्छा संमोहहृत्कण्ठकर्षणक्षणनप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 

` शयामं तौक्ष्णाशकारित्वादतस्तदपि शस्यते । 

ं क्रुर कोठे बच्चो दोपे क्ल शक्तमिणि चातुरे ॥ ५ ॥ 
गम्भोरानुगतं ज्ञचष्णमतियग्वि्रतञ्च यत्‌ । 
ग्टहोत्वा विरुजेत्‌ काष्ठं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ काले तु तच्चुर्णे किञ्चिन्रागरसेन्धवम्‌ । 
वातामये पिबेदन्ले: पित्ते साज्यासितामधु ॥ ७ ॥ 
चौरद्रा चेलुकाश्मय्थस्ताटुस्कन्धवरारसेः । 

कफामंये पोलुरससूत्रमद्यान्त्नका व्ज्रिकैः ॥ ८ ॥ 
पञ्चकोलादिचू्े्च युत्या युक्तं कफापहे: । 
चिद्ठत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः ॥ ८ ॥ 
मधुचिजातसंयुक्तो लेहो छदां विरेचनम्‌ । 
अजगन्धातुगाक्तोरो विदारी शर्करा ब्रिहत्‌ ॥ १० ॥ 
चूणितं मधुसपिभ्यां लोटा साधु विरिच्यते । 
सब्निपातज्वरस्तस्षपिपासादाहपोड़ित: ॥ ११ ॥ 
'लिम्पेदन्तस्त्रिद्वतया दिधा कत्वेक्तुगण्डिका: । 
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एकोकत्य पचेत्‌ खिन्नं पुटपाकेन भक्षबेत्‌ ॥ १२ ॥ 
त्वगेलाभ्यां समा नीली तेस्त्रिदत्तेव शर्करा । 

चूण फलरसच्तीद्रसक्तुभिस्तपणं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
वातपित्तकपोद्येषु रोगेव्वल्पानलेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
विड्ङ्कतण्डलवरायावशूककणातिद्वत्‌ । 
स्वेभ्योऽडंन तल्लोढ़' मध्वाज्येन गुड़ेन वा ॥ १५ ॥ 
गुल्म प्लोहोदरं कासं हलोमकमरोचकम्‌ । 
कफवातक्कतांान्यान्‌ परिमाष्टि गदान्‌ बहून्‌ ॥ १६ ॥ 
विड़ङ्गपिप्पलोसू लत्रिफलाधान्यचित्रकम्‌ । 
मरोचेन्ट्रयवाजाजो पिप्पलीइस्तिपिप्पली; ॥ १७ ॥ 
दोप्यकं पञ्चलवणं चृणितं काथिकं एथक्‌ । 
तिलतैलबिदचुणभागी चाष्टपलोन्मिती ॥ १८॥ 
धात्रोफलरसप्रस्थांस्तीन्‌ गुड़ाईतुलान्वितान्‌ । 
पक्का रूदग्निना खादेत्ततो मात्रामयन्त्रणः ॥ १८ ॥ 
कुष्ठाश: कामला गुल्ममेहो दरभगन्दरान्‌ । 
ग्रहणोपाण्डुरोगांश्च इन्ति पुंसवनांच सः ॥ २० ॥ 
गुड़: कल्याणको नाम सर्वेष्वृतुषु यौगिकः । 
व्योषत्रिजातकाम्भोटक्कमिज्ञामलकेस्तिह्ठत्‌ ॥ २१ ॥ 
सविः समा समसिताः चोद्रेण गुटिकाः क्ताः । 
सूत्रछच्छज्वरच्छटिकासशोषश्त्रमक्तये ॥ २२॥ 
तापे पण्ड्ामयेऽल्पेऽग्नी शस्ताः सवविषेषु च । 
ब्रिद्वता कौटजं वीजं पिप्पलोविश्‍वभेषजम्‌ ॥ २३॥ 
चीट्द्राक्षारसोपेतं वर्षाकाले विरेचनम्‌ । 
बिक्ठहरालभासुस्तशर्करोदोच्यचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
ट्राक्षास्बुना सयध्याह्न सातलं जलदात्यये । 
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चिद्वतां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌ ॥ २५ ॥ 
खर्णच्षौरीं च हेमन्ते चूणसुष्शास्बु ना पिवेत्‌ । 
ब्रिह्वता शकरातुल्था ग्रोझकाले विरेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दिष्ठक्तायन्तिह॒षासातला कट्रोिणोः । 

खणंचीरीं च संचृण्य गोळूच भावयेत्‌ वप्रहम्‌ ॥ २७ ॥ 
एष सवतुको योगः स्निग्धानां मलदोषह्कत्‌ । 
श्यासात्रिहृहरालम्भा हास्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नीलिनो कटुका सुस्ता ग्रेष्ठायुक् सुचुर्णितम्‌ । 
रमाज्योष्शास्बुभिः शस्त रूच्ताणामपि सतदा ॥ २८ ॥ 
ज्वरह्ृद्रोगवातारूगुदावत्तादिरोगिषु । 
राजहठच्तोऽधकिं पथ्यो ब्टटुमंघुरणोतल: ॥ ३० ॥ 
वाले घड चते चोणे सुकुमार च मानवे । 

योज्यो रृद्नपायित्वादिशिषा चतुरङ्गलः ॥ २१ ॥ 
फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ ससुद्॒त्य शोषयेज्चातपे ततः । 

ततो मच्जानसुड,त्व शची पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
द्राक्षारसेन तं दद्याहाह्ोदावत्तपो ड़िते । 

चतुवर्ष सुखं बाले यावद्दा दशवापिके ॥ ३४ ॥ 
चतुरङ्गलमज्ञो वा कषायं पाययेडिमम्‌ । 
दधिमण्डसुरामण्डधात्रोफलरसे: एथक्‌ ॥ २५॥ 
सीवौरकेण वा युक्त कल्केन चेट्ठतेन वा । 
दन्तौकषाये तन्मज्ञो गुड जौण च निक्षिपेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तमरिष्ट' स्थितं मांसं पाययेत्‌ पक्षमेव वा । 

त्वचं तिल्वकम्ूलस्य त्यक्गाभ्यन्तरवल्कलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विशोथ चूर्णयित्वा च दी भागी मालयेत्ततः । 
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रोप्रस्थेव कषायेण ढतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कषाये दशमूलस्य तं भागं भावितं पुनः । 

शुष्क चूण पुनः कृत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
मस्तुसूत्र सुरामण्डकोलधातरीफलास्व्‌ भिः । 
तिल्वकस्य कषायेण कल्क न च सशर्करः ॥ ४० ॥ 
सष्दतः साधितो लेह: स च अष्ठं विरिचनम्‌। 

सुधा भिनत्ति दोषाणां महान्तमपि सञ्चयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आश्वेव कष्टविभ्रंशानेव तां कल्पयेदतः । 

मृती कोठे; बले बाले स्थविरे दोघरोगिणि॥ ४२ ॥ 
कल्पया गुल्मो दरगरत्वग्रोगमध्षमेदिषु । 

पाण्डौ दूषिविषे शोफे टोषविभ्तरान्तचेतसि॥ ४३ ॥ 
सा येठा कण्टकस्तीच्शेबहभि्च समाचिता । 

दिवर्षा वा त्रिवषाँ वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
तां पाटयित्वा शस्त्रेण क्षोरमुद्दा रयेत्ततः । 

विल्वादीनां हदत्योवो क्ाथेन सममेकशः ॥ ४५ ॥ 
मिखयित्वा सुधारं ततोऽङ्गारेष् शोषयेत्‌ । 

पिवेत्‌ छत्वा तु गुटिकां मस्तुस्रूब्रसुरादिभिः॥ ४६ ॥ 
ब्रिद्वतादीनववरां खणचीरी ससातलाम्‌ । 

सप्ताहं ख्रक्पयःपौतान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तद्दद्योषोत्तमा कुम्भनिकुस्भादो न्‌ गुड़ाम्बू ना । 
नातिशुष्क' फलं ग्राह्य शहिन्या निस्तुषोक्कतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सप्तलायास्तथा मूलं ते तु तोचष्णविकाषिणो । १ 
श्रेषषामयोदरगरश्वयध्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४८॥ ` 
अचमाव्रं तयोः पिण्ड' मदिरालवणान्वितम्‌ । 

हृद्रोगे वातकफजे तद्दन ल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
दन्तिदन्तस्थिरं स्थूलं सूलं दन्तीद्रवन्तिजम्‌। 


३ कल्पस्थानम्‌ ४१७ 


आतास्त्रशयावतोच्छोव्णमाशकारि विकाशि च॥५१॥ 
गुरुप्रकोषि वातम्य पित्तञ्चक्षविलायनम्‌ | 
ततृक्षौद्रपिष्पली लिप्तं खेद्य' रृहभवेष्टितम्‌ ॥ ५२॥ 
शोष्यं मन्दातपेऽग्न्यकौ हतो दास्य विकासिताम्‌। 
तत्पिवेस्तुमदिरातक्रपोलुरसासवेः ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यव्नतनुगुल्मी प्रमेहो जठरो गरी । 

गोख्गाजरसेः पाण्डुः कृमिकोष्ठो भगन्दरी ॥ ५४ ॥ 
सिह तत्क्काथकल्काभ्यां दशमूलरसेन च । 
विसपविद्रध्यलजोकचन्षादाहान्‌ जयेद्‌ एतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तेलं तु गुल्ममे हार्शो विवन्धकफमारुतान्‌ । 

महास्रेहः शक्कच्छ क़्वातसङ्गानिलव्यथाः ॥ ५६ ॥ 
विरेचने मुख्यतमा नवेते व्रिद्ठतादयः। 

इरोतकीमपि चिद्ठहिधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुड़स्याष्टपले पथ्या विंशतिः स्यात्पलं पलम्‌ । 
दन्तोचिव्रकयोः कर्षौ पिप्पलोब्रिव्वतोदेश ॥ ५८॥ 
प्रकल्पा मोदकानेवं दशमे दशमेऽहनि । 
उष्णाम्भोऽनुपिवेत्खादेत्तान्‌ सर्वान्विधिनाऽमुना ॥ ५८ ४ 
एते निःपरिहाराः स्युः सव व्याधिनिवहणाः । 
विशेषाद्ग्रह णो पाण्डु कण्डूको ठाशंसां हिताः ॥ ६० ॥ 

` अल्पस्यापि महाथत्वं प्रभूतस्याल्पकर्माताम्‌ । 

| कुय्यात्‌ संझेघविञ्ेषकालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
हेसरास्त्रातकदाडिमेलासितापलामाच्ञिकमातुलिङ्ग: । 
| तेस्तै मनोऽनुकूलैयुक्तानि देयानि विरेचनानि॥ ६२ ॥ 


| हृतीयोऽध्यायः । 
| अयातो वमनविरेचनव्यापव्सिद्दि व्याख्यास्यामः । 
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वमनं रूदुकोछे न कुद्वताल्पकर्फेन वा । 
अतितीच्णडिमस्तोकमजोणं दुबलेन वा॥ १ ॥ 
पोतं प्रयात्यधस्तस्मिन्रिष्चहा निमलोदय: । 
वामयेत्त पुनः स्निग्धं स्मरन्‌ पूर्वेमतिक्रमम्‌ ॥ २ ॥ 
अजौणिन: वतो बरजत्यूई' विरेचनम्‌ । 
अतितोच्छोष्णलवणमझद्यमतिखूरि वा । 

तत्र पूर्वोदिता व्यापत्सिद्दिध न तथापि घेत्‌॥ ३॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तृतीयं नावचारयैत्‌ । 

अन्यत्र सात्मात्‌ हृद्यादा भंषजान्निरपायतः ॥ ४ ॥ 
अखिग्धसिन्रदेहस्य पुराणं रूतमीषधम्‌ । 
दोषानुत्क्क श्य निदत्तुमशक्य' जनयेद्रदान्‌ ॥ ५॥ 
विखंशं श्वयथुं क्च तमसो दशनं ढषम्‌। 
पिण्डिको इनं कण्डुसूर्वोः सादं विवणंताम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्रिग्धस्तरित्रस्य वात्यल्पं दोप्ताग्ने जोणमीष धम्‌ । 
शौतेर्वा स्तब्धमामै वा समुत्‌क्क श्य हरेन्मलान्‌ ॥ ७॥ 
तानेव जनयेट्रोगानयोगः सवं एव सः। 

तं तेललवणाभ्यत्ता खिन्न प्रस्तरशङ्करेः॥ ८ ॥ 
निरुढ़ जाङ्लरसेभोजयित्वाऽनुवासथेत्‌। 
फलमागधिकादारुसिइतेलेन मात्रया ॥ ८ ॥ 
खिग्ध' वातडरे: खेडे: पुनस्तोच्ष्दे न शोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूचस्य मन्टाग्नेरल्पमीषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावत्तस्य चोत्क्क श्य दोषान्मागे निरुध्य ते: । 
सशमाक्मापयेन्रासि एछपाण्वेशिरोरुजम्‌ ॥ ११॥ 
श्वासं विण्मूत्रवातानां सङ्ग कुर्य्याच दारुणम्‌ । 
अभ्यद्व्खेदवत्त्यादिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२॥ 
उदावत्तहरं सवं कर्म्माक्षातस्य शस्यते । 
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पञ्चसूलयवच्ञारवचाभूतिकसेन्धवेः ॥ १३ ॥ 

यवागू: सक्रताशूलविवन्धानाहनाशनौ । 
पिप्पलोदाड़िमच्षार हिङ्ग शुण्ठप्रम्लवेतसान्‌ ॥ १४ ॥ 
ससेन्धवान्‌ पिवेत्‌ मद्यैः सपिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवादिकापरिस्रावे वेदनापरिकत्तने ॥ १५ ॥ 
पोतीषधस्य वेगानां निम्रहान्सारुतादयः । 

कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुवन्ति हृद्ग्रहम ॥ १६ ॥ 
हिक्लापाञ्चरुजाकासदैन्धलाला चिविश्तसै: । 

जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ कटकटाययन्‌ ॥ १७ ॥ 
न गच्छदिभ्रमं तत्र वामयेदाश हं भिषक्‌ । 

मधुरे: पित्तसूर्च्छात्तं कटुमिः कफसूच्छि तम्‌ ॥ १८॥ 
पाचनोयेस्ततद्वास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाग्निचच बलं चास्य क्रमेणाभिप्रवत्तयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
पवनेनातिवसतो 'हृदयं यस्य पीड्यते | 

तस्मे स्रिग्धार्ह्ललवणं दद्यात्पित्तकफेऽन्यथा ॥ २० ॥ 
पोतीषधस्य वेगानां निग्रहेण कफन वा। 

रुडो$ति वा विशुदस्य ग्टङ्कात्यङ्ानि मारुत ॥ २१ ॥ 
स्तम्भवेपयुनिस्तो दसा दो हेष्टात्तिमेदनेः । 

तब वातचुरं सवं स्रे्ेटादि शस्यते ॥ २२॥ 
बहुतोच्छं च्षुधात्तस्य सटुकोष्स्य भेषजम । 

हुल्वाऽऽए विद्पित्तकफान्‌ धातूनास्रावयेह्रवान्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्रातियोगमधुरेः शेषमोषधसुल्लिखेत्‌ । 

यो याति वमनेरेको विरेके वमनं खदु ॥ २४ ॥ 
परिषेकावमाहादोः सुशोतेः स्तम्भयेच्च तम्‌ । 

अञ्जन चन्द नोशोरमञ्ञारूक्‌शकरोद्कम्‌ ॥ २५ ॥ 
'लाजचुर्ण: पिवैन्मन्यमतियोगहरं परम्‌ । 
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वमनस्यातियोगे तु शोतास्बुपरिषेचितः॥ २६॥ 
पिवेत्‌ फलरसैमन्ध सष्टतक्षोद्रशकरम्‌ । 

सोह्ारायां शशं छदाँ मूर्वाया धान्धसुस्तयोः ॥ २८ ॥ 
समधूकाञ््ञनं चूणं लेड्येन्मधुसंयुतम्‌ । 
वमनेऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कवलग्रहः ॥ २८ ॥ 
खिग्धास्ललवणा दद्या यूषमांसरसा हिता । 
फलान्धम्बानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नरा; ॥ २८ ॥ 
निख्तान्तु तिलद्राक्षाकल्कलिप्तां प्रवेशयेत्‌ । 
वाग्गृहानिलरोगेषु छतमांसोपसाधिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुकां दद्यात्‌ खेहखेढी च कालवित्‌ । | 
अतियोगाच मेषज्य जोवं हरति शोणितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तज्जौवाढानमिद्युक्षमादत्ते जौवितं यतः। क्कु 

शुने काकाय वा दद्यात्तेनाब्रमरूजा सह ॥ ३२ ॥ 

भुक्क तस्मिन्‌ वदेज्जीवमभुक्त पित्तमादिशेत्‌ । 

शुक्ष वा भावितं वस्त्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ ३३॥ 
प्रक्षालितं विवरणं स्यात्तपित्ते शुडन्तु शोणिते। 
टष्णासूच्छामदात्तेस्य कुस्यादामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४॥ | 
रक्तपित्तातिसारघ्नीं तस्याश प्राणरक्षणम्‌ । 
सगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जीवतामरूक्‌ ॥ ३५॥ 
पिबेच्जोवाभिसन्धानं जोवं तद्याश यच्छति । 

तदेव दर्भग्टदितं रक्त बस्ती निषेचयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

श्यामा काश्मस्धमध्षकटूर्वोशीरेः खतं पयः । 
ए्टतमण्डाच््ञनयुतं बस्तिं वा योजयेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
पिच्छाबस्तिं सुशोतं वा ्टतमण्डानुवासनम्‌ । 

गुदं भ्रष्ट कषायेच्च स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । । 
विसंज्ञं खावयेक्साम वेणगीतादिनिखनम्‌ ॥ शद॥ 


क» 
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चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो दोषछरणसाकल्यं वस्तिकर्ल्य व्याख्यास्यामः । 


लां गुडूचीं त्रिफलां सरास्रां दिपञ्चसूलञ्च पलोन्मितानि । 
टो पलान्यद्वैतुलाञ्च मांसाच्छागात्पचेदष्स चतुधशेषम्‌ ॥१॥ 
तीयवानौफलबिल्वकुष्ठवचाशताद्दाघनपिप्पलोनाम्‌ । 

ल्क गुंडक्षोद्रश्‍ते: सतेलेयुक्तः सुखोष्णो लवणान्बितश्च ॥ २ ॥ 
स्तिः परं सवंगदप्रमाथो सस्थे हितो जीवनद्ठंहणञ्च । 

स्ती च यस्मिन्‌ पठितो न कल्कः सवत्र दद्यादमुमेव तत्र ॥३॥ 
पञ्चमूलस्य रसोऽन्बनयुक्तः च्छागमांसस्य स पूवकल्कः । 
(सरह युक्तः प्रवरो निरूहः सर्वानिलव्याधिहर: प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
ना पटोलो लघुषञ्चमूलं त्रायन्तिकरण्डयवात्‌ सुसिद्यात्‌ । 
स्योरसाच्छागरसाचयुक्त साध्यः पुन प्रस्यसमः स यावत्‌ ॥५॥ 
यङ्ग ष्णाघनकल्कयुक्तः सतेलसपि मधु सैन्धवश्च । 

'हौपनो स्रांसदलप्रद्च चक्षवलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 
रण्डमूलात्‌ त्रिपलं पलाशात्तथा पलांशं लघुपञ्चमूलम्‌ | 
॥७॥ 
नानि चाष्टों सलिलाढ़काभ्यां विपाचयेदष्टमशेषित;स्मिन्‌ । 
एगताह्वाहपुषाप्रियङ्ग यष्टोकणावव्सकवी जसुस्तम्‌ ॥८॥ 
धात्‌ सुपिष्ट सहताच्यशेलमच्षप्रमाणं लवणांशयुक्तस्‌ । 
च्षिकस्तेलयुत: समूवो वस्तिञ्येल्लेखनदीपनोऽसो ॥ ८ ॥ 
इगरुपादत्रिकण्ष्ठको्ठहट्गुद्यशूलं गुरुतां विवन्धम्‌। 
ज्मश्मवष्षग्रहणीगुदोत्यांस्तांस्तांच रोगान्‌ कफवातजातान्‌ १० 
श्याह्करोध्राभवेचन्दनेद्च शतं पयोऽग्रं्र कमलोत्पलैञ्च । 

गकरा चीद्रष्ठतं सुशीतं पित्तासयान्‌ इन्ति सजोवनीयम्‌ ॥११ 


सा इषं लोहितिकामनन्तां बला कनीयस्त शपञ्चमूल्टी । 
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गोपाङ्गनाचन्दनपदझकधिंयध्याह्वरोध्राण पलाईकानि॥ १२ ॥ 
निःक्वाष्य तोयेन रसेन तेन सतं पयोऽडांट्कमम्बुद्धोनम्‌ । 
जोवन्तिमेदधिवरीविदारोवोराहिकाकोलिकसेरुकाभिः ॥१३॥ 
सितोपला जोवकपझरेणुप्रपीण्डरो कोत्पलपुख्डरोकेः । 
लो हात्मगुप्तामधुयष्टिकाभिनांगाह्ृगुव्ज्ञातकचन्दनेश्च ॥ १४ ॥ 
पि्टेघुंतचीद्रयुते निरूहं ससेन्धवं शोतलमेव दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते घन्दरसेन शालीन्‌ क्षोरेण वाऽव्यात्परिषिक्तगात्रः ॥१५ 
दाहातिसारप्रदरास्रपित्तह्ृत्पाण्ड॒ रोगान्‌ विषमञ्चरञ्च । | 
सगुल्ममूत्रग्रहकामलादीन्‌ सर्वामयान्‌ पित्तकततात्रिहन्ति ॥१६ 
कोशातकारग्वधदेवदारुमूर्वाश्‍शवदंद्राकुटजाकपाठा:। 
पक्का कुलत्यान्‌ इडतोच्य तोये रसस्य तस्य प्रता दश स्युः पु 
तान्‌ सषपेलामदने: सकुछ्ठ रक्षप्रमाणे: प्रर्तेश युक्तान्‌ । 
चोदरस्य तैलस्य फलाद्वयस्य ज्ञारस्य तेलस्य ससपिषश ॥ १८॥ 
दद्यान्निरूहं कफरोगिताय मन्दाग्नये चाशनविद्दिषे च। 
वच्ये सढ्न्‌खेहक्ती निरूहान्‌ सुखोचितानां प्रस्त; एथक्र्यु: 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहवान्‌ खटून । 
कमणा विज्लुतानान्तु वच्यामि प्रसतै; एथक्‌ ॥ २०॥ 
चौराद्‌ दो प्रर्ती काय्यों मधुतेलष्टतात्‌ त्रयः । 
खजेन मथितो बस्तिर्वातन्नो बलवणक्कत्‌ ॥ २१ ॥ 
एकेक: प्रस््तस्ते लप्रसन्राक्षीद्रसपिषाम्‌ । | 
बिल्वादिसूलक्काथाद्‌ हौ कोलत्याट्‌ डौ स वातजित्‌ ॥२३। 
पटोलनिम्बभूती करा ्ासप्तच्छदाम्भ्रसः । | 
प्रसरतः पुथगाज्याच वस्तिः सषपकल्क्वान्‌ ॥ २२॥ | 
सपञ्चतिक्तोऽभिष्यन्द्मिकुष्ठप्रमेहङ्घा । 
चत्वारस्तेलगोमूव दधिमण्डाश्लकास्तिकात्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रश्‍ता; सषपैः पिष्टेविटसङ्घानाइसेट्न: । 
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पयस्यचुस्थिराराखा विदारी चौट्रसपिषाम्‌ ॥ २५ ॥ 
एकेक: प्ररतो वस्तिः कृप्णाकल्को हषत्वकत्‌ । 
सिदवस्तोनतो वच्य सवदा यान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निव्यापढी बहुफलान्‌ बलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 
मधुतेले समे कषः सैन्ववादिपिचुभिसि: ॥ २७ ॥ 
एरण्डसूलक्ाथेन निरूहो मधुतेलिक: । 

रसायनं प्रमेहाश:कमिगुल्मान्ववदिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकर्चष चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

यापनो चनकल्क न मधृतेलरसाज्यवान्‌ ॥ २८ ॥ 
पायुजइनेरुवषणवस्तिम हनशूलजित्‌ । 

प्रस्तांशेट तचोद्रवसातेले: प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३० ४ 
एरण्डमूलनिःक्काथो मधुतेलः ससेन्धवः । 

एष थुक्तरथो वस्ति: सवचापिष्पलोफलः ॥ ३१ ॥ 
सक्काथो मधुषड़ ग्रन्थाशताद्ठाहिङ्कसेन्धवः । 
सुरदारुवचारास्रावस्तिर्दोषजरः परः ॥ २२॥ 
पञ्चमूलस्य नि:क्काथस्तैलं मागधिका मधु । 
ससेन्धवः समधुकः सिडवस्तिरिति स्मृतः ॥ ३३ ॥ 
इिपञ्चसूलतिफलाफलविल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमूत्रेण च पिष्टेब पाठावत्सकतोयदे: ॥ ३४ ॥ 
सफले: ची द्रतेलाभ्यां क्षारेण लवणेन च । 

युक्ती वस्तिः कफव्याधिपाण्डु रोगविसूचिषु ॥ ३५॥ 
शुक्रानिलविबस्ेषु वस्याटोपे च पूजितः। 
सुस्तापाठारतेरण्डवलाराख्रापुननवा ॥ ३६ ॥ 
सच्च्िठारस्वधोशीरवायमाणाचरोडियौ: । 
कनोयः पञ्चसूलञ्च पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जलाढ़के पचेत्तच्च पादशेषं घरिस्रुतम्‌ । 
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चोरदिप्रस्थसंयुक्तं क्षौरशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सपादजाङ्गलरसः ससरपिमंधुसैन्धवः । 

पिष्टे यष्टिमिसिश्यामाकलिङ्गकरसाञ्ज्ञनिः ॥ ३८ ॥ 
वस्तिः सुखोष्णो मांसाग्निवलशक्रविबद्देन: । 
वातासङमोइमेहार्शो गुल्मविण्मत्रसंग्रहम्‌ ॥ ३० ॥ 
विषमज्वरविसपंवर्षाप्मानप्रवाहिका: । 

वङ्कणो रुकटो कुक्तिमन्यायोत्रशिरोरुजः ॥ ४१ ॥ 
इन्यादरूग्द्रो न्सादशोफकासाश्मकुण्डलान्‌ । 
चक्षुष्यः पुवदो राज्ञा यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
स्गगाणां लघुवभूणां दशस्रूज्ञस्य चाम्भसा । 
हपुषामिसिगान्धेयीकल्क वातहरः परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरूहोऽत्यर्थवष्य्च महाखे हसमन्वितः । 

मयूरं फ्क्तपित्तान्वपादविट्तुस्डवर्जितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लघुना पञ्चमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 

पक्का चोरजले चौरशेषं सष्टतमाक्तिकम्‌ ॥ ४४ ४ 
तदिदारोकणायष्टीशताच्वाफलकल्कवत्‌ । 
वस्तिरोषत्पट्युत: परमं बलशक्रक्षत्‌ ॥ ४६ 7 
कल्पनेयं एथक्‌ काव्या तित्तिरिप्ररृतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४5॥ 
जलचारिषु तद्दच्च मलेषु चौरवजिता । 
गोधानकुलमर्जारशल्यकीन्दुरजं घलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एथक्‌ दशपलं चौरे पञ्चमुलञ्ञ साधयेत्‌ । 

तत्पयः फलवेदे हो कल्कह्िलवणान्दितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ससितातैलमध्वाज्यो बस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममधथितोरस्कक्षौणेन्द्रिय बलीजसाम्‌ ॥ ५३ क्ब 
विबडशक्रविणम,त्रखुड़वातविकारिणाम्‌ ¦ 
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गजवाजिरथक्ञोभभम्नजजञरिताव्मनाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुननवत्व' कुरुते वाजोकरणसत्तम: । 

सिइ न पयसा भोज्यमात्मगुप्तीचटे चुर: ॥ ५२ ॥ 
सत्र हांद्यायन्नणान्‌ सिष्ठान्‌ सिडद्रव्ये: प्रकल्पयेत्‌ । 
दोषज्ना: सपरोहारा वच्छन्त स्रं वस्तयः ॥ ५३ ॥ 
दशमूलं वलां रास्रामशमन्धां पुननवाम्‌ । 
गुडुच्यरण्डभूतौकभाङ्गी वकरो हियम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशकम्‌ । 
यवमाषातमो कोलकुलल्ान्‌ प्ररतोच्मितान्‌ ॥ ५५ ॥ 
वहे विपाञ्च तोयस्य द्रोणशेषण तेन च । 
पचेत्तेलाठ़कं पेच्ेर्जोवनो येः पलोन्मितेः ॥ ५६ ॥ 
अनुवासनमित्येतक्सववातविकारनुत्‌ । 

अनुपानां वसा तइञ्ोवनोयोपसाधिता ॥ ५७ ॥ 
शताह्ठाचिरिबिल्वाब्हेस्तेलं सिद समोरणे। 
सेन्धबेनाग्निवणंन तप्तं वाऽनिलजिद्‌ तम्‌ ॥ ५८॥ 
जीवन्तीं मदनं मेदां चावणों मधुकं बलाम्‌ । 
शताद्दषभको कष्णां काकनासां शतावरोम्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्वगुप्तां चौ रकाकोलीं कक श्राख्यां शठीं वचाम्‌ । 
पिष्टा तैलष्टतक्षोरे साधवेत्तच्चतुगुंणे ॥ ६० ॥ 

दंदृणं वातपित्तन्न बलशुक्राग्निवददनम्‌ । 
रज:शक्रामयददरं पु्वीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

सैन्धवं मदनं कुष्ठं शताह्वानिचुलो वचा । 

ोवेरं मधुकं भाइगे देवदारुसकट्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागर पुष्करं मंदा चविका चित्रक: शठी । 
विड़ङ्कातिविषा श्यामा हरेणर्नीलिनो स्थिरा ॥ ६३ ॥ 
विल्वाजमोट्चपला दन्तो राखा च तै; समे: । 
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साध्यमेरण्डतेलं वा तैलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वर्षोदावत्तगुल्माश: प्रोहमेहाव्यमारुतान्‌ । 
यनाहमश्मरीं चाश हन्यात्तदतुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
साधितं पञ्चसूलेन तेलं बिल्वादिनाऽथवा । 

कफघ्नं कल्पयेत्तेलं द्रव्वेवी कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
पलेरष्टगुणेयास्तः सिददमन्नासनं कफे । 
सटुवस्तिजडीभूते तोक्त्णोऽन्यो वस्तिरिष्यते ॥ ६७ ॥ 
तीच्शेविकषित; खिग्घो मधुरः शिशिरो सदु: । « 
तोच्णत्वं सूत्रपोल्वग्निलव्रणक्षारसषंपेः । 

प्राप्तकालं विधातव्यं छतक्षोरेस्सु मार्दवम्‌ ॥ ६८॥ 
बलकालरोगदोषप्रकृतो: प्रविभज्य योजितो वस्तिः । 
सेः खेरौषधव्गे: स्वान्‌ खान्‌ रोगान्निवत्तयति ॥ ६८ ' 
उष्णात्तानां शोतांश्कीतात्तानां तथा सुखोष्णां । 
तद्योग्योषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्तक्य युच्छोत ॥ ७०॥ 
वस्तौन्न हंहणोयान्‌ दद्याद्याधिषु विशोधनो येषु । 
मेदखिनो विशोध्या ये च नराः: कुष्ठमेक्षात्ताः ॥ ७१ ॥ 
न चोणक्षतदुवलसुच्छितङशशुष्कशुद्ददेहानाम्‌। 
दद्याहशोधनोयान्‌ दोषनिबद्दायुषो ये च ॥ ७२ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिव्यार्पात्सदि व्याख्यास्यामः । 
अस्रिग्धन्रदेइस्यं गुरुको्ठस्य याजितः । 
शोतोऽल्पस्रेहलवणट्व्यमात्ो घनोऽपि वा ॥ १ ॥ 
वस्तिः सङ्कोभ्य तं दोषं दुबलत्वादनिद्ठरन्‌ । 
करोत्ययोगं तेन स्याद्दातमूब्रशक्कट्ग्रष्ठः ॥ २॥ 


ee 
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नाभिवस्तिरुजादाहो इल्लेपशखयथ॒गुदे । 
कण्डुगण्डानि बैवण्यमरतिर्वेह्रिमाईवम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्ायदइयं प्राग्विह्िितं मध्यदोषे;तिसारिणि । 
उष्णस्य तस्माद्प्रकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवत्त्यस्तथा खेदा: कालं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
विल्वमूलब्रिद्ठद्दारु्यवकालकुलत्यवान्‌ ॥ ५ ॥ 
सुरादिमांस्तच वस्तिः स प्राकपेष्वस्तमानयेत्‌ । 
युक्तोऽल्पवोर्य्यो दोषाव्यो रूक्ष क्रुराशयेऽथवा ॥ ६ ॥ 
वस्तिर्टोषाहतो रुदमार्गो रूध्यात्समी रणम्‌ । 
सविमार्गो/निल: कुश्थादाप्मानं ममपीडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाइ गुदकोष्ठस्य मुष्कवङ्कणवेदनाम्‌ । 

रुणद्दि 'हदयं शूलेरितञ्चतञ्च धावति ॥ ८ ॥ 
खभ्यक्तस्ित्रगावस्य तत्र वर्ति प्रयोजयेत्‌ । 


विल्वादिश्व निरूहः स्थात्‌ पौलुसधपसूववान्‌ ॥ ८ ॥* 


सरलामरदारुभ्यां साधितं वा;नुवासनम्‌ । 
कुवतो वेंगसंरोधं पौडितो वा;तिमावया ॥ १० ॥ 


अखिग्धलवणोष्णो वा बस्तिरल्पोऽल्पमेषजः। ` „ 


स्टुर्वा मारुतेनोध्वं विज्षिप्ते सुखनासिकात्‌ ॥ ११ 
निरेति मूर्च्छाद्ृल्लासरड्दाहादोन प्रवत्तयन । 
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सूच्छाविकार दृष्टास्य सिञ्चे च्छौतास्बना मुखम्‌ ॥ १३ ॥ 


व्यजदाक्लमनाशाच्च प्राणायामञ्च कारयत्‌ । 


इडपाशादरं झज्यात्करेरुष्णेरधोसुखम्‌ ॥ १३ ॥ 
केशेषूत्‌कषिम्य घुन्वीत भोषयेदयालदंद्विभिः । 


शस्त्रोल्काराजपुरुषेवेस्तिरेति तथा ह्यधः ॥ १४ ॥ 


पाणिवस्वैगलापीड़ं कुथ्यान्न स्त्रियते यथा । 


भी सुप्रसिदतरायन: ॥ १५॥ 
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अपानः पवना वस्तिं तमाश्‍ववापकर्षेति । 
कुष्ठक्रसुककल्कञ्च पाययेतास्लसंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
ओष्णग्रात्तेच्णात्सरत्वा्च वस्ति सेठस्यानुलामयेत्‌ । 
गासूत्रेण त्रिहठत्पध्याकल्क चाधाऽनुलोमनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पक्काशयस्थित खिन्न निरूहा दशमूलिकः । 
यवकालकुलत्येथ विधेयो मूत्रसाधिते: ॥ १८ ॥ 
घस्तिरगोमूत्रसिदेवा सास्ट्रता वंशपल्लवे: । 
पूतोकरवज्ञत्वकूपब्रशठोदेवाद्वराहिषे: ॥ १८ ॥ 
सतेलगुडसिन्धूथविरेकौषधकल्कवान्‌ । 
विल्वादिपञ्चसूलेन सिद्दो वस्तिरुरः स्थिते ॥ २० ॥ 
शिरःस्थे नावनं घुमःप्रच्छादां सर्षपैः शिरः । 
वस्तिरत्युप्णतीक्षणास्व्घनो;तिस्वेदितस्य वा ॥ २१ ॥ 
अल्प दोपे सदी कोष्ठ प्रयुक्ती वा पुनः पुनः । 
झतियोगत्वमापन्नो भवेत्कुक्चिरुजाकरः ॥ २२ ॥ 
विरेचनातियोगेन सतुल्याक्षतिसाधन: । 

वस्तिः चाराम्ब्तीच्णोष्णलवण' पैत्तिकस्थ वा॥ २३७. 
शुदं दहन्‌ लिखन्‌ चिखन्‌ करोत्यस्य परिस्रवम्‌ । 
विदग्धं स्रवत्यस्र वर्ण: पित्तञ्च भूरिभिः ॥ २४ ॥ 
वहुशञ्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसक्कत्‌। 
रक्कपित्तातिसारप्नी क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २४ ॥ 
दाहादिषु त्रिह्वत्कल्क रूद्दौकावारिणा पिबेत्‌ । 
तबि पित्तशक्कद्दातान्‌ हत्वा दाहादिकान्‌ जयेत्‌ ॥ २६ 
विश्व पिवेच्छौतां यवागू शर्करायुताम्‌ । 
युस्न्राद्दातिविरिक्तस्य छोणविट्‌कस्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
मापयूपेण कुल्माषान्‌ पानं दध्यथवा सुराम्‌ । 
सिडिवेख्यापदामेवं स्र छवस्तेस्तु वच्यते ॥ २८॥ 
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शोतोऽल्पो वाऽधिके वाते पित्तेत्युष्ण: कफे न्दुः । 
अतिमुक्त गुशतचः मञ्चयेऽल्पन्तस्तत्रा ॥ २८ ॥ 
दत्तस्तेराटठृतक्च हा नायात्यभिभवादपि । 
स्तन्भोरुसदनाक्यानञ्चरशून्ता डम दनेः ॥ ३० ॥ 
पाश्ख रुग्वे टनेविद्याहायुना स्रं हमाव्वतम्‌ । 
स्तिग्धान्न्नलवणोष्णं स्त रास्रापोत द्रत लिकः ॥ २१ ॥ 
मोवोरकसुराकालकुलत्थयवसाधितेः । 
निरूहैनिहरेत्सम्यक्‌ समूतैः पञ्चमू लकेः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च लेलाभ्यां सायं भुक्तऽनुवासयेत्‌ । 
ढड्दाहरागसम्मोदवेवण्य तमकञ्चरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्ताहतं खादुतिक्तेस्त वस्तिभिहरत्‌ । 
तन्द्राशोतञ्चरालस्य प्रसेकारुचिगोरवेः ॥ ३४ ॥ 
संसूच्छाग्लानिभिविद्याच्छ अणा सत्र हमाहतम्‌ 1 
कषायतिक्ककटुकैः सुरासूत्रोपसाधिते ॥ ३५ ॥ 
फलतेलयुतेः सान्बेवस्तिभिस्त विनिहरेत्‌ । 

छदि सू च्छा रूचिग्लानिशूलनिन्द्राङ्गमट नै: ॥ ३६ ॥ 
आमलिङ्ग मदाहैस्त' विद्यादत्यशनाद्वतम्‌ । 
कटूनां लवणानां च क्ाघेचुणच पाचनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रूदुविरेक: सवं च तत्रामविहितं दितम्‌ । 
विख्मु्रानिल सङ्ग त्तिगुरुत्वाक्चान ह्ृट्ग्रहैः ॥ ३८ ॥ 
सह विड़ाइतं ज्ञात्वा स्र हखदेः सवत्तिभिः । 
श्यामाविल्वादिसमिदेच निरूहैः सानुवामनेः ॥ ३८ ॥ 
निहरदिधिना सम्यगुदावत्तहरेण च । 

अभुक्त शूनपायों वा पेयामा्राशतस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिदितः स्र हा वेगाडावत्यनादठतः । 

 ऊडु कायं ततः कण्ठा दृट्भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१ ॥ 
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सूबश्यामाव्रिवक्सिडी यवकालकुललवान्‌ । 
तव्सिइतेलो देय: स्यान्रिरुहः सानुवासनः ॥ ४२ ॥ 
कण्ठादागच्छतस्तन्भकण्ठग्रहविरेचने: । 
छद्ध्रोभि: क्रियाभिय तस्य कुर्य्यान्चिवहणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
नापक्षं प्रणयेत्‌ सत्र हं गुदं सह्युपलिम्पति । 
ततः कुर्य्यास्सटण्मोददकण्ड शोफान्‌ क्रियाःच वा ॥ ४४। 
तीक्ष्णो वस्तिस्तथा तेलमकपत्ररसे शृतम्‌ । 
प्रनुच्छास्य तु बद्द वा दत्ते निःशेष एव च ॥ ४५॥ 

. प्रविश्य क्षुभिता वायुः शूलतादकरा भवेत्‌ । 
तत्राभ्यङ्गो गुदे खेटा वातन्नान्यशनानि च ॥ ४६ ॥ 
दुतं प्रयोते निष्क ष्ट सहोत्ज्षिप्त एव वा । 
स्यात्कटीगुदजङ्कोरुवस्तिस्तम्भात्तिमेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातन्न खेदाभ्यङ्गाः सवस्तयः। ` 
पोद्यमानेऽन्तरा सुक्त गुदे प्रतिहताऽनिलः ॥ ४८॥ 
उरःशिरारुजं सादमूर्वोच्च जनयेद्‌ बली । 
वस्ति स्यात्तत्र विल्वादिफलः श्यामादिमूत्रवान्‌ ॥ ४८ | 
अतिप्रपीडितः काष्ठ तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 
तत्र वस्तिविरेक्च गलपौड़ादिकमं च ॥ ५०॥ 
वमनाद्येविंशुदद्च ्ञामदेहवलानलम्‌ । 
यथाण्ड' तरुणं पूणं तेलपात्र यथा तथा ॥ ५१॥ 
भिषक्‌ प्रयक्नता रच्चेक्षवस्माट्पवादतः । 
दद्यान्मधुरद्दद्यानि तताऽन्त्लवणी रसो ॥ ५२॥ 
स्वादुतिक्की तता भूयः कषायकटुकी ततः । | 
अन्धो न्यप्रत्यनीकानां रसानां ख्तरिग्धरुक्षये। ॥ ५३॥ 
व्यत्यासा दुपयागेन क्रमात्तं प्रकृति नयेत्‌ । 
सवं सहः स्थिरबलो विज्ञेयः प्रकततिं गतः ॥ ५४ ॥ 


षष्ठो$ध्याय: । 


अथातो भेषजकल्पं व्याख्यास्यामः । 

धन्वसाधारणे देश समे सन्मृत्तिके शची । 
श्मशानचेत्यायतनश्वभ्रवलमो कवजिते ॥ १॥ 

रदी प्रदच्षिणजले कुशरेहिपसंस्म ते । 
अरफालक्तष्टेःनाक्रान्त पादपेबलवत्तरे: ॥ २॥ 
शस्यते भेषजं जातं युक्तं वण्रसादिभिः । 

जन्त्वदग्ध दवादग्धमविदग्धच्च वेक्तत: ॥ ३॥ 
भूतेञ्छायातपाम्बुद्ययथाकालञ्च सेवितम्‌ । 
अवगाढ्महासूलसुदी चों दिशसाखितम्‌ ॥ ४ ॥ 
अध कल्याणचरित: खाड: शचिरुपोषितः । 
ग्टह्लौयादीषघं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५॥ 
सक्षीरं तदसम्पत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 

ऋते गुडष्टतक्षीद्रधान्य कृष्णाविडङ्गतः ॥ ६ ॥ 

पयो वाष्कयणं ग्राह्य विरम, व्रं तच नोरुजम्‌ । 

वयो वलवतां धातुपिच्छडृङ्गखुराद्किम्‌ ॥ ७ ॥ 
कषाययोनयः पञ्च रसा लवणवजिताः । 
रसः कल्कः शृतः शोतः फाण्ठयति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
' पञ्चचेव कषायाणां पूवं पूवं बलाधिका । 
| सदयः समुद्द तात्‌ चुखात्‌ यः सूवेत्पटपोड़ितात्‌ ॥ ८ ॥ 
स्वरसः स समुदिष्टः कल्क: पिष्टो द्रवाघ्लुतः । 
चुर्णोऽञ्नुतः शृतः क्वाथः शोतो रातिं द्रवे स्थितः ॥ १० ॥ 
सद्योऽभिषुतपूतस्तु फारटस्त न्मान कल्पने । 
युच््जाइयाध्याद्बिलतस्तथा च वचनं मुनेः ॥ ११ ॥ 
मात्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ठं बलं वयः ।. 
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आलोच्य देशकालो च योज्या तद्दच्च कल्पना ॥ १२॥ 

मध्यन्तु मानं निदिष्ट' खरसस्य चतुःपलम्‌ । 

पेष्यस्य कषमालोडां तद्ृवस्य पलत्रये ॥ १३ ॥ 

क्वाथं द्रव्यपले कुय्थात्‌ प्रस्थाधं पादशेषितम्‌ । 

शोतं पले पले: षड्भिः चतुभिञ्च ततो;परम्‌ ॥ १४ ॥ 

स्रेहपाकेत्वमानोक्तो चतुगुणविवद्दि तम्‌ । 

कल्कखहट्रवं योज्यम्‌ अधोत शीनकः पुनः ॥ १४ ॥ 

स्नेहे सिद्यति सिद्दाम्वुनि:काथखरसे: क्रमात्‌ । 

कल्कस्य योजयेदंशं चतुर्थं पष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६ ॥ 

पृथक्‌ स्रेहसमं दद्यात्पद्चप्रति तु द्रवम्‌ । 

नाङ्गलिग्राह्िता कल्के न स्रेहेऽग्नी सशब्दता ॥ १७॥ 

वर्णादिसम्पञ्च यदा तथैनं शोघ्रमाहरेत्‌ । 

तस्य फेनोपशमस्तेलस्य तु तढुद्ववः ॥ १८॥ 

लेडस्य तन्तुमत्तासु मञ्जनं शरणं न च । | 

पाकस्तु त्रिविधो मन्दस्चिक्कणः खरचिक्कण: ॥ १८ ॥ | 
| 


मन्दः कल्कसमे किञ्चिच्चिक्कणो मदनोपमैे । 
किञ्चिसोदति कष्णे च वत्तमाने च पच्चिस: ॥ २० ॥ 
द्ग्धोऽत ऊद निष्का्यः स्यादामस्त्वग्निसादक्त्‌ । 
रृदुनस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्ती च चिक्कणः ॥ २१॥ 
शाणं पाणितलं मुष्टिः कुड़वं प्रस्यमाढ़कम्‌ । 

द्रोणं वहद्च क्रमशो विजानीयाच्चतुर्गुणम्‌॥ २२ ॥ 
दिगुणं योजयेदाद्रं कुड़वादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणालेड़ने वारि खेहपाके च निद्रंवे ॥ २३ ॥ | 
कल्पयेत्सदृशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नादितम्‌ । 

कल्की कुर्याञ्च सैषज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 

दो शाणी वटकः कोलं वदरं ट्रङ्गण् ती । 


० १ ठत्तरस्थानम्‌ 


अक्ष पिचुः पाणितलं सुवणं कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
कर्षो विड़ालपदक तिन्दुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्नऽथं शुक्किरष्टमिकापिच्‌ ॥ २६ ॥ 
पलं प्रकुद्चो विल्वञ्च सुष्टिरास्त्रं चतुथिका । 

इ पले प्रूतस्ती दावच्जलिस्तो तु मानिका ॥ २७ ॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोण: कुम्भो घटोमंणम्‌ । 
तुलापलशतं तानि विंशतिभार उच्यते ॥ २८॥ 
हिमवहिन्ध्यशेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुन्धरा । 

सौम्यं पथ्यञ्च तव्राद्यमाग्नेयं वेन््यमौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । 


OOOO 


प्रथमोऽध्यायः । 


अधातो वालोपचरणोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माइरात्रेयादयो महषयः । 
जातमात्र विशोध्योल्वाद्दालं सेखवसर्पिषा । 
प्रसूतिक्क शितं चानु बलातेलेन सेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 

' अश्मनोरवादनं चास्य कणेसूले समाचरेत्‌ । 
अथास्य ट्चिण कर्ण मन््रमुञ्चारयेदिमम्‌ ॥ २ ॥ 
“्रङ्गादङ्गात्सम्भरवसि दृदयादभिजायस (” 


“आम्मा वे प्रतनामासि.स जोव शरदां शतम” ॥ ३॥ 
2200 ७७ ७७ 
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“शतायुः शतवर्षोऽसि दोघमायुरवाप्नक्ति |” 
“नक्षत्राणि दिशो रात्रिरहश्च त्वाभिरक्षतु”.॥ ४.॥ 
स्वस्थोभूतस्य नाभिञ्च सूत्रेण चतुरङ्कलात्‌ । > 
बड्डोड वद्दैयि्वा च ग्रोवायामवसञ््ञयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
नाभिञ्च कुठतेलेन सेचयेत्‌ स्रपयेदनु । 
चोरद्वच्षकषायेण सर्वगन्धोदकेन वा ॥ ६ ॥ 

कोष्णेन तप्तरजततपनीयनिमञ्ञनेः । 

ततो दक्तिणतजेन्या तालुन्नम्यावगुण्ठयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरसि स्रेहपिचुना प्राश्यं चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमात्रं मेधायुबलार्थमभिमन्तितम्‌ ॥ ८ ॥ 
ऐ्द्रोब्राह्मोवचाशङ्कपुष्पीकल्कं एतं मधु । 
चामोकरवचाब्राह्मौताप्यपय्या रजोकता; ॥ 2 ॥ 
लिद्यांन्मधुष्ठतोपेता हेमधात्रीरजोऽथवा । 

गर्भान्भः सेन्धववता सपिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ 
प्राजापत्येन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ । 
शिराणां छुदयस्थानां विद्वतत्वात्‌ प्रसूतितः ॥ ११ ॥ 
ढतीयेऽङ्ि चतुर्थे वा स्त्रीणां स्तन्यं प्रवत्तते । 

प्रथमे दिवसे तस्मात्कालं मधुसपिषी ॥ १२॥ 
अनन्तामिखिते मन्वपांविते प्राशयेच्छिशुम्‌ । 
द्वितीये लच्झणासिद' ढतीये च छतं तत: ॥ १३॥ 
प्राङनिपिद्दस्तनस्यास्य तत्पाणितलसभ्मितम्‌ । 
स्तन्यानुपानं हौ काली नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
मातुरेव पिवत्‌ स्तन्यं तत्परं देइव्वदये । 
स्तन्यघातय़रावुभे काय्य तदसम्पदि वत्सले ॥ १५ ॥ 
अव्यङ्गे ब्रह्मचारिण्य वर्णप्रक्तितः समे । 

नीरुज मंध्यवयसी जोवंद्दत्से नं लोलुपे ॥ १६ ॥ 


ऋ ० 
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हितहारविहारेण य्लादुपचरेञ्च ते । 
शुक्‌क्रोधलङ्घनायासा: स्तन्यनाशस्य हतव: ॥ १७॥ 
स्तन्यस्य सोधुवर्ज्याणि मद्यान्यानूपजा रसाः । 
क्षौरं चोरख्खोषध्यः शोकादेञ्च विपय्यय: ॥ १८॥ 
विरुद्दाहारभुक्तायाः च्ुधिताया विचेतसः । 
प्रदुष्टघातोगभिख्याः स्तन्यं रोगकरं शिशोः ॥ १८ ॥ 
स्तन्याभावे पयम्छामं गव्यं वा तद्गुणं पित्‌ । 

- खेन पञ्चस्रूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ - 
षष्ठी निशां विशपेण कतरक्षावालक्रियाः। 
जाग्टयुबान्धवास्त स्य दधतः परमां मुदम्‌ ॥ २१ ॥ 
दशमे दिवसे पूछ विधिभिः स्वकुलोचितेः। ` 
कारयेत्‌ खूतिकोत्यानं नाम वालस्य चाचितम्‌ ॥ २२ ॥ 
विन्रतोऽङ्गैमनो क्ठालरोचनागुरुचन्दनम्‌ । ˆ ` ` 
नच्षत्रदेवतायुक्तं बान्धवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २३॥ 
तत: प्रक्कतिभे दोक्करूपेरायुःपरोक्षणम्‌ । 
प्रागुदक्शिरसः कुस्थाद्‌ बालस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
शुचिधोतोपधानानि निर्वलौनि छृदूनि च। 
शव्यास्तरणवासांसि रचोच्नेधुपितानि च ॥ २५ ॥ 
काको विशस्तः शस्तञ्च धूपने बिहतान्वितः । 
जोवत्खड्ादिशङ्गोत्यान्‌ सदा वालः शभान्‌ मणोन्‌ ॥२६॥ 
धारयेदोषधो: अेष्ठा ब्राह्मयन्ट्रीजोवकादिकाः । 
हस्ताभ्यां ग्रोवया मूधा विशेषात्‌ सततं वचाम्‌ ॥ २७॥ 
आयुर्मेधास्मुतिखास्थ्यकरों रक्षोऽभिरक्षिणोम्‌ । 
पञ्चमे मासि पुर्खेऽङ्ि धरण्यामुपवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 
षष्ठ ब्रप्राशनं सासि क्रमात्तत्र प्रयोजयेत्‌ । 
घट्सप्तमाष्टमासेषु नोरुजस्य शभेऽनि ॥ २८ ॥ 
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कर्णौ हिमागमे विध्येत्‌ धात्रङ्कस्थस्य सान्त्वयन्‌ । 
प्राग्दचिणं कुमारस्य भिषग्वामं तु योषितः ॥ ३० ॥ 
दक्षिणेन द्धत्सूचीं पालिमन्येन पाणिना । 

मध्यतः कर्णपोठस्य किदच्चिहण्डाययं प्रति ॥ ११ ॥ 
जरायुसावप्रच्छक्ने रविरश्मग्रवभासिते । 

एतस्य निश्चलं सस्यगलक्तकरसाङ्किति ॥ ३२ ॥ 

विध्येई वक्कते छिद्रे सक्तदेकजुलाघवात्‌। 

नोध्वे न पाश्वतो नाधः शिरास्तत्र हि संचिता: ॥ ३१ ॥ 
कालिका ममरो रक्ता तद्व्यधाद्रागरुग्‌ ज्वराः । 
सशोफदाइसंरम्भमन्यास्तम्भापतानकाः ॥ ३४ ॥ 
तेषां यथामयं कुर्याद्‌ विभज्याश चिकित्सितम्‌ । 
स्थाने व्यधाब्न रुचिरं न रूग्रागादिसन्भवः ॥ ३५ ॥ 
स्रेहाकं सूअनुस्युतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । 

आमै तेलेत सिद्चेच बहलां तद्ददारया ॥ ३६॥ 
विध्येत्पालों हितभुजः सञ्चार्य्याथ स्थवीयसी । 
वत्तिस्क्रद्दात्ततो रूढ' वईयेत शनैः शनेः ॥ ३७ ॥ 
भ्रथेनं जातदशनं क्रमेणापनयेत्‌ स्तनात्‌ । 

पूर्वोक्त योजयेत्‌ चीरमन्रं च लघु ह हणम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रियालमञ्ञमधु कमश्चलाजासितोत्पलैः । 
अपस्तनस्य संयोज्य: प्रोणनो मोदकः शिशोः ॥ ३८॥ 
दौपनो वबालबिल्वैलाशकरालाजसक्तुभिः । 

संग्रा हो धातुकीपुष्पशकरालाजतर्पणेः ॥ ४० ॥ 
रोगांथास्य जयेत्‌ सोम्येभषजेरविषादके: । 
अन्यत्रात्ययिकाद्व्याधेविरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रासयेन्राविधेयं तं त्रस्तं ग्टह्न्ति हि ग्रहाः । 

वस्त वातात्परस्परशोत्‌ पालयेज्लइताच तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
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ब्राह्मो सिद्ध कवचासा रिवा कुछ से न्वे: । 

सक णे: साधितं पोतं वाह्मंधास्मृतिक॒दू एतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
आयुष्यं पापमरच्षोन्नं भूतोझादनिवहणम्‌ । 
वचेन्दुलेखा मण्डूकी शङ्कपुष्पो शतावरो ॥ ४४ ॥ 
ब्रह्मसोमारताब्राह्यो: कल्कोकत्य पलांशिका: । 
भटाङ्ग वियचेत्सपिः प्रस्थं चोर चतुगुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पौतं धन्यमायुष्यं वाङ्‌मेधास्मृतिबुडिक्कत्‌ । 
अजञाक्षोसभयाव्योषपाठोग्राशिग्रसे न्वे: ॥ ४६ ॥ 
सिद्ध सारखतं सपिर्वाज्ष घास्मु तिवङ्रिक्कत्‌ । 
वचाणूताशठीपष्याशह्लिनोवेज्ननागरे: ॥ ४७ ॥ 
अपामामेंख च तं साधितं पूववट्गुणे: । 
ईमश्दतवचाकुष्ठमकपुष्यी सकाञ्चना ॥ ४८ ॥ 
हममब्खाचक; शह: केण्डस्थ: कनकं वचा । 
चत्वार एते पादोक्का: प्राश्या मधुष्ठतङ्गताः ॥ ४८ ॥ 
दष लोढ़ा वपुर्मंघावलवण करा: शुभाः । 
वचायच्यादव सिन्ूत्यपथ्यानागरदीप्यके: ॥ ५० ॥ ˆ 
शुद्यते वाग्हविर्खीढै; सकुष्ठकणजोरकं: । 


दितोयोऽध्यायः । 


अथातो बालामयप्रतिषेधं व्याख्यास्याम: । 
ब्रिविध: कथितो बाल: ज्ञोरात्राभयवत्तंन: । 
स्वास्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसन्भव: ॥ १॥ 
यदड्विरेकतां याति न च दोषे रधिष्ठितम्‌ । 
तदिशदं पयो वाताइुष्ट तु श्चवते$म्सि ॥ २ ॥ 
कषायं फेनिलं रूक्षं वर्चो सूबविवन्धक्षत्‌ । 
पित्ताददुष्टान्ब्नकटुक पोतराज्यप्स, दाइछत्‌ ॥ २॥ 
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कफाव्सलवणं सान्द्रं जले मञ्जति पिच्छिलम्‌ । 

संसृष्ट लिङ्गं संसर्गाक्तिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 

यथा खलिड्डगंस्तद््राधीन्‌ जनयत्युपयोजितम्‌ । 
शिशोस्तोच्णामतोच्णां च रोदनाल्लक्षयेटटुजम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोऽयं स्पशेडुशं देशं यत्र च स्मशनाज्षम: । 

तत्र विद्यादुजं मूघि रुजं चाक्षिनिमौलनात्‌ ॥ ६ ॥ 
हृदि जिह्गौ्ठदशनश्बासमुष्टिनिपौडितेः। 

कोष्ठे विबन्धवमधुस्तनदंशान्वकूजने: ॥ ७ ॥ 
अआध्यानएछनमसनजठरोन्रमनेरणि। 

बस्तो गुद्धो च विण्म,व्रसङ्कचासदिगीक्षणैः ॥ ८ ॥ 

अथ धावा: क्रियां कुर्व्याद्यथादोषं यथामयम्‌ । 

तत्र वातात्मके स्तन्ये दशसूलं वाहं पिवेत्‌ ॥ 2 ॥ 
अथवाग्निवचापाठाकटुकाकुष्ठदोष्यकम्‌ । 
समाङ्गोंदारुसरलह््चिकालो कणषणम्‌ ॥ १० ॥ 

तत; पिबेदन्यतमं वातव्याधिहरं ठतम्‌ । | 
अनुचाच्छसुरामेवं सिन्ध रूदु विरेचयेत्‌ ॥ ११५॥ | 
बस्तिकम ततः कुर्यात्‌ खेदादींघानिलापहानू। 
राख्राजमोदासरलदेवदारुरजोऽन्वितम्‌ ॥ १२ ॥ | 
बालो लिझ्ाद्‌ ष्ठत तेर्वा विपक्कं ससितोत्पलम्‌ । | 
पित्तदुष्टे म्रताभौरुपटोलौ निम्बचन्ट्नम्‌ ॥ १३ ॥ 
धाबी कुमारञ्च पिबेत्‌ क्वाथयित्वा ससारिवम्‌ । 

अथवा ब्रिफलासुस्तभूनिम्बकट्रोडिणोः ॥ १४॥ 
सारिवादिं पटोलादिं पञ्चकादि तथा गणम्‌ । 
छृतान्येभिथ सिद्दानि पित्तच्च च विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शोतांचाभ्यड्रलेपादीन्‌ युञ्ञयात्‌ झेष्मा्मके पुनः । 
यध्याहइसेन्थवयुतं कुमारं पाययेद्‌ टतम्‌ ॥ १६॥ . | 
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सिन्धू्पिष्षलीमद्दा पिष्टः क्षौद्रयुते रथ । 

राठपुष्पेः स्तनौ लिम्पेच्छिशोब दशनच्छदो ॥ १७॥ 
सुखमेवं वमेद्ालस्ती च्छं धात्रीं तु वामयेत्‌ । 

अथाच रितसंसर्गी मुस्तादिं क्वथितं पिवेत्‌ ॥ १८॥ 
तइत्तगस्ट्रथ्वोकासुरदारुकलिङ्गकान्‌ । 
अथवातिविषामुस्तषड्‌ ग्रन्यापच्चकोलकम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्तन्ये त्रिदोषमलिने दुर्गध्यामं जलोपमम्‌ । 
विबद्दसच्छं विच्छिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥ 
शक्तत्रानाव्ययावणे सूत्रं पोतं सितं घनम्‌ 1 
च्वरारोचकढट्च्छदि शष्कोहारविजुन्भरिकाः ॥ २१ ॥ 
अङ्गभङ्गोऽङ्गविक्षेपः कूजनं वेपथृस्त्रमः । 
प्राणक्तिमुखपाकाद्या जायन्त ऽन्धेऽपि तं गदम्‌ ॥ २२ ॥ 
चौरालसकमित्याहरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 

तत्राशु धात्रीं वालञ्च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
विहितायां च संसग्यां वचादिं योजयेहणम्‌ । 
निशादिं वाथवा माद्रीपाठातिक्लाघनामयान्‌ ॥ २४ ॥ 
पाठाशण्ठप्रतातिक्नतिक्तादेवाइसारिवा: । 


` समुस्तमूवन्द्रयवाः स्तन्यदोषददराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 


अनुबन्ध यथाव्याधि प्रतिकुर्वीत कालवित्‌ । 
दन्तोड्गदस्च रोगाणां सर्वेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
विशेषाञ्चरविद्ग दकासच्छदिशिरोरुजाम्‌ । ` 
अतिस्पन्दस्य पोथक्या विसपस्य च जायते ॥ २७ ॥ 
एछभङ्गे विडालानां बहिणां च शिखोङ्गमे । 
दन्तोड़वे च वालानां नहि किञ्चिन्न दूयते ॥ २८ ॥ 
यथादोषं यथारोगं यथोद्रेकं यथाशयम्‌ । 


विभज्य देशकालादोंस्ततर योज्यं भिषग्‌जितम्‌ ॥ २८ ॥ 
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त एव दोषा दृष्याय ज्वराद्या व्याधयख यत्‌ । 
अतस्तदेव भैषज्य' मात्रा त्वस्य कनोयसी ॥ ३० ॥ 
सौकुमार्य्याल्पकायत्वात्सर्वाब्रानुपसेवनात्‌ । 

खिग्धा एव सदा बाला ्टतच्ोरनिषेवणात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सद्यःस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ रूदु । 

स्तन्यस्य ढप्तं वमयेत्‌ च्ञोरचोरात्रसेविनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
पीतवन्त' तनुं पेयाम्नादं एतसंयुताम्‌ । 

बस्ति साध्यं विरेकेण मेन प्रतिमशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
युव्ज्ञा दिरेचनादीस्तु धात्रा एव यथोदितान्‌ । 
सूर्वाव्यो षवराकोलजञस्वुत्वग्‌दारुसर्षपाः ॥ २४ ॥ 
सपाठा मधुना लोढा; स्तन्धदोषहराः परम्‌ । 
दन्तपालों समधुना चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिप्पल्या धातुकी पुष्पघादौ फलकतैन वा । 
लावतित्तिरवज्लूररज:पुष्परसपुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

द्रुतं करोति बालानां दन्तकेसरवन्मुखम्‌। 
वचादिष्ठहतीपाठाकटुकातिविषाघनैः ॥ ३७ ॥ | 
मधुरेथ एतं सिडं सिडं दशनजन्मनि । 

रजनी दारुसरलश्रेयलो वइतीदयम्‌ ॥ ३८ ॥ | 
एस्निपर्णी शताह्वा च लीढं माचिकसपिषा । | 
ग्रहणोदोपनं श्रेष्ठ मारुतस्यानुलीमनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अतीसारज्वरखासकामलापाण्डकासनुत्‌ । | 
बालस्य सर्वरोगेषु पूजितं बलवणंदम्‌ ॥ ४० ॥ 
समङ्गधातुकीरोध्रकुटन्रटबलाह्वयैः । | 
मडहासहात्तुद्रसहाक्षद्रबिल्वशलाटुभिः ॥ ४१ ॥ 
सकार्पासोफलैस्तोये साधितें: साधितं टतम्‌ । 
कोरमस्तुयुतं इन्ति शौघ्र दन्तोद्गवोङ्भवान्‌ ॥ ४२॥ 


अ उत्तरस्थानम्‌ 


विविधानामयानेतदु इकश्य पनिम्झिंतम्‌ । 
दन्तोड्भवेषु रोगेषु न बालमतियन्तयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्वयमप्युपशास्यन्ति जातदन्तस्य यहदा: । 
अत्यः खप्रशोताम्वच्च स्मिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 
शिशोः कफेन रुद्देषु सोतःसु रसवाझिष्‌। 
रोचकः प्रतिश्यायो ज्वरः कासञ्च जञायते ॥ ४४ ॥ 
कुमारः शुष्यति ततः ख्रिग्धशक्कमु खेक्षणः। 
सेन्धवव्योषशाङ्कष्टापाठागिरिकदस्वकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुष्यतो मक्षसपिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ 1 
अशोकरोहिणीयुक्त पञ्चकोलं च चुणितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बद्रौधातकोधात्रीचूणं वा सपिंषा ब्रुतम्‌ । 
स्थिरावचादिद्टहतीकाकोलोपिप्पलोनते: ॥ ४८ ॥ 
निचुलोत्पलवर्षाभूभाङ्गींसुस्ते ख काषिके; । 

सिद प्रखाहैमाज्यस्य सोतसां शोधनं परम्‌ ॥ ४८ ॥ 

 सिंह्यश्वगन्धा सुरसा कणागभं च तद्गुणम्‌ । 
यश्याह्ठपिणलीरोभ्रपञ्चकोत्पलचन्दनेः ॥ ५० ॥ 
तालो ससारिवाभ्यां च साधितं शोषजिदृष्टतम्‌ । 
खड़ने मधुलिकाभागीपिष्पली देवदारुभिः ॥ ६१ ॥ 
अशवगम्डादिकाकोलोरास्रषभकजोवके: । 
सूपपर्णीविड्ङ्गेख कल्कितैः साधितं षतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शशोत्तमाइ'नियूहे शब्यतः पुष्टिकत्परम्‌ । 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकेः शृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वस्तमूवरसुराभ्यां च तेलमभ्यव्ज्ञनन हितम्‌ । 
लाक्षारससमं तेलप्रस्थं मस्तुचतुगुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 

| अश्वगन्धानिशादारूकीन्ति कुष्ठाब्दचन्दनै: । 

| समूर्वारोडिणौरास्राशताह्वामधु केः समे: ॥ ५५ ॥ 


४४१ 
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सिद लाचाटिकं नाम तैलमभ्यसञ्जनादिदम्‌ । 

वस्थं ज्वरक्षयोन्मादश्वासापस्मारवातनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यक्ञराचसभूतन्न गभिणोनां च शस्यते । 
मधुनाऽतिविपाशृङ्गोपिप्णलोलंहयेच्छिशम्‌ ॥ ५७ ॥ 
एकां वातिविषां कासज्वरच्छरदिरुपट्टुतम्‌ । 

पौतं पोतं वमति य: स्तन्यं तं मधुसपिंषा ॥ ४८ ॥ ` 
दिवात्ताकीफलरसं पञ्चकोलं च लेहयेत्‌ । 

पिप्पलो पञ्चलवणक्कमिजित्मारिभद्रकम्‌ ॥ ४० ॥ 
तइल्लिह्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचर्मणाम्‌। ` 
लाभत: शत्यकश्वाविद्रोधक्ष शिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥- 
खदिराजुनतालीसकुष्ठचन्दनजे रसे। 

सच्तौरं साधितं सपिवमथुं विनियच्छति ॥ ६१॥ 
सदन्तो जायते यस्तु दन्ताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्वीत तस्मिन्नुत्पाते शान्तिकञ्च दिजातये॥ ६२॥ 
दद्यात्‌ सदक्षिणं बालं नेगमेषञ्च पूजयेत्‌ । 

तालुमांसे कफ; क्रद्दः कुरुते तालुकण्टकम्‌ ॥ ६२॥ ` 
तेन तालुप्रदेशस्य निम्नता सूचि जायते। 
तालुपातस्तनद्देषः कच्छात्पानं शक्तद्रवम्‌ ॥ ६४ ॥ 
'टड़ास्यकर्डुक्षिरुजा ग्रोवादूददरता वमिः । 
तबीतृच्तिप्य यवक्षारक्षोद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तालु तइत्कणाझण्ठीगाशछद्रससेन्धवेः । 
जृड्भवेरनिशाशङ्गं कल्कितं वटपल्लवेः ॥ ६६ ॥ - 
बध्वा गोशक्कता लिप्त कुकूले खेदयेत्ततः। 

रसेन लिम्पत्ताल्वास्य नेत्रे च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरौतकौवचाकुष्ठकल्क' माच्तिकसंयुतम्‌ । 

पोत्वा कुमारः स्तन्येन सुच्यते तालुकण्टकात्‌ ॥ ६८॥ 


£ डत्तरस्थानम्‌ ४४३ 


मलोपलेपात्‌ खेदाद्दा गुदे रक्ककफोड्रवः । 
तास्त्रो व्रणोऽन्तः कण्डुमान्‌ जायते भूव्युपद्रव: ॥ ६८ ॥ 
केचित्तं माटकादोषं वदन्त्यन्येऽपि पूतनम्‌ । 
प्रष्टारुगुदकुन्दं च केचिच्च तमनामिकम्‌ ॥ ७० ॥ 
तब धात्र्याः पयः शोध्यं पित्तञ्षेशहरीपधै: । 
खतशोतं च शोतास्वयुक्तमन्तरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥. 
सचीट्रताच्यगेलेन ब्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
व्रिफलावदरोक्नचत्वक्क्राथपरिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातूलमनोच्वालरमाञ््जनेः। ` 
लेपयेदस्ह्पिद्टेवा चर्णितेवावचुण येत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुश्नच्ण रथवा यष्टौशङ्कसौवी रकाच्ज॒ने: । 
सारिवाशङ्कनाभिभ्यामशनस्य त्वचाऽथवा.॥ ७४ ॥ 
रागकण्हत्कटे कु््याट्रक्त्रावं जलौकसा । 
सर्वञ्च थित्तत्रणजिच्छ स्यते गुदकुट्रके ॥ ७५ ॥ 
पाठावेल्लदिरजनीसुस्त भाङ्गीपुननवै: । 
सविल्वबूगषणे: सरपिंवृं्चिकालीयुतेः शतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिहानो मात्रया रोगैसुचते रृत्तिकोड्वेः । 
भेषज्यं स्तनस्तेन प्रलेपयेत्‌ । 
मुत्तं धीतो नु पौतस्तं तं जयेहृदम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तीयोऽध्यायः । 
अथातो वालग्रइप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
गुदस्य रक्षा थं निमिता शूलपाणिना। 
नुष्यविग्रहा: पञ्च सप्त स्वोविग्रहा ग्रडा: ॥ १ ॥ 
स्कन्दो विशाखो मेषास्यः श्‍वग्रह: पिढसंक्नितः । 
गकुनिः पूतना शोतपूतना दृष्टिपूतना ॥ २ ॥: 
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मुखमण्डलिका तद्दद्रवतो शष्करवतो । 
तेषां ग्रह्ोष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३ ॥ 
सामान्यं रूपसुचासजुग्भाभूचेपदोनता: । 
फेनस्रावोड ट्थ्योष्ठट्न्तटंशप्रजागरा; ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्धविद्देषखरवैक्तम्‌ । 
मखेरकस्मात्परित; खधातरप्रड्भविलेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
तबैकनयनखावी शिरो विक्षिपते सुड: । 
हतैकपत्त; स्तब्धाङ्गः सखेदो नतकन्धरः ॥ ६ ॥ 
दन्तखादी स्तनद्देषौ त्रस्यन्‌ रोदिति विस्रः । 
वक्रवक्तो वमेल्लालां रशसूड निरीक्षते ॥ ७ ॥ 
वसारूग्गन्धिरुदिग्नो बद्मुध्टिशक्तच्छिश:। 
चलितेकाक्तिगण्डन्नूः संरत्तोभयलोचनः ॥ ८॥ 
~ 
स्कन्दात्तस्तेन वेकल्यं मरणं वा भवेद्ध्रुवम्‌ । 
संज्ञानाय मुहः केशलु्चनं कन्धरानति: ॥ ८ ॥ 
विनस्य जुग्भमाणस्य शकन्मत्रप्रवत्तनम्‌ । 
फेनोइमनसूइ चाहस्तत्रपादनत्तनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तनस्वजिह्वासन्दंशसंरम्भज्चरजागराः। 
पृयशाणितगन्धश्च स्कन्दापस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
आयानं पाणिपादास्यस्पन्दनं फेननिवमः । 
ढरम्‌ टिवन्धातो सारखरदैन्यविवणताः ॥ १२ ॥ 
कूजनं स्तननं छर्दिः कासहिशप्माप्रजागरा! । 
गो छट्‌शाङ्ग सङ्घाचस्तम्भवस्तामगखिता; ॥ १३ ॥ 
ऊड' निरौच्य हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः। 
मूच्छेकनेत्रशोफञ्च नेगमेषग्रहाक्ततिः ॥ १४ ॥ 
कफो हषितरोमत्वं खेट्यचुनिमीलनम्‌ । 
बहिरायामनं जिह्वादंशोऽन्तःकण्ठकूजनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
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धावनं विट्सगन्धत्वं क्रोशनं ज्वानवच्छुनि । 
रोमहर्षो सुइस्वासः सहसा रादनं ज्वरः ॥ १६ ॥ 
कासातिसारवमथुजुन्भाढट्शवगन्िताः । 
भ्रक्गव्वाचेपविच्ेपः शोषस्तम्भविवणता: ॥ १७ ॥ 
सुष्टिवन्धः खुतिदयाक््णोर्बालस्य स्युः पिढग्रहे । 
सस्ताइत्वमतो सारे जिद्धातालुगले व्रणाः ॥ १८ ॥ 
स्फोटाः सदाइरुकपाका: सन्धिषु स्यः पुनः पुनः । 
निश्यङ्कि प्रविलोयन्ते पाको वक्त गुदेऽपि वा ॥ १८ ॥ 
भयं शकुनिगन्धित्वं ज्वरख शकुनिग्रह। ` 
पूतनायां वमिः कम्पस्तन्ट्रा रावी प्रजागरः ॥ २० ॥ 
हिभ्माध्मानं शक्कङ्ग दः पिपासा मूव्निग्रइ; । 
सस्तह्ृष्टाङ्गरोमत्वं काकवत्पूतिगन्धिता ॥ २१ ॥ 
शोतपूतनया कम्पो रोदनं तिर्यगोक्षणम्‌ । 
ढप्णान्तकूजोऽतोसारो वसावहिस्रगन्धिता ॥ २२ ॥ 
पाशस्य कस्य शोतत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 
अन्धपूतनया छदिज्वरः कासोऽल्पव्िता ॥ २३ ॥ 
वच॑सो भेटवैवण्यं दौगन्धान्धङ्ग शोषणम्‌ । 
इष्टिसादोऽतिरुकण्ड्पोधकोजन्मशून्धताः ॥ २४ ॥ 
हदिध्मोइंगस्तनईषवेवण्ये खरतीच्णता । व 
वेपधुमंत्यगन्धित्मथवा साम्ब्गखिता ॥ २५॥ 
सुखमण्डितया पाणिपादस्य रमणोयता । 
सिराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वर: ॥ २६ ॥ 
अरोचको 5ङ्गग्लपनं गोसूत्रसमगन्िता । 

रेवत्यां श्यावनोलत्वं कणनासाक्षिमदनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कासह्विक्ाकिविकेपवक्रवक्गत्वरक्कताः । 


` वस्तमन्धा व्वरः शोषः पुरोषं इरितं द्रवम्‌ ॥ २८॥ 
का अ १३० 
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जायते शुष्करेवत्यां क्रमात्‌ सर्वाङ्गसंचयः। 
केशगातो;न्नविद्देष: खरदेन्यं विवणता॥ २८ ॥ 
रोदनं ग्टभ्रगन्धित्वं दोघकालानुवत्तनम । 

उदरे ग्रन्ययो बत्ता यस्य नानाविधं शक्कत्‌ ॥ ३० ॥ 
जिह्वाया निस्नता मध्ये श्यावं तालु च तं त्यजेत्‌ । 
भुच्ञानोऽन्नं बहुविधं यो बालः परिहोयते ॥ ३१ ॥ 
ढष्णाग्टहीतक्षामाच्षो इन्ति तं शुष्करेवती । 
हिंसारत्यर्चनाकाङ्का ग्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तठ हिंसात्मके वालो महान्‌ वा खुतनासिकः। 
क्षतजिह्नः कणेद्‌ वाढमसुखो साद्ुलोचनः॥ ३३ ॥ 
दुवर्णो हौनवचन: पूतिगन्धि्च जायते । 

क्षामो सूत्रपुरीषं खं रूइाति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 
स्तो चोद्यम्य संरब्धी इन्त्यात्मानं तथा परम्‌ । 
तद्दच्च शस्त्रकाठादौरग्नि वा दोप्तसाविशेत्‌ ॥ ३५ ४ 
अप्सु मञ्जत्पतेत्कुपे कुस्थादन्यञ्च तद्विधम्‌ । 
टड्दाहमोहान्‌ पूयस्य छदनच्च प्रवत्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्त सवमार्गेभ्यो रिष्टोत्मत्तिञ्च तं त्यजेत्‌ । 

रहः स्तो रतिसंलापगन्यखग्भूषणम्रियः ॥ ३७॥ 
दृष्टः शान्तय दुःसाध्य रतिकामेन पौडितः । 
दोन: परिसशेदत्ञ' शष्कीछठगलतालुकः ॥ ३८ ॥ 
शङ्कितं वो स्तते रौति च्यायत्यायाति दौनताम्‌। 
अन्रमत्राभिलाषेऽपि दत्तं नाति बुभुक्षते ॥ ३८ ॥ 
ग्टहौतं बलिकामेन तं विद्यात्सुख साधनम्‌ । 
हन्तुकामं जवेद्दोसेः सिददमन्त्रप्रवत्तितैः ॥ ४० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदानतः । 

अध साध्यग्रहं बालं विविक्ता शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१ ॥ । 


०३ उत्तरस्थानम्‌ 


व्रिरज्क: सिक्तसंख्ष्ट सदा सक्रिहितानले । 
विकीणभूतिकुसुमपत्रवोजान्नमषपे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोप्नतेलज्वलितप्रदो पद्दतपाप्मनि । 
व्यवायमद्यपिशितनिद्दत्तपरिचारके॥ ४३ ॥ 
पुराणसपिषाभ्यक्तं परिपिक्त सुखास्बुना । 
साघितेन बलानिस्बवेजयन्ती टपट्टमे: ॥ ४४॥ 
परिभट्रककट्ङ्ग जम्वु वरुणकट्ढ्यै: । 
कपोतवङ्कापामागेपाटलामधुशियुभि; ॥ ४५ ॥ 
काकजद्ामहाशेताकापित्यक्षी रपादपे: । ` 
सकदम्बकरच्ञेञ्च धूपं खातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दौपिव्याप्राडिसिंह्चमंभिष्ट तमिणिते: । 
पूतीदशाङ्की सिद्याथवचाभज्ञातदीष्यके: ॥ ४७ ॥ 
सकुछ्ठे, सष्टतैधूपः सर्वग्रहविमोत्तण: । 
वचाडिङ्ग विड़ड्रगनि सेखवं गजपिप्पलो ॥ ४८॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं ट्शाङ्ग: कश्यपोदित: । 
सषपानिम्बपताणि स्ूलमश्बखुरा वचा ॥ ४८ ॥ 
भूजेपर्च तं धूपः सर्वग्रहनिवारणः। | 
अनन्तास्त्रास्थितगरं मरिचं मधरो गणः ॥ ४० ॥ 
खगालविन्ना मुस्ता च कल्कितैस्तैष्ट तं पचेत्‌ । 
दशमूलरसच्होरं युक्तं तद्ग्रहजित्परम्‌ ॥ ५१॥. 
रा्राध्वंशमतीहृइपञ्चसूलवचाघनात्‌ । 
| काथे सपिंः पचेत्पिष्टे: सारिवाव्योषचित्रकैः ॥ ५२ ॥ 
| पाठाविड्ङ्कमधुकपयस्याहिङ्कदारूभिः । 
सग्रन्थिके: सेन्द्रयवेः शिशो स्तव्सततं दितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वरोगग्रहहरं दौपनं वलवखंदम्‌। 
सारिवासुरभो ब्राह्मो शङ्किनौ छष्णसषपेः ॥ ५४ ।। 


४४७ 


४४८ अ्रष्टाइइदयसंहितायां अ० 


वचाखगन्ासुरसायुङ्क; सर्पिविपाचयेत्‌ । 
तन्नाशयेद्‌ ग्रहान्‌ सर्वान्‌ पानेनाभ्यब्ञ्ननेन च ॥ १५ ॥ 
गोग्इ्लोमबालाहिनिर्मोकद्ृषदंशविट्‌ । 
निस्बपत्राज्यकटुका मदनं हद्दतौदयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कार्पासास्थियवच्छागरो सदेवाइसघ पम्‌ । 
मय्रपत्रथौवासं तुषकैशं सरामठम्‌ ॥ ५७ ॥ 
रट्गाण्डे वस्तसूवेण भावितं भ्त्षणचुणि तम्‌ । 
धूपनाथ हितं सवे भूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ५८ ॥ 
एतानि भूतविद्यायां वच्यन्ते यानि तानि च। 
युच्ज्ञात्तथा बलिं होमं ख्पनं मन्त्नतन्त्रवित्‌ ॥ ५९ ॥ 
पूतोकरञञ्जत्वक्‌पत्रं चौरिभ्यो वर्वरादपि । 
तुम्बो विशालारलुकाशमीविल्वकपिल्यकाः ॥ ६० ॥ 
उतृक्काष्य तोयं तंद्रात्री बालानां खपन शिवम्‌ | 
अनुवन्धान्यथा कच्छ ग्रह्ठापायेऽप्युषद्रवान्‌ । 
वालामयनिषेधीक्तमेषजेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
इ्त्यष्टाङ्गहदये कीमारतन्ब्रं दितीयं समाप्तम्‌ । 


किडे 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
लक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाक्‌चेष्टाबलपी रुषम्‌ । 
पुरुषेऽपौरुषं यत्र तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १॥ 
भूतस्य रूपप्रझतिभाषागत्यादिचेष्टितेः । 
यस्यानुकार कुरुते तेनाविष्ट तमादिशेत्‌ ॥ २॥ 
सोऽष्टादशविधो देवदानवादिविभेदत: । 
हेतुस्तदनुषज्ञी तु सद्य: पूर्वक्तो;थवा ॥ ३ ॥ 


०४ उत्तरस्थानम्‌ 


प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामार्दिजिन्मना । 
लुप्तघमंत्रताचार: पूज्यानप्यतिवत्तते ॥ ४ ॥ 

तं तथा भिन्नमर्व्यादं पापमात्मोपघातिनम्‌ । 
देवादयोऽप्यनुज्नन्ति ग्रहाम्किद्रप्रहारिण: ॥ ५ ॥ 
छिद्रं पापक्रियारम्भः पाकोऽनिष्टस्य कमणः । 


एकस्य शून्धःवस्थानं श्मशानादिषु वा निशि ॥ ६ ॥ 


दिग्वासस्व गुरोनिन्दा रतेरविधिसेदनम्‌ । 
अशचेटवताचादिपरसूतकसङ्रः ॥ ७ ॥ 
होममन्वबलोज्चानां विगुणं परिकम च ।_ 
समासाहिनचर्व्यादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रम: ॥ ८॥ 
ग्टहन्ति शुक्तप्रतिपत्‌ बयोदश्यो; सुरा नरम्‌ । 
शक्कवयोदशोकप्णदादश्योदानवा ग्रहाः ॥ ८ ॥ 
गन्धर्वास्तु चतुदश्यां दादश्यां चोरगाः पुनः । 
पञ्चम्यां शक्तसप्तस्थे का दश्योस्तु धनेश्वरा: ॥ १० ॥ 
शुक्काट्पत्ममीपूर्णमासौषु व्रह्मराक्तसाः । 

छष्ण रक्षःपिशाचाद्या नवहादशपर्वसु ॥ ११ ॥ 
दशामावास्ययोरष्टनवम्यो: पितरोऽपरे । 
गुरुद्वद्डादयः प्रायः कालं सख्यासु लक्तयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
फुक्षपद्मोपमसुखं सीस्वदृष्टिमकोपनम्‌ । 


४४८. 


' अल्पवाक्‌ खेदविण्म त्र भोजनानभिलाषिणम्‌ ॥ १३ ॥ 


देवद्दिजातिपरमं शचिसंस्कतवादिनम्‌ । 

मोलयन्तं चिरान्रेत्न सुर॒मिं वरदायिनम्‌ ॥ १४ ॥ ` 
शुक्लमाल्यास्वरसरिच्छलोचभवनप्रियम्‌ । 
अनिद्रमप्रश्‍ष्यच्च विद्याद ववशौकतम्‌ ॥ १५ ॥ 
जिह्याटटि दुरात्मानं गुरुदेवदिजदिषम्‌ । 

निर्भयं मानिनं शूरं क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६ ॥ 


४५० अष्टाइचड्दयसंहितायां ० 


रुट: स्कन्दो विशाखो5ह मिन्द्रो5हमिति वादिनम्‌ । 
सुरामांसरुचिं विद्यात्‌ देत्यग्रहग्टहोतकम्‌ ॥ १७ ॥ 
खाचारं सुरभिं हृष्ट गोतनत्तनकारिणम्‌ । 
स्रानोद्यानरुचिं रक्तवस्वमाल्यानुलेपनम्‌ ॥ १८॥ 
शृङ्कारलीलाभिरतं गन्धर्वाध्युषितं वदेत्‌ । 

रक्ताक्षं क्रोधनं स्तव्यदृष्टि वक्रगतिं चलम्‌ ॥ १८. ॥ 
श्‍वसन्तमनिशं जिद्वालालिनं रुक्षिणोलिहम्‌ । 
प्रियदुगुड्ख़ानमधोवदनशायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्ठितं विद्यात्‌ त्रस्यन्त' चातपत्रतः । 
विज्नुतं ्रस्तरक्ताक्ञं शभगन्धं सुतेजसम्‌ ॥ २१॥ 
प्रियदृत्यकथागी तस्रानमाल्यानुलेपनम्‌ । 
मत्यमांसरुचिं षष्ट नष्ट बलिनमव्ययम्‌ ॥ २२ ॥ 
चलिताग्रकरं कस्मे किं ददामौति वादिनम्‌ । 
रहस्यभाषिणं वेद्यद्दिजञातिपरिभाविनम्‌ ॥ २३॥ 
अल्परोषं हृतगतिं विद्याद्यक्षग्टद्दौ तकम्‌ । 
हास्यनृत्यप्रियं रौट्चेष्ट' छिद्रप्रहारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
अक्रोशिनं शोघ्रगतिं देवद्दिजभिषगृद्धिषम्‌ । 
आत्मानं का्ठशणस्त्रादष्न न्तं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २४ ॥ 
शास्त्रविदपठं विद्याद्‌ ग्टहोत॑ं व्रह्मराक्षसेः । 
सक्रोधदृष्टि थकुटिसुदइहन्त ससम्भूमम्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रहरन्तं प्रधावन्तं शब्दन्तं भेरवाननम्‌ । 
अन्नादिनापि बलिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निलेज्ञमशचिं शूरं क्रुर परुषभाषिणम्‌ । 

रोषणं रक्तमाल्वस्तोरक्तमद्यासिपप्रियम्‌ ॥ २८ ॥ 
दृष्टा च रक्तं मांसं वा लिहानं दशनच्छदी । 
इसन्तमन्रकाले च राक्षसाधिषितं वदेत्‌ ॥ २८ ॥ 


[० ४ उत्तरस्थानम्‌ ४५१ 


असखस्थचित्त नेकव तिष्ठन्त परिधाविनम्‌ । 
उच्छिष्टनृत्यगान्ववहासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३० ॥ 
निर्भव्सनाहोनमुखं रुदन्तमनिमित्तत: । 
नखेलिखन्तमात्मानं रूचध्वस्तवपुःस्ररम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेदयन्त दुःखानि सम्बदावइभाषिणम्‌ । 
नष्टस्मृति शून्यरतिं लोलं नग्नं मलोमसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रथ्याचेलपरोधानं ढणमालाविभूषणम्‌ । 
आरोहयन्त काष्ठाश्व तथा सङ्करकूटकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बद्वाशिनं पिशाचेन विजानोयादधिष्ठितम्‌ । 
प्रेताक्तिक्रियागन्धं भोतमाहारविद्दिषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
ढयच्छिदत्न प्रतेन ग्टहौत॑ नरमादिशेत्‌ । 
बइप्रलापं कछृष्णास्य प्रविलम्बितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शूनप्रलम्बद्नघण्ं कूष्भाण्डाधिष्ठितं वदेत्‌ । 
ग्टहोत्वा काछलोष्टादि भ्वमन्तं चौरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नग्नं घावन्तमुत्रस्तदष्टि ढणविभूषणम्‌ । 
श्मशानशून्यायतनं रघ्ये कदुमसेविनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तिलान्रमद्यमांसेघु सततं सक्कलोचनम्‌ । 
निषादाधिष्ठितं विद्याददन्त परुषाणिच॥ ३८॥ 
याचन्तसुदक चान्नं बस्तालोहितलोचनम्‌ । 
डग्रवाक्बच्च जानोयान्ररमौकिरणादितम्‌ ॥,३८ ॥ 
गन्धसाल्यरतिं सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । 
बहुच्छिट्रञ्च जानोयादइतालेन वशीक्कतम्‌ ॥ ४० ॥ 
अप्रसन्नदर्श दोनवदनं शुष्कतालुकम्‌ । 
चलन्नयनपच्साणं निद्रालं मन्द्पावकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अपसव्यपरोधानं तिलमांसगुड़प्रियम्‌ । 

ख्वलद्दाचं च जानोयात्‌ पिढग्रइवशीक्षतम्‌ ॥ ४२ ॥ 


४५२ अटष्टाड्र'हदयसंहि तायां 


गुरुवदषिसिद्दाभिशापचिन्तानुरूपतः । 
व्याहाराहारचेछाभिर्यथाख' तद्ग्रहं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कुमारधन्दानुगतं नग्नसुइतमूईजम्‌ ! 

अस्वस्थमनसं देघ्य कालिकं तं ग्रह त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


अथातो भूतप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 
भूतं जयेदहिंसेच्छ' जपहोमबलिव्रतैः । 
तपःशोलसमाधानज्ञानदानदयादिभिः॥ १ ॥ 
हिड्व्योषालनेपालोलशनाकजटाजटा: । 
अजलोमी सगोलोमो भूतकेशी वचा लता ॥ २॥ 
कुक टी सपंगन्धाख्या तिलाः कालविषाणिके । 
वजप्रोक्तावयस्था च शृङ्गो मोहनवल्यपि ॥ ३ ॥ 
स्रोतोजाञ्जनरचोध रोज्न चान्यदोषधम्‌ । 
खराश्वशवाविदुष्टाचगोधानकुलशल्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
द्ोपिमार्जा रगोसिंहव्याप्रसासुद्रसल्वतः । 
चमपित्तद्विजनखा वर्गेऽस्मिन्‌ साधयेदुतम्‌ ॥ ५ ॥ 
पुराणमथवा तेलं नवं तत्पाननस्ययो: । 
अभ्यड्रे च प्रयोक्तव्यमेषां चूणञ्च धूपने ॥ ६ ॥ 
एभिश्च गुटिकां युच्न्ञादञ्जने सावपोड़ने । 
प्रलेपे कल्कमेतेषां काथच्च परिपेचने ॥-७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ग्रहोन्मादान्‌ सापस्मारांस्कमं नयेत्‌ । 
गजाद्दा पिप्पलीमूलव्योषामलकसरषपान्‌ ॥ ८॥ 
गोधानकुलमार्जारकषपित्तप्रपेषितान्‌ । 
नावनाभ्यङ्गसेकेषु विदधीत ग्रहापहान्‌ ॥ ८ ॥ 


अ० ' 


) धू उत्तरस्थानम्‌ ४५३ 


सिद्दाथकवचा हिङ्ग प्रियक रजनोदयम्‌ । 
मत्चिष्ठा खेतकटभो वचा खेताट्रिकाणिका ॥ १० ॥ 
निम्बस्य पत्र वौजन्तु नक्तमालशिरोषयो: । 
सुरां द्रुघणं सपिगोसूत्र तेथतुगुणे॥ ११ ॥ 
सिद्द सिद्याधकं नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
यहान्‌ सर्वा्षिहन्त्याए विशेषादासुरान्‌ ग्रहान्‌ ( १२ ॥ 
कत्यालच्मोविषोन्मादज्वरापस्मारपाप च । 
एभिरेवौषधैवेस्तवारिणा कल्पितो गदः ॥ १३॥ 
पाननस्थाक्जनालेपस्तनौ घषणयोजित: । 
गुणे: पू्ववदुहिष्टी राजद्वारे च सिद्धिकत्‌ ॥ १४ ॥ 
दार्थकव्योषवचाशवगन्थानिशाइयं हिङ्कपलाण्डुकन्दम्‌। ` 
जं करव्ज्ञात्कुसुमं शिरीघात्‌ फलञ्च वल्कथ कपित्यहच्षात्‌॥१५ 
माणिमन्य' सनतं सकुष्ठं श्योनाकमूलं किणिही सिता च । 
स्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्तित्तेन गव्येन गुड़ान्‌ विदध्यात्‌ १६ 
टत्रफोन्मादतमो निशान्धानुहद्ककान्‌ वारिनिमम्नदेहान्‌ । 
(र्धाहतान्‌ दपितसर्पदष्टांस्त साधयन्त्वव््ञननस्य लेप: ॥१७॥ 
कार्पासास्थिमयूरपिच्छहती निर्मा ल्यपिण्डोतक- 
त्वन्लासोहकदंगविट तुषवचाकेशाडिनिर्मोचनेः । 
नागेन्ट्रदिजर्टङ्गहिङ्गमरिचैस्तुल्बे: कृतं धूपनं. 
स्कन्दोन्मादपिशाचराक्षससुरावेशज्वरन्न परम्‌ ॥ १८१ 
व्रिकटुकदलकुडुमग्रग्विकच्षारसिंही ` 
| निशादारुसिडाथयुर्मास्वु शक्रा येः । ˆ 
| सितलशनफलतव्रयोशोरतिक्तावचा 
| तुत्ययषशवलालोहितेलाशिलापद्मके: ॥ 
| दघितगरमधुकसारप्रियाह्वा 
निञ्चाख्याविषाताच्यशेलेः सचव्यामये: । 


४१४ झट्टाङ्गहट्यसंडितायां अ८ 


क ल्कितैष्ट तमभिनवमशेषसूत्रांशसिद्दमत' 

भूतरावाह्वयं पानतस्तद्ग्रह्न परम्‌ ॥ १८ ॥ 
नतमधुकरच्जलाज्ञापटोलो समङ्गाबचा- 
पाटली हिङ्गसिददा्थेसिं हो निशायुग्लतारोहियी । 
वदरकटुफ लत्रिकाकाण्डदारुछमिन्ना- 
जगन्धामराङ्कोल् कोशा त कीशियनिस्वास्ब देन्द्राहये: । 
गदशुकतरुपुष्पवो जो ग्रयच्य द्विक णी नि कुम्भा ग्नि- 
बिल्वे: समे: कल्कितेःसूत्रवर्गेण सिद्ध तम्‌ । 
विधिविनिहितमाश सवे: क्रमैर्योजितं हन्ति सबे- 
ग्रहोन्मादकुछज्वरांस्तन्म हाभूतरावं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रहा ग्टह्वन्ति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 
दिनेषु बलिह्ठोमादोन्‌ प्रयुञ्जीत चिकित्सकः ॥ २१ ॥ 
स्रानवस्त्रवसामांसमद्यक्तोरगुडादि च । 
रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तेषामाहरेत्तदा ॥ २२ ॥ 
रत्नानि गन्धमाल्यानि वोजानि मधुसपिषी । 
भच्याञ्च सवें स्वेषां सामान्यो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३॥ 
सुरषि गुरुत्व भ्यः सिड भ्यश्च सुरालये । 
दिश्युत्तरस्यां तत्रापि देवायोपहरेद्‌ बलिम्‌ ॥ २४ ॥ 
पच्चिमायां यथाकालं देत्यभूताय चत्वरे । 
गन्धर्वाय गवां मागें सवस्त्राभरणं बलिम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिढनागग्रहे नद्यां नागेभ्यः पूर्वदक्षिणे । 
यक्षाय यक्षायतने सरितोर्वा समागमे ॥ २६ ॥ 
चतुष्पध राक्षसाय भोमेषु गहनेषु च। 
र्सां दक्षिणस्यां तु पूवस्यां ब्रह्मरक्तसाम्‌ ॥ २७॥ 
शून्यालये पिशाचाय पञ्चिमां'दिशमास्थिते । 
शचिशक्कानि माल्यानि गन्धाः चेरेयमोदनम्‌ ॥ २८ ॥ 


० धू उत्तरस्थानम्‌ ४५५ 


दघिच्छवच्च धवलं देवानां बलिरिष्यते । 
हिङ सषपघड्ग़न्धा व्यो षे रदपलो न्सितेः ॥ २८ ॥ 
चतुगुणं गवां सूच ्टतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तत्पाननावनाणभ्यङ्गेदं वग्रहविमो्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
नस्याव्ज्ननं वचाहिङ्ग लशुनं वस्तवारिणा | 
देत्ये बलिवह्फलः सोशोरकमलोत्मलः ॥ २१ ॥ 
नागानां सुमनोलाजगुड़ापूपगुड़ी दने: । 
परमात्रमधुक्तौरकष्णस्टक्रागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापझपुरोशोररक्तोत्पलदलैर्वालः। 
ऽवेतपत्रद्ध रोभ्रञ्च तगरं नागसषपा: ॥ ३३ ॥ 
शौतेन वारिणा पिष्ट' नावनाबज्ञनयोहितम्‌। 
यच्चाणां चषौरदध्याज्यमिअ्रकोदनगुग्ग्‌ लुः ॥ ३४ ॥ 
देवदारूत्पलं पद्मसुशोरं वस्रकाद्चनम्‌ । 
हिरण्यञ्च वलिर्योज्यो सूत्राज्यचौरमेकतः ॥ ३५ ॥ 
सिद्द समोन्मितं पाननावनाभ्यच्ज्ञने हितम्‌ । 
_ हरौतकी इरिद्रे इं लएनो मरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निस्बपत्रज्च बस्तास्दुकल्कितं नावनाच्जञनम्‌ । 
` ब्रह्मरक्षोबलिःसिद् यवानां पूर्णमाट्कम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तोयस्य कुम्भ: पललं छत्रं वस्त्रं विलेपनम्‌ । 
मायत्रौविंशतिपलक्काथेऽद्ँषलिकीः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुगषणतिफलाचिङ्गष ड्ग्रन्यामिशिसषपैः । 
सनिस्वपवलशुनेः कुड़वान्‌ सञ्षसपिषः ॥ ३८ ॥ 
मोसूच त्रिगुणे पाने नस्याभ्यङ्गषु तितम्‌ । 
रक्षसां पललं शक्त कुसुमं सियकोदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
वलिः पक्काममांसानि निष्पावा रुघिरोचिताः । 
नक्वमालग्रिरौषलङ सूलपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ 


४५६ अटाइइयदसंहितायां ० 


तइच्च छष्णपाटख्या बिल्वसूलं कटुत्रिकम्‌ । 
दिङ्गि्द्रयवसिद्दार्थलशनामलकी फलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनाच्ञ्जनयोर्योज्या वस्तसूतरह्वतो गदः । 

एभिरेव छतं सिदं गवां मूत्र चतुगुंणे ॥ ४३॥ 
रचोग्रहान्‌ वारयते पानाभ्यव््जननावनेः । 
पिशाचानां बलिः सोधुपिण्याकः पललं दधि ॥ ४४ ॥ 
मूलकं लवणं सर्पिः सभूतोदनयावकम्‌ । 
इरिट्रादयमच्ज्ि्ठामिशिसेन्ववनागरम्‌ ॥ ४४ ॥ 
हिङ्गप्रियङ्कत्रिकट्रसोनत्तिफला वचा । 
पाटलाश्वेतकटभो शिरोषकुसुसे घृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिकं सिद्ध पानाभ्यव्ञ्जनयो दितम्‌ । 
वस्ताग्बपिट्टेस्तैरव योज्यमव्ज्ञननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवषिपिढगश्थर्वें तीक्ष' नस्यादि वजयेत्‌ । 
सर्पि:पानादिस्टदस्मिन्‌ भेषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ऋते पिशाचान्‌ सर्वेषु प्रतिकूलञ्च नाचरेत्‌ । 
सवेद्यमातुरं प्नन्ति क्रुदास्त हि महौजसः ॥ ४८ ॥ 
इंश्वरं दादशभूज नाथमाय्योवलोकितम्‌ । 
सवेव्याधिचिकित्सन्तं जपन्‌ सर्वग्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तथोन्सादानपस्मारादन्यं वा चित्तविश्नवम्‌ 
महाविद्याञ्च मायूरी शुचिं तं खावयेत्‌ सदा ॥ ५१॥ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणं प्रमथाख्यांश्च तङ्गणान्‌ । 

जपन्‌ सिद्दांस तग्न्तान्‌ ग्रहान्‌ सर्वानपोइति ॥ ५२ ४ 
यच्चानन्तरयोः किञ्चिद्‌ वच्यतेऽध्याययोदितम्‌ । 
थञ्चोक्तमिह तत्सवं प्रयुष्ज्ञीत परस्परम्‌ ॥ ५३ ॥ 


[० ६ उत्तरस्थानम्‌ 


षछोऽध्यायः । 
अथात उन्मादप्रतिषधं ब्याख्यास्यामः। 


उन्प्रादा: षट्‌ एथग्दोषघनिचयाधिविषोद्गवाः । 
उन्मादो नाम मनसो दोपेरुन्मार्गगेमंद: ॥ १॥ 
शारोरमानसेदुंट्टेरहितादत्र पानतः । 
विकृतासात्मासमलादिषमादुपयोगत: ॥ २ ॥ 
विषसस्याल्पसक्त्वस्य व्याधिवेगसमसुन्नमात्‌ । 
क्षोणस्य चेद्टावे षस्यात्पुञ्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ ३ ॥ 
आधिभिञ्चित्तविभ्त्रंशाद्‌ विषेणोपविषेण च । 
एभिविहौनसच्चस्य ददि दोषाः प्रदूषिताः ॥ ४ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं त्वा मार्गान्‌ मनोवहान्‌ । 
उन्मादं कुवते तेन धीविज्ञानस्मृतिभ्त्रमात्‌ ॥ ५॥ 
देहो दु:ख सुखस्त्रष्टो भ्तरष्टसारथिवट्थः । 
सत्रमत्यचिन्तितारन्भं तत्र वातात्‌ कृश्ाङ्कता ॥ ६ ॥ 
अस्थाने रोदनाक्रोशहसितस्मितनत्तनम्‌ । 
गौतवादिबवागड़विज्ञेपास्फोटनानि च ॥ ७॥ 
असा न्वावेणवौणादिशब्टानुकरणं मुह: । 
आस्यात्‌फेनागमाऽजखमटनं बहुभाषिता ॥ ८ ॥ 
अलङ्कारा$नलङ्कारै रयानेगसनाद्यम: । 
ग्टदिरव्यवहायंघु तन्नासे वावमानता ॥ ८ ॥ 
उत्पिण्डितारुणाक्षित्वं जोण चान्ने गढोाड्वः । 
पित्ताव्सन्तज्जनं क्रोधो सुष्टिलोष्टाद्यभिद्रव: ॥ १० ॥ 
श्औौतच्डायोदकाकाङ्घा नम्नत्वं पौतवणता । 
असत्यज्वलनज्वालातारकादौपदर्शनम्‌ ॥ ११ ॥ 


कफादरोचकस्छूदि रल्पेह्नाहा रवाक्यता । 
कर. > 
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स्वोकासता रह:प्रोतिलालासिद्दाणकचुति: ॥ १२ ॥ 
वेभळ्यं शोचविद्देषो निद्राश्वयधुरानने । 

उन्भादो बलवान्‌ रात्री भुक्तमात्रे च जायते ॥ १३ ॥ 
सर्वायतनसंस्थानसक्निपाते तदात्मकम्‌ । 

उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चनकान्तादिनाशेन दु:सहेनाभिषङ्कबान्‌ । 
पाण्डदीनो सुइसुंह्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मात्‌ स्वियते तद्गुणान्‌ बहु मन्यते । 
शोकक्विष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६ ॥ 
विषण श्याववद्नो नष्टच्छायाबलेन्ट्रिय: । 
वेगान्तरेऽपि सं्त्रान्तो रक्ताक्षस्तं विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अथानिलज उन्मादे ख्रेइघानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूर्वमाद्तमार्गै तु सस्नेहं रदु शोधनम्‌ ॥ १८॥ 
कफपित्तभवेऽप्यादी वसनं सविरेचनम्‌ । 
खिग्धखिब्रस्थ वस्तिञ्च शिरसः सविरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथास्य शुद्ददेइस्य प्रसादं लभते मनः । 
इत्यमप्यनुठत्तों तु तौच्यं नावनमव्न्ञनम्‌ ॥ २० ॥ 
हर्षणाश्वासनी चासभयताडनतजेनम्‌ । 
अभ्यज्ञोद्तनालेपधूमपानच्य सपिषः ॥ २१ ॥ 
युव्ज्ञात्तानि हि शुद्दस्य नयन्ति प्रकातिं मन: । 
हिङ्गसीवचलव्योषेदिपलांशेष्ट ताढ़कम्‌ ॥ २२॥ 
सिद्धं ससूत्रसुन्मादभूतापस्मारनुत्परम्‌ । 

दो प्रथी खरसाद्‌ ब्राद्यप्रा द्वतप्रखन्च साधितम्‌ ॥ २३ 
व्योषश्यामाबिहदन्ती शहपुष्पी गृप द्मे: । 
ससप्तलाक्मित्त रे: कल्कितेरचसम्म्रितेः ॥ २४ ॥ 
पल्वड्या प्रयुज्नौत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 


° है उत्तरस्थानम्‌ ३५८ 


उन्मादकुछापस्मारहर वस्यासुतप्रदम्‌॥ २५ ॥ 
वाक्खरस्मृतिमेधाछ्ृद्‌ धन्यं ब्राह्मौद्ठतं स्मृतम्‌ । 
वराविशालाभंद्रेलादेवदावलवालुक: ॥ २६ ॥ 
दिसारिवाहिरजनी दिस्थिराफलिनी नतैः! 
हच् तो कुष्ठम च्लिष्ठानाग केश रदा डिमे: ॥ २७ ॥ 
वेज्चतालौ सपत्रेलामालतो मु कुलोत्पले: । 
सदन्तीपद्मकहिसे: कषांशे: सपिष: पचेत्‌ ॥ २८॥ 
प्रस्थं भूतग्रहोन्मादकासापस्मारपाप्मसु । 
पाण्डकण्डुविषे शोफे मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥ २८ ॥ 
अरेतस्य प्रजसि वा देवोपह्चेतसि । 
अमेधसि ख्वलद्दाचि स्मृतिकामेःल्पपावके॥ ३० ॥ 
बल्यं सङ्गल्यमायुष्व कान्तिसौभाग्यपुष्टिदम्‌ । 
कल्याणकमिदं सपिः श्रेष्ठ पुंसवनेषु च ॥ ३१ ॥ 
एभ्यो दिसारिवादोनि जले पक्के कविंशतिः । , 
रसे तस्मिन्‌ पचेल्सपिर्गृष्टिक्षीरचतुर्गुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वौरादिमेदाकाकोलो कपिकच्छुविषाणिभिः 
सूपपर्णीयुतेरेतन्महाकल्याणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
हंहणं सश्रिपातच्न पूवस्मादधिकं गुणे: । 
जटिला पूतना केशे चारटी मकटो वचा ॥ ३४ ॥ 
व्रायमाणा जया वोरा चोरकः कट्रोद्िखो । 
कायस्था शूकरो छत्रा अतिच्छत्ा पलङ्कषा ॥ ३४ ॥ 
मझापुरुषटन्ता च वनस्या नाकुलोइ्दयम्‌ । 
' कटम्भरा हथिकाली शालिपर्णी च ते तम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| सिद्ध चातुथिकोन्मादग्रह्ठा पस्मारनाशनम्‌ । 
'महापेशाचकं नाम ष्टतमेतदथाख्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुदिमेधास्मृतिकरं वालानां चाङ्गवदनम्‌ । 
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ब्राह्ममेन्द्रौविड्ङ्कानि व्योषं हिङ्ग जटां सुराम्‌ ॥ १८ ॥ 
रास्रां विशल्यां लशुनं विषघ्नां सुरसां वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं नागविन्रामनन्तां सहरौतकीम्‌ ॥ ३८ ॥ 
काच्छोच इस्तिमूत्रेण पिष्टा च्छायाविशोषिता । 
वत्तिनंस्याव्ज्ननालेपधूपैरुन्मादसदनो ॥ ४० ॥ 
अवपौडाख विविधाः सर्षपाः स्रेहसंयुताः । 
कटुतेलेन चाभ्यङ्गो आपयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सङिङ्स्तीच्णधूमथच सूत्रस्थानोदितो डितः । 
शृगालशल्धकोलुकजलु काहषवस्तज: ॥ ४२ ॥ 
मूत्तपित्तशक्षद्लोमनखचमभिराचरैत्‌ । 
धूपधूमाच्जञनाब्यङ्गप्रटेहपरिषेचनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

धूपयेत्‌ सततं चैन॑ खगो मब्खँ स्तु पूतिभिः। 
वातञ्ेष्षात्मके प्राय: पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 
तिक्ककं जोवनीयच्च सपि; खेहस मिथकः । 
शिशिराण्थन्नपानानि मधुराणि लघूनि च॥ ४४ ४ 
विध्येच्छिरां यथोक्तां वा ढप्तं मेद्यासिषस्य वा । 
निवाते शाययेदेवं सुच्यते मतिबिश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रक्षिप्यासलिले कूपे शोषयेद्दा बुभुक्षया । 
आश्वासयेत्‌ सुछत्त वा वाक्येधमार्थसंदितेः ॥ ४७ ॥ 
ब्रूयादि्विनाशं वा दर्शयेदद्ड,तानि वा । 

बदं सर्षपतैलाक्क न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
कपिकच्छाथवा तप्तेलाइतेलजलेः स्पृशेत्‌ । 
कशाभिस्ताड़यित्वा वा बदं खसे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४८ । 
अथवा वौतशस्त्राशमजने सन्तमसे ग्टहे । 
सर्पेणोडुतदंप्रेण दान्ते: सिंहेगंजेथ तम्‌ ॥ ५० ॥ 
अधवा राजपुरुषा बहिनीता सुसंयुतम्‌ । 


७ उत्त रस्थानम्‌ 


भायवेवुबघेनेनं तजेयन्तो नपाज्या ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ । 

तेन याति शमं तस्य सवतो विष्वतं मनः ॥ ५२ ॥ 
सिदा क्रिया प्रयोज्येयं देशकालाद्यपेक्षया । 
दृष्टट्रव्यविनाशात्त मनो यस्योपइन्यते ॥ १३ ॥ 
तस्य तत्सहशप्राप्ति: शान्त्वाश्वासे: शमं नयेत्‌ । 
कामशो कभयक्रोषहषव्यालोभमन्भवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्तरप्रलिहन्दरेभिरेव शमं नयेत्‌ । 
भूतानुवन्धमौ चेत प्रोक्तालिङ्घाधिकाछततिम्‌॥ ५५ ॥ 
यद्युन्मादे तत: कुर्व्यादु भूतनिर्दिष्टमौषधम्‌ । 
बलिञ्च दव्यात्पलखं यावकं सक्तपिण्डिकाम्‌ ।। १६ ॥ 
स्त्रिथं मधुरमाहारं तण्डलान्‌ रुधिरोक्तितान्‌ । 
पकामकानि मांसानि सुरासेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अतिमसुक्तस्य पुष्पाणि जात्या सहचरस्य च। 
चतुष्पथ गवां तीर्थ नदीनां सङ्गमेषु च ॥ ५८ ॥ 
निद्ठत्तामिषमव्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः। 
निज्ञागन्तुभिरुन्न्ञादेः सत्वान्न स युज्चते ॥ ५९ ॥ 
प्रसाद इन्द्रियार्थानां बुध्यात्ममनसां तथा । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोव्मादलचणम्‌ ॥ ६० ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 
आयातोऽपस्मारप्रतिषेषं व्याख्यास्याम: | 
स्मत्यपायो ह्ययस्मार: सन्धिसत्त्वाभिसंप्तवात्‌ । 
ज्ञायतेऽभिइ्ते चित्त चिन्ताशोकभयादिभिः ॥ १ ॥ 
उन्मादचत्‌ प्रकुपितेश्वि त्तदेहगतैम ज्ञैः ।, 
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हते सत्त्व हृदि व्याप्त संज्ञावाहिषु खेषु च॥ २॥ 
तमो विशनन्मु टमतिरवोभत्साः कुरुते क्रियाः । 

दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं इस्तौ पादी च विक्षिपन्‌ ॥ : 
पश्यत्रसन्ति रूपाणि प्रखवलन्‌ पतति चितौ । 
विजिद्याच्िन्नुवो दोषवेगेऽतीते विबुध्यते ॥ ४ ॥ 
कालान्तरेण स पुनसैवमेव विचेष्टते । 
अ्पस्मारञ्चतुमें दो वाताद्येनिचयेन तु ॥ ५ ॥ 
रुपसुत्पित्यमाने ऽस्मिन्‌ दृत्कम्पः शून्यता श्रम; । 
तमसो दनं ध्यानं भ्रुव्युदासोइचिवैक्षतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशव्ट्खवणं खेढी लालासिङ्घाणकद्चुतिः । 
अविपाकोऽरुचिम्‌च्छ कुच्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ 
निद्रानाशोऽङ्कमदेस्तुट्‌ खप्ने गानं सनत्तनम्‌ । 

पानं मद्यस्य तेलस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ८॥ 

तच वातात्‌ स्फुरत्स कथि प्रपतंञ्च सुसु हुः । 
अपस्मारेति संज्ञां च लभते विखर रुदन्‌ ॥ ८ ॥ 
उत्पिण्डिताक्षः खसिति फेनं वमति कम्पते । 
आविध्यति शिरोदन्तान्‌ दशत्याष्मातकन्धरः ॥ १० ॥ 
परितो विक्तिपत्यङ्गं विषमं विनताङ्कलिः । 
रूक्षश्यावारुणाक्षित्वङनखास्यः कृष्णमोक्षते ॥ ११॥ 
चपलं परुषं रूपं विरूपं विक्लताननम्‌ । 

अएस्सरति पित्तेन सुटः संज्ञाञ्च विन्दति ॥ १२॥ 
पो तफेनाचिवक्क्वगास्फालयति मेदिनोम्‌ । 
भेरवादोप्तरुषितरूपटशों टषान्वित: ॥ १३॥ 
कफाच्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 

चेटाःल्या भूयसी लाला शुक्लनेब्नखास्वतः॥ १४ ॥ 
शुक्लाभ्छूपद्शिंत्व' सवंलिङ्कन्तु वज्ञ येत्‌ । 


० ७ उत्तरस्थानम्‌ ४६३ 


अधाद्वतानां धीचित्तह्नत्खानां प्राकप्रबोधनम्‌ ॥ १४ ॥ 
तीच्ण; कुश्थादपत्मारे कमभिवमनादिभि: । 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठे: पेत्तं प्रायो विरेचने: ॥ १६ ॥ 
ैष्मिकं वसनप्रायेरपस्मारसुपाचरेत्‌ । 

सवतस्तु विशद्दस्य सस्यगाश्वासितस्य च ॥ १७॥ 
अपस्मारविमोच्षाथं योगान्‌ संशमनान्‌ रण । 
गोमयखरसक्षो रदधिमूत्रे: खतं हवि: ॥ १८॥ 
अपस्मारज्वरोन्सादकामलान्तकरं पिबत्‌ । 
दिपञ्चमूलत्रिफलादि निशाकुटज्ञत्वचः ॥ १८ ॥ 
मप्तपर्णमपालागे नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
शस्याकपुष्करजटाफला मूलदुरालभा: ॥ २० ॥ 
द्विपला: सङिजद्रोण पक्का पादावशषिते। 
भङ्गोप!ठाढ़को कु अ।नकुम्भव्योषरो दिषेः ॥ २१ ॥ 
सूर्वाभूतिकभूनिस्बयेयसी सारिवाह्दयेः । 
मदयन्त्यम्निनिचुलेरक्षांशेः सपिषः पचेत्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रख्यं तद द्रव: पूर्व, पञ्चगव्यमिदं सदत्‌ । 
ज्वरापस्मारजठरभगन्दरहरं पम्‌ ॥ २३ ॥ 
शोफाः कःनलापाण्डगुल्मकासग्रहापच्ठम्‌ । 
ब्राह्मौ रस ञ्चा कुष्ठशङकपुष्पौ शृतं घतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं नेध्यसुव्सादालन्मरपस्मारपाप्माजत्‌ । 
बैयम्रख द्तप्रखं जोवगो उ; प्योव्मिते: ॥ २९॥ 
चौरद्रोणे पचेत्‌ सि्मपका रविमो चणम्‌ । 

दांसे क्षोरेकुरसद: क,ण्जळच्गुणे रसे ॥ २६ ॥ 
वःषिकेजोबनोयेद छ द्र वियाचयेत्‌ ॥ । 
बाशपियोग्रय रं + तत तत्‌ ॥ २७ ॥ 


इ 
ण्य 


तदल्कासविदा चैचुङयन्ायन््रत पयः । 
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कुभाण्डखरसै सपिरष्टादशगुणे शतम्‌ ॥ २८ ॥ 

यशोकल्कमपस्मारहरं धोवाक्खरप्रदम । 

कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं दितम्‌ ॥ २८ ॥ 

गबसृगालविड़ालानां सिंहादोनाच पूजितम्‌ । 

मोधानकुलनागानां हषभक्षगवामपि ॥ ३० ॥ 

पित्तषु साधितं तैलं नस्येऽभ्यङ्गे च शस्यते । 

त्रिफलाव्योषपौतट्रूयवच्तारफणिज्जक: ॥ ३१ ॥ 

श्यामापामागकारव्ज्ञबोजेस्त लं विपाचितम्‌ । 

वस्तसूत्रे हितं नस्य चुं वाष्यापयेङ्गिषक्‌ ॥ २२ ॥ 

न कुलोलूकमार्जारग्टध्रकोटाहिकाकजेः । 

तुण्डः पक्षः पुरोषेथ धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

शोलयेत्तेललशुनं पयसा वा शतावरीम्‌ । 

ब्राह्मोरसं कुछरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥ २४ ॥ 

समं क्रदैरपस्मारो दोषे: शारीरमानसैः । 

यज्ञायते यतञ्चैष महाममंसमाखयः ॥ ३५ ॥ 

तस्माद सायनरेनं दुस्चिकिल्यसुपाचरेत्‌ । 

तदात्तं चाग्नितोयादेविंषमात्मालयेत्‌ सदा ॥ १६ ॥ 

मुक्तं मनोविकारेण त्वमित्यं छतवानिति | 

न ब्रूयादिषये रिष्टे: क्लिट चेतोऽस्य हंहयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
इत्यष्टाङ्हदये भूततन्बं ढतीयं समाप्तम्‌ । 


अष्टमोऽध्यायः । 
अथातो वत्मरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सवरोगनिदानीक्तीरहितेः कुपिता मलाः । 
अचच्त्येविशेषेण प्रायः पित्तानुसारिणः॥ १ ॥ 
शिराभिरूड' प्रश्ता नेत्रावयवसाखिताः। 
वत्मसन्धिं सितं कृष्ण दृष्टि वा सवमक्ि वा ४ २॥ 


ष्र ० 


ह 
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रोगान्‌ कुग्धुयलस्तव प्राप्य वर्भाचया: शिरा: । 
सुप्तोलितस्य कुरुते वत्मस्तम्भं सवेदनम्‌ ॥ ३॥ 
पांशपूर्णाभनेत्रत्व॑ क्तच्छोन्मिलनसञ्ु च । 
विमदंनात्यथाच शम: छच्छोन्मोलं वर्दान्ति तम्‌ ॥ ४ ॥ 
चालयन्बत्मंनौ वायुनिमेपोन्सेषणं सुइ: । 

करोत्यरूङ निमेषोऽसौ वत्म यत्तु निमील्यते ॥ ५ ॥ 
विमुक्तसन्धि निञ्चष्टं होनं वातहतं हि तत्‌ । 

क्ष्णा: पित्तेन वह्दयोऽन्ततरत्मकुम्भोकवोजवत्‌ ॥ ६ ॥ 
सआध्यायन्ते पुनभिंत्नाः पिटिकाः कुम्भिसंन्ञिताः । 
सदाहक्वेदनिस्तोदं रक्तामं स्मशनाचमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तेन जायते वत्म पित्तोर्तृक्किष्टसुशन्ति तत्‌ । 
करोति कण्डं दाइच्य पित्तं पच््मान्तमास्थितम्‌ ॥ ८ ॥ 
पच्झणां शातनं चानु पच्झशातं वदग्ति तम्‌ । 
पोथक्यः पिटिकाः श्वेता: सषंपाभाः घनाः कफात्‌ ॥ ८ ॥ 
शोफोपदेहं हृत्कण्ड्पिच्छलाचुसमन्विता: । 
कफोत्‌क्रिष्टं भवैदत्म स्तम्भक्लं दोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
ग्रन्थिः पाण्डररुक्पाकः कण्डुमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 
कोलमात्र: सलगणः किञ्धिदल्पस्ततोऽपि वा ॥ ११॥ 
शक्तारक्तन पिटिकास्तत्तुल्यपिटिकाचिताः । 
डव्सङ्भाख्यास्त थोत्‌क्रिष्टं राजिमत्‌ स्प्शनात्तमम्‌ ॥ १२ ॥ 
भर्ोऽधिमांसं वर्त्मान्तः स्तव्ध खिग्घें सदाद्ठरुक्‌। 
रक्त रक्तन तत्‌ख्रावी छिन्नं छित्रञ्च वदेते ॥ १३ ॥ 

मध्ये वा वत्मेनोऽन्ते वा कण्डुपारुग्वती स्थिरा । 
सुहमावारूजा तास्त्रा पिटिकाच्ज्नननामिका ॥१४॥ 
दोषेवेत्म बहिः शूनं यदन्तः सूच्झखाचितम्‌ । 
सख्रावमन्तरुद्कं विसाभं विसवत्म तत्‌ ॥ १४ ॥ 
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यद्दर्मात्क्नि्टसुत्क्ति्मकस्मात्‌ स्वानतामियात्‌ । 
रक्तदोषतयोत्‌क्क शाद्‌ वरन्त्युतूक्िटबत्म तत्‌ ॥ १६ ॥ 
श्याववत्म मलै: सासः श्यावं रुकक्त दशोफवत्‌ । 
क्षिष्टाख्यवत्मनो झिष्टे कंण्डुश्वयथुरागिणी ॥ १७ ॥ 
व्मनोऽन्तः खरा रूचाः पिटिकाः सिकतोपमाः । 
मिकतावत्म छष्णन्तु कदम कदमोपस्रम्‌ ॥ १८॥ 
वहलं बहलैमंसेः सबणेयोयते समैः । 

कुकूणकः शिशोरेव दन्तोत्पत्तिनिसित्तजः ॥ १८ ॥ 
स्यात्तन शिशरुच्छूनतास्त्राक्षी वौक्षणाक्तमः । 

स वत्मशूलपैच्छिल्यक्ण नासाक्षिमदंन: ॥ २० ॥ 
पच्झोपरोधे सङ्कोचो वत्मनां जायते तथा । 
खरतान्तमुंखत्वञ्च लोगामन्यानि वा पुनः ॥ २१॥ 
कण्टकेरिव तीक्षणाग्रेष्ट ८ तैरक्ति सूयते । 

डप्यते चानिलाद्दिड्ल्पाहः शान्तिरुडत: ॥ २२ ॥ 
कनोनके बहिवत्म कठिनो ग्रन्यिरुश्नतः । 

तास्त्रः पक्कोऽखपूयाययुदलञ्याक्षायते सुहुः ॥ २३ ॥ 
वर्मान्तमांसपिण्डाभ: ख़यथुग्रंथितो रुजः । 

सासः स्यादवुदो दोषेविंषमो वाह्यत्चलः ॥ २४॥ 
चतुविशतिरित्यते व्याधयो वत्म संश्रयाः । 
आद्योऽद मेषे: साध्यो दो ततोःगंथ वर्जयेत्‌ ॥ २५॥ 
पच्सोपरोधो याप्यः स्याच्छ षांस्छस्तेण साधयेत्‌ । 
कुड्येत्मच्ससदनं छिन्द्यात्तेष्वपि चावृदम्‌ ॥ २६ ॥ 
मिन्द्याल्लगणकुस्भी काविसोत्सङ्काव्ज्ञनालजोः । 
पोधकी श्यावसिकता श्विष्टो तक्षिष्ट चतुष्ट यम्‌ । 
सकद्मं सबइलं विलिखेत्सकुकूणकम्‌ ॥ २७ ॥ 
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थाती वकरोगप्रतिपैध व्याख्यास्यामः । 


कच्छोन्मोले पुराणाज्यं ट्राच्ताकल्काम्बु साधितम्‌ । 
ससितं योजयेत्‌ खिरधं नस्यधृमाच््जनादि च ॥ १॥ 
कुम्भी कावत्म लिखितं सैन्धवप्रतिसारितम्‌ । 
यट्टौधात्रोपटोलोनां क्वाथेन परिषेचयेत्‌ ॥ २ ॥ 
निवातेऽघिष्ठितस्याप्तेः शुदस्योत्तानशायिनः । 
बहिः कोष्शास्वु तप्तेन खेदितं वम वाससा ॥ ३॥ 
निभुज्य वस्वान्तरितं वामाङ्क्छाङ्गलोष्टतम्‌ । 

न खंसते चलति वा वत्मैवं सवतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मण्डलाग्रेण तत्तिय्यककत्वा शस्त्रपदाङ्कितम्‌ । 
लिखेत्तेनेव पत्रेवों शाकशेफालिकादिजे: ॥ ५ ॥ 
फेनेन तोयराशेवा पिचुना प्रमजन्नखक्‌ । 

स्थिते रक्त सुलिखितं सचीद्रैः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
यत्‌ खसुक्तेरनु च प्रक्षाल्योष्णन वारिणा । 

एतेना सिक्तमभ्यक्तं बन्नीयान्मधुसपिंषा ॥ ७ ॥ 
ऊ्ाधः कर्णयोर्दत्वा पिण्डौच्च यवसक्तभिः। 
दितीयेऽइनि सुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 
कुर्यात्‌ चतुर्थ नस्यादोन्सृञ्चंदेवाङ्कि पञ्चमे । 

ममं नखनिभं शोफकण्डघर्षाद्यपौ डतम्‌ ॥ 2 ॥ 
विद्यात्सुलिखितं वम लिखेद्‌ भूयो विपर्यये । 
रुकपच्झवत्मसदनं ख सनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
खडखखढादिकस्तस्मित्रिष्रो वातहरः क्रमः । 
अभ्यज्य नवनोतेन ख़ेतरोध्रं प्रलेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरण्डसूलकल्केन:पुटपाके पचेत्ततः । 
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खिन्न प्रक्षालितं शुष्कं चूर्णितं पोटलोकतम्‌ ॥ १२ ॥ 
स्त्रिया: चोरे छगल्या वा मदितं नेत्रसेचनम्‌ । 
शालितण्ड लकल्कन लिप्तं तदत्परिष्कृतम्‌ ॥ १३॥ 
कु्यान्नत्रेशतिलिखिते सदितं दधिमस्तुना । 
केवलेनापि वा सेकं मस्तुना जाङ्गलाशिन; ॥ १४ ॥ 
पिटिकां ब्रीडिवक्नेण भित्वा तु कठिनोन्नताम्‌ । 
निष्पीड़येदनु विधिः परिशेषस्तु पूर्ववत्‌ ॥ १५ ॥ 
सेखने भेदने चायं क्रम: सर्वत्र वत्मनि। 
पित्ताम्ोत्‌क्किश््यो: खादुस्कन्धसिद्देन सर्पिषा ॥ १६ ।। 
भिराविमोक्त: स्रिग्धस्य त्रिहच्छ्ठं विरेचनम्‌ । 
लिखिते खुतरत्त च वत्म नि क्षालनं हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
यष्टीकषायः सेकस्तु चीरं चन्दनसाधितम्‌ । 

पच्झणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुश्येत्‌ ॥ श्र ॥ 
ग्राहयेहा जलौकोभिः पयसेचुरसैन वा । 

बसनं नावनं सपिः शृतं मधुरशोतलेः ॥ १८ ॥ 

संचूण्य पुष्पकासीसं भावयेत्‌ सुरसारसेः । 

तास्रे दशाहं परमं पच्झशाते तदच्जनम्‌ ॥ २० ॥ 
पोथकीलिखिताः एण्ठी सेन्धवप्रतिसारिताः । 

उष्णाम्बु चालिता; सिञ्चेत्‌ खदिराढ़किशिग्रुभिः ॥ २१ । 
प्रधि दिनिशाख्रेष्ठामधुकेर्वा समाच्षिके; । 
-कफोत्‌क्किष्टे विलिखिते सक्तीद्रेः प्रतिसारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
सूच: सेखवकासोसमनोद्दाकणताच्यजे: । 
वमनाच्त्नननस्यादि सर्वञ्च कफजिद्दितम्‌ ॥ २३॥ ' 
कत्तव्यं लगणेप्येतइशान्तावग्निना दहेत्‌। | 
कुकूणे खदिरिश्रेष्ठानिम्बपत्रे: खतं छतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पीत्वा धात्री वमेत्‌ क्ष्णायष्टीसषंपसैन्धवैः । | 
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अभयापिप्पलोद्राक्षाक्काथनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
मुस्तादविरजनोकष्णाकल्क नालेपयेत्‌ स्तनो । 
धूपवेत्सषपे: साज्ये: शद्दा काथञ्च पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोलमुस्तबदोकागुडु चीविफलोइवम्‌ । 
शिशोस्तु लिखितं वत्म खुतारूग्वास्ब्‌ जन्मभिः ॥ २७ ॥ 
धाव्राश्मन्तकज म्ब,लपतक्वाधेन सेचयेत्‌ । 
प्रायः चषौरष्टताशित्वाद्‌ बालानां श्वेषजा गदाः ॥ २८॥ 
तस्माददमनमेवाग्रे सवव्याधिषु पूजितम्‌ । 
सिन्धू लक्लष्णापामागवीजाज्यस्तन्चमाचिकम्‌ ॥ २८ ॥ 
चुर्णो वचायाः सक्षौद्रो मदनं मधुकान्वितम्‌ । 
चोरं चोराक्रमन्रद्च भजतः क्रमशः शिशोः ॥ ३० ॥ 
वमनं सवरोगेषु विशेषेण कुकूणके । 
सप्ततारससिद्दाज्य योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हि निशारोध्रयच्या ह्वरो हिणो निस्वपल्लवैः । 
कुकूणके हिता वत्तिः पिटेस्ताम्त्ररजोन्वितेः ॥ ३२ ॥ 
चौरचीट्रधतोपेतं दग्ध वा लोहितं रज: । 
एलारसोनकतकशङ्गोष णफणिज्जकीः ॥ ३३ ॥ 
वत्तिः कुकूणपोथब्योः सुरापिष्टः सकट्फलैः । 
पच्झरोधे प्रहडेषु शुद्ददेहस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 
 उत्सुज्य हो भ्वुवोःधस्ताद्वागो भागञ्च पच्झतः । 
यवमात्र यवाकारं तिय्येकच्छित्त्वा55द्रंवाससा ॥ २५ ॥ 
. अपनेयसरूक्‌ तस्मिन्नल्पोभवति शोणितम्‌ । 
: सोव्येत्कुटिलया सूच्या सुन्नमातान्तरेः पदेः ॥ ३६ ॥ 
बध्वा ललाटे पट्टञ्च तत्र सोवनसूतकम्‌ । 
नातिगाद्श््थ सूच्या निच्षिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


मधुसपिः कवलिकां न चास्मिन्‌ बखमाचरेत्‌ । 
४ स्‌ ४० 
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न्यग्रोधादिकषार्य्च सचोरेः सेचयेटूज्ि ॥ ३८ ॥ 
पञ्चमे दिवसे सूवमपनोयावचूणयेत्‌ । 
गेरिकेण व्रणं यु्छप्रात्तोक्षयं नस्याच्ज्ञनादि च ॥ ३८ ॥ 
दहेदशान्तौ निभुज्य वत्मटोषा्रयां बलीम्‌ । 
सन्दंशेनाधिकं पच्झ हृत्वा तस्याखयं दहेत्‌ ॥.४० ॥ 
सच ग्रेणाग्निवर्णन टाहो बाह्यालजे: पुनः । 
भिन्नस्य च्षारवह्किभ्यां सुच्छि्नस्यावुदस्य च ॥ ४१ ॥ 
दशमोऽध्यायः । 
अथातः सन्धिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते । 
वायुः क्रुः शिराः प्राप्य जलाभं जलवाहिनो: । 
अखु खावयते वत्म शक्तसन्धे: कनीनकात्‌ ॥ १॥ 
तेन नेत सरुग्रागशोफ स्यात्स जलाखव: । 
कफात्कफसवे शेतं पिच्छिलं बहलं द्रवेत ॥ २ ॥ 
कफेन शोफस्तीक्षणाग्र: चारबुट्बटकोपमः । 
एयुसूलवलः खि; सवर्णस्रटुपिच्छिलः ॥ ३॥ 
महानपांक: कण्डुमानुपनाहः स नीरुजः । 
रक्काट्‌ रह्सवे तास्त्र' बहष्णं चाय संखवैत्‌ ॥ 8 ॥ 
वत्मंसख्यायया शक्ल पिटिका दाहशूलिनी । 
तास्वा सुद्दोपमा भिन्ना दक्ष खवति पवणि॥ ५॥ 
पूयाखावे मला: साखवत्मसम्थे: कनौनकात्‌ । 
स्रावयन्ति सु: पू्यं साखत्वद्यांसपाकत: ॥ ६.॥ 
पूयालसो व्रण: सूच्मः शोफसंरन्भपूर्वकः । 
कनोनसम्धावाध्मायो पूयाखावी सवेदनः ॥ 9 ॥ 
कनोनस्यान्तरलजी शोफो रुक्तोददाहवान्‌ । 
अपाङ्गे वा कनीने वा कश्डषापच्स पोटवान्‌ ॥ ८ ॥ 
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पूयाखावो क मिय्रन्धिग्रन्धिक्कमियुतो5त्तिमान्‌ । 
उपनाहक्कमिग्रन्विपूयालसकपवणो: ॥ ८ ॥ 

शस्त्रेण साधयेत्पक्चसालजो नास्रवांस्त्यज्ञेत्‌ । 

पित्त कुर्य्याव्सिते विन्टूनसितश्यावपौतकान्‌ ॥ १० ॥ 
मलाक्तादर्शतुल्यं वा सवं शुक्ल सदाहरुक । 

रोगोधयं जुक्किकासंन्नः सशकद्व दटड्च्वरः ॥ ११॥ 
कफाच्छुक समं श्वेतं चिरत्तद्रधिमां सकम्‌ । 
शुक्काम्म शोफस्तवरुजः सवर्णो बहलो झरूदुः॥ १२॥ 
गुरु: खिग्धी$स्बुविन्दाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिन्दुभिः पिष्टधबलेरत्सब्रे: पिष्टकं वदेत्‌ ॥ २३ ॥ 
रक्कराजोततं शुक्कसुष्यते यव्सवेदनम्‌ । 
अशोफाशूपदेइं च शिरोत्यात: सशोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
उपेक्षितः शिरोत्मातो राजौस्ता एव वईयन्‌। 
कुर्य्यात्साख शिराहृषं तेनाच्युदोचणाचमम्‌ ॥ १४ ॥ 
शिराजाले शिराजालं घडदटरकं चनोन्रतम्‌ । 
शोणितार्मसम अच्छ पञ्माभमधिमांसकम्‌ ॥ १६॥ 
नोरुक्‌ अच्छोऽञ्जुनं विन्दुः शशलोहितलोहित: । 
रूदाशुदइप रुद्वांसं प्रस्तारिश्यावलोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रस्ताय्यं समले: साख: खावाम खावसन्निभम्‌ । 
शुकारूकपिण्डवच्च्यावं यन्मांसं बलं एयु ॥ १८ ॥ 
अधिमांसाम तहाहृघषवन्त्यः शिराहताः । 
छष्णासक्राः शिरासंज्ञाः पिटिकाः सषपोपमाः ॥ १८ ॥ 
भुक्क इष शिरोत्पातपिष्टकग्रथिताञ्जुनम्‌ । 
साधयेदीषधेः षट्कं शेषं शस्त्रेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोल्यं तदपि द्रव्ये: अर्मोक्त यच पञ्चधा । 
तच्छद्यमसितप्राक्त मांसस्रावशिराट्ठतम्‌ ॥ २१ ॥ 
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चर्मोह्दालवदुच्छायि दष्टिप्राप्त॑ च वज्जयेत्‌ । 

पित्तं कृष्णेष्थवा दृष्टी शुक्र तोटाखुरागवत्‌ ॥ २२॥ 
छित्त्वा त्वचं जनयति तेन स्यात्‌ क्प्णमण्डलम्‌ । 
पक्कजम्बूनिभं किञ्चिन्निलञ्च चतशक्रकम्‌ ॥ २३ ॥ 

तत्‌ कच्छसाध्य' याप्य तु दितीयपटलब्यधात्‌ , 

तत्र तोदादिबाइल्यं सचिविद्दाभक्षष्णता ॥ २४ ॥ 
ढतीयपटलच्छेदादसाध्य निचितं व्रण । 

गङ्खणक्क कफाच्छावं नातिरुक्‌ शुदशक्रकम्‌ ॥ २५ ॥ 
आतास्त्रपिच्छिलाखारूगातास्त्रपिटिकातिरुक । 
अजाविट्‌ सहशोच्छायकाष्णर्गावर्ज्यारजाजका॥ २६ ॥ 
शिराशक्रं मले: साख स्तञ्चुष्ट कष्णमण्डलम्‌ । 
सतोददाइतास्त्राभिः शिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशौताच्छघनासखखुक च तच्यजेत्‌ । 

दोषैः साख; सक्तत्‌ कृष्ण नोयते शक्करूपताम्‌ ॥ २८ ॥ 
घवलाभ्रोपलिप्ताभं निष्यावाईदलाकति । 
अतितीव्ररुजारागदाइश्वयथुपी ड़ितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक्रं वज्जयेत्तीव्रवेदनम्‌ । 

यस्य वाऽऽिङ्गनाशोऽन्तःश्यावं यदा सलोहितम्‌ ॥ ३० ॥ 
अत्युन्सघावगाढ वा साथ्ुनाडोव्रणाद्तम्‌ । 

पुराणं विषमं मध्ये विच्छिन्नं यच शक्रकम्‌ । 

पञ्चेत्यक्ता गदाः कृष्ण साध्यासाध्यविभागतः ॥ ३१॥ 


एकादशोऽध्यायः | 
अथातः सन्धिसितासितरोगप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
उपनाइं भिषक्‌ खिन्नं भिन्नं ब्रोहिसुखेन च । 
लेखयेन्मण्डलाग्रेण ततय प्रतिसारयेत्‌॥ १॥ 
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पिप्पलो चोदरसिन्धूलेबधोयात्‌ पूववत्तत: । 
पटोलपत्रामलकक्काथेनाश्चोतयेञ्च तम्‌ ॥ २ ॥ 

पवणो बडिशेनात्ता बाह्मसन्थित्रिभागत: ।' 
घदिपत्रेण वद्याई स्यादचुगतिरन्यथा ॥ ३ ॥ 
चिकित्सा चामवत्चौद्रसन्ववप्रतिसारिता । 

पूयालसे शिरां विध्वेत्ततस्तसुपनाइयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कुर्वोत चाच्षिपाकोक्त सर्वे कम्म यधाविधि । 
सेखवाद्रंककासीसलोइतास्तरेः सचूणिते: ॥ ५ ॥ 
चुणोच्चन॑ प्रयुन्चौत सचीट्रेवा रसक्रियाम्‌ । 
कसिग्रन्यि करोपेण स्वित्रं भित्त्वा विलिख्य च॥ ६ ॥ 
तव्विफलाचीट्रकासीससैन्धवै; प्रतिसारयेत्‌। 
पित्ताभिष्चन्ट्वच्छ क्ति वलासाहयपिष्टकी ॥ ७ ॥ 
कफामिष्यन्ट्वन्झुक्का शिराव्यधसुपाचरेत्‌ । 
बोजपूररसाकञ्च व्योषकट्फलमच्चनम्‌ ॥८॥ 
जातोमुकुलसिन्धूत्यदेवदारुमहोषधे: । 

पिष्टः प्रसत्नया वत्तिः शोफकण्डुच्मञ्जनम्‌ ॥ ८ ॥ 
रत़स्यन्द्वदुत्पातहपजालाज्जु नक्रिया । क 
शिरोत्याते विशषेण ठतमाक्कमञ््ञनम्‌॥ १०॥ ˆ 
शिराहषें तु मधुना श्रच्णछट रसाञ्जनम्‌ । 

अञ्जने शकरामस्तुचौद्रेराचरेतन हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स्फटिक: कुडुमं शङ्को मधुको मधुनाव्ज्ञनम्‌ । 

मधुना चाञ्चन शङ्क फेनो वा सितया सह ॥ १२॥ 
अर्मोक्त पञ्चधा तत्तु न तु धूमाविलञ्च यत्‌ । 

रक्त दधिनिभं यच शङ्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १२॥ 
उत्तानस्येतरत्‌ स्वित्नं ससिन्धूत्येन चाञ्जितम्‌ । 

रसेन वीज्ञपूरस्य निसो त्याचि विमर्दयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
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इत्यं संरोषिताक्षस्थ प्रचलेऽर्माधिमांसके । 

एतस्य निश्चल सूत्रि वमनोथ विशेषतः ॥ १५॥ 
अपाङ्गमी माणस्य हद्देमेणिकनोनकात्‌ । 

बली स्यादत्र तत्रामं वड़शिनावलस्बितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नात्यायतं सुचुष्डया वा सूच्या सूत्रेण वा ततः । 
समन्तान्मण्डलाग्रेण मोचयेदथ माक्षिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
कनोनकसुपानोय चतुभागावशेषितम्‌ । 
हिन्यात्कनीनके रक्षेद्दाहिनोश्वाशुवाहिनी: ॥ १८॥ 
कनीनकब्यधादखुनाड़ी चाक्षिण प्रवत्तते । 

इृद्देऽमेणि तथाऽपाङ्कात्पश्यताऽस्य कनौनकात्‌ ॥ १८ ॥ 
सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योषसेन्धवप्रतिसारितम्‌ । 

उष्णेन सपिषा सिक्तमभ्यक्त मधुसपिषा॥ २० ॥ 
वप्नीयाल्सेचयेन्मुक्का टतोयादिदिनेपु च । 
करव्ज्ञवोजसिड न चोरेण क्वथिते स्तथा ॥ २१ ॥ 

सची द्रेदिनिशारोध्रपटोली यटिकिंशकीः । 
कुरण्टमुकुलोपेतेसुञ्चदेवाह्कि सप्तम ॥ २२ ॥ 

सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्‌खाख्यं हौनातिच्छट्जान्‌ गदान्‌ । 
सेकाञ्जनप्रश्रतिभिजयेल्लेखनघंहरै; ॥ २३ ॥ 
सितामनःशिलाशेललवणोत्तमनागरम्‌। 
अईकर्षोन्मितं ताच्छं पलाईचच मधुन्नुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अच्चनं से्तिमिरपिल्लशक्लामशोषजित्‌। 
विफलेकतमद्व्यत्वचं पानोयकल्किताम्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाले चूणयेत्तत: । 
एथक्शेषीषधरसेः एथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 

सा मषी शोषिता पेव्या भूयो दिलवणान्विता । 
ब्रोखेतान्वञ्जनान्याहठ सेखनानि परं निमिः ॥ २७ ॥ 
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शिराजाले शिरायास्तु कठिनालेखनोषघेः । 

न सिद्दात्यमंवत्तासां पिटिकानाच साधनम्‌ ॥ २८॥ 
दोषानुरोधाच्छ क्रेषु ख्रिखरूचं वराष्तम्‌ । 

तिक्कं मूड मरकस्रावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २८ ॥ 
बिख्खिवेद्दारिणा पक्कं क्षतशक्र छत॑ पिबेत्‌ । 
शिरया नु इरेट्रक्तं जलौकोभिय लोचनात्‌ ॥ ३०॥ 
सिदडदेनोत्पलकाकोलीद्राक्षायद्टिविदारिभिः । 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिलेन वा ॥ ३१ ॥ 
रागायुवेदनाशान्ती परं लेखनसञ्चनम्‌। _ 
वत्तेयो जातिमुङुललाक्षागेरिकचन्दनेः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयन्ति पित्ता्र घ्नन्ति च च्षतशक्रकम्‌ । 
दन्ते दन्तिवराहोद्टरगवाश्वाजखरोङ्गवेः ॥ २३ ॥ 
सशङ्खमी क्तिकाम्भोधिफेनेमरिचपादिकेः । 
क्षतशुक्रमपि व्यापि दन्तवत्तिनिवत्तयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तमालपत्र गोदन्तशङ्कफेनोऽस्थि गाटभम्‌ । 
ताम्त्रच वस्तिमूव्ेण सवंशक्रकनाशिनो ॥ ३५ ॥ 
रल्लानि दन्ताः शृङ्गाणि धातवख्यूषणं त्रुटि: । 
करष्छ्वोजं लशुनो वणसाटि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सब्रणाव्रणगम्भो रक खशक्रश्नमञ्चनम्‌ । 

. निन्नमुख्रमयेत्‌ स्रेहपाननस्यरसाच््ञनेः ॥ ३७ ॥ 
सरूजं नोरुजं टप्तिपुटपाकेन शुक्रकम्‌ । 

शुद्दशुक्रे निशायष्टौसारिवाशावरा्भसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोध्रपोटल्या कोष्णान्धोमग्नया$थवा । 
बचतो मूलयच्याइतास्त्रसेखवनागरे: ॥ ३८ ॥ 
घादीफलाम्बना पिए लेपितं तास्त्रभाजनम्‌ । 
दवाज्यामलकोपतैद इशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
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तत्र कुवीत गुटिकास्ता जलचीद्रपेषिताः । 
महानोला इति ख्याता:.शद्षशुक्रहरा; परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्थिरे शुक्र घने चाःस्य बहुशोपह रेदरूक्‌ । 
शिरःकायविरिकांञ्च पुटपाकांच्च भूरिशः ॥ ४२ ॥ 
कुव्यान्मरिचवैदेहोशिरोषफलसेन्धवे: । 

घर्षण वरिफलाझाथपोतेन लवणेन वा ॥ ४३ ॥ 
कु्रादञ्जनयोगी वा ख्रोकादगट्तिाविमी । 
शहकोलास्थिकतकद्राक्षामधुकमाचिके: ॥ ४४ ॥ 
सुरादन्ताणवमलेः शिरोषकुसुमान्विते: । 
घात्रीफण्ज्जिकरसे चारो लाइलिकोडव:॥ ४५ ॥ 
उषितः शोषितथुण: एक्रहषंणम्ञ्जनम्‌। 

मुद्दा वा निस्तुषा: पिष्टाः शङ्चीद्रसमा युताः ॥ ४६ ॥ 
सारो मधुकान्मधुमान्‌ मज्जा वाचाव्समाक्तिका । 
गोखरा खोट्टटशना: शइ: फेनः समुट्रजः ॥ ४७ ॥ 
वत्तिरजुनतोयेन हष्ठशक्रकनाशिनो । 

उत्सन्नं वा सशल्यं वा शुक्रं बालादिभिलिखेत्‌ ॥ ४८॥ 
सिराशुक्रे त्वच्टिच्च चिकित्सा ब्रणशुक्रवत्‌ । 
पुण्ड॒यथ्याद्दकाकोलोसिंहोलोइनिशाच्ज्ञनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कल्कितं छागदुग्धेन सष्टतैधूपितं यवैः । 

घात्रीपत्रेश्व पर्य्यायाइत्तिनेत्राव््ञनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
अशान्तावमवच्छस्वमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्यायां शक्रेःन्यव च तद्दियें: ॥ ५१ ॥ 
वेदनोपशमं ख्रेहपानारूक्ख्ावणादिभिः । 
कुय्थादोभत्सतां जेतुं शक्रस्योव्सेधसाधनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नालिकेरास्पिभल्लाततालवंशकरोरजम्‌ । 

भस्साड्िः खावयेत्ताभिभावयेलरभास्िजम्‌ ॥ ५३ ॥ 


| 
| 
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चुण शक्रेष्वसाध्येषु तद्दैवण्यघ्रमञ्चनस्‌ । 
साध्येषु साधनायालमिदमेव च शोलितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजकां पाश्व तो विध्वा सूच्या विभाव्य चोदकम्‌ । 
समं प्रपोद्याङ्केन वसाद्रेणानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
व्रणं गोमांसचुणंन बदड बद विमुच्य च। 
सप्तरात्रात्‌ व्रणे रूढे कृष्णभागो समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
ख्रेहाब्ज्जनञ्च कत्तव्यं नस्यञ्च चीरसपिषा । 
तथापि पुनराध्माने मेदच्छ दादिकां क्रियाम्‌ । 
युत्या कुस्थाद्यथा नातिच्छ देन स्यान्रिमञ्ञनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
त्यञ्च शक्रेषु शतं यथाखं पाने च मश च छतं विदध्यात्‌। 
होयते लब्धबला तथान्तस्तोच्णाञ्जनेटृक्‌ सततं प्रयुक्तैः ॥५८॥ 
द्वादशोऽध्यायः । 
अधातो दृष्टिरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
सिरानुसारिणि मले प्रथमं पटलं सरिते । 
अव्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १ ॥ 
प्राप्ते द्वितीय पटलमभूतमपि पश्यति । 
भूतं तु यत्रादासन्नं दूरे सूच्मञ्च नेक्षते ॥ २॥ 
टूरान्तिकस्थं रूपञ्च विपय्यासेन मन्धते । 
दोषे मण्डलसंस्थाने मण्डलानौव पश्यति ॥ ३॥ 
दिधेकं दृष्टिमध्यस्थे बहुधा बहुधा स्थिते । 
दृष्टे रभ्यन्तरगत हृखहडिविपय्थयम्‌ ॥ ४ ॥ 
नान्तिकस्थमधःसंस्ये दूरगं नोपरि स्थितम्‌ । 
पाश पश्येन्न पाखस्थे तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५ ॥ 
प्राप्नोति काचतां दोषे टतो यपटलाख्चिते । 
तनीड् मौ चत नाधस्तनुचेलाहतेोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
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यधावणञ्च रज्येत दृष्टिही येत च क्रमात्‌ । 
तथाप्युपेक्षमाणस्य चतुधं पटलं गतः ॥ ७ ॥ 

लिङ्ळनाशं मलः कुवन्‌ छादयेद्‌ दृष्टिभण्डलम्‌ । 

तत्र वातेन तिमिरे व्याविद्दमिंव पश्यति ॥ ८ ॥ 
चलाविलारुणाभासं प्रसन्न चेक्षते सुः । 

जालानि केशान्सशकान्‌ रश्मींयोपेक्षितेऽ्र च ॥ ८ ॥ 
काचोमूते दृगरुणा पभ्यत्यास्यमनासिकम्‌ । 

चन्ट्रटो पाद्यनेकत्वं वक्रस्शज्वपि सन्यते ॥ १० ॥ 

हदः काचदृशं कुर्याद्‌ रजाधूमाहतामिव | 
स्पष्टारुणाभां विस्तोणों सूच्मां वा हतदर्शनास्‌ ॥ ११॥ 
सलिङ्गनाशा वाते तु सङ्गोचयति दृकशिरा: । 
हृग्सण्डलं विशत्यन्तगग्भीरा दृगसौ स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युत्खद्योताद्यातदीपितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं प्रावा नीलञ्च षश्यति॥ १३॥ 
काचे हक्‌ काचनीलाभा ताहरेव च पश्यति । 
अकेन्दुपरिवेषाग्निमरोचीन्द्रधधनुंषि च ॥ १४ ॥ 
भङ्गनोला निरालोका हक्‌ खिग्धा लिङ्गनाशतः । 
दृष्टिः पित्तेन हस्वाख्या सा स्वा हस्वदशंन7 ॥ १५॥ 
भवेत्पित्तविदग्धाख्या पीता पोताभदशना। 

कफेन तिमिरे प्रायः स्निग्ध ख तञ्च पश्यति ॥ १६ ॥ 
शहेन्दुकुन्द कुसुम: कुसुदेरिव चाचितम्‌। 

काचे तु निप्पमेन्हकंप्रदोपादौरिवाचितम्‌ ॥ १७॥ 
सिताभा सा च दृष्टिः स्याक्लङ्ञनाशे तु लक्छत । 

सूत्तः कफो दृष्टिगतः स्रिग्यो दशननाशनः ॥ १८॥ 
विन्दुजलस्यव चलः पिनो पुटसंस्थितः । 

उष्ण सङ्गोचमायाति छायायां परिसर्पति ॥ १८ ॥ 
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शङ्कुन्देन्दु कुसुदस्रटिको पमशक्तिमा । 

रक्तन तिमिरे रक्त तमोभूतञ्च पश्यति ॥ २० ॥ 
काचेन रक्का कृष्णा वा दृष्टिस्ताहक्‌ च पश्यति । 
लिङ्गनाशेऽपि तादृग्‌ ङ निष्पु भा इतदशंना ॥ २१ ॥ 
संसगसन्निपातेषु विद्यात्‌ सङ्गौण्लक्षणान्‌। 
तिमिरादीनकस्माच्च ते: स्याद्व्यक्राकुलेक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 
तिमिरे गेषयोदृष्टी चित्रो रागः प्रजायते । 

द्योत्यते नकुलस्येव यस्य दृङ निचितामले; 1 २३ ॥ 
नकुलान्धः स तत्राधि चित्र: पश्यति नो निशि। 
अक ऽस्तमस्तकन्यस्तगभस्ती स्तम्भमागताः ॥ २४ ॥ 
स्यमयन्ति दृशं दोषा दोषान्धः सगदोपरः । 
टिवाकरकरस्पृष्टा स्त्रष्टा दृष्टिपथान्मलाः ॥ २५॥ 
विलोनलोना यच्छन्ति व्यक्तमवारि दर्शनम्‌ । 
उष्णतप्तस्य सहसा शोतवारिनिमञ्ञनात्‌ ॥ २६ ॥ 
क्रिदोषरक्तसंएक्ती यात्युभोइ ततोऽच्चिणौ । 

दाहोषे मलिनं शक्मइन्याविलदशंनम्‌ ॥ २७ ॥ 
रात्रावान्ध्यञ्च जायेत विदग्धोष्णन सा स्मृता । 
क्शमस्लाशनाहोपेः सां या दृष्टिराचिता ॥ २८॥ 
शक्ल दकण्डुकलुषा विदग्धान्लेन सा स्मृता। 
झओोकञ्चर्रशरो रोगसन्तप्षस्यानिलादयः ॥ २८. ॥ 
घूमाविला धूमदशां श कुब्यु: स धूसरः । 
झहसेवाल्पसत्त्वस्य पश्यतो रूपमङ्ग,तम्‌ ॥ ३० ॥ 
भारं भास्करादि वा वाताद्या नयनायिता: । 
कुन्ति तेज: संशोष्य दृष्टि सुषितद्शनाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
वेदूस्थवणां स्तिमितां प्रतिस्यामिवाव्यथाम्‌। 7 
अपसगिक इत्येष लिङ्गनाशोऽत्र वजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
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विना कफाल्लिङ्ग नाशान्‌ गम्भीरां क्रखजासपि । 
षट्‌ काचा नकुलान्धस्च याप्याः शेषांस्तु साधयेत्‌ । 
द्वादशेति गदा दृष्टी निर्दिष्टाः सप्तविंशतिः ॥ ३३ ॥ 


बयोदशोऽध्यायः । 

अधातस्तिमिरप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 
तिमिरं काचतां याति काचोऽप्यान््यसुपेक्षया । 
नेव्वरोगेव्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ द्रुतम्‌ ॥ १॥ 
तुलां पचेत जोवन्त्या द्रोणऽपां पादशेषिते । 
तत्‌ क्लाथे दिगुणं क्षौरं घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
प्रपी ण्डरो क काकोलोपिप्पली रोघ्र सेन्धवे: । 
शताह्वामधु कद्राक्षासितादारुफलव्रयेः ॥ ३॥ 
काषिकैनिशि तत्मोीतं तिमिरापह्रं परम्‌ । 
द्राक्षाचन्दनमज्जिष्ठाकाकोलो दयजीवकेः ॥ ४ ॥ 
सिताशतावरौमेटापुण्डाह्वमधुकोत्यले: । 
पञ्चेञ्ञोणं घृतप्रस्थं समीरं पिचून्मित: ॥ ५ ॥ 
हन्ति तत्काचतिमिररक्तराजोशिरोरुजः । 
पटोलनिस्बकटुकादावीसेव्यवराहषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासत्रायन्तौ पपंटं पालिकं एथक्‌ । 
प्रथमामलकानाञ्च क्वाथयेदुल्वणेऽन्भसि॥ ७ ॥ 
तढाढ्के$दैपलिक: पिष्टः प्रस्थं घुतात्पचेत्‌ । 
सुस्तभूनिम्वयध्याहकुटजोदीअचन्दने: ॥८॥ 
सपिप्पलोकेस्तत्सपिर्घाणकर्णास्यरोगजित्‌ । 
विद्रधिज्व रढुष्टारुविसर्पापचिकुष्ठनुत्‌ ॥ ८ ॥ 
विशेषा च्छ, क़्रतिमिरनक्तान्ध्यो ष्णास्त्तदाहनुत्‌ । 
त्रिफलाद्टपलं क्वाष्य पादशेषं जलाढके ॥ १०॥ 
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तेन तुल्बपयस्केन क्रिफलापलकल्कवान्‌ । 

अर्प्रस्थो घृतात्सिइ: सितया माक्षिकेण वा ॥ ११॥ 
युक्लं पिवेत्तिमिरी तद्युक्त चेव वरारसम्‌। 3 
यष्टीमधुद्दिकाकोलोव्याधोकप्णास्तोत्पले: ॥ १२॥ 
पालिकैः ससिताद्राचेष्ट तप्रस्थं पचेत्ससै: । 
अजाचौरवरावासामार्कवखरसैः पृथक्‌ ॥ १३ ॥ 
महात्रफलसित्येतत्परं हष्टिविकारजित्‌ । 
वेफलेनाथ इविषा लिहानस्विफलां निशि॥ १४ ॥ 
यष्टौसघुकसंयुक्का मधुना च परिप्ुताम। 
मासमेकं हिताहार: पिवन्नामलकोदकम्‌ ॥ १४ ॥ 
सोपणं लभते चक्तरित्याह भगवाब्रिमि:। 
ताप्यायो हेमयच्याद्दसिताजोणाज्यमाच्षिके: ॥ १६ ॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरञ्ची वरा वरा । 
सष्टतं वा वराक्काथं शोलयेत्तिमिरामयौ ॥ १७ ॥ 
भरपूपस्पसक्षून्‌ वा त्रिफलाचुशंसंयुतान्‌ । 
पायसं वा वरायुक्क शीतं समधुशर्करम्‌ ॥ १८॥ 
प्रातभन्स्य वा पूर्वमद्यात्पच्यां एथक्‌ एथक्‌ । 
रहीकां शर्कराचद्रैः सततं तिमिरातुरः ॥ १८ ॥ 
वोतोजांशांघतु:पर्डि तास्त्रायो रूप्यकाच्चनैः । 

युक्तान्‌ प्रत्वेकमेकांशेरन्धसूषोदरस्थितान्‌ ॥ २० ॥ 
भापयित्वा समाइत्तं ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 
-सस्कन्धकषायेषु सप्ततत्व: एथक्‌ एथक्‌ ॥ २१ ॥ 
दू्मुक्काशहानां चिभिर्भागैयुतं तत: । 

चलन प्रयुवज्ञोत सत्सवे तिमिरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
॥ंसौतरिजातकाय:कुदुमनौलोत्पलाभयातुले: । 


| वतकाचशङ्फेन कमरिचाज्ञनपिप्पलीमधकै: ॥ २३ ॥ 
| आ--8 १ 
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चन्द्रे,खिनो सनाथे सुचूणितैरञ््जयेद्युगलम्रच्षणोः । 
तिमिरार्मरक्गराजोकण्ड्काचादिशममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मरिचवरलवणभागी भागी दौ कणससुद्रफनास्याम्‌ ।, ` 
सीवोरभागनवकं चित्रायां चूणितं कफामयजित्‌ ॥ २५ ॥ 
द्राचासृणालोखरसे चोरमद्यवसासु च। 
पृथक्‌ दिव्यासु सोतोजं सप्तकत्वो निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तच्चूणितं स्थितं शङ्क इक्प्रसादनमच्चनम्‌। 
शस्तं ‹सर्वाक्तिरोरीषु विदेहपतिनिमितम्‌ ॥ २७ ॥ 
निद्ग्ध' वादराङ्करस्तुल्यं चेत्यं निषेचित्तम्‌ । 
क्रमादज्ञापयः सपिः चौद्रे तस्मात्‌ पलद्दयम्‌ ॥ २८॥ 
कार्षिकैस्ताप्यमरिचसोतोजकट्कानतेः । 
पट्रोध्रशिलापध्याकणेलाच्ञ्ञनफेनिकैः ॥ २८ ॥ 
युक्त पलेन यच्याद्य मूषान्तर्ध्यातचणितम्‌ । 
हन्ति काचामनक्ञाख्यरक्तराजी: सुशीलितः ॥ ३० ॥ 
चूर्णो विशेषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 
विंशङ्गागा भुजङ्गस्य गन्धपाषाणपञ्चकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुल्वतालकयोद्दीं ही वङ्गस्येकोऽस्ज्ञनाचयम्‌ । 
अन्धमूषीक्वतं भ्यातं पक्रं विमलमञ्चनम्‌ । 
तिमिरान्तकरं लोके दितीय इव भास्करः ॥ ३२ ॥ 
गोसूत्रे छगणरसेऽस्लकाव्द्रिके च 
स्तोस्तन्ये हविषि विषे च माक्षिके च। 
यत्तृद्यं ज्वलितमनेकशो निषिक्त’ 
तत्‌ कुर्य्याइरुड़्समं नरस्य चक्षः ॥ ३३ ॥ 
येष्ठाजलं खङ्गरसं सविषाज्यमजापय: । 
यद्दौस्सञ्च यत्सीसं सप्तक्तत्व: प॒थक एथक्‌ ॥ २४ ॥ 
तप्तं तक्षं पायितं तच्छलाका नेत्र युक्ता साञ्चनानञ्जना 
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म्यामंसावपेच्छिल्यपेज्ल कण्डं जाडा रक्तराजोञ्च इन्ति ॥३५ 
रसेन्ट्रमुजगी तुल्यो तयोस्तुन्यमथाव्ज्ननम्‌ । 
ईषत्कपूरसंयुक्तमच्ज्ञनं नयनाम्टतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

योउरघ्रस्तरुणरविप्रकाशगल्ल- 

स्तस्यास्यं समयमृतस्य गोशकद्वि: । 

निदग्धं सम्तसञ्चनच्च पेष्यं 

योगोऽयं नयनबलं करोति गांभ्रेम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ण॒सपंवदने सहविष्क दग्धमव्ज्ञनमनिस्तधूमम्‌ । 

णितं नलदपत्रविमित्र भित्रतारमपि रक्षति-चत्तुः॥ ३८ ॥ 

कृष्णं सपे सतं न्यस्य चतुरञ्चापि दृद्चिकान्‌ । 
क्षोरकुम्भे व्रिसपताहं क्व दयित्वाथ मन्ययेत्‌ ॥ २८॥ 
तब यत्रवनौतं स्यात्‌ पुष्णोयात्तन कुक्कटम्‌ । 
श्रन्धस्तस्य पुरोषेण प्रेते भ्रुवमञ्ञनात्‌ ॥ ४० ॥ 
छप्णसपवसा शहः कतकात्‌ पलमञ्चनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादन्धानां दशनप्रदा ॥ ४१ ॥ 
मरिचानि दशाईपिचुस्ताप्याक्तत्याईपलं पिचुर्यच्या: । 
क्षोराईैदगमवज्ञनमप्रतिसाराख्यमुत्तमं तिमिरे॥ ४२ ॥ 

क्ववौजमरिचामलकलक्‌ तुत्ययष्टिमधुकेजेलपिष्टे: । 

[यवैव गुटिकाः परिशुष्का नाशयन्ति तिमिराखचिरेण ॥४३ 

रेचामलकजलोद्ववतुत्याच्षनताप्वधांतुभिः क्रमदेद्दे: । 

माक्षिक इति योगस्तिमिरामकु दकाचकण्ड्डेन्ता ॥ ४४ ॥ 
नि रूप्यं स्फटिकं सुवणं सोतोऽ्ञ्जनं तास्त्रमयं सशङ्कम्‌ । 

ब न्दनं लोहितगैरिकच्न चूर्णाचञ्चन॑ सरवद्गामयत्नम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तिलतैलमचतेलं अङ्ग खरसो$सनाच्च नियह:.। 
आयसपात्रविपक्कं करोति टृष्टेबेलं नस्यम्‌ ॥ 8६ ॥ 

॥नुरोधेन च नेकशस्तं स्रेासृविसावणरेकनस्येः । 
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उपाचरेदञ्जनस्रईैवस्तिवस्तिक्रियातपं्लेपसेकैः ॥ ४७ ॥ 
_ सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषमतः रण । 
वातजे तिमिरे तवव दशमूलान्भसा एतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षोरे चतुगुणे ये्ठाकल्कपक्क' पिवित्ततः । 
व्रिफलापञ्चसूलानां कषायं क्षौरसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एरण्डतेलसंयुक्त' योजयेच विरेचनम्‌ । 
समूलजालजोवन्तोतुलां द्रोणेऽन्भसः पचेत्‌ ॥ ४० ॥ 
अष्टमागस्थिते तस्मिंस्तेलप्रस्थं पयः समे । 
बलाब्वितयजोवन्तीवरोमूले: पलोन्मिते! ॥ ५१ ॥ 
यष्टीपलैञ्चतुभिं्च लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
लोह एव स्थितं मासं नावनाटूईंजत्रुजान्‌ ॥ ५२ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ इन्ति तद्दिशेषाइगामयान्‌ । 
केशास्यकन्धरास्कन्धपुष्टिलावण्यकान्तिदम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सितेरण्डजटासिंद्ीफलदारुवचानतेः । 
घोषया विल्वसूलेच तेलं पक्क पयोऽन्वितम्‌ ॥ १४४ 
नस्य॑ सर्वोड जबृत्यवातश्षेक्ामयात्तिजित्‌ । 
वसाञ्ञने च वेय्याघ्री वाराहो वा प्रशस्यते ॥ ५५ ॥ 
रटभ्राहिकुक्क टोत्या वा मधुकेनान्विता एथक्‌ । 
प्रत्यन््नने च सोतोजं रसक्षोरष्टते क्रमात्‌ ॥ ५६ ॥ 
निषिक्त पूववव्योज्यं तिमिरन्नमतुत्तमम्‌ । 
न चेदेवं शमं याति ततस्तर्पणमाचरित्‌ ॥ ४७ ॥ 
शताद्वाकुठनलदकाकोलोद्दययष्टिभिः । 
प्रपीण्डरोकसरलपिष्पलोदेवदारुभिः ॥ ४८ ॥ 
सपिरष्टगुणक्ीरं पक्कं तर्पणसुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तदददे णयाइग्धसिडात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ४८ ॥ 
उदडतं साधितं तेजो म्ुकोशीरचन्दनेः । 
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खाविच्छल्यकगोधानां दक्षन्नित्तिरवचिंणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
एथक्‌ एथगनेनैव विधिना कल्पवेदसाम्‌ । 

प्रसादनं स्रेहनच्च पुटपाक प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपौनसवञ्चात्र निरूहं सानुवासनम्‌ । 

पित्तज तिमिरे सपिर्जोवनी यफखत्रयेः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा ख्रिग्धस्य व्यधयेच्छिरास्‌ । 
शकरेलाक्िदचुरणेसंधुयुक्नेविरेचयेव्‌ ॥ ६२ ॥ 


` सुशोतान्‌ सेकलेपादोन्‌ युव््ञयात्रेव्रास्यसूईसु । 
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सारिवापझकोशोरमुक्ताशाबरचन्दनेः ॥ ६४ ॥ 

वत्तिः शस्त्राव्ज्नने चूणस्तथा पद्रोत्पलाञ्ञ नेः । 
सनागपुष्यकपू रयध्याइखणगेरिके: ॥ ६५ ॥ 
सोवोराच्ञनतुलक डृङ्गोधाव्रौफलस्फटिककपूरम्‌ । 
पञ्चाशं पञ्चाशं तंप्रशमथकांशमच्चनं तिमिरघम्‌ ॥ ६६ ॥ 
नस्य चाज्य सतं च्ोरजोवनोयसितोत्पले: । 
शेष्ोडवे$स्ताकाथवराकणसतं तम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येच्छिरां पौतवतो दद्याच्चानु विरेचमम्‌ । 

क्वाथं पूगाभयाशण्ठोक्षष्णाकुन्भनिकुन्मजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
होवेरटारुद्दिनिशाक्ृष्णाकल्क : पयोऽन्बितैः । 
दिपच्चसूलनिर्यूह तैलं पक्कञ्च नावनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शङ्कप्रियङ्ग नेपाली कटुतिकफलत्विकेः । 

टग्वे सल्याय विमला वत्तिः स्यात्‌ कोकिला पुनः ॥ ७० ॥ 
कृष्णलो इरजञोव्योषसेन्ववत्रिफलाच्द्वनेः । 
शशगोखरसिंहोद्रदिजलालाटमस्थि च ॥ ७१ ॥ 

इब तगोवालमरिचशङ्कचन्दन फेनकम्‌ । 

पिष्ट स्तन्धाजञदुग्धाभ्यां वत्तिस्तिसिरशक्रज्ञित्‌ ॥ ७२ ॥ 
रक्तजे पित्तवत्सिदिः शोतेञ्चात्र प्रसादयेत्‌ । 
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द्राक्षया नलदरोप्रयट्िभिः शइतास्त्रहिमपद्मपद्मकेः ॥७ 
सोत्प्रलेश्कगलढुग्धवत्तितैरखज' तिमिरमाश नश्यति । 
संसर्गसब्रिपातोत्य यधादोषोदयां क्रियाम्‌ ॥ ७8 ॥ 
सिड मधूकछमिजिन्मरिचामरदारुभिः । 

सच्षोरं नावनं तेलं पिट्टेलेपो सुखस्य च ॥ ७५ ॥ 
नतनोलोत्पलानन्तायध्याइसुनिषणके: । 

साधितं नावने तेलं शिरोवस्ती च शस्यते ॥ ७६ ॥ 
दद्यादुशीरनिय्यहचूणितं क्रणसैन्धवम्‌ । 

तत्‌खतं सष्टतं भूयः पचेत्‌ चौद्रं घने चिपेत्‌ ॥ ७७॥ 
शोते चास्मिन्‌ हितमिदं सवज तिमिरे$च्ञननम्‌ । 
अस्थोनि मज्जपूर्णानि सत्वानां रात्रिचारिणाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
खोतोजाच्ज्ञनयुक्तानि वहत्यग्भसि वासयेत्‌ । 

मासं विंशतिरात्र वा ततथोडुत्य शोषयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
समेषश््डीपुष्याणि सयध्याह्वानि तानि तु। 
चूणितान्यच्चनं श्रेष्ठ तिमिरे सान्चिपातिकै ॥ ८०॥ 
काचेऽप्येषा क्रिया सुक्का शिरां यन्बनिपीडिताम्‌ । 
आन्ध्याय स्यमला दद्याच्छाव्ये रक्त जलोकसः ॥८१॥ 
गुड़: फेनो5च्लनं कृष्णा मरिचं कुङ्कमाट्रज; । 

रसक्रियेयं सक्षोद्रा काचयापनमच्जनम्‌ ॥ ८२॥ 
नकुलाश्ये त्रिदोषो तेसिय्यविहितो विधि: । 
रसक्रियाष्टतक्षौद्रगोमयखरसदुते: ॥ ८३ ॥ 
ताच्यगैरिकतालोसैनिशाख्ये हितमध्ज्ञनम्‌ । 

दघ्ना विष्टट' सरिचं राब््रान्याञ्जनसुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
करच्ज्चिकोत्पलखणगेरिकाम्भोजकेसरै; । | 
पिष्टे गमयतोयेन वत्तिर्दोषान्यनाशिनो ॥ ८५ ॥ 
अजासूच ण वा कीन्तीक्कष्णासोतोजसेन्धवैः। 
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कालानुसारोब्रिकटुतिफलालमन:शिला: ॥ ८६ ॥ 
सफेनास्छागदुग्धेन रावय्स्ये वर्तयो हिताः । 
सब्रिवेश्य यक्कन्मध्य पिप्पलोरदहन्‌ पचेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
ता: शुष्का मधुना घुट्टा निशान्ध्ये येहमच्ञ्ञनभ्‌। 
खादेच्च प्रोहयक्ततो माहिषे तेलसपिषा ॥ ८८ ॥ 
ठते सिद्दानि जौवन्त्या: पल्लवानि च भक्षयेत्‌ । 
तथातिमुक्तकेरण्डशेफाल्यभिरुजानि च ॥ ८८ ॥ 
सृष्ट तं कुन्भयोनेः पत्रैः पाने च पूजितम्‌ । 
धूमराख्यास्थ्षपित्तोष्णविदाहे जौणंसपिंषा ॥ ८० ॥ 
सिग्ध विरेचयेच्छोतेः शोतं दिह्ाच्च सवत: । 
गोशक्तद्रसदुन्धाज्य विपक्ष शस्यतेऽच््जनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
खणगेरिकतालोसचूर्णावापा रसक्रिया । 
मेदाशावरकानन्तामस्छ्रिछादावियद्टिभिः॥ ८२ ॥ 
क्षौराष्ट्रांश घृतं पक्ष सतेलं नावनं हितम्‌ । 
॥ चोरसपिः स्वाढ्याम्यति शिराव्यध: ॥ ८३ ॥ 
चिन्ताभिघातभौशोकरीच्यात्‌ सोत्कटकासनात्‌ । 
विरेकनस्यवमनपुटपाकादिविभ्नमात्‌ ॥ ८४ ॥ 
विदग्धाहारवमनात्‌ क्षुत्तु्णादिविधारणात्‌ । 
अक्तिरोगावसानाच्च पश्येत्तिमिररोगवत्‌ ॥ 2५॥ 
' तब युस्ज्ञीत दोषादीन्‌ वीक्य भेषजम्‌ । 

थ लोकनेनोपहतेक्षणस्य। _ 
तपंणं ख्रिग्धहिमादि काय्य तथाब्जनं हेमघू,तेन घ॒ म्‌ ॥८६ 
चचुरचायां सर्वकालं मनुष्य - 
यंत्र: कत्तव्यो जीविते यावदिच्छा । 
व्यर्थो लोकोऽयं तुल्यरात्रिन्दिवानां 
पंसामन्धानां विद्यमानेऽपि वित्त ॥ «७ ॥ 


| 
| 


8८८ अष्टाडइह दयसंहितायां आ | 


त्रिफला रुधिरखुतिविशुद्धिमनसो नि्हेतिरव्ययञ्च नस्यम्‌। 
शकुनासंनतासपादपूजा टतपामञ्च सदेव नेवरच्छ ॥ ८८॥ 
अहितादशनात्सदा निद्त्तिमुंशभाखञ्चलसच्मवीक्षणाज्च । 
सुनिना निमिनोपदिष्टमेतत्‌ परमं रक्षणमोक्षणस्य पुंसाम्‌ ॥ 


चतु्टशो$ध्याय: । 

अथातो लिङ्गनाशप्रतिपेघं व्याख्यास्याम; । 
विध्येत्मुजातं निःप्र क्तं लिङ्गनाशं कफोद्भवम्‌ । 
आवत्तक्यादिभिः षड्भिविवजितसुपद्रवैः ॥ १ ॥ 
सो5सच्चातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकयाऽवक्कष्टोऽपि पुनरूड प्रपद्यते ॥ २॥ 
करोति वेदनां तीव्रां दृष्टि स्थगयेत्पुनः । 
सझलेः पूर्यते चाश सोऽन्धेः सोपद्रवेचिरात्‌ ॥ २॥ 
अँभिको लिङ्घनाशो हि सितत्वाच्छु अणः सितः । 
तस्यान्यदोषाभिभवाद्‌ भवत्यानीलता गद्‌: ॥ ४॥ 
तब्रावत्तचला दृष्टिरावत्तक्यरुणा सिता । 
शकराकपयोलेशनिचितेव घनाति च ॥ ५॥ 
राजोमतीइ्टङ्निचिताशालिशूकाभराजिभिः । 
विषमच्छिन्रदग्धाभा सरुक्च्छिन्नांशका स्मृता ॥ ६ ॥ 
दृष्टिः कांस्यसमच्छाया चन्द्रकी चन्द्रकाक्कतिः । 
छत्राभा नेकवर्णा च छत्रको नाम नोलिका ॥ ७ ॥ 
न विध्येदशिरा्ाणां न हृक्पोनसकासिनाम्‌ । 
नाजोर्णीभो रुषमितशिरःकर्णक्तिशूलिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ साधारणे काले शुद्दसन्थोजितात्मन: । 
देशे प्रकाशे पूर्वाह्ण भिषग्‌ जानृ्चपौठगः ॥ ८ ॥ 
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यन्त्रितस्योपविष्टस्य स्वित्राच्षस्य सुखानिलैः । 
अइठरूदिते नेत्रे दृष्टी इृष्टोतूभूतं मलम्‌ ॥ १० ॥ 
खनासां प्रेच्रमाणस्य निष्कम्पं सून्नि घारितै । 
छष्णाटदोङ्गल सुक्षा तदरदाद्दैमपाङ्गतः ॥ ११ ॥ 
तञ्जेनौमध्यमाङ्गडै; शलाकां निश्चल छताम्‌ । 
देवच्छिट्रं नयेत्याश्वा ट्ड मामन्ययख्रिव ॥ १२ ॥ 
सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्र सव्यन चेतरत्‌ । 
विध्येत्‌ सुविद्दे शब्द: स्यादरुकचाम्व लवत्‌ स्रुतिः ॥ १२ ॥ 
सान्तयब्रातुरं चानु नेव स्तन्येन सेचयेत्‌ !- 
शलाकायास्ततो!ग्रेण निलिखेन्नेत्रमण्डलम्‌ ॥ १४ ॥ 
अवाधमानः शनकर्नासां प्रतिनुदंस्तत: । 
उत्सिच्वनाचापडहरेट्ट्टटिमण्डलगं कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थिरे दोषे चले वापि खंदयेदक्षिवाह्मतः। ` 
अथ दृष्ट घु रूपेषु शलाका माइरेच्छने: ॥ १६ ॥ 
ताङ्जुतं पिचु दत्त्वा बध्वाचि शाययेत्ततः । 
विद्दादन्येन पावन तमुत्तानं इयोव्यधे ॥ १७ ॥ 
निवाते शयने$भ्यक्शिर:पादँ हिते.रतम्‌ । 
क्षवथुं काससुद्दारं छौवनं पानसम्भसः ॥ १८ ह 
अधोसुखस्थितिं खानं दन्तधावनभक्षणम्‌ । 
 सप्ताइं नाचरेत्‌ स्नेह्रपोतवच्चात्र यन्त्रणा ॥ १८॥ 
शक्तितो लङ्येत्सेको रुजि कोष्णन सपिषा । 
_ सव्योषासलकं वाव्यमझोयाव्सष्टतं द्रवम्‌ ॥ २० ह 
| विलेपीं वा तरप्रहाच्चास्य कावेसुंक्षाचि सेचयेत्‌। 
वातच्नैः सप्तमे त्वह्लि सवंधैवात्ति मोचयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
यन्त्रणासनुरुध्येत दृष्ट रास्थेय्यलाभत:। 
| रूपाणि सूच्म दीप्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
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शोफरागरुजादौनामधिमन्यस्य चोड्कवः । 
अहितेवंधदोषाच यथाखं तानुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कल्किता: सष्टता दूर्वायवगैरिकसारिवा:। 
मुखालेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशान्तये ॥ २४ ॥ 
ससषपास्तिलास्तहन्मातुलुक्ृरसाष्युता: । 
पयस्यासारिवानन्तासब्ज्िष्ठासधुयष्टिभि; ॥ २५ ॥ 
अजाक्षी रयुतैलेप: सुखोष्ण: घम्मकत्यरम्‌ । 
रोप्रसेश्धवस्टद्दी कामधुकैशछागल पयः ॥ २६ ॥ 
अतमाथोतनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌ । 
मधुकोत्पलकुेरवा द्राचालाच्षासितान्विते; ॥ २७ ॥ 
वातप्नसिद्दे पयसि शृतं सर्पियतुगुंण । 
पद्मकादिप्रतोवापं सवकम्मसु शस्यते ॥ २८॥ 
शिरां तथानुपशमे ख्रिग्धस्ति्रस्य खोचयेत्‌ । 
मन्योक्ताञ्च क्रियां कुर्य्याद्‌ व्यघे रूठेऽव्ज्जनं खद्‌ ॥ २८ ॥ 
अआढ़कोसूलमरिचहरितालरसाञ्जनेः। 
विद्देऽच्छि सगुड़ा वत्तियोंज्या दिव्यास्ब्‌ पेषिता ॥ ३० 
जातोशिरीषधवमेषविषाणघुष्प- 
वेदूय्यमीक्तिकफलं पयसा सुपिष्टम्‌ । 
आजेन तास्त्रमसुना प्रतनु प्रदिग्ध 
सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१॥ 
पिण्डाञ्जनं हितमनातपशष्कमच्छि 
विदे प्रसादजननं बलक्कञ्च दृष्टेः । | 
स्रोतोजविद्युमशिलाम्ब घिफेनती च्छं - | 
रस्थेव तुल्यमुदितङ्गणकल्पनाभिः ॥ ३२॥ | 
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पञ्चदशोऽध्यायः । 


श्रघात: सवो चिरोगविन्नानं व्याख्यास्यामः । 
वातेन नेव भिष्यन्द नासानाहो;ल्पशोफता । 
शङ्वाचिशूललाटस्य तोदस्फुरणभेदनम्‌ ॥ १॥ 
शुष्काल्पा दृषिकाशो तसच्छमत्युचलारुज: । 
निमेषोन्मेषणं कच्छाज्जन्तुनासिव सपंणम्‌ ॥ २ ॥ 
अच्याध्यातमिवाभाति सूच्छे: शल्येरिवाचितम्‌ । 
ख्रिग्धोष्याययापशमनं साऽभिष्यन्द उपेच्तः ॥ ३ ॥ 
अधिमन्थो भवेत्तत्र कणयोनदनं खम: । 
अरण्येव च सथ्यन्ते ललाटाच्िखुवादव:॥ ४ ॥ 
हताधिमन्यः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तन वेदनाः । 
्रनेकरूपा जायन्त व्रणो दृष्टी च ट्रष्टिहा ॥ ५ ॥ 
मन्याक्षिशहतो वायुरन्धतो वा प्रवत्तयेत्‌ । 
व्यथां तोव्रामपेच्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सङ्कोचयति पर्यय सोऽन्यतो वातसंपज्ञित: । 
तइन्रेव भवेच्ञिह्ममूनवातविपय्थेवे ॥ ७ ॥ 
दाही धूमायनं शोफः श्यावता वत्म नो बहि: । 
अन्तःक् दो ऽखुपौतोष्श' रागः पौताभदशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
च्हारोच्षितक्षताच्षित्व पित्ताभिष्यन्दलक्षणम्‌ । 
च्वलदङ्गारकीर्णाभं यक्षत्पिण्डससप्रभम्‌ ॥ ८ ॥ 
अधिसन्य भवैन्रत्र स्यन्दे तु कफसम्भवे । 


_ ज्ञाद्य शोफो महान्‌ कण्डुनिद्रा्रानभिनन्दनम्‌ ॥ १० ॥ 


सान्द्रस्रिग्धवहुश्व तपिच्छावद्दूषिकाचुता | 
अधिमन्ये नतं छष्णसुन्नतं शुक्कमण्डलम्‌ ॥ ११ ॥ . 
प्रसेको नासिकाध्मानं पांशपूर्णमिवेक्षणम्‌ । 
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रल्लायुराजो दूषी कशक्कमण्डलदशनम्‌ ॥ १२॥ 
रत्तस्यन्देन नयनं सपित्तस्यन्दलक्षणम्‌ । 

मन्येऽक्ति तास्त्रपथ्यन्तसुत्पाटनसमानरुक्‌ ॥ १३॥ 
रागेण बन्धूकनिमं ताम्यति स्पर्शनाक्षम्‌ । 

अरूडः निमग्नारिष्टाभं कष्णमग्न्याभदशनम्‌ ॥ १४॥ 
अधिमन्या यथाखब सवे स्यन्दाधिकव्यथाः । 
शङ्दन्तकपोलेषु कथाले चातिरुक्कराः ॥ १५ ॥ 
वातपित्तोत्तरं घषतोदभे दोपदेहवत्‌ । 
रूतदारुणवर्त्माक्षिकच्छोन्मौलनमोलनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकूणेनं विशष्कत्वं शोतेच्छा शूलपाकवत्‌ । 


उक्त: शष्काच्तिपाकोऽयं सशोफः स्याक्तिभिमलैः ॥ १७ ॥ 


सरकस्तत्र शोफोऽतिरुग्दाइष्ठोवनादिसान्‌ । 
पक्कोदुस्वरसङ्काशं जायते शक्कमण्डलम्‌ ॥ १८॥ 
अथूष्णशीतविशदपिच्छिलाच्छघनं सुः । 
अल्यशोफेऽल्पशोफस्तु पाकोऽन्येलक्षणेस्त॒था ॥ १८ ॥ 
अक्षिपाकात्यये शोफः संरम्भः कलुषाद्युता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रक्त दरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दशनसंरोधो वैटनाचानवस्थिताः । 
अन्नसारोऽस्त्ततां नोतः पित्तरक्तोल्वणेमंलैः ॥ २१ ॥ 
शिराभिनंत्रमारूढ़: करोति श्यावलोहितम । 
सञ्चोफटाइपाकाखु रशं चाविलदर्शनम्‌ ॥ २२॥ 
अस्त्रोषितोऽयमिद्युक्का गदाः षोड़श सर्वगाः । 
इताधिमन्धमेतेषु साक्तिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २३ ॥ 


| 


वातोडूत: पञ्चरात्रेण दृष्टि सप्ताहेन झेझजातोऽधिमन्थः। | 
रक्ोत्मन्नो हन्ति तद्दक्तिरात्रान्‌ मिथ्याचारात्‌ पेत्तिकः सद्य ए 
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षोडुशो$ध्याय: । 
अथात: सर्वाक्षिरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्याम: । 


प्राग्र,प एव स्यन्देपु तोक्ष्णगण्ड पनावनन्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्यत्र वातजात्‌ ॥ १ ॥ 
दाहोषदेहरागादुशोफशान्त्ये विडालकम्‌ । 
कुर्य्यात्सवव पत्रेलामरिचखणंगेरिके: ॥ २ ॥ 
सरसाव्ज्ञनयच्याद्दनतचन्दनसेन्धवे : । 
सेन्चवं नागरं ताच्य भ्रष्ट' मण्डेन सर्पिषः ॥ ३ ॥ 
वातजे छतभ्रष्ट' वा योज्य शवरदेशज्ञम्‌ । 
- मांसीपञ्रककाकोलोयध्याह्वैः पित्तरक्तयोः ॥ 8 ॥ 
सनोह्ठाफलिनी क्षौट्रे: कफ सर्वैस्तु सर्वज । 
सितमरिच भागमेकं चतुमीनोद् दिरष्टशावरकम । 
सञ्चुण्य वस्तबद्द प्रकुपितमाव्रेऽवगुख्ठनं नेत्र ॥ ५ ॥ 
आरख्याञ्छगणरसे पटावबददाः 
सुखिन्रानखवितुषो कृता: कुलल्याः । 
तच्चुणे सक्तदवचूणनात्रिशोधे 
नेत्राणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
गीषाभयातुत्यकयटिरो प्रैसूतो ससूच्से: स्थवस्व॒वद: । 
सरखघान्धास्बनिमग्ननूतिरति जयत्यक्ञिणि नैकरूपाम ॥७॥ 
॥डशाभि: सलिलपले: पलं तथेकं कटडटेरय्या: सिद्वम्‌ । 
कोऽषट्टभागशिष्टः चीद्रयुतः सवंटोषकुपिते नेत्रे ॥ ८ ॥ 
ini, नेवयोबइविधामपि व्यथाम्‌ । 
जयति प्रयोजितः शिय्‌ पन्नवरसः समाक्षिक: ॥ ८ ॥ 
रुणमुरुबकपत्र मुलं च विभिद्य सिहमाजे च्ञौरे। ` 


ताभिष्वन्दरुजं सद्यो विनिहन्ति सक्तपिर्हिका चोष्णा॥ १०॥ 
| उख---४२ 
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आद्योतनं मारुतजे क्वाथो बिल्यादिमिहंतः । 

कोष्णः सहैरण्डजटाद्ठहतीमधुशिय्र भिः ॥ ११ ॥ 
होवेरवक्रशाङ्कटो दुस्वरत्वक्त साधितम्‌ । 

साम्भसा पयसाजेन शूलाशोतनसुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मञ्चिष्ठारजनौ लाचाट्राचादिमधुको त्पले:। 

क्वाथः सशकरः शोतः सेचनं र्तापित्तजित्‌ ॥ १३ ॥ 
कसेरुयध्याह्वरजस्तान्तवै शिथिलं स्थितम्‌ । 

अप्सु दिव्यासु निहितं हितं स्यन्देऽस्रपित्तजे ॥ १४॥ 
पुण्ड यष्टौ निशासूतोक्षुताः स्तन्ये सशकरे । 
कागदुग्धे ऽथवा दाहरुग्रागाखुनिवत्तनो ॥ १५॥ 
श्वेतरोप्रे समधुकं छतथष्ट' सुचूणितम्‌ । 

वखस्थ स्तन्यस्दितं पित्तरक्ताभिघातजित्‌॥ १६ ॥ 
नागरत्रिफलानिस्बवासारोघ्ररसं कफ । 
कोष्णमाथोतनं सिख्रैम॑षजेः सात्रिपातिके ॥ १७ ॥ 
सपि: पुराणं पवने पित्ते शकरयान्वितम्‌ । 
व्योषसिड' कफे पीत्वा यवक्षारावचूणितम्‌ ॥ १८॥ 
स्रावयेट्टधिंरं भूयस्ततः स्निग्ध विरेचयेत्‌ । 
आनूपवेसवारेण शिरोवदनलेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 

उप्णेन शूले दाहे तु पयः सपिर्युतेहिसैः। 
तिमिरप्रतिपेधञ्च वोच्य युच्ज्ञज़्ाद्ययायधम्‌॥ २० ॥ 
अयमेव विधिः सर्वो मन्यादिष्वपि शस्यते । 

अगान्ती सर्वथा मन्यो न्त्रुवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१॥ 
रुप्य' रूक्षेण गोदध्ना लिम्पेत्रोलत्वमागते । 

शुष्क तु मस्तुना वत्तिर्वाताख्यामयनाशिनो ॥ २२ ॥ 
सुसन; कोरका शङ्कस्क्रिफला मधुकं बला । 
पित्तरक्तापह्ञा-वत्तिः पिटा दिव्येन वारिणा ॥ २३॥` 


i 
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सेन्धवं त्रिफला व्योषं शइनाभि: ससुट्रज: । 
फेनः शेलेयकं सर्जा वत्तः स्लेभाक्तिरोगनुत्‌ ॥ २४॥ 
प्रपौण्डरौक यच्याद्दं दावी चाष्टपलं पचेत्‌ । 
जलद्रोणे रसे पूते पुनः पक्क घने क्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्पाञ्ञ्जनाइशपलं कर्षच्च मरिचात्ततः। 
कतच्च ऽथवा वत्तिः सर्वाभिष्यन्दसम्भवान्‌ ॥ २६ ॥ 
इन्ति रागरूजाधर्षान्‌ सद्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌ । 
अयं पाशपतो योगी रहस्य भिषज्ञां परम्‌ ॥ २७ ॥ 
शुष्काक्षिपाके इविषः पानमक्ष्षोख तपंणम्‌। 
छतेन जोवनोयेन नस्य तैलेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको हितद्वाव पयः कोष्ण ससेन्धवम्‌ । 
सपियुक्क स्तन्यपिष्टमञ्चनं हि महौषधम्‌ ॥ २८ ॥ 
कसा चानूपसक््वोत्या किच्चित्सेन्धवनागरा । 
नया बा १ 
छताक्कान्‌ दपणे ष्ठष्टान्‌ केशान्‌ मज्लकसम्पुटे ॥ ३० ॥ 
दग्ध ज्वपिष्टा लोइस्था सा मषौ खष्ठमच्चनस्‌ । 
सशोफ चाल्यशोफ च खिग्धस्थ व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रेकः खिर: पुनद्राचापथ्याक्षाथविठद्ष्टते: । 
ऽहे तरोघ्नं छठतरृष्ट' चूणितं तान्तवस्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उष्णास्बुना विम्ददितं सेकः शूलहरः परम्‌ । 
दावोंप्रपीण्डरो कस्य काथो वाच्योतने हित: । . 
सेखवांश् प्रयुत्नौत घषरायायुरुगघरान्‌ ॥ ३३ ॥ 
तरं लोहे सूतघष्ट' प्रयुक्त नेच्रे सपिधपितं वेदनांच्नम । 
सेव्ो गव्यदक्नः सरो वा युक्तः लष्णासेखंवान्या वरिष्ठ:। ३४ 
F तास्त्र स्तन्धघ,ष्ट घ्‌ ताक: शम्याः पत्रेधूषितं तद्यवे्च । 
1 युक्रं इन्ति सन्धावसंज्ञ' चिप्रं चष वेदनां चातितीन्नाम्‌॥२५ 
उटुस्वरफलं लोइघ,ष्ट स्तन्धेन धुपितंम्‌ । 
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साज्य : शमी च्छदैर्दाहशूलरागायुहषंजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
शिग्र पल्ञवनिरय्यासः सुघ,टस्तास्त्रसम्पुटे । 

घतेन धूपितो इन्ति शोफघर्षाखुवेदना: ॥ ३७ ॥ 
तिलाग्भसा झत्कपालं कांस्ये घट सुधूपितम्‌ । 
निस्बपब्रे घ ताभ्यक्तेच षेशूलाखुरागजित्‌ ॥ १८ ॥ 
सन्धाविनाज्ञिते नेव विगतोषधवेदने । 
स्तन्येनाथोतनं काय्ये चि.परं नाज्जञयेच तैः ३८ ॥ 
तालोसपत्रचपलानतलोइहरजो$व्नन: । 
जातीमुकुलकासोससैन्धवैसू त्रपेषितैः ॥ ५० ॥ 
तास्त्रमालिप्य सप्ताह धारयेत्प षयेत्ततः। 

सूत्रेणेवानु गुटिकाः कुर्य्या च्छायाविशोषिताः ॥ ४१ ॥ 
ताः स्तन्यघ,ष्टा घषोखु शोफकण्डुविनाशना; । 
व्याप्रीलझ्नघुक॑ ताम्त्ररजोजाच्तौरकल्कितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शस्यामलकपत्राज्यधुपितं शोणरुकप्रणत्‌ । 

अस्लोषिते प्रयुस्ज्ञोत पित्तामिष्यन्दसाधनम्‌ ॥ ४३॥ 
उतक्किष्टा: कफपित्ताखनिचयोत्याः कुकूणकाः । 
पच्सोपरोधः शष्काक्तिपाकः पूयालस विस; ॥ ४४ ॥ 
पोथक्यन्ल्लो पितोऽल्पा ख्यस्यन्द पतन्याविनानिलात्‌ । 
एतेऽष्टादश पिल्लाख्या दोघ कालानुबन्धिनः ॥ ४५ ॥ 
चिकित्सा एथगेतेषां खं खसुक्ताथ वच्यते । 
पिल्लोभूतेषु सामान्यादथ पिल्लाक्तिरोगिणः ॥ ४६ ॥ 
ख्रग्धस्य छर्दितवतः शिराविद्ठताखजः । ५ 
विरिक्तस्य च वर्मानु निलिखेदाविशुडितः ॥ ४5॥ 
तुत्यकस्य पलं शव तमरिचानि च विंशतिः । 
त्रिशताकाव्ज्िकपलेः पिद्दा तास््रे निधापयेत्‌ ॥ ४८॥ 
पिल्ञानपिल्लान्‌ कुस्ते बहवर्षोत्थितानपि । 
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तत्‌ सेकेनोपदेहास्तु कण्ड्शोफांच नाशयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
करच्ज़वोजं सुरसं सुमन:को रकाणि च । 
संक्षुद्य साधयेत्‌ क्काथे पूते तब रसक्रिया ॥ ५० ॥ 
अच्चन पिल्लभेषज्य पच्सणाञ्च प्ररोहणम्‌ । 
रसाञ्जनं सजरसो रोतोपुष्ण मनःशिला ॥ ५१ ॥ 
समुद्रफेनं लवणं गैरिकं मरिचानि च। 
अञ्जनं सघुना पिट क्क ट्कण्ड प्न मुत्तमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अभयारसपिद्ट वा तगरं पिल्लनाशनम्‌ । ` 
भावितं वस्तमूत्र ण सस्र हं देवदारु च ॥ ५३ ॥ 
सेन्धवत्रिफलाकष्णाकटुकाशङ्नाभयः । 
सतास्वरजसो वत्ति: पिल्लशक्रकनाशिनो ॥ ५४ ॥ 
पुष्पकासौ सचूर्णो वा सुरसारसभावितः । 
ताम्रे दशाहं तत्‌ पेक्षापच्मशातजिदव्ज्ननम्‌ ॥ ५५॥ 
च सोवीरकमञ्जनञ्च ताभ्यां समं तास्त्ररजञ्च सूच्मम्‌ । 
षु रोमाणि निषेवितोऽसौ चूर: करोत्येकशलाकयापि ॥४६॥ 
लाक्षानिगुण्हौरङ्गदावोरसेन 
येष्ठ कार्पासं भावितं सप्तकृत्वः । 
दौयः प्रज्वाल्य: सपिषा तत्समुद्या 
| येष्ठा पिज्ञानां रोपणाध षी सा ॥ ५७ ॥ 
वर्त्सावलेखं बइशस्तदच्छोणितमोक्षणम्‌ । 
पुनः पुनविरेकञ्च नित्यमाब्चोतनाञ्चनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं धूमपानञ्च पिल्लरोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयालसे ्वशान्तेऽन्तर्दाहः सूच्मशलाकया ॥ ५८ ॥ 
चतुनवतिरित्यच्छोइतुलक्षणसाधनेः । 
परस्परससङ्कोर्णा; कायन गदिता गदा: ॥ ६० ॥ 
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पराणयवगोधूमशालिषष्टिकको द्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुद्रादीन्‌ कफपित्तप्नान्‌ भूरिसपिःपरिश्जुतान्‌ । 
शाकं चेवं विधं मांसं जाङ्गलं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ६२॥ 
सेखवं त्रिफलां द्राक्षां वारिपाने च नाभसम्‌ । 
आतपत्र पदत्राणं विधिवद्दोषशोधनम्‌ ॥ ६३ ॥ « 
वर्जयेह्देगसंरोधमजीोर्णाध्यशनानि च। 
शोकक्रोधदिवाखप्रनिशाजागरणानि च ॥ ६४॥ : ` 
विदाहि विष्टम्भकरं यच्चहाहारभेषजम्‌ । 
हे पादमध्ये एथुसब्रिवेशे शिरे गते ते बहुधा च नेत्र । 
तास्त्रच्तणोइत्तनलेपनादौन्‌ पादप्रयुक्तान्रयनं नयन्ति ॥ ६५ ॥ 
मलोष्णसङ्कट्नपीड़नादयस्ता दूषयन्ते नयनानि दुष्टाः । 
भजेत्‌ सदा दृष्टिहितानि तस्मादुपानदभ्यव्ज्ञनधावनानि ॥६६ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अथातः कणरोगविज्ञानोयं व्याख्यास्यामः । 


प्रतिश्यायजलक्रीड़ाकणकण्ड यनेमरुत्‌ । 
मिध्यायोगेन शब्दस्य कुपितोऽन्ये्च कोपनैः ॥ १ ॥ 
प्राप्य योबशिरा: कुर्य्या च्छलं स्रोतसि वेगवत्‌। 
अ्डावभेदक स्तम्भ शिशिरानभिनन्दनम्‌ ॥ २॥ 
चिराच पाक पक्कन्तु लसीकामल्पशः स्रवेत्‌ । 
योत्र शून्यमकस्माच्च स्याव्सञ्चारविचारवत्‌ ॥ ३॥ 
शूलं पित्तात्‌ सदाहोषा शोतेच्छा श्‍वयथं ज्वरम्‌ । 
आशु पाक प्रपक्कञ्च सपौतलसिकास्टुतिः ॥ ४ ॥ 
सालसीका स्टृशेद्यद्यत्तत्तत्पाकसुपेति च। 
कफाच्छिरो्नग्रीवागीरवं मन्दतारुजः ॥ ५ ॥ 
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कण्ड,: श्‍वयथुरुष्णं च्छा पाकात्‌ श्वं तघना खुतिः । 
करोति चवणे शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 
रक्त पित्तसमानात्ति किच्चिद्दाधिकलच्चणम्‌ । 
शूलं समुदितेदोषेः सशोफञ्चरतोव्ररुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पर्खायाढुष्णशीतेच्छ' जायते खुतिजाद्यवत्‌ । 
पक्कं सितासितारक्तघनपूयप्रवाहि च ॥ ८ ॥ 
शब्दवाहिशिरासंस्थ शृणोति पवने मुड: । 
नादानकस्मादिविधान्‌ कणनादं वदन्ति तम्‌ ॥ ८ ॥ 
झे मणानुगतो वायुर्नादो वा समुपेक्षितः । 
उच्चैः छच्छाच्छ तिं कुर्य्याद्‌ बधिरत्वं क्रमेण च ॥ १० ॥ 
वातेन शोषितः श्वेष्षा स्रोतो लिम्पत्ततो भवेत्‌ । 
रुस्गीरवं पिधानञ्च सप्रतोनाइसंज्ञित: ॥ ११॥ 
कण्ड शोफी कफात्‌ शोचे स्थिरी तत्संच्या स्मृती । 
कफो विदग्ध: पित्तेन सरुजं नीरुजं त्वपि ॥ १२ ॥. 
घनपूतिबहक्क दं कुरुते पूतिकणंकम्‌ । 
वातादिदूषितं चोत' मांसारूकक दजां रुजम्‌ ॥ १३ ॥ 
खादन्तो जन्तवः कुय्यस्तोत्रां स कमिकणक: । 
योबकण्ड यनाज्ञाते क्षत स्यात्‌ पूर्वलक्षणः ॥ १४॥ 
विद्रधिः पूववच्चान्यः शोफोऽशाऽवृदमीरितम्‌ । 
तेषु रुक्पूतिकणत्वं बधिरत्वं च बाधते ॥ १५ ॥ 
ग्ेऽनिलात्‌ सङ्कचिता शष्क ली कुचिकर्णकः । 
एको नोरुगनेको वा गर्भ मांसाङ्कुर: स्थिर: ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीपिप्पलोमानः सब्निपाताद्िदारिका। | 
सवण; सरुजः स्तब्धः श्वयथुः स उपेक्षितः ॥ १७ ॥ 
कट्तेलनिभं पक्क: खवेत्‌ इच्छ ण रोहति । 
सङ्कोचयति रूढा च सा भ्रवं कणशष्क लीम ॥ १८॥ 


५०० श्रट्टाङ्गहटयसंहितायां ख्० 


शिराख; कुरुते वायु: पालोशोषं तदाह्वयम्‌ । 

कृशा हढ़ा च तन्वोवत्‌ पालो वातेन तन्विका ॥ १८॥ 
सुकुमारे चिरोत्सर्गाव्सहसैव प्रवद्धिते । 

कणे शोफः सरुक्पाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २० ॥ 
परिपोटः स पवनादुत्यात: पित्तशोणितात्‌ । 
गुर्वाभरणभारादोः श्यावो रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१॥ 
श्वयथः स्फोटपिटकारागोषाक्न दसंयुतः । 


पाल्यां शोफोऽनिलकफात्‌ सवतो निव्यथः स्थिरः ॥२२॥ 


स्तब्धः सवर्ण: कण्डू मानुन्मन्यो गलिरञ्च सः । 

दुविददे विते कर्ण सकण्डदाहपाकरुक्‌ ॥ २३॥ 
शयथुः सत्रिपातोत्य: स नान्तरा ढुःखवदैन: । 
कफार्टक्कमिजाः सूच्मा:सकण्ड क्ल दवेदनाः ॥ २४॥ 
लेह्याख्याः पिटिकास्ता हि लिह्युः पालोसुपेक्षिता: । 
पिप्पलो सर्वजं शूलं विदारी कुचिकरणकः ॥ २५ ॥ 
एषामसाध्या याप्येका तन्चिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
पञ्चविंशतिरित्युक्काः कणरोगा विभागतः ॥ २६ ॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 
तै क. & 
अधातः कणरोगप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 
कणशूले पवनज पिबेद्रात्री रसाशितः । 
वातन्नसाधितं सपिः कणं स्वित्नझ पूरयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पत्राणां एथगश्‍वत्यबिल्वाकेरण्डजन्मनाम्‌ । 
तैलसिन्धूद्य दिग्धानां खिन्नानां पुटपाकत: ॥ २॥ 
> CN 

रसं: कवोष्णस्तद्य सूलकस्यारलोरपि । 
गण वातहृरेऽन्तनेषु मूत्रेषु च बिपाचितः॥ ३ ॥ 


१८ उत्तरस्थानम्‌ ५०९१ 


मह्ास्नह्टो ट्रुतं हन्ति सुतीव्रामपि वेदनाम्‌ । 

महतः पञ्चमूलस्य काष्ठात्‌ चीमेण बेश्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 
तेलसिक्तात्‌ प्रदोप्ताग्रात्‌ खेद: समद्या रुजापह: । 
योज्चच्चेव भट्टकाष्ठात्‌ कुष्ठात्काष्ठाञ्च सारलात्‌ ॥ ५ ॥ 
वातव्याधिप्रतिश्यायविहितं हितमब च । 
वजयेच्छिरसा खान शौताम्भ:पानमन्ध्यपि ॥ ६ ॥ 
पित्तशूले सितायुक्तं टतस्रिग्ध विरेचयेत्‌ । 
ट्राक्तायष्टितं स्तन्धं शस्यते कणपूरणम्‌ ॥ ७॥ 
यच्यनन्ताहिमोशोरकाकोलोरोध्रजोवकेः। _ 
सृणालविसमञ्ञ्ि्ासारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८।। 
यष्टोमधुरसप्रखं चौरद्विप्रखसंयु तम्‌ । 

तेलस्य कुड़वं नस्यपूरणाभ्यञ््ञनेरिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
निहन्ति शूलदाहोषा: केवलं क्षौद्रमेव वा । 
यद्याद्भिञ्च सष्टतेः कणों दिह्याव्समन्ततः ॥ १० ॥ 
र पिष्पलोसिददसपिः स्निग्ध कफोद्भवे । 
बरुमनावनगण्ड पखदान्‌ कुर्य्यात्‌ कफापहान्‌ ॥ ११ ॥ 
शुनाद्रकशिग्रुणां सुरुग्या मूलकस्य च । 

कदल्या: स्वरस: ष्ठः कदुष्णः कणपूरणे॥ १२॥ 
कांइुरानम्लपिष्टांस्तेलाक्नांह्वणान्वितान्‌ । 

गय स्रुहौकाण्डे कोरिते तच्छदाहतान्‌ ॥ १३॥ 
| स रसः शूलजित्परम्‌ । 

रसेन बौजपूरस्य कपिल्यस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

क्न पूरयित्वा वा फेनेनान्ववचुणयेत्‌ । 
विमूव्रवंशत्वक्सिद्ध तेलञ्च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 
सिद्ध वा साषपं तैलं हिङ्गतुस्वरूनागरेः । 

एक्कजे पित्तवत्‌ काय्यं शिराज्ाश/विमोक्तयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


५०२ शरट्टाङ्गद्टट्यसंडितायाँ अर 


पक्के पूयवहे कर्ण धूमगण्डूषनावनम्‌ । 
युञ्ञपन्नाड़ौविधानञ्च टुथ्व्रणहरञ्च थत्‌ ॥ १७ ॥ 
खोत: प्रसज्य दिग्धन्तु ही काली पिचुवत्तिभिः । 
पूरयेद्‌ धूपयित्वा तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८॥ 
सुरसादिगणक्काथफाणिताक्वाञ्च योजयेत्‌ । 
पिचुवरत्ति सुसूच्मेथ तचगरवचूणयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शूलक्क दगुरुत्वानां विधिरेष निवत्तकः। 
प्रियङ्कमधु काम्बष्ठाधातक्युत्पलपर्णिभिः ॥ २० ॥ 
मज्जिष्ठालोप्रलाच्षाभिः कपिलस्य रसेन च। 

पचे तेलं तदाखावं निग्टह्वात्याश पूरणात्‌ ॥ २१ ॥ 
नादबाधिययो: कुर्य्याद्दातशूलोक्तमौषधम्‌ । 
अप्ानुबस स्रेभाणं प्रागजयेद्दसनादिभिः ॥ २२॥ 
एरण्डशिग्रुवरुणसूलकात्पत्जे रसे । 

चतुगुणे पवेत्तेलं क्षोरे चाष्टगुणोज्मिते ॥ २३॥ 
यघ्याद्दचौरकाकोलोकल्कयुक्त निहन्ति तत्‌ । 
नादबाधिय्यशूलानि नावनाभ्यड्रपूरणे: ॥ २४ ॥ 
पक्क प्रतिविषाहिड्मिशित्वक्खजि का षणे: । 
ससक्त: पूरणात्तेलं रुकु्रावशुतिनादनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
कणनादे हितं तेलं सषपोत्यञ्ञ पूरणे। 
शुष्कमूलकखण्छानां चारो डिदुः महौषधम्‌ ॥ २६ ॥ 
शतपुष्पावचा कुष्ठदा रुशिग्ररसाच्ज्ञनम्‌ । 
मौवचलयवच्षारखजिकीदड्विदसेन्धवम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूजंग्रन्धिविड़ं सुस्तामधुसूक्तं चतुगुंणम्‌। 
मातुलुङ्करसस्तद्दत्‌ कटलौखरसञ्च ते: ॥ २८॥ 

पक्कं तेलं जयत्याए सुकच्छानपि पूरणात्‌ । 

कण्डूं क्व दच्च बाधिय्ये पूती कर्ण रुकूकभोीन्‌ ॥ २८ ॥ 


» शद उत्तरखानम्‌ । ५०३ 


क्षारतलमिदं श्रेष्ठ मुखदन्तामयेषु च । 

अथ सुप्ताविव स्यातां कणों रक्त हरत्तत: ॥ ३० ॥ 
सशो फक्क ट्योमन्ट्खुतेवेमनमाचरैत्‌ । 0 
बाधिय्ये वच्जयेट्वालवदयोचिरजं च यत्‌ ॥ ३१ ॥ 
प्रतिनाहे परिक्क द्य स्रेहरखेटेविशोधयेत्‌ । 

कण शोधनकेनानु कर्णौ तैलस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
ससुक्रसेन्धवमधोमातुलुङ्करसस्य वा । 

शोधनाद्‌ रूक्षतोत्पत्ती एतमरडस्य पूरणम्‌ ॥ २३ ॥ 
क्रमोऽयं मलपूर्ण;पि कणं कण्डां कफापहम्‌ । 
नस्यादितददच्छोफेःपि कटुष्णद्वाव लेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कर्णसावोदितं कु्य्यात्युतिक्कमिककणयो: । 

पूरणं कटतेलेन विशेषात्‌ कॉमिकणके ॥ ३४ ॥ 
वमिपूर्वा हिता कणविट्रधी विद्रधिक्रिया । 
पित्तोयकणशूलोक्ा कत्तव्य' क्षतविद्रधी ॥ ३६ ॥ 
अर्शाऽवुदेषु नासावदामा कणविदारिका । 
कणविद्रधिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७ ॥ 
पालोशोषे+निलशोतशूलवन्नस्यलेपनम्‌ । 

स्वेद च कुय्यात्‌ स्ित्राच्च पालौमुदत्तयेत्तिले: ॥ ३८ ॥ 
प्रियालवोजयच्यादद हयगन्धायवान्वितेः । 

ततः पुष्टिकरे: खेहैरभ्यङ्ग नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शतावरीवाजिगन्धापयस्येरण्डजीवकी: । 

तेलं विपक्क सच्षोरं पालोनां पुष्टिकृत्यरम्‌ ॥ ४० ॥ 
कल्केन जोवनीयेन तेलं पयसि पाचितम्‌ । . 
आनृपमांसक्काथे च पालोपोषणवद्दनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पालों क्वित्वातिसङ्घैगां शेषां सन्धाय पोषयेत्‌ । 
याप्यवं तन्ति काख्यापि परिपाटेऽप्ययं विधिः ॥ ४२ ॥ 


५०४ ग्ट्टाङ्ग ह्रयट्संड्तायां ० 


उत्पाते शोतलेलेपो जलौको ह तशोणिते । 
जम्बा्त्रपन्नवबलायष्टी रोभ्रतिलोत्पलेः ॥ ४३॥ 
हधान्यान्तेः समच्जिठै; सकदस्बेः ससारिवैः। 
सिददमभ्यञ्जनं तेलं विसर्पोक्तष्टतानि च ॥ 88 ॥ 
उन्मन्य ऽभ्यञज्ञनं तेलं गोधाककवसान्वितम्‌ । 
तालपत्राखगन्धाकवाकूचोतिल सेन्धवे: ॥ ४५ ॥ 
सुरसालाङ्गलीभ्याञ्च सिड तोच्णञ्च नावनम्‌ । 
दुवि $श्मन्तजस्थास्त्रपतकाथेन सेचितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तैलेन पालीं खभ्यक्ता सुञ्चक््णे रवचणयेत्‌ । 
चुरेंसंधुकमञ्िष्ठाप्रपुण्ड ाद्वनिशोद्व: ॥ ४७ ॥ 
लाच्ताविडङ्गसिद्ञ्च तेलमभ्यज्ञने हितम्‌ । 

खिन्नां गोसयजे: पिण्ड बहुशः परिलेहिकाम्‌ ॥ ४८॥ 
विडङ्ग सारेरालिम्पेदुरभ्त्री मूत्र क ल्किते: । 
कीटजेङ्कदकारघ््ञवो जशम्याकवल्कले: ॥ ४८ ४ 
अथवाभ्यञ्जने तेवा कटुतेलं विपाचयेत्‌ । 
सनिम्बपत्रमरिचमदनेलेिकाव्रणे ॥ ५० ॥ 
छिन्नन्तु कणे शद्स्य वन्धमालोच्य यौगिकम्‌ । 
शुद्ा्त लागयेल्लग्न सद्यग्कित्र विशोधनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अथ ग्रथित्वा केशान्तं क्त्वा छेदनलेखनम्‌ । 
निवेश्य सन्धिं सुषमं न निस्त न समुन्नतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अभ्यज्य मधुसर्पिभ्यां पिचुप्लोतावगुण्हितम्‌। 
सूबेणागाढृशिथिल बढ्दा चूर्गरवाकिरन्‌ ॥ ४३ ॥ 
शोणितस्थापनैत्रेण्यमाचारं चादिशेत्ततः । 
सप्ताहादामतेलाक्त' शनेरपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुरुढ्‌ जातरोमाणं श्िष्टसन्धिसमस्थिरम्‌ । 
सुवर्माणं सुरागञ्च शनेः कणां विवद्दयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


१८ उत्तरस्थानम्‌ ५०५ 


जलशूक: स्वयंगुप्ता रजन्यौ हहतोइयम्‌ । 

भ्र गन्धावलाइस्तिपिप्पलोगौरसषपाः || ५६ ॥ 
सूलं कोशातकाश्वन्नरूपिकासप्तपण जम्‌ । 
छुच्छुन्द्रोकालच्ताग्टहं मधकरोकतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जन्तुका जलजन्मा च तथा शावरकन्दकम्‌ । 

एभिः कल्की: खरं पक्कं सतेलं माहिषं टतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इस्यश्‍वसूत्रण परसभ्यड्रात्कणवर्दनम्‌ । | 
अथ कुय्याइयस्थस्य छिद्रां शस्य नासिकाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
छिन्द्या ब्रासासमं पर्व तत्तत्यज्न कपोलतः । 

त्व्षांसं नासिकासब्न रत्त॑स्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सोव्येद्‌ गण्डं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 
नासाच्छदे च लिखिते परिवत्ष्योपरि त्वचम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोलबन्धं सन्दध्याव्सोव्येब्रासाच्च यत्रतः । 
नाड़ोभ्यासुत्क्षिपेदन्तः सुर्डोच्छासप्रद्ठत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतेलेन सिक्का तु पतङ्गमधु काञ्ज्ञनेः । 
शोरितस्थापनेच्चान्धेः सुश्नच्णेरवचूण येत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ततो मधुष्ठताभ्यक्न॑ं बडा चारिकमादिशेत्‌ । 
ज्रात्वावस्थान्तरं कुय्थात्‌ सद्यो ब्रणविधिं तत: ॥ ६४ ॥ 
हिन्द्याट्रटरेऽधिकं मांसं नासोपान्ते च चर्मवत्‌ । 
सौव्येत्ततथ सुञ्नच्ण' होनं संवडयेत्पुन: ॥ ६५ ॥ 
निवेशिते यथान्यासं सद्यञ्छदेऽप्ययं विधिः । 
नाड़ोयोगादिनीठस्य नासासन्धानवद्दिधिः ॥ ६६ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः | 


अथातो नासारोगविज्ञानोयं व्याख्यास्यामः । 
ड्‌ 8३ 
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अवश्यायानिलरजोभाष्यातिसख॒प्नजागरेः । 
नोचात्यच्चोपधानेन पोतेनान्यन वारिणा ॥ १ ॥ 
 अत्यस्बुपानरमणच्छदिवाष्पग्रहादिमिः । 

क्रुद्ा वातोल्वणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः ॥ २॥ 
जनयन्ति प्रतिश्यायं वईसानं चयप्रदम्‌ । 

तत्र वातात्मतिश्याये सुखशोषो रूश क्षवः ॥ ३ ॥ 
प्राणोपरोधनिस्तो ढदन्तशङ्वशिरोव्यथाः । 

कीटका इव सर्पन्ति मन्यते परितो भ्वुवो॥ ४॥ 
स्वरसादसिरात्पाकः शिशिराच्छकफसखुतिः। 
पित्ताच्तुष्णाञ्चरघ्राणपिटिकासम्भवन्त्रमाः ॥ ४ ॥ 
नासाग्रपाको रूक्ोष्णस्तास्त्रपीतकफस्रुतिः । 
कफात्कासोऽरुचिः शासो वमथुर्गात्रगीरवम्‌॥ ६ ॥ 
माघुय्ये वदने कण्डुः खिग्धशक्कघना स्तुतिः । 
सवंजो लक्षण: सवेरकस्माइदिशान्तिमान्‌ ॥ ७ ॥ 
दुष्टं नासाशिरा: प्राप्य प्रतिश्यायं करोत्यरूक्‌ । 
उरसः सुप्ततातास्त्रनेत्रत्वं श्वासपूतिता ॥ ८ ॥ 
कण्डू; योबाचिनासासु पित्तोक्तं चात्र लक्षणम्‌ । 
सवं एव प्रतिश्याया दुष्टतां यान्त्युपेच्षिता: ॥ ८॥ 
यथोक्कोपद्रवाधिक्याव्ससर्वन्ट्रियतापन; । 
साग्निसादज्वरश्वासकासोर: पाश्डवेदन: ॥ १० ॥ 
कुप्यत्यकस्मादुबहशो सुखदीगंख्यशोफकतत्‌ । 
नासिकाक्केदसंशोषशुदिरोधकरो सुइ: ॥ ११ ॥ 
पूयोपमासिता रक्तग्रथिता चेपसंखुति: । 

मूच्छन्ति चात्र छमयो दोघेखिग्धसिताणवः ॥ १२॥ 
पक्कलिङ्गानि तेष्वद्व्लाघवं चवथो; शसः । 

रसा सचिरझण: पीतो ज्ञानञ्च रसगन्धयोः ॥ १३ ॥ 


१८ उत्तरस्थानम्‌ 


तोक्ष्णप्राणोपयोगाक रश्मिसूत्रद्दशदिभि: । 
वातको पिभिरन्धैदो नासिकातरूणास्थिनि ॥ १४ ॥ 
विघट्टितेऽनिलः क्रुद्दो रुदः खङ्घाटक व्रजत्‌ । 
निठत्तः कुरुतेऽत्ययं च्षवथुं स शङ्कवः ॥ १५ ॥ 
शोषयज्ञासिकास्तोत: कफञ्च कुरुतेऽनिलः । 
शूकपूर्शभनासात्वं छच्छ्रा टुच्छसनं तत: ॥ १६ ॥ 
स्मृतोऽसौ नासिकाशोषो नासानाह तु जायते । 
नइत्वमिव नासायाः ञ्ञेसरुदेन वायुना ॥ १७॥ 
निःश्वा सोच्छाससंरोधात्‌ खोतसो संहते इव । 
पचेब्रासापुटे पित्तं त्वझ्ञांसं दाहशूलवत्‌ ॥ १८ ॥ 
स घ्राणपाकः खावस्तु तत्संज्ञः स्लेझसन्भव: । 
अच्छोजलोपमोऽजखं विशेषान्रिशि जायते ॥ १८ ॥ 
कफ: प्रददो नासायां रुध्वा स्रोतांस्यपीनसम्‌ । 
कुर्यात्‌ सघुधेरं श्वासं पीनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
अवेरिव खवत्यस्य प्रक्किक्भा तेन नासिका । 


अजस्रं पिच्छिलं पोतं पक्क सिङ्घाणकं घनम्‌ ॥ २१ ॥ 


रक्तन नासादग्धेन बाह्यान्तः स्प्शंनासहा । 
भवेड मोपमोच्छासा सा दोसिदेहतोव च ॥ २२ ॥ 
तालुस्ूले मलं दुष्ट मारुतो सुखनासिकात्‌। 


५०७ 


झेस्मा च पूतिनिर्गच्छ त्‌ पूतिनासं वदन्ति तम्‌ ॥ २३ ॥ 


निचयादभिघाताद्दा पूयाङनासिका स्रवेत्‌ । 
तत्पूयरक्तमाख्यातं शिरोदाहरूजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तश्वमावरुडो;न्तर्नासायां शोषयेन्मरुत्‌ । 

कफं सशुष्कपुटतां प्राप्नोति पुटकन्तु तत्‌ ॥ २५॥ 
अर्शा:बुदानि 'विभजेदहोषलिक्ष्यंथायथम्‌ । 

वेषु कच्छा च्छसनं पीनसः प्रततं चव: ॥ २६ ॥ 


४०८ अष्टाइवद्ददयसंहितायां झ० 


सानुनासिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । 
श्रषटादशानामित्येषां यापयेद्‌ ष्टपीनसम्‌ ॥ २७ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 


अथातो नासारोगप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 


सवेंघु पोनसेव्वादी निवातागारगो भवेत्‌ । 
स्रेहनखेदवमनधूमगण्डुपघारणम्‌ ॥ १ ॥ 

वासो गुरूष्ण शिरसः सुघनं परिवेष्टनम्‌ । 
लघुस्ह्लवणं सिग्धसुष्ण भोजनमट्रवम्‌ ॥ २॥ 
धन्वमांसगुड्क्षोरचणकत्रिकटूत्कटम्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्ठ दधिदाड़िमसाधितम ॥ २ ॥ 
बालमूलकजो यूषः कुलत्योत्यय पूजितः । 

कवोष्ण' दशस्ूलाम्बु जोणां वा वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
जिघ्रेच्चोरकतकोरौवचाजाज्यपकुश्चिकाः। 
व्योषतालोसचविकातिन्तिड़ी काब्लवेतसम्‌ ॥ ५ ॥ 
साम्यजाजोद्दिपलिकात्वगेलापत्रपादिकम्‌ । 

ल णाट्गुडातुलाईन पक्केन वटकीकतम्‌ ॥ ६॥ 
पोनसशखासकासच्न रुचिखरकरं परम्‌ । 
शताद्वात्वगबलामूलं श्योनाकेरण्डबिल्वजम्‌ ॥ ७१ 
सारग्बध' पिवेदुमं वसाञ्चमटनाऽन्वितम्‌ । 

अथवा सष्टतान्‌ सक्तून्‌ छत्वा मल्लकसम्पुटे ॥ ८ ॥ 
त्यजेत्‌ खान शचं क्रोध भृशं शय्यां डिमं जलम्‌ । 
पिबेद्दातप्रतिश्याये सर्पिवातप्रसाधितम्‌ ॥ ८ ॥ 
पटुपञ्चकसिद वा विदार्य्यादिगणेन वा) 
खेदनस्यादिकां कुर्यात्‌ चिकित्सामदितोदिताम्‌ ॥ १० 


» २० उत्तरस्थानम्‌ १०८. 


पित्तरक्तोत्ययो: पेयं सर्पिमंधुरके: शतम्‌ । 
परिषेकात्‌ प्रदेहांच शोतैः कुर्वीत शौतलान्‌ ॥ ११॥ 
धवत्वक्जिफलाश्यामाय्रौपणीयष्टि विल्वके:। 

झोरे दशगुणे तेलं नावनं सनिशेः पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कफजे लङ्घनं लेपः शिरसो गोरसषपे: । 

सक्षारं वा एतं पोत्वा वमेत्‌ पिष्टं स्तु नावनम्‌ ॥ १३॥ 
वस्ताम्बना पटुव्योषवेल्वत्सकजोरकैः । 

कट्तो च्छष्ट तैन॑स्यै: कवलैः सवंजं जयेत्‌ ॥-१४ ॥ 
यच्मङमिक्रमं कुवन्‌ पायवेह षटपौ नसे । 
व्योषोरुवुक्कषमिजिद्‌ दारुमाद्रोगदे गुदम्‌ ॥ १५ ॥ 
वात्तोकवोजं त्रिद्ठता सिद्दार्थ: पूतिमत्यकः । 
अग्निमन्धस्य पुष्पाणि पोलुशिग्रुफलानि च ॥ १६ ॥ 
अशवविड्रससूत्राभ्यां वस्तिसूत्रण चेकतः । 

चोमगभां कतां वत्ति धूमं घाणास्यत: पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षवथी पुटपाकास्ये तीच्छेः प्रधमनं चितम्‌ । 

शुण्ठों कुठकणावेल्लद्राक्षाकल्ककपायवत्‌ ॥ १८॥ 
साधितं तेलमाञ्य' वा नस्य' क्षवपुटप्रणुत्‌ । 
नासाशोपे बलातेलं पानादी भोजनं रसेः ॥ १८ ॥ 
स्रिग्धो धूमस्तथा सेदो नासानाछऽप्ययं विधिः । 

पाके दोसौ च पित्तन्न' तीच्श नस्यादिसंखती ॥ २० ॥ 
कफपोनसवत्‌ पूतिनासापौनसयोः क्रिया । 
साच्ाकरच्त्मरिचवेल्ञहिङ्गकणागुडेः ॥ २१ ॥ 
प्रविसूत्रडुते नस्य कारयेइमने क्ते । 

शिग्र सिंहोनिकुन्भीनां वोजे: सव्योय सैन्धवैः ॥ २२ ॥ 
पवेन्नसुरसेस्तैलं नावनं परसरं चितम्‌ । 

टूयरल्न नवे कुर्याद्‌ रत्तपोनसवत्‌पक्रियाम्‌ ॥ २३ ॥ 


५१० अष्टाइइदयसंहितायां अ० : 


अतिप्रहद्द नाड़ोवद्द्षेष्वर्शोःबंदेष च । 

निकुम्भ कुम्भसिन्धूत्यमनो ह्लालकणाग्निकैः ॥ २४ ॥ 
कल्कितेष्ट तमध्वाक्तां प्राणे वत्ति प्रवेशयेत्‌ ¦ 

शिम्बादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ ॥ २५ ४ 


एकविंशोऽध्यायः । 


अथातो सुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 


माल्यमाहिषवाराइपिशितामकसूलकम्‌ । 
माषसूपदधिचोरसुक्ते्रसफाणितम्‌ ॥ १॥ 
अवाक्‌ शय्या च भजतो दिषतो दन्तधावनम्‌ । 
धूमच्छदनगण्ड, घानुचितञ्च शिराव्यधम्‌॥ २॥ 
क्रुदाः क्षेम्ोल्वणा दोषाः कुवन्त्यन्तमुखे गदान्‌ । 
तत्र खण्डी इत्युक्तो वातेनोष्ठो दिधा छतः ॥ ३४ 
ओष्ठकोपे तु पवनात्‌ स्तब्धावोष्ठी महारुजो । 
दाल्येते परिपाणोते परुषासितककशी ॥ ४ ॥ 
पित्तात्तीच्णासह् पौती सषपाक्ृतिभिश्चिती । 
पिटिकाभिमंहाक्ल दावाश पाकी कफात्पुनः ॥ ४ ॥ 
शोतासही गुरू शूनो सवणपिटिकाचिती । 
सन्निपातादनेकाभी दुगन्धा्रावपिच्छिली ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्‌ स्त्ानसंशूनरुजी विषमपाकिनो । 

रक्तो परूष्टी रुधिरं ख़वतः शोणितप्रभी ॥ ७ ॥ 
खजरसदृशं चात्र चौणे रह्तोऽबुढं भवेत्‌ । 
मांसपिण्डोपमी मांसाह्यातां सूच्छ'त्कमो क्रमात ॥८ 
तैलाभश्वयथुक्क दौ सकण्डी मेदसा सटु । 
चतजञाववदोख्यंते पाव्यते चासक्कत्प्‌ नः॥ 2 ॥ 


२१ उत्तरस्थानन्‌ 


ग्रथितो च पुनः स्यातां कण्ड्ली दशनच्छदी । 
ce हे 

ज्ञलबुद्व॒दवद्दातकफादोष्ठे जलाब॒दम्‌ ॥ १० ॥ 
गण्डालजो स्थिर: शोफो गण्डे दाहज्वरान्वित: । 
वातादुष्णसहा दन्ताः शोतस्मशाधिकव्यथा: ॥ ११ ॥ 
दाल्यन्त इव शूलेन शौताख्यो दालनञ्च सः । 
दन्तहषे प्रवातास्ह्रशोतभच्याक्ञमा इिजाः॥ १२॥ 
भवन्त्यस्लाशननेव सकुजाञ्चलिता इव । 

दन्तभेदे द्विजास्तोदभेदरुक्स्फटनान्विता:-॥ १३॥ 
चालयलड्विदं शनेभंक्षणादधिकव्यथे: । 

कराल: सुकरालानां दशनानां समुङ्गवः॥। १४ ।। 
दन्ताधिकोऽधिदन्ताख्यः स चोक: खलु वदनः। 
जायते जञायमानेऽतिरुक्‌ जाते तत्र शाम्यति ॥ १५ ॥ 
अधावनान्मलो दन्त कफो वा वातशोषितः। 
पूतिगन्धः स्थिरोसूतः शर्करा सोऽप्युपेक्षितः ॥ १६॥ 
शातयत्यणुशो दन्तात्कपालानि कपालिका। 

श्कावः श्यावत्वमायाता रक्तपित्तानिलैदिजा: । १७ ॥ 
समूलं दन्तमायित्य दीषेरुल्वणमा रतेः । 

शोषिते मक्षि शषिरे दन्तेऽन्रमलपूरिते ॥ १८ ॥ 
पूतित्वात्‌ कमय: सूक्ष्म जायन्ते जञायते ततः । 
अहेतुतीत्राति शमः ससंरम्भोऽसितञ्चलः ॥ १८ ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु स चोक्तः झमिदन्तकः । 

सझरक्तन पूतीनि वइन्त्व्रमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शोय्यन्त दन्तमांसानि रृटुल्लित्रासितानि च । 
शौतादो5सौ उपकुशः पाक: पित्तारूगुड्डब: ॥ २१ ॥ 
दन्ततमांसान दह्यन्ते रक्तान्युत्सेदवन्त्यत: । 
कण्डूप्न्ति खवन्त्यखमाध्मायन्त रजि स्थिते ॥ २२॥ 


५११ 
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चला मन्दरुजो दन्ताः पूतिवक्कञ्च जायते । 
दन्तयोस्त्िषु वा शोफो वदरास्थिनिभो घनः ॥ २३ ॥ 
कफासात्तोब्ररुक्‌ शीघ्रं पच्यते दन्तपुष्पुटः । 

दन्तमांसे मलैः सासे वाह्मात्तः श्वयथुगुरुः॥ २४ ॥ 
सरुग्टाहः खवेद्धिन्न: पूया दन्तविद्रधिः । 
अयथुदेन्तस्रूलेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तज: ॥ २४ ॥ 
लालास्रावी ससुषिरो दन्तमांसप्रथातन: । 
समन्रिपातञ्चरवान्‌ सपूयरुधिरखुतिः ॥ २६ ॥ 
महासुषिर इत्युक्तो विशोणदिज्ञबन्ध नः । 

दन्तान्त कीलवच्छोफो हनुकणरूजाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिडन्त्यभ्यवद्दतिं झझणा सोऽधिमांसकः । 

ष्टष्टेषु दन्तमांसेषु संरम्भो जायत महान्‌ ॥ २८॥ 
यस्मिंसलन्ति दन्ता्च सदिदर्भोऽभिघातजञः । 
दन्तमांसाखितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्षत ॥ २८ ॥ 
अन्तस्तस्यासवन्‌ दोषः सूच्मां सञ्ज्ञनयेङ्नतिम्‌ । 

पूयं सुहु: सा खवति त्वह्मांसास्यप्रभेदिनी ॥ ३० ॥ ० 
ताः पुनः पञ्च विज्ञेया लक्षणे: खैयेथो दितेः । 
शाकपत्रखरा सुप्ता स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१॥ 
जिह्वा पित्तात्‌ सदाहोषा रक्तैमांसाङुरे चिता । 
शाल्मलो कण्टकाभेस्तु कफेन बहुला गुरुः ॥ ३२॥ 
कफपित्तादधः शोफो जिद्वास्तन्भक्कटुन्नतः । 
मल्यगन्धिभवेत्मक्कः सोऽलसो मांसशातनः ॥ २३॥ 
प्रबन्धनेऽधो जिह्वायाः शोफो जिह्दाग्रसब्निभ: । 
साङ्रः कफपित्ता््रलालोषास्तम्भवान्‌ खर; ॥ २४ ॥ 
अधिजिह्न: सरुक्कण्डवाँक्या हारविधातकत्‌ । 
ताट्टगवोपजिहस्तु जिद्दाया उपरि स्मितः ॥ ३५ ४ 
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तालुमांसे।निलादुदुष्टे पिटिका: सरुजः खरा: । 
बच्चो घना: खावयुक्तास्तास्तालुपिटिका: स्मृताः ॥ १६ ॥ 
तालुमूले कफाव्साख्रात्‌ मत्यवस्तिनिभो सटु: । 
प्रलम्ब: पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽहारमोरयन्‌ ॥ ३७ ॥ 
कण्होपरोधस्तुदकासवमिक्तहलशण्डिका । 
तालुमध्ये निरुग्मांसं संहतं तालुसंहतिः ॥ १८ ॥ 
पद्माक्ततिस्तालुमध्ये रक्ताच्छय थु रवु दम्‌ । 
कच्छपः कच्छपाकारञ्चिरृद्दिः कफादरुक्‌ ॥ ३८ ॥ 
कोलाभ: सेप्ममेदोभ्यां पुप्पटो नोरुज: स्थिर: । 
पित्तेन पाक: पाकाख्य: पूयाखावी महारुज: ॥ ४० ॥ 
वातपित्तज्वरायासेस्तालुशोषस्तदाद्दय: । 
जि्टाप्रवन्धज्ञाः कण्ठं दारुणा मार्गरोधिन:॥ ४१ ॥ 
मांसाइरा: शोघ्रचया रोहिणी शोघकारिणी । 
कण्ठास्यशोषक्कट्‌ वातात्‌ सा इनुचोबरुकरो ॥ ४२॥ 
पित्ता्चरोषाढण्मो इकण्ठघु मायनान्विता । 
छ्षिप्रजा द्षिप्रपाकात्तिरागिणी स्पशनासहा ॥ ४३ ॥ 
कफन पिच्छिला पाण्डु: अरूजा स्फोटकाचिता । 
तप्ताङ्घारनिभा कशरुक्करौ पित्तजाकति:॥ ४४ ॥ 
गम्भौरपाका निचवाव्सवलिङ्कसमन्विता । 
दोषे: कफोल्वणेः शोफः कोलवद्‌ ग्रथितो नरतः ॥ ४५ ॥ 
शूककण्टकवत्कण्ठे शालको मागरोधन: । 
इन्दो इत्तोन्रतो दाइज्वरक्तद्‌ गलपाश्वंगः ॥ ४६ ॥ 
इनुसख्याखित: कण्ठं कार्पासीफलर्सान्रभः । 
पिच्छिलो मन्दरुक शोफ: कठिनरस्तु्डकेरिका ॥ ४७ ॥ 
| बाद्यान्तः शयथुर्घोरो गलमार्गागलोपमः । 
मलीचो सूईयुरुतातन्द्रालालाच्धरप्रद:ः ॥ ४८॥ 


४१४ अट्टाङ्गह्टयसंडितायाँ श्र : 


वलयं नातिरुक्‌ शोफस्तद्ददेवायतोन्नतः । 
मांसकीलो गले दोषेरको;नेको व्यवाल्परुक्‌ ॥ ४£ ॥ 
कच्छोच्छासाभ्यवद्दतिः एथमूली गलायुकः । 
भूरिमांसाइराहत्ता तीव्रहट्ज्वरसूैरुक्‌ ॥ ५० ॥ 
शतघ्नी निचिता वत्तिः शतप्नी वातिरुकरो । 
व्याप्ततवंगल: शीघ्रजन्मपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ 
पूतिपूयनिभखावी खयथुमलविद्रधिः । 
जिद्वावसाने कण्डादावपाक श्वयथुं मलाः ॥ ५२॥ 
जनयन्ति स्थिरं रक्त नीरुजं तद्‌ गलावुट्म्‌ । 
पवनझ्ेसमे दोभिगलगण्डो भवेत्‌ वह्हि; । 
वद्वमान: स कालेन मुष्कवल्लम्बते निरुक्‌ ॥ ५३ ॥ 
कष्णोऽरुणो वा तोदाब्यः स वातात्‌ कृष्णराजिमान्‌ । 
ठेडस्तालुगले शोषं कुर्य्याच्च विरसास्यताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्थिरः सवण: कण्ड्‌ मान्‌ शोतस्पर्शो गुरुः कफात्‌ । 
व्वदस्तालुगले लेपं कुर्याच्च मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मेदसः झेभवद्दानिद्ठध्योः सोऽनु विधोयते । 
देइहदवदिञ्च कुरुते गले शब्द स्वरेऽल्पताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्रष्मरुद्डाऽनिलगतिः शुष्ककण्ठो हतखर; । 
तास्यन्‌ प्रसक्तं श्वसिति येन स स खरहानिलात्‌ ॥ ५७ ॥ 
कराति वढ्नस्यान्तव्रेणान्‌ सवसराऽनिलः । 
सञ्चारिणाऽरुणान्‌ रूचानाष्ठी तास्त्रो चलत्वची ॥ ५८ ॥ 
जिह्वा शोतासहा गुर्वी स्फुटिता कण्टकाचिता । 
विद्वणोति च छच्छ ण सुखपाको सुखस्य च ॥ ४८ ॥ 
अधः प्रतिहतो वाथुरर्शोगुल्मकफादिभिः । 
अधिजिंड वक्त दी गन्ध्यं कु्वनूध्वंगदस्तु सः ॥ ६० ॥ 
ताद्टगवोप जित्तजे पाके दाहोषे तित्तवक्कता । 
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चारोचितचतसमा व्रणास्तदञ्च रक्तजे ॥ ६१ ॥ 
कफज मधुरास्यत्वं कण्डमत्पिच्छिला व्रणाः । 
शरन्तःकपोलमाश्चित्य श्यावपाण्ड कफोऽवृदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुम्थात्‌ तत्पाटितं छित्रं खृदितच्च विवदते । 
सुखपाको भवेत्साखं: सर्वे: सर्वाकतिर्मले: ॥ ६३ ॥ 
पूत्यास्यता च तेरेव दन्तकाष्ठादिविद्दिष: । 

ओं गण्डो दिजे मूले जिह्लायां तालुके गले ॥ ६४ ॥ 
वक्क स्त्र चेत्युक्काः पञ्चसप्ततिरामयाः। _ 
एकादशेको दश च त्रयोदश तथा च षट्‌ ॥ ६५ ॥ 
अष्टावष्टादशाष्टो च क्रमात्‌ तेष्वनुपक्रमाः । 

कराली मांसरक्तोष्ठाववर्दान जज्ञादिना ॥ ६६ ॥ 
कच्छपस्तालुपिटिका गलोघः सुषिरो महान्‌ । 
खरप्नोध्वंगटः श्यावः शतन्नो वलयालसाः ॥ ६७ ॥ 
नाद्योठकापनिचयात्‌ रक्तात्सवेंच राहणी । 

दशने स्फुरिते दन्तभेद: पक्कोपजिद्िका ॥ ६८॥ 
गलगण्ड: स्वरश्त्रंशः कच्छोच्छासोऽतिवत्सरः | 

गाप्यस्तु इषो संद शेषान्‌ शस्तीष्ै जयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


RR ५ 


द्वाबिंशो$ध्यायः । 

अधातो सुखरोगप्रतिषैधं व्याख्यास्यामः । 
वण्डो स्य विलिख्यान्ती स्वृत्वा प्रणवदाचरेत्‌ । 
टौज्योतिकषतौरोभ्रचावयौसारिवोत्पले: ॥ १॥ 
टोल्या काकमाच्या च तेलमभ्यन्ज्ञनं पचेत्‌ । 
स्वच्च तेलं वातञ्चमधुरस्कन्धसाधितम्‌ ॥ २॥ 
हासत्रेडेन वातोष्ठे सिद्दनाक्क: पिचर्डित: । 
वधूपमधूच्छिटटगुग्म्‌ ल्वरटार्भिः ॥ 3 ॥ 
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यध्याद्वचूणयुक्वेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 
नाद्योष्ठ' खंदयेइुग्धसिदररणपल्लवे: ॥ ४ ॥ 
खण्डीष्ठविहितं नस्य तस्य सूर्घि च तपंणम्‌ । 
पित्ताभिधातजावोष्ठी जलौकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५॥ 
रोप्रसज्जेरसचोद्रमधुके: प्रतिसारणम्‌ । 
गुड़चोयथष्टिपत्तड़सिदमभ्यच्लने घुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पित्तविट्रघिवच्चाच क्रिया शोगितजेऽपि च । 
इदमेव भवैत्काय्यं कग्मौष्ठ तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ 
> 0 ~ 

पाठाचारमधुव्योषद्र ताख प्रतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगण्ड्षाः प्रयोज्या्च कफच्छिदः ॥ ८ ॥ 
खिन्न भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजमग्निना । 
प्रियङ्रोभ्रत्रिफलामाक्तिकीः प्रतिसारयेत्‌ ॥ 2 ॥ 

७७ १) ~ [ 
सचीट्रा घषणं तोच्छा भिन्नशद्द जलाबुदे । 
अवगाठेऽतिष्ठद्े वा क्षारोऽग्निर्वा प्रतिक्रिया ॥ १० ॥ 
्रामाद्यवस्थाखलजीं गण्डे शोफवदाचरेत्‌ । 
खिन्नस्य शोतदन्तस्य पाली विलिखितां दहेत्‌ ॥ ११ | 
> ~ > £ 
तेलेन 'प्रतिसाथा च सक्षौद्रघनसन्धवेः । 

Q स्वास्थिनागरे 
दाडिमतग्वराताच्यकान्ताजम्बास्थिनागर: ॥ १२ ॥ 
कवलः चोरिणां क्वायेरणुतेलञ्च नावनम्‌ । 
दन्तहषं तथा भेदे सर्वा वातहरा क्रिया ॥ १३॥ 
तिलयष्टौमश्शतं चौरं गण्ड, षधारणम्‌ । 
सस्नेहं दशमूलास्म्‌ गण्ड षः प्रचलद्‌ दिजे ॥ १४ ॥ 
तु्यरोध्रकणासेष्ठापत्तङ्गपटुघर्ष णम्‌ । 
स्िग्धाः शोल्या यथावस्थं नस्यात्नरकवलादयः ॥ १५ ॥ 
अधिदन्तकमालिप्तं यदा चारेण जज्जरम्‌ । 
छमिदन्तमिवोत्पाव्य तइञ्चोपचरेत्तदा ॥ १६ ॥ 
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अनवस्थितरक्ते च दग्ध ब्रश इव क्रिया । 
अहिंसन्‌ दन्तमूलानि दन्तेभ्यः शर्करां इरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
चाररचूर्णमधुयुतेस्ततख प्रतिसारयेत्‌। 
कषालिकायामप्येवं हर्षोक्कञ्च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
चयेदिख्रावणेः खिन्रमचलं कमिदन्तकम । 
सिग्ये श्ालेपगण्ड, षनस्याहारेखलापहे: ॥ १८ ॥ 
गुड़ेन पूणं सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌। 
सप्तच्छदाकचीराभ्यां पूरणं ्मिशूलजित्‌ ॥ २० ॥ 
हिङ्ग कट्फल कासो सस्बजिंका कुष्ठवैल्लजम्‌ । 
रजोरुजं जयत्याश वस्त्रस्थं दशने एतम्‌ ॥ २१॥ 
गण्डूषं धारयेत्तलमेभिरेव च साधितम्‌! 
क्कायेर्का युक्तमेरण्ड दिव्याप्रोभूक दस्बजेः ॥ २२॥ 
क्रिया योगेवहुविपैरित्यशान्तरुजं थशम्‌ । 
इृठ़मप्युङर्इन्त पूवं सूलादिमोच्चितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सन्दं श केन लघुना दन्तनिघातनेन वा । 
तेलं सयश्याह्वरजो गण्ड,घो मधुना तत: ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियध्याह्ठङृङ्ाटककसेरुभिः। 
तेलं दशगुणक्षौरं सिद्ध युञ्चौत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
कशदुबलब्वददानां वातार्तानां च नोडरेत्‌ । 
नोइरेच्चोत्तरं दन्त बहूपद्रवक्तद्धि सः ॥ २६ ॥ 
एषामप्य्‌ इतैः ग्धः खादुः शोत: क्रमो दितः । 
विस्रावितास््र शोतादे सचीद्रे: प्रतिसारणम्‌ ॥ २७॥ 
सुस्ताजुनत्वकत्रिफलाफलिनोताच्यनागरेः । 
ततृक्काथः कवलो नस्य' तैलं मधुरसाधितम्‌ ॥ २८॥ 
दन्तमांसान्युपकुशे खिन्ान्युष्णाम्ब धारण; । 
मण्डलाग्रेण शाकादिपत्रेवां बहुशो लिखेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अ---४४ 
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ततख प्रतिसाय्योणि घुतमण्डमधु ट्टतेः । 
लाचाप्रियङ्गपत्तङ्गलवणोत्तमगेरिकैः ॥ ३० ॥ 
सकुषणण्डौमरिचयडीसघधुरसाब्जने: । 

सुखोष्णो घृतमण्डोऽनु तेलं वा कवलग्रहः ॥ ३१॥ 
छतं च मधुर: सिद्ध हितं कवलनस्ययो: । 
दन्तपुप्प्‌टके खिन्नच्छिन्नभिन्नविलेखिते ॥ ३२॥ 
यथ्याइसखज्जि काशुण्ठी सेन्धवैः प्रतिसारणम्‌ । 

विद्रधी कटुतीच्णोष्णरूचे; कवललेपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
घर्षण कटुका कुष्ठष्वचिकालोयवाङ्भवेः । 

रचेत्पाक हिमे: पक्क: पाट्या दाह्ोऽवगाढ़कः ॥ ३४ ॥ 
सोषिरे छित्रलिखिते सचीद्रे: प्रतिसारणम्‌ । 
रोध्रसुस्तमिशिसेष्ठाताच्यपत्तङ्ककिंशुकः ॥ ३५ ॥ 
सकट्फलेः कषायैञ्च तेषां गण्डूष इष्यते । 
यष्टौरोप्रात्पलानन्तासारिवागरूचन्दनेः ॥ २६ ॥ 
सगेरिकसितापुण्ड: सिद्ध तैलं च नावनम्‌। 
छिक्ताधिमांसकं चूर्णे: सचौद्रे: प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वचातेजावतोपाठाखर्जिकायवशूकजे: । 
पटोलनिम्बत्रिफलाकषायः कवले हित; ॥ ३८ ॥ 
विदभे दन्तमूलानि मण्डलाग्रेण शेधयेत्‌ । 

ज्षाबं युव्ज्ञयात्तता नस्य गण्ड षादि च शौतलम्‌ ॥ ३८ 
संशाध्याभयत; कायं शिरथापचरेत्ततः । 

नाड़ों दन्तानुगां दन्त ससुडुत्याग्निना रित्‌ ॥ ४० ॥ 
कुना नेकगतिं पूणां मदनेन गुड़ेन वा । 

धावनं जातिसदनखट्रिखाढुकण्टको; ॥ ४१ ॥ 
चौरिहचाम्ब्‌ गण्ड,घो नस्थ तेलं च तत्कृतम्‌ । 
कुय्यौद्दाताष्ठकापोक कण्टकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२ ॥ 
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जिद्दायां पित्तजातेषु धृष्टपु रुघिर सुते । 

प्रति सारणगण्ड, षनावनं मधुरेहितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तीच्य : कफाल्येव्वप्य वं सषपचशषणादिभि: । 

नबे जिद्वालसे,प्यवं तं तु शस्त्रेण न स्पयेत्‌ ॥ ४४॥ 
उन्नम्य जिह्वामाङष्टां बडिशेनाधिजिद्किकाम्‌ । 
छेदयेत्मण्डलाग्रेण तीक््छोष्णेघंषंणादि च ॥ ४५ ॥ 
उपजिद्ञा परिस्राव्य यवक्षारेण घषयैत्‌ । 

कफन: शुण्डिका साध्या नस्वगण्डूषघर्षणेः ॥ ४६ ॥ 
ऐर्वा रुवोजप्रतिमं वृद्दायामसिराततम्‌ । 

अग्र निरिष्ट जिह्वाया वड़िशाद्यवलम्बितम्‌ । 
छेदयेन्मण्डलाग्र ण नात्यग्र न च मूलतः । 
छेदेऽत्वरूक््यान्मृत्य हीने व्याधिविवदते ॥ ४८ ॥ 
सरिचातिविघापाठावचा कुष्ठकुटब्रटैः । 

छिब्रावां सपटुचोट्रेघ वणं कवलः पुनः ॥ ४८ ॥ 
कटुकातिविषापाठानिस्बराख्रावचास्व॒भिः । 
सङ्घाते पुष्य टे कूमें विलिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
थपक्क तालुपाके तु कासीसच्षौद्रताच्छ जे: । 

घषणं कवलः शोतकषायमधुरीषधे: ॥ ५१ ॥ 
पक्केऽष्टापदवद्भिन्न तोच्णोष्ण : प्रतिसारणम्‌ । 
बवषनिसम्बपटोलादोस्तिक्ते कवलधारणम्‌ ॥ ५२ १ 
तालुशोषे त्वढष्णस्य सपिरुत्तरभक्तिकम्‌ । 
कणाशण्ठीडंतं पानमस्वगरड्यधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धन्वमांसरसाः ख्रिग्धा: चीरसपिञ्च नावनम्‌ । 
कण्ठरोगेव्वख्छोक्षस्तीच्णं नस्याद्‌ कमं चं ॥ १४ ॥ 
क्वाथः पानञ्च; दारवोत्वग्निस्वताच्य कलिङ्ग ज्ञः । 
इरोतकोकषांयो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ५५ ॥ 
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येष्ठाव्योषयवच्षारदार्वीद्दोपिरसाच्जने: । 
सपाठातेजिनीनिम्बै; सूक्तगोमूत्रसाधिते: ॥ ५६ ॥ 
कवलो गुटिका चात्र कल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुलं कटभीसुस्तं देवदारुमहोषघम्‌ ॥ ४७ ॥ 
वचा दन्ती च सूर्वा च लेपः कोष्णोईतिशोफहा । 
अथान्तर्वाह्यतः स्ित्नां वातरोहिणिकां लिखेत्‌ ॥ ५८ ४ 
अङ्ग लो शस्त्रकेणाश पटुयुक्तनखेन वा । 

पञ्चसूलाम्बु कवलस्तेलं गण्ड॒ुषनावनम्‌ ॥ १८ ॥ 
विस्राव्य पित्तसम्भूतां सिता चौट्रप्रियङ्कभिः । 
घषत्सरोभ्रपत्तङ्गः कवलः कथितेश तेः ॥ ६०.४ 
ट्राचापरूषकक्काथो चितश्च कवलग्रहे । 
उपाचरिदेवमेव प्रत्याख्यायाखसम्भवाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सागारधूमेः कटुकः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्यगण्डूषयोस्तेलं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामागफलश्वतादन्ती जन्तुन्नसेन्धवैः । 

तदच्च इन्द गालूकतुण्डकेरोगिलायुषु ॥ ६२ ॥ 
विद्रधी ख्राविते अेष्ठारोचनाताच्य गैरिके: । 
सरोघ्रपटुपत्तङ्गकणैर्गण्डषघर्षणे ॥ ६४ ॥ 

गलगण्ड: पवनज: खिन्ना निखुतशोणित: । 
तिलेवॉजिेघलद्रोमाप्रियालशणसम्भवैः ॥ ६५ ॥ 
उपानाझो व्रण रूढे प्रलेप्यञ्च पुनः पुन: । 

शिग्र तिल्वकतर्कारोगजक्कष्णापुन्नवेः ॥ ६६ ॥ | 
कालाख्ताकसूलेश्च पुष्पे च करहाटजे: । 
एकेषिकान्वितैः पिष्टे: सुरया काञ्जिकेन वा ॥ ६७ ॥ 
गुडूचौनिस्बकुटजहंसपादोबलादये: । 

साधितं पाययेत्तेलं सक्कष्णाटेवदारुभि; ॥ ६८ ॥ 
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कत्तव्य कफज्ञेऽप्यतत्‌ खेदविन्ज्मापने त्वति । 
खेपोजगन्धातिविषाविशल्यासविषाणिकाः ॥ ६८ ॥ 
गुञ्जालावुशकाह्वायच पलाशक्षारकल्किताः । 
मूतगतं हठक्षारं पक्का कोद्रवभुक्‌ पिचेत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वव्सकादौोर्वा तेलं सपट्पञ्चकेः । 

कफघ्रान्‌ धूमवमननावनादींञ्च शोलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
मेदोभवे शिरां विध्येत्‌ कफन्नन्न विधिं भजत्‌ । 
ससनाटदिरजचैनं प्रातस्रूवे ण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अशान्तौ पाटयित्वा च सर्वान्‌ ब्रणवदाचरेत्‌ । 
सुखपाकेषु सक्तीद्राः प्रयोज्या मुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
क्थितास्तविफलापाठारूदोका जातिपल्लवाः । 
निष्टव्या भक्षयित्वा वा कुठेरादिगणोऽथवा ॥ 9४ ॥ 
सुखपाकेऽनिलात्‌ कृष्णापटु ला: प्रतिसारणम्‌ । 
तेलं वातहरे: सिद्द दितं कवलनस्ययोः ॥ ७५ ॥ 
पित्तास्त्र रक्तपित्तन्न: कफन्रच कफ विधिः । 
लिखेच्छाखादिपतेश पिटिका: कठिनाः स्थिराः ॥ ७६ ॥ 
यधादोषोदयं कुव्यात्‌ सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
मवेऽवुटे त्वसंहदे छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
खजिकानागरक्षौद्रे: काथो गरुड प इष्यते । 

गुडूची निम्बकल्कोत्यो मधुतेलसमन्वित: ॥ ७८ ॥ 
यवान्नभुक्‌ तीच्छ तेलनस्याभ्यङ्कां स्तथाचरेत्‌ । 

यमिते पूतिवदने धूमस्तीच्णः सनावनः ॥ ७८ ॥ 
समङ्गावातकी रोभ्रफलिनोपञ्चकेज लम्‌ । 

चावनं वद्नस्थान्त्ुणितेरवचु णनम्‌ । 
शोतादोपकुशोक्न च नावनादि च शोलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
ब्रयदह्दोपिकिराततिक्कयच्याह्ृसिद्याथकटुत्रिकाणि । 
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सुस्ताइरिद्राइययावशूकब्वच्षास्लकार्ल्नाग्रिमवेतसा्च ॥ ८१ ॥ 
अश्त्यजम्वाम्त्रधनञ्गयत्वक्‌ त्वक्‌ चाहिमारात्‌ खदिरस्य सार 
क्वाथेन तेषां घनतां गतेन तच्चुणयुक्ता गुटिका विषेयाः ॥ ८२ 
ता धारिता घ्नन्ति सुखेन नित्यं 
कण्ठोष्ठताल्वादिगदान्‌ सुक्तच्छान्‌ । 
विशषतो रोहिणिकास्यशोष- 
गन्धान्‌ विदेहाधिपतिप्रणोताः ॥ ८३ ॥ 
खदिरतुलामस्ब्‌ घटे पक्का तोयेन तेन पिष्टं च । 
चन्दनजोऽङ्गककुङ्मपरिपेलबवालकोशोरेः ॥ ८४ ॥ 
सुरतरुरोघ्रद्रा्ञामस्ब्िष्ठाचो चप्चकविड्ङ्गः । 
स्टकानतनखकट्फलसूच्मेलाध्यामकेः सपतङ्गः ॥ ८५ ॥ 
तैलप्रस्थं विपचेत्‌ कषांशेः पाननस्यगण्डुषेस्तत्‌ । 
हत्वास्ये सवंगदान्‌ जनयति गाध्रीं दृशं खुतिञ्च वाराहोम्‌ ॥' 
उद्दत्तितञ्च प्रपुत्राटराष्रदार्वीभिरभ्यक्तमनेन वक्कम्‌ । 
निव्यङ्गनोलीसुखदूषिकादि सक्ज्ञायते चन्द्रसमानकान्ति ॥८ 
पलशतं बाणात्तोयघटे पक्का रसेऽस्मिंख पलादिकीः । 
खदिरजस्व, यघ्यानन्तास््ेरहिमारनीलोत्यलान्वितेः ॥ ८८ ॥ 
तैलप्रस्थं पाचयेच्छुद्यपिष्टेरेभिद्रव्येर्धा रितं तन्मुखेन । 
रोगान्‌ सर्वान्‌ इन्ति वक्क विशेषात्स्य्य धत्ते दन्तपंक्तथलाया 
खदिरसाराद्‌ दे तुले पचेइदल्कात्तुलां चारिमेदसः । 
घटचतुष्क पादशषिऽस्मिन्‌ पूते पुनः क्वाथनाद्‌ घने ॥ 2० ॥ 
आचक्षिकं चिपेत्सुसक्ष्म रजः सेव्यास्ब्‌ पत्तङ्गगैरिकम्‌ । | 
चन्दनद्यरोप्रपुण्ड द्दे यघ्याद्वलाचाव्ज्ननद्दयम्‌ ॥ ८१ ॥ 
धातकौकट्फलदिनिशात्रिफलाचतुर्जातयो$इकम्‌ । 
मुस्तमच्ज्निठान्वग्रोधप्ररोहमांसोयवासकम्‌ ॥ 2२॥ | 
प्रझकलेयसमङ्गाश्च शोते तस्म स्तथा पालिकां एथक्‌। 
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[तिपत्रिकां सजातोफलां सहलवहृकडोल्लकाम्‌ ॥ ८३॥ 
(टिकणमभ्त्र सुरभिकपूरकुडवं च तब्रावपेत्ततः । 
रेड्र टिकाः सदा चेता धाय्या सुखे तहदापहा: ॥ ८४ ॥ 
[थौषधव्यत्यययोजनेन तेलं पचेत्कल्पनया;नयेव । 
वास्यरोगोदतये तढाहुदन्तखिरत्बै त्विदमेव मुख्यम्‌ ॥ ८५ ॥ 
दिरेणेता गुटिकास्तेलमिदं वारिमेदसा प्रधितम्‌ । 
नुशीलयन्‌ प्रतिदिनं खस्थो;पि हट्द्दिजो भवति ॥ ८६॥ 
ट्रागुडूचौ सुमन:प्रवालदार्वीयवासत्रिफलाकपषाय: । 
द्रण युक्त: कवलग्रह्टो यं सर्वामयान्‌ वक्कगताब्रिइन्ति ॥८७॥ 
पाठादारवीत्वक्‌कुष्ठसुस्तासमङ्का- 
तिक्कापौताङ्ारोघ्रतेजोवतोनाम्‌ । 
चूण: सच्षौद्रो ट्न्तमांसा तिकण्ड,- 
पाकख्रावाणां नाशनो घर्षणेन ॥८८॥ 
ग्टहधूमताच्य पाठाव्याषत्ताराग्न्ययोवरातेजोद्दे: । 
सुखदन्तगलविकारे सक्षौद्र: कालको विधार्य णः ॥८८॥ 
दा्वोत्वक्सिन्धूद्गवमनःशिलायावशूकहरितालैः । 
चायः पौतकचूर्खो दन्तास्यगलामये समध्याञ्यः ॥ १००॥ 
दि च्ारधुमवरापद्चपटुव्याषवेल्ञगिरितार्च्य: । 
गामूब्रेश विपक्षा गलामयच्चौ रसक्रियेषा ॥ १०१ ॥ 
गोसूवक्कथनविलोनविग्रष्ठाणां 
पथ्यानां जलमिशिङ्कुष्ठभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमण्वोऽपि वक्करागाः 
योतारं नृपमिव न स्टृशन्त्यनर्थाः ॥ १०२ ॥ 
प्षच्छ दोशो रपटोलमुस्तहरो तकौ तिक्ककरो हिणोभि: । 
च्या्टराजडुमचन्दने्च काथं पिवत्पाकडरं सुखस्य || १०३ ॥ 
पटोलशण्ठो विफलाविशाला- 
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- बायन्तितिक्वादिनिशामतानाम्‌ । 
पोत: कषायो मधुना निइन्ति 
सुखस्थितयास्यगदानशषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
स्ररसः कथितो दार्व्या घनोभूतः सगेरिक: । 
आस्यस्थ: समधुर्वक्षपाकनाडोव्रणापह: ॥ १०५ ॥ 
पटोलनिम्बयध्याह्ववासाजाव्यरिमेढ्साम्‌ । 
खदिरस्य वरायाञ्च एथरीवं प्रकल्पना ॥ १०६ ॥ 
खदिरायोवरापार्थमदयन्त्यहिमारके: । 
गण्ड पोऽम्ब्‌ शृतेधारय्यो दुबेलद्दिजशान्तये ॥ १०७ ॥ 
मुखदन्तमूलगलजा: प्रायो रोगाः कफाखभूयिष्ठा: । 
तस्मात्तेषामसक्कदु रुधिरं विख्लावयेट्टुष्टम्‌ ॥ १०८॥ 
कायशिरसोविरेको वमनं कवलग्रहाश्च कटुकतिक्ता; । 
प्रायः शस्तं तेषां कफरक्तहरं तथा कर्मे ॥ १०८ ॥ 
यवढणधान्यं भक्तं विदलेः च्ञारोषितेरपस्रेषहाः । 
युषा भच्याद हिता यच्चान्यत्स्नेक्ननाशाय ॥ ११० ॥ 
प्राणनिलएथसंस्थाः श्वसितमपि निरुन्धन्ते प्रमादवत: । 
कण्डामयाश्चिकिल्सितमतोदृतं तेषु कुर्वीत ॥ ११॥ 


बयोबिंशोऽध्यायः । 


अथातः शिररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
धूमातपतुषाराब्बुक्रो डातिखप्रजागरे; । 
उत्खेदाधिपुरोवातवाष्यनिग्रहृरोद्नेः ॥ १ ॥ 
अत्यम्ब्‌ मद्यपानेन छमिभिवंगधारणेः । 
उपधानस्ृजाभ्यङ्गषद्देषाधः प्रततेक्षणेः ॥ २॥ 
असात्मप्रगनदुष्टामभाष्यादौण शिरोगता: । 
जनयन्त्यामयान्‌ दोषास्तत्र मारुतकोपतः ॥ ३ ॥ 
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निस्तुद्य ते खश शङ्को घाटा सब्मिद्यते तथा । 
भ््ुवोमध्यं ललाटच्य पततोवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
बाध्येते खनतः योत्रे नि:कृष्पत इदाक्तिणो । 
घुणतोव गिर: स अं सन्धिभ्य इव मुच्यते ॥ ५॥ 
स्फुरत्यतिशिराजालं कन्द्राहनुसंग्रह: । 
प्रकाथासहता घ्राणस्रावो;कस्मात्‌ व्ययाशमो ॥ ६ ॥ 
मादवं मदेनस्रेहस्रदवन्ये्च जायते । 
शिरस्तापो5यमर्ड तु सन्नः सोऽद्ावभेदकः ॥ ७ ॥ 
पच्षात्कुप्यति मासाद्दा त्रयमेव च शास्यति । 
अतिवदस्तु नयनं अवणं बा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शिरोऽभिताप पित्तोत्ये शिरो धूमायनं ज्वर: । 
खेदोऽक्तिदनं मूर्च्छा निशि शोतेच मादंवम्‌ ॥ ८ ॥ 
अरुचिः कफजे सूर्धा गुरुस्तिमितशोतता । 
शिरानिस्पन्दतालस्य रुग्सन्दाहृुगधिका निशि ॥ १० | 
तन्द्राशूनाक्षिकूटल्व॑ं कणकण्ड यने वमिः । 
रक्तात्पित्ताधिकरुजः सर्वे: स्याव्सवलच्णः ॥ ११ ॥ 
सङ्गोणेभाजनेसुघ्नि ह्वेदिते रुधिरामिषे । 

कोपिते सद्भिपाते च जायन्ते मूधि जन्तवः ॥ १२ ॥ 
शिरसस्ते पिवन्तो;ख चोराः कुवन्ति वेदनाः । 
चित्तबिन्त्रंशजननोञ्च रः कासो बलक्षयः ॥ १३ ॥ 
रौच्यो फव्यध च्छेद दाइस्फुटनपूतिताः । 

कपाले तालुशिरसो कण्डं; शोषप्रमोलकः ॥ १४ ॥ 
ताम्त्राच्छसिङ्काणकता कणनादख्च जन्तुजे । 
वातोल्वणाः शिरः कम्पं तत्संज्ञं कुवत मलाः ॥ १५ ॥ 
पित्तप्रधानेवाताद : शङ्क शोफः सशोणितेः । 
तीव्रदाइ सज्ञारागप्रलापज्वरढङ्भ्त्रसाः ॥ १६ ४ 
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तिक्कास्यः पीतवदनः ज्िप्रकारों स शङ्खक; । 
ब्रिरावात्‌ जोवितं इन्ति सिध्यत्यप्याश साधितः ॥ १७॥ 
पित्तानुबद्दः शइग क्तिभ्नुललाटेषु मारुतः । 

रुजं सस्यन्दनां कुर्य्या दनुसूर्य्यो दयो दयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
भामध्याङ्क विवदिष्णु: चुतः सा विशेषतः । 
अब्यवस्थितशोतोष्णसुखा शास्यत्यतः परम्‌ ॥ १८ ॥ 
सूर्यावर्तः स इत्युक्ता दशरोगाः शिरोगताः । 
शिरस्थवच्च वच्न्त कपाले व्याधयो नव ॥ २० ॥ 
कपाले पवने दुष्ट ग्भ स्थस्थापि जायते । 

सवर्णो नीरुजः शोफस्तं विद्यादुपशोषकम्‌ ॥ २१ ॥ 
यथादोषोदयं ब्रूयात्‌ पिटिकावृदविद्रधौन्‌ । 

कपाले क्ष दबइला: पित्तारुकस्लेझजन्तु भिः ॥ २२ ॥ 
कङ्सिद्दाथकनिभाः पिटिकाः स्यररुषिकाः । 

कण्डु कुशच्युतिखापरीच्यक्कत्‌ स्फटनं त्वचः ॥ २३ ॥ 
सुसूच्मं कफवाताभ्यां विद्याद्दारुणकन्तु तत्‌ । 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह मूच्छितम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः श्वक्षा सशोणितः । 
रोमकूपान्‌ रुणदास्य तेनान्येषामसम्भव: ॥ २५ ॥ 
तदिन्द्रलुप्तं रूव्याच प्राह्चाचेति चापरे । 
खलतेरपि जन्सेवं सदनं तत्र तु क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 

सा वातादग्निट्ग्धाभा पित्तात्‌ खिन्नशिराहता। 
कफाइनत्वग्बणांश्च यथासं निद्शित्‌ त्वचं ॥ २७ ॥ 
दोषै: स्वोक्तिः सर्वेरसाध्या सा नखप्रभा । 
दग्धाग्निनेव निर्लोमा सदाहा या च जायते ॥ २८॥ 
ोकश्रमक्रोधक्कतः गरौरोझा शिरोगतः । 

केशान्‌ सदोषः पचति पलितं सम्भवत्यतः ॥ २८ ॥ 
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तद्दातात्‌ स्फुटितं श्यावं खर रूच्ं जलप्रभम्‌ । 
पित्तात्सदाह्ं पोताभं कफात्‌ खिग्धं विवद्िमत्‌ ॥ ३० ॥ 
स्यूलं सुशक्क स्वेस्तु विद्याइयामियलक्षणम्‌ । 
शिरोरुजोड़वं चान्यद्दिवणं स्पश नासम्‌ ॥ २१ ॥ 
ससाध्या सक्रिपातेन खलतिः पलितानि च। 
शरोरपरिणामोत्यान्यपेन्त रसायनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चतुविंशोऽध्यायः । 

अथात: शिरोरोगप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 
शिरोऽभितापेऽनिलजे वातव्याधिविधिं चरेत्‌ । 
छृताभ्यक्तशिरा राती पिबेदुष्शपयोनुपः ॥ १॥ 
माषान्‌ सुद्दान्‌ कुलत्थान्‌ वा तदत्‌ खादेदृष्ठतान्बितान्‌ । 
तेलं तिलानां कल्क वा चौरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिण्डोपनाहखदाच मांसधान्धक्कता दिता: । 
वातन्नदशसूलादिसिददच्तीरेण सेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्रिग्ध नस्यं तथा धूमः शिरः खवणतपंणम्‌ । 
वरणादी गणे चुख क्षोौरम्ोदक पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
चौरावशिष्ट तच्छीतं मथित्वा सारमाहरेत्‌ । 
ततो मधुरकेः: सिडं नस्यं तत्पूजितं हवि: ॥ ५ ॥ 
'वर्गेषच पकं चोरे च पेयं सपिः सशकरम्‌ । 
कार्पासमञ्ात्वङ सुस्तासुमन:कोरकाणि च ॥ ६ ॥ 
नस्यसुष्णास्वुपिष्टानि सवमूईरुजापहम्‌ । 
शर्कराकुङ्कुमश्चतं छतं पित्ता्गन्वये ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः सष्टतेः कुष्ठकुटिलोत्पलचन्दनेः । 
बातोद्रेकभयाद्रक्त न चास्मिन्रवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशान्तो चले दाहः कफ चोष्णं यथोदितम्‌ । 
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अर्दधा वभेदके5प्येषा यथादोषान्वया क्रिया ॥ ८ ॥ 
शिसैषवोजापामार्गमूलं नस्य विड़ान्वितम्‌ । 
स्थिरारसा वा लेपे तु प्रपुत्नाटाःग्तकल्कित: ॥ १० ४ 
सूय्यावत्त तु तस्मिंस्तु शिरयापहरेदरूरक्‌ । 
शिराऽभितापे पित्तोले स्निग्धस्य व्यघयेच्छिराम्‌ ॥ ११ 
शताः शिरोमुखालेपसेकशाधनवस्तयः । 
शोवनोयश्टतोशोरसपिषो पाननस्ययोः ॥ १२॥ 
कत्तव्यं रक्तजेऽष्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शङ्कके । 
स्ेमाभितापैजॉर्णाज्यस्रेहितः कटकवमेत्‌ ॥ १३॥ 
खेदप्रलेपनस्याद्या रूचती च्छोष्ण भेषजे: । 
शस्यन्ते घेपवासोऽत्र निचये मिश्रमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
छमिजे शाणितं नस्य' देन मूच्छन्ति जन्तवः । 
मत्ताः शाणितगन्धेन निर्यान्ति घाणवक्वया: ॥ १५ ॥ 
सुतोष्णनस्यधूमाभ्यां कुय्यात्रिहरणं तत: । 
विड़हखजिकादन्ती हिङ्गगामूबसाधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कटुनिम्बेऽङ्कटोपलुतेलं नस्य एथक्‌ एथक्‌। 
अजासूतब॒द्ुतं नस्य कमिजित्‌ कृमिजित्परम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूतिमल्स्ययुते; कुर्य्याद धूमं नावनभेषजे: । 
छामिभि; पौतरक्तत्वाद्क्तमत्र न निहरेत्‌॥ १८॥ 
वाताभितापविहित: कम्प दाहादिना क्रमः । 
नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशोषके ॥ १८ ॥ 
वातव्याधिक्रियां पक्के कमंविद्रधिचोदितम्‌ । 
आमपक्के यथायोग्य' विद्रधिपिटिकाबुदे ॥ २० ॥ 
अरू षिकाजलोको भिह्ठ ताखा निस्बवारिणा । | 
` सिक्ता प्रभूतलवणेलिम्पदश्वशक्तद्से: ॥ २१ ॥ 
पटोलनिस्वपनत्रेवां सह! रद्रे: सुकक्किते: । 


२४ उत्तरस्थानम्‌ ५२८ 


गोमूबजोणंपिण्याकककवाकुमलेरपि॥ २२॥ 
कपालयष्ट कुष्ठ वा चूणितं तेलसंयुतम्‌ । 
रूषिकालेपनं कण्डच्छट्टाहात्तिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
मालतोचिब्रकाश्वन्न नक्लमालप्रसाधितम । 

वचारू षिकयोस्त लसभ्यङ्ग; चरष्ठष्टयोः ॥ २४ ॥ 
अशान्तो शिरसः शुग यतेत वमनादिभिः। 
विध्यच्छिरां दारुणके लालाद्यां शोलयेन्मु जाम्‌ ॥ २५ ॥ 
नावनं मून्नि वस्तिद्च लेपयेच् समाक्षिकैः। 
प्रियालवीजमधुककुष्ठमापे: ससघ पेः ॥ २६ ॥ 
लाच्षाशस्याकपत्ेंड़गजधातो फले स्तथा । 
कोरदूषडणचारवारिप्रचालनं डितम्‌ ॥ २७ ॥ 
इन्द्रलुप्त यथासब्र शिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गाढ़' कासोसमनोद्वातुत्यकोषणे: ॥ २८ ॥ 
वन्यासरतरुभ्यां वा गुवज्ञामूलफलेस्तथा । 

तथा लाङ्गलिकामूलेः करवीररसेन वा ॥ २८ ॥ 
सचौट्रचुट्रवार्ताकखरसेन रसेन वा । 
धत्तरकस्य पत्राणां भल्लातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा माच्षिकहविस्तिलपुष्पतिकण्टके: । 
तेलाक्ता इस्तिदन्तस्य मघी वा चौषधं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शक्करोमोहरमे तदइन्मषो मेषविषाशजा । 
वजयेद्दारिणा सेकं यावद्रो मसमुद्भवः ॥ ३२ ॥ 
खलती पलिते वल्यां हरिल्लोन्नि च शोधितम्‌ । 
नस्थैवक्काशिरोऽभ्यङ्गप्रदेहैः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सिड तेलं ब॒इत्यादेजीवनोयेच नावनम । 

माझं वा निस्बजं तेलं क्षीरभुड-नावयेद्यति: ॥ ३४ ॥ 


नीलो शिरौषकोरण्टभङ्ग स्वरसभावितम | 
५५ 


५३० अष्टाइद्ृदयसंडितायां झळ 


शेल्वक्षततिलरामाणां वीजं काकाण्डकीसमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिद्दाजपयसा लोहाल्लिप्तादकांशतापितात्‌। 

तेलं शृतं चौरभुजो नावनात्‌ पतिन्तजत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चोरात्सहचरात्‌ थङ्गरजसः सौरसाद्रसात्‌ । 
प्रस्येस्तेलस्य कुडवः सिद्दो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७ ॥ 
नस्यं शैलोडवे भाण्डे सङ्ग मेषस्य वा स्थित: । 

' चौरण सक्षणपि्टी वा दुग्धिकाकरवोरको ॥ २८॥ 
उत्पाव्य पलितं देयावाशये पलितापही । 

चौर प्रियालं यघ्याददं जोवनीयो गणस्तिलाः ॥ ३८ । 
कृष्णा: प्रलेपो वक्कस्य हरो लोमवलौहित: । 

तिला; सामलका; प्मकिच्जल्को मधुक मधु ॥ ४० ॥ 
ब'हयेच रजेचेतत्‌ केशान्मुईप्रलेपनात्‌ । 

मांसो कुष्ठ तिला. कृष्णा: सारिवा नोलसुत्पलम्‌ ॥४ 
चौद च क्षौरपिष्टानि केशसंवद्दने परम्‌ । ` 
बयोरजोषङ्गरजखिफला कृष्णमझत्तिका ॥ ४२ ॥ 
स्थितमिक्षरसे मासं समूलं पलितं रजेत्‌ । 
माषकोट्रवधान्धास्बैयवागूखिढिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
लोइशक्लोत्कटा पिष्टा बलाकामपि रव्ज्ञयेत्‌ । 
प्रपीर्डरोकमधुकपिप्पलोचन्दनोत्पले: ॥ ४४ ॥ 

सिद्द धात्रोरसे तेलं नस्येनाभ्यञ्चनेन च । 

सर्वान्‌ मु्दैगदान्‌ इन्ति पलितानि च शौलितम्‌ ॥ ४ 
वरोजीवन्तिनि्थासपयोभिर्यमकं पचेत्‌ । 
जौवनोयेथ तन्नस्य' सतजवुर्ध्वरोषजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
मयुर पत्षपित्तान्त्रपादविट्तुण्डवजितम्‌ । 
टशमूलबलारास्रामधुकैस्िपलेयुतम्‌ ॥ ४७ ॥ 

जले पक्का तप्रस्थं तस्मिन चौरसमं पचेत्‌ । 


२४ उत्तरस्थानम्‌ 


कल्कितेमधुरद्रञ्ैः सवजबुध्वरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदभ्यासोकतं पानं वस्त्य भ्यञ्जननावनेः । 

एतेनेव कषायेण छतप्रस्थं विषाचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
चतुगुणेन पयसा कल्क रेभिद्य काषिके: । 
जोवन्तोतरिफलामेदास्रदोकादिपरूषक:ः॥ ५० ॥ 
ससङ्गाचविकाभाङ्गीकाश्मरी ककटाह्यै; । 
आत्मगुप्तामहामेदातालुखज रमुस्तके: ॥ ५१ ॥ 

स्र णालविसखजरयष्टौमध कजो वर्क: । 
शतावरोविदारोतक्षच॒ह्द ती सारिवायुग: ॥ ५२ ॥ 
टूवाखदंद्रषभकशखइगटककसेरुक: । 
राखाख्िराता मलको सूच्म लाशठिपौष्करे: ॥ ४३ ॥ 
पुननवातुगाचौरोकाको ली धन्वया सके: । 
मधुकाच्षोटवाताससुव्ञाताभिषुकरपि॥ ५४ ॥ 
महामायूरमित्येतन्यायूरादधिकं गुखः । 
धात्विन्ट्रियखरभंशशवासकासार्दितापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
योन्यस्कशक्रदोषपु शस्त वन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
आखुभिः ककटे हंस: ग्श्नेच्चति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जव ध्वजानां व्याधीनामेकत्रि शशतइयम्‌ । 
यरस्परमसडूतेणे विस्तरण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कड मूलमध: शाखद्धषय: पुरुष विदुः। 


५२१ 


मूलप्रहा रिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शोघ्रतरं जयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


सर्वेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संचिता; । 
वेन तस्योत्तमाङ्गस्य रक्षायामाहतो भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


५३२ अ्टाइदृदयसंह्ितायां शूनः 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 

अथातो व्रणविज्ञानौयप्रतिषेध' व्याख्यास्यामः । 
व्रणो दिधा निजागन्तुटुष्शुद्धविभेदतः । 
निजो दोषे: शरोरोलेरागन्तुर्वाहाहेतुज. ॥ १॥ 
टोपेरधिछितो दुष्टः शुद्स्तेरनधिछितः। 
संइ्तत्व' विद्वतता काठिन्यं स्टदुताऽपि वा ॥ २॥ 
अत्यत्सत्रावसन्नत्वमत्योष्णामतिशोतता । 
रक्तत्वं पाण्ड ता काष्णय पूतिपूयपरिखुतिः ॥ ३ ॥ 
पूतिमांसशिरास्रायुच्छन्रतोव्सङ्गितातिरुक्‌ । 
संरग्भदाहश्‍वयधुकण्डादिभिरुपद्धतिः ॥ ४ ॥ 
दोघंकालानुबन्धश्च विद्याहटत्रणक्कतिम्‌ । 
स पञ्चदशधा दोषे: सरत्तस्तत्र मारुतात्‌ ॥ १॥ 
श्यावः कष्णोऽरुणो भस्मकपोतास्थिनिभोऽपि च । 
मस्तुमांसपुलाकाम्ब॒तुल्यतन्वल्पसंस्ञुतिः ॥ ६ ॥ 
निमांसस्तोदभेदाव्या रूचञ्चटचटावते। 
पित्तेन ज्षिप्रज: पोता नील: कपिलपिङ्गलः ॥ ७ ॥ 
सूत्र किंशक भस्मास्ब तेलोऽम्भो प्णबह खुति: । 
चारोक्तितक्षतसमव्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ह 
कफेन पाण्डु: कण्डुमान्‌ बहुशख्ब तघनखुतिः । 
स्थुलोष्ठ: कठिनः खायुशिराजालस्ततोःल्परुक्‌ ॥ ८ ४ 
प्रवालरक्ती रक्तेन सरकं पूयसुह्विरेत्‌ । 
वाजिस्थानसमो गन्ध युक्तो लिठ्रे्च पैत्तिकी: ॥ १० ॥ 
द्वाभ्यां चिभिञ्च सवैय विद्याल्लक्तणसङ्करात्‌ । 
जिद्धाप्रभो सदुः च्णः स्यावोष्ठपिटिकः समः॥ ११ # 
किञ्चिदुन्नतमध्यो वा व्रणः शद्दोऽनुपद्रवः । 
लगामिषशिरास्रायुसब्यस्योनि ब्रणाशयाः ॥ १२ ॥ 


, २५ उत्तरस्थानम्‌ ५३३ 


कोष्ठो ममं च तान्यष्टी दुःसाध्यान्धुत्तरोत्तरम्‌ । 
सुसाध्य: सत्त्वमांसाग्निवयोवलवति व्रण: ॥ १३ ॥ 
हत्तो दोघ स्त्िपुटकश्वतुरखाक्ततिय य: । 
तथास्किकपायुमेदोष्ठएठान्तवक्कगण्डग: ॥ १४ ॥ 
कच्छ साध्यो;चिट्शननासिक्कापाङ्गना भिषु । 

सेवनो जठरओत्रपा कक्षास्तनेषु च ॥ १४ ॥ 
फेनपूयानिलवह: शल्यवानुडु निवमो 
भगन्दरोऽन्तवंदनस्तवा कव्यखिसंखित; ॥ १६ ॥ 
कुछ्िनां विषजुट्टानां शोषिणां सधुमेह्िनाम्‌ । 

ब्रणाः कच्छ ण सिन्त येषाच्च स्युव॑ण ब्रणा: ॥ १७ ॥ 
नेव सिद्दान्ति दोसपच्चरातो सारकासिनाम्‌ । 
पिपासूनामनिद्राणां ख्ासिनामविपाकिनाम्‌ ॥ १८ ४ 
भिन्न शिरः कपाले वा मस्तुलुङ्गस्य दशने । 

खायुक्क दाच्छिराच्छ दाद्‌ गाब्भीर्य्यात्‌ छमिभच्ञखात्‌ ॥१८॥ 
अस्थिमे दाव्सथल्यत्वाव्स विषत्वादतर्कितात्‌ । 
मिथ्याबन्वादति्रहाद्‌ रोच्याद्रोमातिघट्नात्‌ ॥ २० ॥ 
क्षोभादशदकोष्ठत्वात्‌ सौडित्यादतिकश नात्‌ । 
सद्यपानाहिवाखापाद्‌ व्यवायाद्वा्रिजागरात्‌ ॥ २१ ॥ 
व्रणो सिष्योपचाराञ्च नेव साध्योऽपि रोहति। 
कपोतबणप्रतिमा यस्यान्ताः क्ष दवजिताः ॥ २२ ॥ 
स्थिरा्िपिटिकावन्तो रोइतीति तमादिशेत्‌ । 
अथात शोफावस्थायां यथासन्नं विशोधनम्‌ ॥ २३ ॥ 
योज्यं शोफो हि शुद्धानां व्रणयाश प्रशाम्यति । 
कुर्व्याच्छीतोपचारन्तु शोफावस्थस्य सन्ततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोषाग्निरग्निवत्तेन प्रयाति सहसा शमम्‌ । 

शोफ व्रण च कठिने वित्रण बेदनान्विते ॥ २५ ॥ 


५२४ अट्टाङ्ग्ठट्यसंहिताया आ० : 


विययुक्त विशेषेण जलीकाद्येहरेदरूक्‌ । 

दुष्टाख 5पगते सद्यः शोफरागरुजां शमः ॥ २६ ४ 

ते हते च रुधिरे सुशीतैः स्पशवोय्ययो: । 

सुञ्चक्ण स्तट्दः पिष्टः चौरेच्षखरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 
शतधीतष्टतो पेते स्‌ ह रन्येरशो षिभिः । ४ 
प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाभ्यड्राय ततक्कता: ॥ २८ ॥ 
न्यग्रोधोटुम्बराशत्यप्न्तवेतसवल्कले: । 

प्रदेहो भूरिसर्पिभिः शोफनिर्वापणः परम्‌ ॥ २८ ॥ 
वातोल्वणानां स्तव्धानां कठिनानां महारुजाम्‌। 
स्रुतासजाञ्च शोफानां व्रणानामपि चेदृशाम्‌ ॥ ३० ॥ 
भ्रानूपवेसवाराद्यः खेद: सोमास्तिलाः पुनः । 

रुष्टा निर्वाटिताः चौरे तत्पिष्टादाहरुग्‌घराः ॥ ३१ ॥ 
स्थिरान्‌ मन्दरुजः शोफान्‌ स्रेहैवांतकफापहैः । 
श्रभ्यज्य खेदयित्वा च वेणुनाद्या शनेः शनेः ॥ ३२ ॥ 
विस्तापनाथ छुन्नोयात्‌ तैलेनाङ्कष्ठकेन वा । 
यवगोधूससुह थ सिदपिष्टः प्रलेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
विलीयते सचेन्नेवं ततस्तमुपनाहयेत्‌ । 

भ्रविदग्धस्तथा शान्तिं विदग्धः पाकमश्चुते ॥ ३४॥ | 
सकोलतिलवल्लोमा दध्यम्हा सक्तपिर्डिका । 
सकिखकुष्ठलवणा कोष्णा शस्तोपनाइने ॥ ३५ ॥ 
सुपक्क पिण्डिते शोफे पीड़नेरुपपौ ड़िते । 

दारणं दारणाइस्य सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 

गुग्ग ल्वतसिगोदन्तखणक्षौरो कपोतविट्‌ । 
चारौषधानि क्षाराय पक्कशोफविदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
घूयगर्भानणुद्दारान्‌ सो क्षङ्घाग्ममंगानपि । 

नि:ख है; पोडनद्रव्ये; समन्तात्‌ प्रतिपीड्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
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शष्यन्तं समुपेच्चेत प्रलेपं पोड़नं प्रति । 

न सुखे चेनमालिम्पेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ ३८ ॥ 
कलाययवगोधूममाषसुहहरणव: । 

ट्रव्याणां पिच्छलानाच्च त्वगसूलानि प्रपोड़नम्‌ ॥ ४० ॥ 
सप्तसु क्षालनाद्य षु सुरसारग्वधादिकी । 

खश दुष्ट ब्रणे योज्यौ मेहकुठत्रणेपु च ॥ ४१ ॥ 

अथवा क्षालनं क्वाथः पटोलोनिस्बपत्रज्ञः । 

अविशद्द विशुद्ध तु न्यग्रोधादित्वगुङ्भवः ॥ ४२ ॥ 

पटोलौ तिलयध्याद्वबिहइन्ती निशादयम्‌ । 
निम्बपत्नाणि चालेप: सपटुव्रणशोधन: ॥ ४३ ॥ 

व्रणान्‌ विशोधयेद्‌ वर्त्या सूच्झास्यान्‌ सन्धिममंगान्‌ । 
छतया ब्रिह्ताटन्तीलाङ्गलो मधुसेन्धवे: ॥ ४४ ॥ 
वाताभिभूतान्‌ साख्रावान्‌ धूपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजमट्नचीवेशकसुराद्वयै; ॥ ४५ ॥ 

निर्वापयेद्‌ खश शोते: पित्तरक्तविषोल्वणान्‌ । 
शुष्काल्पमांसे गम्भीर व्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यग्रोधपद्मकादिभ्यामशगन्धावलातिलै: । 
अद्यान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥ ४७ ॥ 
मांसं मांसादमांसेन वद्देते शदचेतसः । 
उव्सन्रस्टुमांसानां व्रणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

नाती सुकुलकासोसमनोद्यालपुराग्निके: । 
उल्सत्रमांसान्‌ कठिनान्‌ कण्थड्युक्तांथिरोत्यितान्‌ ॥ ४८ ॥ 
व्रणान्‌ सुदुःखशोध्यांच शोधयेत्‌ क्षारकमणा । 
खवन्तोऽश्मरिजञामूत्रं ये चान्ये रक्तताहिन: ॥ ५० ॥ 
छिब्राञ्च सन्धयो येषां यथोतये च शाधने: । 
शाध्यमाना न शुद्दन्ति शाध्याः स्यस्तेऽग्निकमग्णा ॥ ५१॥ 
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शुद्दानां रापणं योञ्यमुत्सादाय यदोरितम्‌ । 
अशवगन्धारुह्ठाराप्रं कट्फलं सघुयष्टिका ॥ ५२ ॥ 
समङ्गाधातकीपुष्प परमं व्रण्रापणम्‌ । 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामराहताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कल्क संराहणं कुय्थात्‌ तिलानां मधुकान्वितम्‌ । 
ख्रिखोष्णतिक्तमधरकषायत्वे: स सवजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
सक्तौट्रनिम्बपत्राभ्यां युक्त: संशाधनं परम्‌ । 
पूर्वाभ्यां सपिषा चासौ युक्तः स्यादाएरापणः ॥ ४४ ॥ 
तिलवद्यवकल्कन्तु केचिदिच्छन्ति तद्विदः । 
साख्पित्तविषागन्तुगम्भीरान्‌ सास्मणो व्रणान्‌ ॥ ५६ ॥ 
चो ररापणभे षञ्यशृतेनाज्येन रापयेत्‌ । 
रोपणोषधसिद्देन तेलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
काच्छोराघ्राभयास्जसिन्दूराच्ञनतुत्यकम्‌ । 
चृणितं तैलमदनैयुक्त रापणसुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समानां स्थिरमांसानां त्वक्स्थानां चूण इष्यते । 
ककुभे दुस्बराश्वथजस्ब, कट्‌फलरा्रजेः ॥ ५८ ॥ 
त्वचमाश निग्टह्नन्ति तवक्चु्ेचुणिता व्रणाः । 
लाच्यामनेाह्वामस्छ्िष्ठाहरितालनिशाद्दयेः ॥ ६० ॥ 
प्रलेप: सह्ठतक्षोद्रस्वग्विशुद्धिकर: परम्‌ । 
कालीयकलतास्त्रास्यिहेमकालारसात्तमेः ॥ ६१ ॥ 
लेप: सगामयरसः सवणकरणः परम्‌ । 

ट्ग्धो वारणदन्ताईन्तघूमं तेलं रसाञ्जनम्‌ ॥ ६२॥ 
रामसञ्जननो लेपस्तदत्तेलपरिध्रुता । 
चतुप्पाब्रखरामास्थिलक्णङ्गखुरजा मषी ॥ ६३ ॥ 
व्रणिनः शस्त्रकर्मोक्त' पथ्यापथ्याब्रमादिशेत्‌ । 

दव पञ्चमूले वगथ वातक्ष्णो वातिके हित: ॥ ६४॥ 
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न्घग्रोधपदझकाद्यौ तु तदत्पित्तप्रदूषित । 

आरग्वधादि: ज्झ्घ्ः कफ मिचम्तु मिश्चरकै ॥ ६४ ॥ 

एभिः प्रत्तालनालेपद्टततैलरसक्रिया: । 

चर्णो वत्तिय संयाच्या व्रणे भप्त यथायथम्‌ ॥ ६६ ॥ 
ज्ातोनिम्बपटोलपत्रकट्कादार्वीनिशासारिवा- 
मव्ज्षिठाभयसिडतुत्यमधुर्कनक्ताद्ववोजान्विते: । 
सपिःमाध्यमनेन सूच्मवदना मर्मायिताः क्ल दिनो- 
गम्भीराः सरुजो व्रणाः सगतयः शुइरन्ति रोहन्ति च ॥६५॥ 


षडू विंशोऽध्यायः । 
अथातः सद्योत्रणप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 

सद्योत्रणा ये सहसा सम्भवन्त्यमिघाततः । 
भ्रनन्तेरपि तैरङ्गमुच्यते जष्टमष्टधा ॥ १ ॥ 
ष्टावक्कत्तविच्छित्रप्रविलम्वितपातितम्‌ । 

विदं भिन्न विदलितं तब इष्ट लसोकया ॥ २ ॥ 
रक्तलेशेन वा युक्त सप्तोष॑ छेदनात्‌ स्रवेत्‌ । 

भवगाढ़ ततः त्तं विच्छिन्न स्यात्ततोऽपि च ॥ ३॥ 
प्रविलस्वि सशेषेऽस्थि पातितं पतितं तनोः । 
सूच्मास्य शल्यविद्द तु विद कोष्ठविवजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
भिन्रमन्यदिदलितं मञ्ज्ञरक्तपरिङ्जते । 

प्रहारपोनोत्प षात्सहास्था एथुतां गतम्‌ ॥ ५ ॥ 
सद्यः सद्यो व्रणं सिञ्चेदथ यच्चाद्वसपिषा । 
तोव्रव्ययं कवोष्णन बलातैलेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
क्षतोस्मणो निग्रहाथ तत्कालं विस्तस्य च । 
कषायशौतमघुरखिग्धा लेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ 
सद्यो व्रणेव्वायतेषु सन्धानारथं विशेषतः । 
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मधुसपिय युस््ञीत पित्तप्रीय हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ 
ससंरम्भ षु कत्तव्यसूध्वं चाधश्च शोधनम्‌ । 

उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 

षट विदलिते चेष सुतरामिष्यते विधिः । 

तयोह्यल्पं त्रवत्यस्र' पाकस्तेनाश जायते ॥ १०॥ 
अत्यथमस्त्र स्रवति प्रायशो$न्यत्र विक्षते । 

ततो रक्रक्षयाद्दायौ कुपितेऽतिरुजञाकरे ॥ ११ ॥ 
स्रहपानपरोषेकसेदलेपोपनाइनम्‌। 

स्रेहवस्ति च कुर्वोत वातप्तीषधसाधितम्‌ ॥ 

इति सप्ताहिक: प्रोक्तः सद्यो व्रणहितो विधिः । 
सप्ताहाद्गतवेगे तु पूर्वोक्तं विधिमाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रायः सामान्धकमंदं वच्यते तु एथक्‌ एथक्‌। 

ट्टे रुजं निः्टह्माश व्रणे चूर्णानि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कल्कादोन्यवक्कत्ते तु विच्छि्रप्रविलस्बिनोः । 

सोवनं विधिनोक्तेन बन्धनं चानुपीड़नम्‌ ॥ १४ ॥ 
असाध्यं स्फुटितं नेत्रमदोणं लम्बते तु यत्‌। 

सन्निवेश्य यथास्थानमव्याविद्दशिरं भिषक्‌ ॥ १६॥ 
पोड़येत्‌ पाणिना पञ्पलाशान्तरितेन तत्‌ । 

ततोऽस्य सेचने नस्ये तपणे च हितं हविः॥ १७॥ 
विपक्कमाजं यथ्याहजोवकषभकोत्पले: । 

सपयस्के: परं तद्वि सवनेत्राभिचातजित्‌ ॥ १८॥ | 
गलपी ड्ावसन्नेऽच्णि वमनोत्‌क्क शनक्षवा: । ` | 
प्राणायामोऽथवा कार्य क्रिया च क्षतनेत्रवत्‌ ॥ १८ ॥ 
कर्ण स्थानात्‌ च्यते स्युते स्रोतस्तेलेन पूरयेत्‌। 
छकाटिकायां छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥ २० ॥ 
समं निवेश्य बध्नीयात्‌ स्यला शीघ्रं निरन्तरम्‌ । 
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आजेन सपिषा चात्न परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१ ॥ 
उत्तानो5ब्नानि भुञ्चोत शयीत च सुयन्त्रित: । 

घातं शाखासु तियक्खं गात्र सम्यङनिवेशिते ॥ २२ ॥ 
स्यूत्वा वैल्लितबन्धेन बध्नीयाद्‌ घनवाससा । 

चमंणा गोष्फणावन्धः कायञ्चासङ्गते व्रणे ॥ २३ ॥ 
पादो विलम्बिसुष्कस्य प्रोच्य नेत्र च वारिणा । 
प्रवेश्य वषणौ सोव्येत्‌ सेवन्या तुब्रसंज्ञया ॥ २४ ॥ 
कार्य्यञ्च गोष्फणाबन्धः कव्यामावेश्य पट्टकम्‌ । 
्रहसेकं न कुर्वीत तब ल्िव्यति हि व्रण: ॥ २५ ॥ 
कालानुसार्यगुवेलाजातीचन्दनपपटे: । 
शिलादाव्यम्ृतातु्थः सिडं तैलं च रोपणम्‌ ॥ २६ ॥ 
छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्धा तेलेन युक्तितः । 
बच्चोयात्‌ कोशबन्येन ततो ब्रणवदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
कार्या शब्याद्धतै विद्व भङ्काद्िदलिते क्रिया । 
शिरसो5पच्ठते शल्ये वालवत्तिं प्रवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 
मम्तुलुङ्ग खते क्रुदो इन्याटेनं चलोऽन्यथा । 

व्रणे रोहति चैकैकं शनैरपनयेत्कचम्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुलुङ्गख ती खादेन्मस्तिष्कानन्चजौवजान्‌ । 

शल्ये हतेऽ ङ्गादन्यस्मात्‌ स्रेवत्ति निधापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
ढूरावगाढा: सूच्झास्या ये व्रणा: खुतशोणिताः। 
सेचयेच्चक्रते लेन सूच्मनेचापितेन तान्‌ ॥ ३१॥ 

भिन्ने को छेऽरूजापूणे सूकछाहइत्पाश्व॑वेदना: । 
ज्वरोदाहटडाकझानं भक्तस्यानभिनन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सङ्गो विर्म्‌ वसरुतां खास: खेढी$च्िरक्षताम्‌ । 
लोइगन्धि्वमास्यस्य स्याट्‌ गात्रे च विगन्धता॥ ३३ ॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे रुधिरं छट्यत्यपि । pe 
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आध्यानेनातिमात्र ण शूलेन च विशस्यते ॥ ३४ ॥ 
पक्काशयस्थे रुधिरे सशूलं गौरवं भवेत्‌ । 
नाभरधस्ताच्छोतत्वं खभ्या रक्तस्य चागमः ॥ ३५. ॥ 
अभिब्रा$प्याशय: सूच्झो; स्त्रोतेभिरभिपूर्यते । 
अस्जास्पन्द्मानेन पाशे मूत्र ण वस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
तत्रान्तर्लादितं शोतपादोच्छासकराननम्‌ । 

रक्ताचं पाण्ड वढ्नमानद' च विवजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
आमाशयस्थ वमनं दितं पक्वाश्याख्रये । 

विरेचनं निरूहं च नि:ख्रेहोष्णेविशोधने: ॥ ३८॥ 
यवकालकुलत्यानां रते; स्र हविवजितेः । 
भुष्ज्ञोतात्न' यगागू' वा पिवेव्सेन्ववसंयुताम्‌ ॥ २८ ॥ 
अतिनि:ख्र,तरक्स्तु भिन्नकाष्ठ: पिबेढ्खक्‌ । 
छिन्रभिन्नान्तभेदेन काष्ठभटो दिघा स्मृतः ॥ ४० ॥ 
मूर्च्छादया$ल्पा: प्रथमे दितोये त्वतिबाधका: । 
क्लित्रान्व: संशयो देहो भिन्नान्त्रो नेव जोवति ॥ ४१॥। 
यथाख' मार्गमापत्ना यस्य विण्म त्रमारुता: । 
व्युपद्रवः सभिन्रेषपि काष्ठ जोवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अभिन्नमन्त्रं निष्कन्त प्रवेश्य नत्वता$न्यधा । 
उत्पिक्रिलशिराग्रस्तं तदप्येके वदन्ति तु ॥ ४३॥ 
प्रचाल्य पयसा दिग्ध ढणशाणितपांसुभि: । 
प्रवेशयेत्‌ क,पनखो छतेनाक्त शनेः शनेः ॥ ४४ ॥ 
चौरेणाद्रौक्कतं शुष्क भूरिसपिः परिश्जुतम्‌ । 
अङ्कल्या प्रस्ट त्कण्ठ' जलेनादइलयेदाप ॥ ४५ ॥ 
तथान्त्राणि विशन्त्यन्तस्तत्कालं पीडयन्ति च । 
ब्रणसीच्मयात्‌ बइत्वादा काष्ठमन्त्रमनाविश्चत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्‌ प्रमाणेन जठरं पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
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यथास्थानं स्थिते सम्यगन्व सोव्येदनुत्रणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
स्थानादपेतमादत्त जोवितं कुपितं च तत्‌ । 
वेष्टयित्वानुपट्ट न ष्ठतेन परिषचयेत्‌ ॥ ४८॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातेलयुतं पय: । 
स्टुक्रियाथ शकता वायायाध: प्रवत्तवे ॥ ४८ ॥ 
अनुवर्तेत वर्षच्च यथोक्तां ब्रणयन्वणाम । 
उद्रान्मेदसा वत्तिं निर्गतां भस्मना मुढा ॥ १०॥ 
अवको कषायेवा झच्छ मूलेस्ततः समम्‌ । 
दृढ़ वध्वा च सूत्रेण वद्दैयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ ५१ ॥ 
तोक्षए नाग्निप्रतप्तेन शस्त्रेण सक्टेव तु । 
रुगाटेपो सत्यवा छिद्यमानया ॥ ४२ ॥ 
सच्चोद्रे त्रखे बद सुजोण त्र तं पिबेत्‌ । 
चोर वा शकराचिवरालाक्षागोचषुरक: शतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
रुग्दाइजित्सयध्याहु: परं पूर्वोंदितो विधि: । 
मेदोग्रन्युअदितं तब तेलमभ्यच्ञजने हितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
रं पद्चक मांसौहरखगुरुचन्ट्नम्‌ । 
हरिद्रे पद्मवोजानि सोशोरं मधुकं च ते: ॥ ५५ ॥ 
गक सद्योत्रणेषुक्तं तेलं रोपणसुत्तमम्‌ । 
डाराभिहते पतिते विषमोचके: ॥ ५६ ॥ 
| वाताख्रजित्‌ टततिमर्टनाभ्यव्जनादिकम्‌ । 
वञ्चिटदेहं मथितं चोणं मर्माहताहतम्‌ | 
स्वेत्तलपूर्णायां द्रोख्यां मांसरसाशिनम्‌ ॥ ५७ ४ 
सप्तविंशोऽध्यायः । 

अथातो भङ्कप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 

[तघादादिभिद्दंधा भङ्गोऽस्यां सम््यसन्धितः। 


© 
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प्रसारणाकुञ्चनयोरशक्तिः सन्धिसुत्ताता ॥ १ ॥ 
इतरस्मिन्‌ छं शोफः सर्वावस्थाखतिव्यथा । 

अश क्ति्चेष्टितेऽत्येऽपि पौद्यमानें सशब्दता ॥ २ ॥ 
समासादिति भङ्गस्य लक्षण बहुधा तु तत्‌ । 
भिद्यते भङ्गमेदेन तस्य सवंस्य साधनम्‌ ॥ रे ॥ 

यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेच्यते । 
प्राज्याणुदारि यत्त्वस्थिस्पश शब्दं करोति यत्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्रास्थिलेशः प्रविशेन्मध्यमस्थो विदारितः । 

भग्नं य्चाभिघातेन:किञ्चिदेवावशेषितम्‌ ॥ ५ ॥ 
छम्चस्यमान चतवद्यज्च मञ्ञनि मज्जति । 

तद्द:साध्यं कृशाशक्तवातलाल्याशिनामपि॥६॥ 
भिन्न कपालं यत्‌ कव्यां सख्सुक्त च्युतं च यत्‌ । 
जघनं प्रतिपिष्टं च भग्नं यत्तद्दिवजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
असंश्रिष्टकपालं च ललाटं चूर्णितं तथा । 

यच्च भग्न भवेच्छइशिरः एष्ठस्तनान्तरे ॥ ८ ॥ 
सस्यगयमितमप्यस्िदुरन्यासाह्‌ निबन्धनात्‌ । 
सङ्घोभादपि यद्गच्छेददिक्रियां तद्दिवजयेत्‌ ॥ 2 ॥ 
आदितो यच दुर्जातमस्थिसन्धिरथापि वा । 
तरुणास्थोनि भुञ्चन्ते भज्यन्ते नलकानि तु ॥ १०॥ 
कपालानि विभिद्यन्ते स्फुटन्त्यन्यानि भूयसा । 
झअथावनतमुक्रम्यसुन्नतं चावपौड्येत्‌ ॥ ११ ॥ 
आज्छेदति चिप्तमधोगतं चोपरि वत्तवेत्‌ । 
अच्कनोत्पो इनो क्राम चमसं चेप्रबन्धनेः ॥ १२॥ 
सन्धीन्‌ शरीरगान्‌ सवान्‌ चलानप्यचलानपि। 
इत्येते; स्यापनोपायेः सम्यक्‌ संस्थाप्य नि्चलम्‌ ॥ १३ । 
पट्टे: प्रभूतसर्पि भिंवेंटयिल्वा सुखेस्ततः । 
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कदस्वोट्म्बराशखत्य मज्जा ज्जुनपलाशजै: ॥ १४ ॥ 
वंशोडवैवा एथभिस्तनुभिः सुनिवेशितः । 

सुञ्नच्णे: सुप्रतिस्त्चेतल्क्तैः शकलेरपि ॥ १५॥ 
कुशाद्दवे: समं बन्धं पट्टस्योपरि यो जयैत्‌ । 

गिथिलेन हि बन्धेन मख: स्थेव्य न जायते ॥ १६॥ 
माढे नातिरुजा टाहपा कज्वयथसम्भव: । 

हात्‌ चाइ्राटती घमे सप्ताहान्मोक्तयेंडिमे ॥ १७ ॥ 
साधारणे तु पञ्चाहाद्‌ भङ्गटोषवशेन वा। 
न्यग्रोधादिकषायेण ततः शोतेन सेचयेत्‌ ॥ १८॥ 

तं पञ्चसूलपक्कन पयसा तु सवेदनम्‌ । 

सुखोष्णं वावचाय्य स्याचक्रतेलं विजानता ॥ १८ ॥ 
विभज्य देश कालञ्च वातन्नीषधसंथुतम्‌ । 

प्रततं सेकलेपांञ्च विदध्याद्‌ रशशोतलान्‌ ॥ २०॥ 
स्टष्टि्ोरं ससपिष्क मधुरोषधसाधितम्‌ । 

प्रातः प्रातः पिवेडग्न: शोतलं लाक्षयाःयुतम्‌ ॥ २१॥ 
सव्रण्स्य तु भग्नस्य व्रणो सधुष्टतोत्तरेः । 

कषाये: प्रतिसार्व्योऽथ शेषो भङ्गोदितः क्रमः ॥ २२४ 
लस्बानि व्रणमांसानि प्रलिप्य सधुसपिषा । 

सन्दधीत ब्रशान्‌ वेद्यो बखनेद्योपपादवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तान्‌ समान्‌ सुस्थिताञ्‌च्ञात्वा फलिनी रोप्रकटफले: । 
समङ्काधातको युक्त यु णितेरवचृणयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकोरोप्रचुणेर्वा रोइन्त्याश तथा व्रणाः । 

इति भङ्को उपक्रान्तः खिरधातो ऋतौ हिमे ॥ २५ ॥ 
मांसलस्याल्पदोषस्य सुसाध्यो दारुणोऽन्चथा। | 
पूवमध्यान्तवयसामेकदितिगुणेः क्रमात्‌ ॥ २६:॥ 
माये: सेव्यं भवेत्सन्धेयथोत्त' भजतो विधिम्‌ । 
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कटौजङ्घोरुभग्नानां कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७॥ 
यन्त्रणाथं तथा कोला: पञ्च कार्या निबन्धनाः । 
जङ्घोर्वोः पाग्बेयोडी हौ तल एकश्च कीलकः ॥ २८॥ 
खोण्यां वा एछवंशे वा वक्कस्या्कयोस्तथा । 
विमोक्ञे भग्नसन्धोनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
सन्धींखिरविमुक्तांस्तु स्रिग्धस्ति्रान्‌ सटूकतान्‌ । 
लतोविधानेबुध्या च यथाखं स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
असन्धिभग्ने रुढ तु विषमोल्वणसाधिते । 
भापोध्य भङ्ग यसयेत्ततो भग्नवदाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
भग्न' नेति यथा पाकं प्रयतेत्त तथा भिषक्‌ । 
पक्कमांसशिरास्रायुसन्धि:; सेषं न गच्छति ॥ २२ ॥ 
व्यातव्याधिविनिदिष्टान्‌ खेहान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्यांच बस्तिकर्म च शोलयेत्‌ ॥ ३३ # 
आाल्याज्यरसदुग्धाद्यः पेष्टिकेरविदाहिभिः । 
मात्रयोपचरेद्कग्नं सन्धिसंस्ञेषकारिभिः ॥ ३४ ॥ 
ग्लानिन शस्यते तस्य सम्धिविश्लेषक्द्धि सा । 
लवणं कटुकं च्षारमस्त्ं सेथुनमातपम्‌ । 
व्यायामञ्च न सेवेत भग्नो रूचञ्च भोजनम्‌ ॥ ३४ ४ 
कष्णांस्तिलान्‌ विरजसो दृढ्वस्त्रबददान्‌ 
सप्त क्तिपाबहति वारिणि वासयेत । 
संशोषयेदनुदिनं प्रविसार्य चेतान्‌ 
चोरे तथेव मधुकक्काथिते च तोये ॥ २६ ॥ 
पुनरपि पोतपयस्कांस्तान्‌ पूर्ववदेव शोषितान्‌ बाढ़म्‌ । 
विगततुषानरजस्कान्‌ संचूण्य सुचुणितेयुच्ञयात्‌ ॥ २७ ॥ 
नलदवालकलोहितयध्टिकानखमिशिप्नवकुष्ठ बला त्रयेः । 
भअगरुचन्दन कुङ्गमसारिवासरलसर्जरसामरदारुभिः ॥ ३९ ॥ 
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पञ्चकादिगणोपेतेस्तिलधिष्टं ततञ्च तत्‌ । 

समस्तगन्धभेष ज्यसिइदुग्धेन पोड़येत्‌ ॥ २८ ॥ 
। ले यरास्रांश मतो कसेरूकालानुसारोनतपद्वरो प्रे: । 
क्षोरयुक्ते: सपयस्कदूवेस्तेलं पचत्तत्रलदादिभिय ॥ ४० ॥ 
न्धतेखमिदमुत्तममस्थिस्ये्थकच्जयति चाश विकारान्‌ । 
गतपित्तजञनितानतिवो वान्‌ व्यापिनोऽपि विविधेरुषयोगे:४ १ 


अष्टाविंशोऽध्याबः । 
अथातो भगन्दरप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 

हस्तयश एछगमनकठिनोत्कटकासनेः । 
अर्शानिदानाभिहितेरपरय निषेवितैः॥ १॥ - 
अनिष्टाहष्टपाकेन सद्यो वा साधुगहण: । 
प्रायेश पिटिकापूर्वा योऽङ्गले इगरङ्कलेऽपि वा ॥ २॥ 
पायोव्रं णोऽन्तर्वा्यो वा दुष्टारुझांसगो भवेत्‌ । 
बस्तिसूत्राशयाभ्यासगतत्वात्‌ स्पन्दनात्मकः ॥ ३ ॥ 
भगन्दरः स सवथ दारयत्यक्रियावतः । 
भगबस्तिगुदांस्तेषु दोर्थमाणेषु भूरिभिः ॥ ४ ॥ 
वातमूतरशकच्छुक्रं खे: सूच्मेवसति क्रमात्‌ । 
दोषे: एवग्युतैः सर्वेरागन्तुः सोऽष्मः स्मृतः ॥ ५ ॥ 
भपक पिटिकामाहः पाकप्राप्तं भगन्दरम्‌ । 
गूठ्सूलां ससंरम्भां रुगाव्यां रूट्कोपिनोम्‌ ॥ ६ ॥ 
भगन्दरकरों विव्यात्पिटिकां न त्वतोऽन्यथा । 
तत्र श्यावारुणातो दभे दस्फुरणरूक्करो ॥ ७ ॥ 
पिटिकामारुतात्पित्तादुट्रग्रौवावदुच्छ्रिता । 
रागिणो तनुरुष्याव्या ज्वरधुमायनान्विता ॥ ८ ॥ 
खिरा सिग्धा महासूला पाण्ड: कण्ड्मती कफात्‌ । 
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श्यावा ताम्त्रा सदाहोषा घोररुग्वातपित्तजा ॥ ८ ॥ 
पाण्डुरा किश्चिढाश्यावा कच्छपाका कफानिलात्‌ । 
पादाङ्गष्ठसमा सर्वेदेषिनानाविधव्यथा ॥ १० ॥ 
शूलारोचकढड्दाइज्वरच्छदि रुपदुता । 

ब्रणतां यान्ति ताः पक्का: प्रमादात्तत्र वातजा ॥ ११॥ 
दोव्थतेऽणुमुखेम्छिट्रः शतपोनकवत्‌ क्रमात्‌ । 

अच्छ स्रवड्धिराखावमजस्र फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
ग्रतपोनकसंज्चोध्यसुष्टयो वस्तु पित्तज: । 
बडुपिच्छापरिस्रावी परिखावी कफोडव: ॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्परिक्षपो परिक्षिप्य गुढं गतिः । 

जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४॥ 
बरजुवोतकफाटञज्चप्रा गुदो गत्या तु दोय्थते । 
कफपित्ते तु पूर्वोद्यं दुनॉमायणित्य कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अर्शोमूले ततः शोफः कण्ड दाहादिमान्‌ भवेत्‌ । 

स शीघ्रं पक्कभिन्नोऽस्य क्न दयन्मूलमशंसः ॥ १६॥ 
स्त्रवत्यजस्त्र गतिभिरयमर्शो भगन्दरः । 

सवज: शस्बुकावत्तः शम्ब्‌ कावर्त्तसन्निभः॥ १७ ॥ 
गतयो दारयन्त्यस्मिन्‌ रुखगेर्दारुणगुंदम्‌ । 
अस्थिलेशोऽभ्यवहृतो मांसम्टध्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
क्षिणोति तिर्वङनिर्ग च्छन्रन्मागै चततो गतिः । 
स्यात्ततः पूयदीर्णायां मांसकोथेन तत्र च ॥ १८॥ 
जायन्ते क्मयस्तस्य खादन्तः परितो गुदम्‌ । 
विदारयन्ति न चिरादुन्मा्गी चतजञ्च स:॥ २० ॥ 
तेषु रुग्दाहकण्ड़ादोन्‌ विन्द्यात्‌ ब्रणनिषेधतः। 

षट्‌ छच्छसाधनास्तेषां निचयक्षतजो त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रवाहिनीं बलीं प्राप्तं सेवनों वा समाखितम्‌। 


० र्द उत्तरस्थानम्‌ ५४७ 


अथास्य पिटिकामेव तथा यत्नादुपाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
शुद्ास्कखु तिसेकाद्येयंथा पाकं न गच्छति । 
पाके पुनरुपखिग्ध खादतं चावगाइतः ॥ २३ ॥ 
यन्न्रयित्वाशससिव पश्येत्सम्यग्भगन्दरम्‌ । 
अवाचोनं पराचोनमन्तमुंखवडिसुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
अथान्तमु खमेवित्वा सम्यक्‌ शस्वेण पाटयेत्‌ । 
वहिसुंखद्च निःशेषं ततः चारिण साधयेत्‌ ॥ २५॥ 
अग्निना वा भिषक्‌ साधक्ञारेणेवोद्रकन्धरम्‌ । 
नाड़ोरेकान्तराः कत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तासु रूढ़ासु शेषाश्च शत्य दोणं गुदेऽन्यथा । 
परिचेषिणि चाष्येवं नाडाको: क्षारसूक्तकेः॥ २७॥ 
श्र्शोभगन्दरे पूवमशांसि प्रतिसाधयेत्‌ । 
त्यक्कोषचर्ः चतज: शल्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ 
आइरञ्च तथा दद्यात्‌ कमिषछ लेपभोजनम्‌ । 
पिण्डनाद्यादय: खेदा: सुस्तिग्धा रुजि पूजिताः ॥ २८ ॥ 
सवत्र च बहुच्छिट्रे छेदानालोचअ योजयेत्‌ । 
गोतोथंसवंतोभद्रदललाइललाइलान्‌ ॥ ३० ॥ 
पाशै गतेन शस्त्रेण छेदो गोतोधको मत: । . 
सवतः सर्वतो भद्रः पाश्च च्छेदो ऽईलाङ्गलः ॥ ३१ ॥ 
पाखइये लाङ्गलकः ससस्तांयाग्निना दहेत्‌ । 
आखावसार्गात्रिशेषान्नेवं विकुरुते पुनः ॥ ३२ ॥ 
बतेत को्ठशुद्दी-च भिषक्‌ तस्यान्तरान्तरा । 
लेपो व्रण विड़ालास्थित्रिफलारसकल्कितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ज्योतिष्मतो मलयुला ड्ग लिशेलुपाठा- 
कुम्भाग्निसज कर वो रवचासुधा के: । 
अभ्यच्ज्ननाय विपचेत भगन्दरायां 


५४८ अष्टाङ्गष्यदसंितायां झ० 


तेलं वदन्ति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४ ॥ 

सधु करोध्रकणाच्रुटिरेण कादिरजनोफलिनीपटुसारिवा: । 
कमलकेसरपझकधातकीमदनसजरसामयरोध्रकाः ॥ २५ ॥ 

सवोजपूरच्छदनेरेभिस्तैलं विपाचितम्‌ । 

भगन्दरापची कुछठमधुमेइब्रणापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
मघुतेलयुताविड़ङ्कसारत्रिफलासागधिकाकणाद्च लोढ़ा:। 
कमि कुष्ठभगन्दरप्रमेहक्षतनाड़ीव्रणरोहणा भवन्ति ॥ ३७ ॥ 
अस्तात्रुटिवेक्षवत्सकं कलिपव्यामलकानि गुग्ग्‌,लु: । 
क्रसवदमिदं मधुद्तं पिटिकास्थील्यभगन्दरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८. 
मागधिकाग्निकलिङ्कविड्ङ्बिल्बष्टतेः सवरापलषट्क: । 
गुम्ग लुना सदृशेन समेते: चीट्रयुतै; सकलामयनाश: ॥ ३० 
गुग्ग लुपञ्चपलं पलिकोंशा मागधिका त्रिफला च एथक्‌ स्या 
त्वक्‌ दुटिकषयुतं मधुलोढ़' कुछ भगन्दरगुल्मगति श्नम्‌ ॥ ४५ 

शृङ्गवेररजोयुक्तं तदेव च सुभावितम्‌। 

क्वाथेन दशस्रूलस्य विशेषाद्दातरोगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
उत्तमाखदिरसारजं रज्ञः शोलयत्नसनवारिभावितम्‌ । 
हन्ति तुल्यमहिषाख्यमाचिक कुछमेहपिटिकाभगन्दरान्‌ ॥' 
भगन्दरेष्वेष विशेष उक्त: शेषाणि तु व्यञ्ञनसाधनानि । 
व्रणाधिकारात्परिशोलनाच सम्यग्विदित्वीषधिक विदध्यात्‌ 
अश्वए्ठगमनं चलरोधं मद्यमैथुनमजोणससात्माम्‌ । 
साहसानि विविधानि च रूढ वत्सरं परिइरेदधिक वा ॥४ 


एकोनलिंशोऽध्यायः । 
अथातो ग्रन्यारबुदश्वीपदापची नाड़ीविज्ञानं व्याख्यास्यामः 


कफप्रधानाः कुर्वन्ति मेटोमांसाखगा मला: । 


| 
इत्तोन्नत॑ यं श्वयथं स ग्रन्विग्रंथनात्‌ स्मुतः ॥ १॥ | 


२८ उत्तरस्थानम्‌ । ५४८ 


दोषास्रमांसमेदोऽस्थिशिराव्रणभवा नव । 

ते तब वातादायामतोदभेदान्वितो सितः ॥ २॥ 
स्थानात्‌ स्थानान्तरगतिरकस्माद्वानिठ्द्विमान्‌ । 
सृटुवस्तिरिवानदी विभिन्रो;च्छ' स्तरवत्यस्रक्‌ ॥ ३ ॥ 
पित्ताह्मदाइ: पौतामो रक्तो वा पञ्चते ट्रुतम्‌ । 
भिन्रोऽस्रसुष्ण स्रवति ञ्ञ क्षणा नोरुजो घन: ॥ ४॥ 
भौतः सवर्ण: कण्डूमान्‌ पक्षः पूयं स्रवेनम्‌ । 
दोषेदुष्ट ऽ जि ग्रन्धिभवै्मच्छत्सु जन्तुषु ॥ ५ ॥ 
शिरामांसच्च संचित्य सः खाप: पित्तलक्षणः । 
मांसलैदू षितं मांसमाहारंग्रन्थिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
ख्रिग्धं महान्तं कठिनं शिरानद' कफाक्कतिम्‌ । 
प्रद मेदुरेमंदोनोतं मासेऽथवा त्वच ॥ ७ ॥ - 
वायुना कुरुते ग्रन्थिं शं खिग्ध झूदु चलम्‌ । 
अेस्तुल्याक़्तिं देहक्षयद्ठदिक्तयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 

स विभिन्नी घनं मेट्स्तास्त्रासितसितं स्त्रवेत्‌। 
सस्थिभङ्काभिघातास्यामुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ८ ॥ 
सोऽस्थिग्रन्थिः पदातेस्तु सहसाम्भ्रोऽवगाहनात्‌ । 
व्यायामादा प्रतान्तस्य शिराजालं सशोणितम्‌ ॥ १० ४ 
वायुः सम्पौद्य सङ्कोच वक्रोक्त्य विशोष्य च । 
निःस्फुरं नोरुजं ग्रन्थि कुरुते सशिराद्दय: ॥ ११ ॥ 
अरूठ़े रूढ़मात्रे वा व्रणे सवरसाशिन: । 

सादर वा वन्धरहिते गात्र ऽश्माभिइतेऽथवा ॥ १२ ४ 
वातास्त्रमखुतं दुष्ट संशोष्य ग्रथितं व्रणम्‌ । 

कुर्यात्स दाहः कण्ड मान्‌ व्रणग्रन्थिरयं स्मृतः ॥ १३॥ 
साध्यादोषास्रमेदोजा न तु स्युलखराखला: । 
ममंकण्ठोदरस्थाय महत्त ग्रन्बितोऽवृदम्‌ ॥ १४ ॥ 
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तन्नन्नणं च मेदोऽन्तेः षो ढ़ादोषादिभिस्तुं तत्‌ । 
प्रायो मेद: कफाबव्यत्वात्‌ स्थिरत्वाच्च न पच्यते ॥ १४ 
शिरास्थं शोणितं दोषः सङ्गोच्यान्तः प्रपौद्य च । 
पाचयेत तदानद्द सास्रावं मांसपिण्डितम्‌ ॥ १६ ॥ 
मांसाङ्रेखचितं यातिं बृद्धि चाश खवेत्ततः । 

अजस टुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणिताबुदम्‌ ॥ १७॥ 
तेव्वरूग्मांसजे वर्ज्य चत्वाय्यन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रस्थिता वङ्कणोवीदिमधः कायं कफोल्वणाः ॥ १८॥ 
दोषा मांसास्रगा: पारौ कालेनायित्य कुर्वते । 

अने: शनेघेनं शोफं ्षीपदं तग्रचक्षते ॥ १८ ॥ 
परिपोटयुतं क्वष्शमनिमित्तरुजं खरम्‌ । 

रूचच्च वातात्पित्तात्तु पौत' दाहज्वरान्वितम्‌ ॥ २० । 
कफाहइ रुखिग्धमरुक्चित मांसाङ्करवइत्‌ । 
तत्यजेइत्सरातीतं सुमहत्सुपरिद्धति ॥ २१. ॥ 
पाणिना सौष्ठकर्णेषु वदन्त्यके तु पादवत्‌ । 

ज्ञौपदं जायते तच्च देशेऽन्‌पे भं थ्यम्‌ ॥ २२॥ 
मेदस्याः कण्ठमन्याक्तकक्षावङ्कणगा मला: । 
सवर्णान्‌ कठिनान्‌ स्निग्धान्‌ वात्ताकामलकाक्कतीन्‌ । 
अवगाठान्‌ बहन्‌ गण्डांश्चिरपाकांच्च कुवते । 
पच्यन्तेऽल्परुजस्तवन्ये स्रवन्त्यन्येतिकण्ड राः ॥ २४ ॥ 
नश्यन्द्यन्ये भवन्त्यन्ये टो चकालानुबन्धिनः । 
गण्डमालापची चेयं दूवेंव क्षयहद्धिभाक्‌ ॥ २४ ॥ 
तां त्यजेत्सञ्चरच्छदि पाश रुककासपीनसाम्‌ । 
भ्रमेदात्पक्कशोफस्य व्रणे चापश्यसेविनः ॥ २६ ॥ 
अनुप्रविश्य मांसादीन्‌ दूरं पूयोऽभिधावति । 

गतिः सा पूरगमनान्राडौ नाड़ौव संस्तुते: ॥ २७ ॥ 


३० उत्तरस्थानम्‌ ५४९ 


नाडे कानृजरन्धेषां तेवानेकगतिगतिः । 

सा दोषे: एथगेकस्थेः शल्यहेतुच पञ्चमो ॥ २८॥ 
वाताव्सरुक्सूच्समुखो विवर्णा फेनिलोइमा । 
सवत्यभ्यधिकं रात्री पित्तात्तुड्ञ्वरदाहक्वत्‌ ॥ २८ ॥ 
पोतोष्शपूतिपूयाख्नुदिवा चाति निषिञ्चति । 
घनपिच्छिलसंस्त्रावा कण्ड ला कठिना कफात्‌ ॥ ३०॥ 
निशि चाभ्यधिकक्क दा सर्वे: सर्वाछति त्यजेत्‌ । 

{स्थितं शल्यमनाइतं तु करोति नाड़ीं वते च सास्य । 
नुविद्द तनुमल्पसुष्णं सारञ्च पूयं सरुजच नित्यम्‌ ॥३१॥ 


अथ विशोऽध्यायः। 
गातो ग्रन्धग्रवुदञ्ञौपदापचीनाड़ोप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
ग्रन्धिव्वामेषु कत्तव्या यथास्र शोफवत्‌ क्रिया । 
हृ्षतोचित्रकव्याभ्रौीकलासिद्दन सपिषा ॥ १॥ 
स्र हयेच्छद्दिकामञ्च तोक्ष्य: शुइस्य लेपनम्‌ । 
संख द्य बहुशो ग्रन्थि विखट्नौयात्‌ पुनः पुनः ॥ २ ॥ 
एष वाते विशेषेण क्रम: पित्तास्त्रजे-पुनः । 
जलोकसो हिमं सवं कफजे वातिको विधि: ॥ १ ॥ 
तथाप्यपक्क कित्त्व नं स्थिते रक्तेऽग्निना दहेत्‌ । 
साध्यगेषं सशेषो डि पुनराप्यायत भ्रुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
मांसत्रणोडवो ग्रन्यो पाटयेदेवमेव च । 
काय्यं मेदोभवेऽप्येतत्तसेः फालाटिमिच तम्‌ ॥ ५ ॥ 
प्ररुद्यात्तिलदिग्ध न छन्नं दिगुणवाससा । | 
| शस्त्रेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सूद ते ॥ ६ ॥ 
शिराग्रग्यी नवे पेयं तेलं साइचर तथा । 
नच ॥S 
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` आबंदे ग्रन्यवत्‌ कुद्यात्‌ यथाख' सुतरां हितम्‌ । 
झोपदेऽनिलजे विध्येत्‌ खिधखित्रोपनादिते ॥ ८ ॥ 
शिरासुपरि गुलफस्य इप्ङ्गले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरण्डजं तेलं गोसूचेण समन्वितम्‌ ॥ 2 ॥ 
जौर्ण जोर्णात्रमश्रीयाच्छुण्ठौखतपयोऽन्वितम्‌ । 
चेदवत वा पिवैदेवमशान्तावग्निना दहेत्‌ ॥ १० ॥ 
गुल्फस्याधः शिरामोक्षः पैत्ते सर्वच पित्तजित्‌॥ 
शिरामङ्गके विध्वा कफजे शोलयेद्यवान्‌ ॥ ११ ४ 
सचीद्राणि कषायाणि वद्दैमानास्तथामयाः। 
लिम्पत्सषपवारताकीमूलाभ्यां धान्ययाथवा ॥ १२ ॥ 
ऊर्द्दाघ: शोधनं पेयमपच्यां साधितं टतम्‌ । 
दन्ती द्रवन्तोत्रिद्वताजालिनोटेवदालिभिः ॥ १३ ॥ 
शोलयेत्कफमेदोघ्न' धूमगण्ड षनावनम्‌ । 
शिरयाऽपदरिद्रक्त' पिवेन्मूचण ताच्येजम्‌ ॥ १४॥ . 
ग्रन्थी नपक्कानालिम्पेन्ना कुली पट्‌ नागरैः । 
खिव्रान्‌ लवणपोटल्या कठिनाननुमद्येत्‌ ॥ १५ ॥ 
गमोसूलकशिगूणां वीजे: सयवसर्षपैः । 
लेपः पिटो५ग्लतक्रेण ग्रन्थिगण्डविलापनः ॥ १६ ॥ 
पाकोन्मुखान्‌ स्र तासस्य पित्तञ्तेहरे जयेत्‌ । 
अपक्कानेव चोड,त्य ्षाराग्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ (७ ॥ 
चुसानि निम्बपत्राणि क्लिन्ने भल्लातकैः सह । 
शरावसम्पुटे दग्धा साधे सिद्दार्थकेः समैः ॥ १८॥ 
ण्तच्छागाम्बुना पिष्ट गण्डमालाप्रलेपनम्‌ । 
काकादनीलाङ्गलिकानहिकोत्तुण्डिकीफलैः॥ १८ ॥ 
जम्ूतवो जकर्कोटीविश्यालाक्कतवैधने: । 
पाठान्वितेः पलाष्वां्ेविषकषयुतैः पचेत्‌ ॥ २० ॥ 


» ३० उत्तरस्थानम्‌ ५५३ 


प्रस्थं करव्ज्ञतेलस्य निगुर्डौखरसाठक: । 
अनेन माला गण्डानां चिरजा पूयवाडिनी ॥ २१ ॥ 
सिध्यत्यसाध्यकल्पापि पानाभ्यव्ज्ननावने: । 
तेलं लाङ्गलकी कन्दकल्कपादे चतुगुणे॥ २२ ॥ 
निगुण्डौखरसे पक्क नस्थादेरपचोप्रणुत्‌ । 
भट्रयौटारुमरिचद्विहरिट्राविहइने; ॥ २३ ॥ 
मन:शिलालनलदविशालाकरवोरकै: । 
गोसूव्रपिष्टेः पलिकेविषस्याद्पलेन च ॥ २४ ॥ 
ब्राह्मोरसाकजच्छेरगोशक्तट्रससंयुतम्‌ । | 
प्रस्यं सषपतैलस्य सिद्माश व्यपोइति ॥ २५॥ 
पानाद्ै; शौलितं कुष्ठं टुष्टनाड्रीव्रणापचौ: । 
वचाहरौ तकौलाज्ञाकटुरो हिणिचन्दने: ॥ २६ ॥ 
तेलं प्रसाधितं पोतं सम्रूलामपचीं जयेत्‌ । 
शरपुझहोद्ववं मूलं पिष्ट तण्डुलवारिणा ॥ २७ ॥ 
नस्याज्ञपाच दुष्टारुरपचोविषजन्तुजित्‌ । 
मूलेरुत्तमकारुण्या: पोलुपण्याः सहाचरात्‌ ॥ २८॥ 
सरोप्राभययच्याद्दशताद्वादोपिदारुभि: । 
तेलं क्षीरसमं सिद्ध नस्येऽभ्यङ्ग च पूजितम्‌ ॥ २८ ॥ 
गोव्यजा खखुराट्ग्घाकटुतेलेन लेपनम्‌ । 
ऐङ्गदेब तु छष्णाहिवायसो वा खयं स्त: ॥ ३० ॥ 
इत्यशान्तौ गदस्यान्यपाशब जङ्वासमाखितम्‌ । 
वस्तैरूध्वमधस्तादा मेदो दत्वाग्निना दहेत्‌ ॥ २१ ॥ 
स्थितस्थोई' पदं भित्त्वा तन्मानेन च पाण्णित: । 
तत ऊर्ड' इरेट्‌ ग्रन्थीनित्याइ भगवाक्रिमिः ॥ ३२ ॥ 
रिण प्रतिद्दादशचाङ्गलानि मुक्घान्ट्रबस्तिञ्च गदान्य पाश । 


वेदार्यमल्याण्डनिभानि मध्याज्जालानि कषेंदिति सुख्चुतो कि: ३३ 
यू---४७ 
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अागुल्फकर्णात्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभागं खुडकाद्विभज्य । 
प्राणाजवेधः सुरराजवस्तेभिक्ताक्षमात्रं त्परे वदन्ति॥ ३४ 
उपनाह्यानिलाब्राडीं पाटितां साधु लेपयेत्‌। 
प्रत्यक्‌पुष्पोफलयुतेस्तैलेः पिष्टैः ससेन्धवेः ॥ २५॥ 
पेत्ती तु तिलमज्जिष्ठानागदन्तो शिलाह्वये: । 
झैष्िकीं तिलसीराष्ट्रोनिकुस्भारिष्टसे स्व: ॥ ३६ ॥ 
शल्यजां तिलमध्वाञ्येलेपये च्छिन्नशोधिताम्‌। 
अशस्त्रक्षत्यामेषिण्या भित्त्वान्त सम्यगेषिताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्षारपोतेन सूत्रेण बहुशो दारयेद्‌ गतिम्‌। 
व्रणेषु दृष्टसूच्मास्यगम्भोरादिषु साधनम्‌ ॥ २८ ॥ 
या वर्षा यानि तैलानि तन्नाडौष्वपि शस्यते । 
पिष्ट' चञ्चुफलं लेपान्नाडीव्रणह्रं परम्‌ ॥ २८ ॥ 
घोण्टाफलत्वम्तवणं सलाच्ञं बुकस्य पत्र वनितापयञ्च । 
स्रुगकदुग्धान्वित एष कल्को वर्त्तीक्कतो हन्त्यचिरेण नाड़ी म्‌॥६ 
सामुद्रसीवचलसिन्धुजन्मसुपक्कघोण्टाफलवेश्मधूमाः । 
आस्त्रातगायत्रिजपल्ञवा्च कटङ्टेखावथ चेतकी च ॥ ४१ 
कल्केऽभ्यङ्ग चुर्ण वर्ष्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नश्यति गतिथपला चपलेषु भूतिरिव ॥ ४२ 
एकर्चिशोषध्याय: | = 
अथातः क्षुद्ररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
खिग्धा सवर्णा ग्रथिता नोरुजा मुद्सम्मिता । - 
पिटिक्का कफवाताभ्यां बालानामजगल्िका ॥ १ ॥ 
यजग्रख्या यतप्रख्या ताभ्यां मांाखिता घना । 
अव ्रादालजीहत्तास्तोकपूया घनोन्रताः ॥ २॥ 
अन्ध; पज्च वा पड़ा कच्छपौकच्छपो न्ता । 


३१ उत्तरस्थानम्‌ २५५ 


करणस्योइ समन्ताद्दा पिटिका कठिनोयरुक्‌ ॥ ३ ॥ 
शालूकाभा पनसिका शो फस्त्वल्परुज; स्थिर: । 
हनुसन्धिससुद्ध तस्ताभ्यां पाघाणएगदभः ॥ ४ ॥ 
शाल्मलौ कण्टका कारा: पिटिका: सरूजो घना: । 
मेदोगर्भा सुखे युनां ताभ्यां च सुखदूषिकाः ॥ ४ ॥ 

ते पद्मकण्टका ज्ञ या ये: पद्मसिव कण्टकः । 

चौयते नौरुजेचैते: शरोरं कफवातजेः ॥ ६ ॥ 

पित्तेन पिटिका दत्ता पक्को दुस्बरसन्निभा । 
मचादाइच्वरकरो विहता विहतानना ॥ ७ ॥ 
गात्रेष्वन्तथ वक्तास्य दाइज्चररुजान्विताः । 
मसूरम्ात्रास्वणास्तल्संज्ञाः पिटिका घना: ॥ ८ ॥ 
ततः कष्टतरा: स्फोटा विस्फ़ोटाख्या महारुजा: । 

या पद्चकणिकाकारा पिटिका पिटिकान्बिता ॥८ ॥ 
सा विहा वातपित्ताभ्यां ताभ्यामेव च गदभौ । 
मण्डला विप॒लोलद्भा सरागपिटिकाचिता ॥ १० ॥ 
कचेति कक्षासन्नषु प्रायो देयेषु सानलात्‌ ।_ 
पित्ताइवन्ति पिटिका: सूचा लाजोपमा चनाः ॥ ११॥ 
तादृशो महती लका ग्नामेति कोत्तिता। 
घमखेदपरोत इ पिटिकाः सरुजो घना: ॥ १२ ४ 
राजिकाँवयसंस्थान प्रमाण राजिकाइहया: । 

दोघे: पित्तोल्वणेमन्देविसयंति विसपेवत्‌॥ १३ ॥ 
शोफो;पाकस्तनुस्तास्वो ज्वरकज्जञालगदभ: । 

झले. पित्तोल्बणे: स्फोटा ज्वरियो मांसदारणा: ॥ १४ ॥ 
कचाभागेषु जायन्ते येऽम्न्याभाः सा5ग्निरोडिणो । 
पञ्चाहाब्प्तराचाद्दा पचाद्दा इन्ति जौवितम्‌ ॥ १५ ॥ 
विखिङ्गा पिटिकाहत्ता जबूड सिरिवैश्लिका । 
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विदारोकन्दकठिना विढारीकच्चवङ्घण ॥ १६ ॥ 
मेदोऽनिलकर्फग्रन्थिः खायुमांसशिरायये: । 

भिन्नो वसाज्यमध्वाभं सवित्तत्रोल्वणोऽनिलः ॥ १७॥ 
मांसं विशोष्य ग्रथितां शकरासुपपादयेत्‌ । 

दुग्धं रुधिरं क्लिन्नं नानावणं ततो मलाः ॥ १८॥ 
तां खावयन्ति निचितां विन्द्यात्तच्छकरावृदम्‌ । 
पाणिपादतले सन्धी जतु वोपचीयते ॥ १८ ॥ 

वल्मो कवच्छ नेग्रेन्थिस्तदट्वच्चण भिसु खैः । 
रुग्दाहकण्डक टाव्यो वल्मोकोऽसी समस्तजः ॥ २० ॥ 
शर्करोन्मथिते पादे क्षते वा कण्टकादिभिः । 

ग्रन्थि: कीलवदुत्सन्नो जायते कदरन्तु तत्‌ ॥ २१ ॥ 
वेगसन्धारणाद्दायुरपानोऽपानसंअ्रयम्‌ । 

अणकरोति बाह्यान्तमार्गमस्य ततः शक्तत्‌ ॥ २२॥ 
कच्छा न्रि्गच्छति व्याधिरयं रुद्दगुटी ततः । 
कुश्थात्पित्तानिलं पाकं नखमांसे सरुगज्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
चिप्यमक्षतरोगञ्च विद्याटूपनखञ्च तम्‌ । 
कष्णोभिघाताटरूक्षथ खरश्च कुनखो नखः ॥ २४ ॥ 
दुष्टकट्मसंस्पर्शात्कण्डुक् दान्वितान्तराः । 
अङ्गल्योऽलमसमित्यास्तिलाभांस्तिलकालकान्‌ ॥ २५ ॥ 
कष्णानवेदनांस्त्वक्स्थान्‌ माषांस्तानेव चोन्नतान्‌ । 
माषेभ्यस्तन्नततरांथर्मकोलान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६ ॥ 
तथाविधो जतुमणिः सहजो लोहितस्तु सः । 

कृष्णं सितं वा सहजं मण्डलं लाञ्छनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शोकक्रोधादिकुपिताहातपित्तान्स्‌खे तनु । 

श्यामलं मण्डलं व्यङ्गं वक्का दन्यत्र. नोलिका ॥ २८॥ 
परुषं परुषस्यश व्यङ्गं श्यावञ्च मारुतात्‌ । 


३२ उत्तरस्थानम्‌ ५५७ 


पित्तात्ताम्त्रान्तमानीलं ऽखेतान्तं कण्डूमत कफात्‌ ॥२८॥ 
रक्राट्कान्तमातास्त्रं शोषं चिमचिमायते। 

वायुनो दोरितः ञ्ले्षा त्वचं प्राप्य विशुष्यति ॥ ३० ६ 
ततस्त्वग्‌ज्ञायते पाण्डुः क्रमेण च विचेतना । 
अल्पकण्डरविक्क दा सा प्रसुप्तिः प्रसुसितः ॥ ३१ ॥ 
असस्यसखमनो दोणपित्तस्षे झञान्ननिग्रहैः । 
मण्डलान्धतिकण्ड्नि रागवन्ति बहनि च ॥ ३२॥ 
उत्कोठः सोऽनुबदस्तु कोठ इत्यभिधीयते । 

प्रोक्ताः षट्बिंशदित्येते क्षद्रोगा विभागशः ॥ ३३ ॥ 


द्वाविंशोऽध्यायः । 


अथातः क्षुद्ररोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


विस्रावयेज्जलो कोभिरपक्कामजगल्लिकाम्‌ । 
खेदयित्वा यवप्रख्यां विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
दारुकुष्ठमनो द्वालेरित्यापाषाणगद्‌ भात्‌ । 
विधिस्तांञ्चाचरत्पक्कान्‌ व्रणवत्साजगक्लिकान्‌ ॥ २ ॥ 
रोध्रकुस्तुस्वरूवचाप्रलेपो सुखटूषिके । 

वटपल्लवयुक्ता वा नारिकेलाल्यशक्तयः ॥ ३ ॥ 
भान्ती वमनं नस्यं ललाटे च शिराव्यध: । 
निम्बास्बु वान्तो निस्वास्वु साधितं पद्मकण्टके ॥ ४ ॥ 
पिवेत्‌ क्षौद्रान्वितं सपिनिम्वारगखधलेपनम । . 
विद्वतादौंस्तु जालान्तां्चिकिल्सेक्रिरिवैल्लिकान्‌ । 
पित्तवोसपंवत्तद्दत्‌ प्रत्याख्या याग्निरोह्ठिणीम्‌ ॥ ५॥ 
तङनं रक्तविमोक्तणञ्ञ विरूचणं कायविशोधनञ्च । 
प्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुव्यात्सदा जालकगद्भस्य ॥६॥ 


५८ अष्टाङ्ग दयसंहितायां आ० ३ 


` विदारिकां हृते रक्त अेसग्रन्थिवदाचरित्‌ । 
मेदोऽवृदक्रियां कुर्व्यात्सुतरां शकरावुदे ॥ ७ ॥ 
प्रहद सुबहुच्छिद्रं सशोफं मर्मणि स्थितम्‌ । 
वल्मौकं हस्तपादे च वर्जयेद्‌ इतरत्पुनः ॥ ८ ॥ 
शुदस्यासख हते लिम्पेत्‌ सपट्रारेवतान्ृतेः । 
श्यामाकुलत्यिकामूलदन्ती पललसक्कभिः ॥ 2 ॥ 
पक्के तु दृष्टमांसानि गतीः सर्वाद्च शोधयेत्‌ । 
शस्त्रेण सम्यगनु च चारेण ज्वलनेन वा ॥ १० ॥ 
शस्त्र णोत्‌क़्त्य निःशेषं खेहिन कदरं दहेत्‌ । 
निरुडमणिवत्कार्य रुदपायोश्विकित्कितम्‌ ॥ ११ ॥ 
चिप्यं शुद्या जितोष्माणं साधयेच्छस्त्रकमंणा । 
दुष्ट कुनखमप्येवं चरणावलसे पुनः ॥ १२ ॥ 
धान्याग्लसिक्तो कांसोसपटोलीरोचनातिले: । 
सनिम्बपत्रेरालिम्पेह्ेत्त तिलकालकान्‌ ॥ १३ ॥ 
माषांश्च सस्यकान्तेन ज्ञारेिण यदि वाऽग्निना । 
तद्ददुत॒क॒त्य शस्त्रेण चमीकोलजतूमणी ॥ १४ ॥ 
लाञ्छनादितरये कु्थादयथासन्न शिराव्यधम्‌ | 
लेपयेत्‌ चोरपिष्टे्च चोरिवतलगङ्रैः ॥ १५ ॥ 
व्यङ्गेषु चाञुनत्वग्वा मज्चिष्ठा वा समाक्षिका । 
लेप: सनवनोता वा शेताश्वखरजा मषौ ॥ १६॥ 
रक्तचन्दनमज्चिष्ठाकुछ रो ध्रप्रियड्रव: । | 
वटाङ्करा मख्रास व्यङ्गा सुखकान्तिदाः ॥ १७ ॥ 
दे जोरके कष्णंतिला: सषपाः पयसा सह । 
पिष्टाः कुवन्ति वह्नेन्दुमपास्तव्यड्रलाउछनम्‌ ॥ १८ ॥ 
चोरपिष्टा एतक्षोट्रयुक्ता वा शष्टनिस्तुषाः । 
मसरा; चौरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शाल्मलिकण्टकाः ॥ १८ ॥ 


३२ उत्तरस्थानम्‌ ४४८ 


सगुड: कोलमज्जा वा शशासक्चोट्रकक्कितः । 
सप्ताह मातुलुङ्गख कुछ वा मधुनान्वितम्‌ ॥१२० ॥ 
पिष्टा वा छागपयमा सक्नौद्रा मोशलो जटा । 
गोरस्थिमुशलोसूलयुक्त वासाज्यमाच्तिकम्‌ ॥ ॥ २१ ॥ 
जम्बास्त्रपल्ञवा मस्तुहरिद्रे इ नवो गुड़: । 

लेप: सवणक्कत्‌ पिष्ट स्वरसेन च तिन्दुकम्‌ ॥ २२ ॥ 
उत्पलपत्र' तगरं प्रियङ्कालोयकदस्बदरमच्जा । 
इदमुददत्तनमास्यं करोति शतपत्रसडाशम्‌ ॥ २३॥ 
एभिरेवीषपै: पि्टेमुंखाभ्यङ्काय साधयेत्‌। ` 
यथादोषत्तुकान्‌ खेहान्‌ मधुकक्षाथसंयुतेः ॥ २४ ॥ 
यवान्‌ सर्जरसं रोभ्रमुशोरं चन्दनं मधु । 

छत॑ं गुड़च्च गोमूत्रे पचेदादविलेपनात्‌ ॥ २४ ॥ 
तदभ्यङ्गाब्रिहन्त्याए नीलिकाव्यइटूपिकान्‌ । 

सुखं करोति पद्माभं पादौ पद्मदलोपमी ॥ २६ ॥ 
कुइमोशौ रकालोयलाज्ञायध्याइचन्दनम्‌ । 
न्योग्रोधषादांस्तरुणान्‌ पद्चक पद्मकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सनीलोत्पलसच्चिछं पालिकं सतिलाढ़के । 

पक्का पादावशेषेण तेन पिष्टं च काषिकी; ॥ २८॥ 
जाचापत्तङ्ग सञ्चिषठायष्टोमधुककुङ्कमै; । 
अजाक्षोरदिगुणितं तेलस्य कुड़वं पचेत्‌ ॥ २८ ॥ 
नोलिकापलितव्यङ्गवलौतिलकदूषिकान्‌ । 

हन्ति तत्नस्यमभ्यस्तं सुखोपचयवणकळत्‌ ॥ २० ॥ 
मज्थिष्ठाशवरोड्डवस्तुवरिकालाज्ञाइहरिद्रादयम्‌ । 
नेपाली इरितालकुङ्गमगदागोरोचनागेरिकम्‌ । 

पत्र पाण्डवटस्य चन्दनयुगं कालोयकं पारदम्‌ 
पत्तङ्गं कनकत्वचं कमलजं बीज तथा केसरम्‌ ॥ ३१ ॥ 


५६० अट्ाइइदयसंहितायां अ० ३ 


सिक्थं तुल्यं पद्मकाद्योवसाज्य 

मज्जा चोरं चौरिवचाम्बु चाग्नी । 

सिद्द सिद्व व्यङ्गनी त्यादिनाशे 

वक्त छायासैन्दवों चाशु धत्ते॥ ३२॥ 
मार्कवसरसक्षोरतोयपिष्टानि नावने । 
प्रसुप्ती वातकुष्ठोक्तं कुथ्याहाहं च वज्किना । 
उत्कोठे कफपित्तोक्त कोठे सवञ्च कोष्ठिकम्‌ ॥ १३ ॥ 


वयस्विंशोऽध्यायः । 

अथातो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यासः । 
स्वोव्यवायनिद्वत्तस्य सहसा भजञतोऽथवा । 
दोषाध्य षित सङ्गी णमलिनानुरज्ः पथाम्‌ ॥ १॥ 
अन्ययोनिमनिच्छन्तीमगस्यां नवसूतिकाम्‌ । 
दूषितं स्पृशतस्तोयं रतान्तेष्वपि नेव वा ॥ २॥ 
विवद्दैयिषया तीच्छान्‌ प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
मुष्टिदन्तनखोत्पौड़ाविषवच्छुक्रपातनेः ॥ ३॥ 
वेगनिग्रहटोर्घातिखरस्परशविघद्टनेः ! 
दोषा दुष्टा गता गुह्य त्रयोविंशतिमामयान्‌ ॥ ४ ॥ 
जनयन्त्युपदंशादीन्‌ उपढंशोऽत्र पञ्चधा । 
एथग्दोषिः सरुधिरेः समस्तैञ्चाब मारुतात्‌ ॥ ५ ॥ 
मेदशोफे रुजसित्रा स्तम्भस्त्वकपरिपोटनम्‌ । 
पक्कोट्स्वरसङ्घाशः पित्तेन श्वयथुज्च रः ॥ ६ ॥ 
सणा कठिनः खिर; कण्ड मान्‌ शोतलो गुरुः । 
शोणितनासितस्फोटसन्भवो$खखुतिज्व रः ॥ ७ ॥ 
सवंजे सवलिङ्गत्वं श्‍वयथुसुष्कयोरपि । 
तोब्रारुगाएपचनं दरणं छसिसम्भव; ॥ ८ ॥ 


२३ उत्तरस्थानम्‌ १६१ 


प्यो रक्तोड़वस्तेषां सत्यवे सत्रिपातज्ञः । 
गायन्ते कुपिवेदोषिगुह्यास्क पशिताथये: ॥ ८ ॥ 
न्तब हिर्वा मेठूस्य कण्ड्ला सांतकौलका: । 
पेच्छिलाखस्रवा योनो तद्दच छत्रस्रिभाः ॥ १० ॥ 
ऽंस्यृपे क्षया चन्ति मेढुपंस्वभगात्तवम्‌ । 
ह्यस्य वहिरन्तवा पिटिका: कफरक्तज्ञाः ॥ ११ ॥ 
[पपा मानसस्थाना चना: सघपिका स्मृता: । 
पटिका बहवो दोघा दोयन्त मध्यतश्च या: ॥ १२॥ 
रोऽवमन्थः कफारगृभ्यां वेटनारोमहषवान्‌ । 
छुम्भोकारक्पित्तोल्या जाम्बवास्थिनिभाऽशुभा ॥ १३॥ 
जलजों मेहवददिद्यादुत्तमां रक्तपित्तज्ञाम्‌। 
पिटिकां साषसुह्नाभां पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४ ॥ 
कणिका पुष्करस्य व ज्ञेया पुष्करिकेति सा। 
गाणिभ्यां शसंव्यु ढे संव्युदपिटिका भवेत्‌ ॥ १५॥ 
| झरूदितं वस्वसंरव्ध वातकोपतः । 


विमद नादिदुष्ट न वायुना चमंमेट॒जम्‌ । 

नवत्तते सरुग्दाहं क्वचित्याकञ्च गच्छति ॥ १७ ॥ 
पिण्डितं ग्रन्थितं चमं तत्‌ प्रलम्बमधोमणे: । 
नहत्तसंज्ञ सकफं करड काठिन्यवत्तु तत्‌ ॥ १८॥ 
रूढ स्फटितं चर्म निदिष्टमवपाटिका । 

तिन दूषितं चम मणी सक्त रुणदि चेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्रेतोमूत्र ततो$भ्यति मन्ट्घारमवेट्नम्‌ । 
ऐेविकाशरोधद्य सनिरुदमणिर्गद: ॥ २० ॥ 

| ङ्कः शूकैरिवापूण ग्रथिताख्य कफोड्वम्‌ । 
[कटूषितरक्तोत्या स्प्शहानिस्तदाद्दया ॥ २१॥ 


मा कठिना भुग्ना वायुनाऽछोलिका स्मृता ॥ १६ ॥ 


५६२ अषट्टाङ्गहृटयसेदितायां ० 


छिट्रेरणसुखँयंत्तु मेहनं सर्वतचितम्‌ । 
वातशोणितकोपेन तं विद्याच्छतर्षोनकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पित्तार्ग्भ्यां त्वचः पाकस्त्वकपाकी ज्वरदाहवान्‌ । 
सांस्याकः सवज: सवंवेदनो मांसशांतनः॥ २३॥ 
सरागेरसिते: स्फोटे: पिटिकाभिञ्च पौडितम्‌ । 

मेहनं वेदनायोग्रास्तं विद्यादस्टगवृदम्‌ ॥ २४ ॥ 
मांसादुदं प्रागुदितं विद्रधिथ त्रिदोषज:। 

कृष्णानि भूत्वा मांसानि विशौय्यन्ते समन्ततः ॥ २५ ॥ 
पक्कानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिलकालकान्‌ । 
मांसोतद्यमबुद पाकं विद्रधिं तिलकालकान्‌ ॥ २६ ॥ 
चतुरो वजयेदेषां शेषान्‌ शौघसुपाचरेत्‌ । 
विंशतिव्योपदो योनेर्जायन्ते दुष्भोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
विषमस्थाइशयनकशसेथुनसेवने: 
टुष्टात्तवादपद्रव्येवीज दोषेण देवतः ॥ २८॥ | 
योनी क्रुडोऽनिल: कुर्याद्‌ रुकतोदायाम सुप्ताः । 
पिपीलिकारुप्तिसिव स्तम्भं ककशतां स्वनम्‌ ॥ २८॥ 
फेनिलारुणक्कष्णाल्पतनुरूच्ञात्तवस्नुतिम्‌ । 

स्र सं वङ्झ्णपाश्वीदी व्यथां गुल्म क्रमेण च ॥ ३० ॥ 
तांस्तांच खान्‌ गदान्‌ व्यापद्‌ वातिकी नाम सा स्मृता 
सैवातिचरणा शो फसंयुक्लाऽतिव्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
मैथुनादतिबालाया: एज ेरुवङ्कणम्‌ । 
रुजन्‌ संटूषयेद्योनि वायुः प्राक्करणिति सा ॥ ३२॥ | 
बैगोदावत्तनाद्योनिं प्रपोडयति मारुतः । 

स फनिलं रज; कच्छादुदाहत्तं विसुञ्चति ॥ ३३ ॥ 

इयं व्यापदुदाश्वत्ता जातप्नी तु यदानिलः । 

ज्ञातं जातं सुतं इन्ति रीच््ाष्टात्तवोङ्गवम्‌ ॥ १४ ॥ 


३२ उत्तरस्यानम्‌ ५६३ 


भ्रत्याशिताया विषमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌ । 
्ब्रेनोत्पोड़ितो योनेः स्थितः खोतसि वक्रयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तास्थिमांसं सुखं तोब्ररुजमन्तमुंखोति सा । 
शातलाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ 
स्त्रयो योनिमणुद्दारां कुर्थाव्सूचोसुखोति सा। 
बेगरो घाट्टती वायुदुष्टो विण्मूचसंग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः शोषं च शष्काख्या सातिवेदना । 
डःहात्सपरात्राददा शक्रं गर्भाशयान्मरुत्‌ ॥ ३८॥ 
मेव्सरुङनोरूजो वा यस्याः सा वामिनो मता । 
फनी वातोपतप्तायां स्त्रोगमें वोजदोषत: ॥ ३८ ॥ 
द्वे घिण्यस्तनौ च स्यात्‌षण्ठसंज्ञाऽनुपक्रसा । 

छो विद्टभ्य योन्यास्य गभकोष्ठं च मारुतः ॥ ४० ॥ 
[रुते विद्ठतां खस्तां वातिकोमिव दुःखिताम्‌ । 
व्सक्रमांसां तामाइमक्षायो।नं महारुजाम्‌ ॥ ४१॥ 
थाखेटूंषणेटुष्ट' पित्तं योनिमुपाखितम्‌ । 

[रोति दाइपाकोषापूतिगन्धञ्चरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शोष्णमूरिकुणपनीलपौतासितारतवाम्‌ । 

1 व्यापत्पेत्तिकी रक्तयोन्याख्यारगतिख तेः ॥ ४३ ॥ 
फोऽभिष्यन्दिभिः क्रुः कु्थाद्योनिमवेटनाम्‌ । 
तलां कण्डलां पाण्ड पिच्छिलां तदिधस तिम्‌ ॥ ४४ ॥ 
1 व्यापत्ञ्चैष्मिको वातपित्ताभ्यां क्षीयते रज्ञः । 
दाइकाश्यवैवण्थ यस्यां सा लोहिताज्षया ॥ ३४॥. 
तत्तलाया हसंवासे चवथुन्नारधारणात्‌ । 

त्तयुक्तन मरुता योनिर्भवति दूषिता ॥ ४३ ॥ 
नास्पग्चोसहा सात्तिर्नोलपौताखवाहिनो । 
स्तिकुच्चिगुरुत्वातीसारारोचककारिणो ॥ ३७ ४ 
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खोणिवङ्कणरुक्तो दज्वरक्तत्सा परिप्लुता । 
वातच्चेसामयब्याप्ता ख़ेतपिच्छिलवाह्षिनी ॥ 8८॥ 
उपप्चुता स्मृता योनि वि्नुताख्या त्वधावनात्‌ । 
सप्ज्ञातजन्तुः कण्ड,ला कण्डा चातिरतिप्रिया ॥ ४८ 
अकालवाइनाददायुः झैष्मरक्तविसूच्छि तः। 
कणिकाज्जनयेद्योनी रजोमार्गनिरोधिनी ॥ ५० ॥ 
सा कणिनी त्रिभि दोषेर्योनिगर्भाशयाखितैः । 
यथास्रोपद्रव करेव्यापत्सा सान्चिपातिकी ॥ ५१ ॥ 
इति योनिगदा नारो येः शक्र' न प्रतोच्छति । 
ततो गभं न ग्टह्राति रोगांयाम्नोति दारुणान्‌ । 
अरूग्दराश गुल्मादो नाबाधाधानिलादिभि: ॥ १२ ॥ 


चतुस्विंशोऽध्यायः । 
अथातो गुह्यरोगप्रतिपेघं व्याख्यास्यामः । 

मेटूमध्ये शिरां विध्येदुपदंशे नवोयितै । 
शोतां कुय्थात्‌ क्रियां शुद्धि विरिकेश विशेषतः ॥ १ । 
तिलकल्कष्टतचीद्रैलेपः पक्क तु पाटिते । 
जस्वृस्त्रसुमनो नोप श्वेत कास्बोजिकाङ्कुरान्‌ ॥ २ ॥ 
शल्लकीवदरीबिल्वपलाशातिनिशोङ्भवाः । | 
त्वचः चीरिट्ट्माणां च त्रिफलां च जले पचेत्‌ ॥ ३ 
स क्वाथः चालन तेन पक्क तैलं च रोपणम्‌ । 
तुदगेरिकलोप्रेलामनोड्वालरसाच्लने: ॥ ४ ॥ 
हरेणुपु ष्पकासी ससीराष्ट्रीलवणोत्तसेः । 
लेप: चीद्रयुतैः सूच्छे रपदंशब्रणापहः ॥ ५ ॥ 
कपाले त्रिफला दग्धा सचता रोपणं परम्‌ । 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥ ६ ॥ 
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न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा भूशम्‌ । 
पक्क: स्रायुशिरामांसेः प्रायो नश्यति हि ध्वज: ॥ ७ ॥ 
अशसां छिन्नदग्धानां क्रिया कार्य्योपदंशवत्‌ । 
सषंपा लिखिताः सूक्ष्मः कपायेरवचुणेयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेरेवाभ्यञ्जनं तेलं साधयेद्‌ व्रणरोपणम्‌ । 
क्रियेयमवमन्य ऽपि रक्तं स्राव्य तथोभयोः ॥ ८ ॥ 
कुम्भो कायां हरेद्रक्त पक्कायां शोधिते व्रणे । 
तिन्दुकत्रिकलारोभ्रेलॅपस्ते लञ्च रोपणम्‌ ॥ १०॥ 
अलज्यां ख तरक्वायामयमेव क्रियाक्रमः । | 
डत्तमाख्यान्तु पिटिकां संछिद्य बड़िशोद॒ताम्‌ ॥ ११ ॥ 
कल्केबुणे: कषायाणां ज्षौद्रयुक्तेरुपाचरेत्‌ । 
क्रमः पित्तविसर्पोक्त:पुष्करव्यूृद्योडित: ॥ १२॥ 
त्वक्‌पाके स्पशंहान्याञ्च सेचयेन्मुदितं पुन: । 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरयोपनादयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अष्ठोलिकां छते रक्त झेसग्रन्धिवदाचरेत्‌। 
निहत्तं सपिषा$भ्यज्य खेदयित्वोपनाइयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
विरात्र पद्चरात्र वा सुख्निग्ध: शाल्वलादिभि: । 
खेदयित्वा ततो भूयः खिग्ध चर्म समानयेत्‌ ॥ १५॥ 
मणिं प्रपीद्य शनकैः प्रविष्ट चोपनाइनम्‌ । 
मणी पुनः पुनः स्धिग्ध भोजनाच्चाव शस्यते ॥ १६ ॥ 
अयमेव प्रयोज्य: स्याट्वपाव्यामपि क्रम: । 
नाड़ीसुभयतो द्वारां निरुड जतुना रूताम्‌ ॥ १७ ॥ 
 खरेहाक्तां खोतसि न्यस्य सिद्ध त्‌ स्रेहैसलापहैः। 
व्रयहात्‌ वप्रहात्‌ स्थुलतरां न्यस्य नाड़ीं विवदयेत्‌ ॥ १८॥ 
| खोतोदारमसिदी तु विद्दान्‌ शखण पाटयेत्‌ । 


| सेवनीं वर्जयन्‌ युच्ञ्ञ्रात्सद्यः चतविधिं ततः ॥ १८.॥ . 
| खु--४८ 
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ग्रन्थितं खेदितं नाद्या ख्िग्धोष्णेरुपनाइयेत्‌ । 
लिम्पेत्‌ कषायैः सच्तौद्रेलिंखित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २० ॥ 
रक्तविद्रधिवत्‌ कार्य्या चिकित्सा शोणितावुदे । 
व्रणोपचारं सवेषु यथावस्थ' प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योनिव्यापव्सु भूयिष्ठः शस्यते कमं वातजित्‌ । 
स्रहनस््र दवस्त्यादिवातजासु विशेषतः ॥ २२ ॥ 

न हि वाताइते योनिवनितानां प्रदुष्यति । 

अतो जित्वा तमन्यस्य कुर्याह्दोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेत बलातेलं मिख्रकं सुकुमारकम्‌ । 
खिग्धखिन्रा तथा योनिं दुःस्थितां स्थापयेव्समाम्‌॥ २० 
पाणिनोन्रमयेञ्निज्यां संद्त्तां व्यधयेत्‌ पुनः । 
प्रवेशयेत्निःख्ताञ्च विद्वतां परिवत्तयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
ख्मानापद्ठत्ता योनिहि शल्यभूता स्त्रियो भवेत्‌ । 
कमभिवमनादच्च रूदुभियोजयेत्‌ स्त्रियम्‌ ॥ २६ ॥ 
सवतः सुविशुद्दायाः शेषं कम विधीयते । 

वसत्य भ्यङ्गपरोषिकप्रलेपपिचुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
काश्मय्थन्रिफलाद्रा चाकाशमदनिशाद्दयैः । 

| गुड़ चीसैय्थेकाभी रुशकनासापुननवे :॥ २८॥ 
परूषकेश विपचेत्‌ प्रस्थमक्षसम्रे्ठ तात्‌ । 
योनिवातविकारच्न' तत्पीतं गर्भद॑ परम्‌ ॥ २८ ॥ 
वचोप कुञ्चिकाजाजोक्कष्णाहठषकसेन्धवम्‌ । 

अजमो दायवचारशकराचित्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिद्दा प्रसन्रयाऽऽलोद्य खादेत्तहुतभजितम्‌ । 

यो निपार्खातिहृद्रोगगुल्मार्शोविनिक्वत्तये ॥ ३१ ॥ 
षक सातुलुङ्गस्य मूलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
पिवन्मद्यः सलवणेस्तथा क्कष्णोपकुञ्चिकेः ॥ ३२॥ 
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रास्राशदंद्राहषरकः शतं शूल हरम्यय: । 
गुडूचौविफलादन्तो काये परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नतवात्ता किनो कुछसेववासरदारुभिः । 

तेलात्‌ प्रसाधिताडाय्य: पिचुर्योनी रुजापहः ॥ ३४॥ 
पित्तलानां तु योनोनां सेकाभ्यड्रपिचुक्रिया: । 
शौठा: पित्तज्ञित: काव्याः खेहनाथ छतानि च ॥ ३५॥ 
शतावरोमूलतुलाचतुष्कात्‌ क्षुसपोडितात्‌ । 

रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत छताढ़कम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जोवनौये: शतावर्य्या रृद्दोकाभि: परूषकैः । 

पिष्टे: प्रियालेचाक्षांशे मंधुकादिवलान्विते: ॥ ३७ ॥ 
सिदशोते तु मधुनः पिष्यल्या्च पलाष्टकम्‌ । 
शकराया दशपलं चिपेल्िह्यात्पिचुन्ततः ॥ २८ ॥ 
योन्यरूक्शक्रदोषन्न वष्यं पुंसवनं परम्‌ । 

क्षतं च्यमरूकपित्तं कासं श्वासं छलोमकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामलां वातरुधिरं विसपं इच्छिरोग्रहम । 
अपस्मारादितायाममदोन्मादांचच नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
एवमेव पयः सपिंजोवनौ योयसाधितम्‌ । 

गभदं पित्तज्ञानाञ्च रोमाणां परमं शितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाद्रोणइयक्काथे छततेलाढ़क॑ पचेत्‌ । 

क्षीरे चतुगुण क्रष्णाकाकनासासितान्विते: ॥४२॥ 
जीवन्तो ची रकाकोली स्थिरावोरडिजी रके: । 

पयस्या अवशो सुन्न पो लुमाषाख्यपणिभिः ॥ ४३॥ 
वातपित्तामयान्‌ इत्वा पानाद्‌ गर्भ दधाति तत्‌ । 
रक्तयोन्धामर्म्वणरनुबन्धमवेच्य च ॥ ४४ ॥ 
यक्ादोपोदयं युञ्ञपाद्‌ रक्तस्थापनमीषधम्‌ 1 
पाठाजम्वाम्दयोरस्थिशिलोड्न दं रसाच्चनम्‌ ॥ 8५ ॥ 
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अस्बठां शात्मलोपिच्छां समङ्गां वव्सकत्वचम्‌ । 
वाङ्गौ कबिल्वातिविषारोभ्रतोयदगेरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुण्डीमधूकमाचो करक्तचन्दनकट्फलम्‌ । 
कटुङ्गवव्सकानन्ताघातकीमधुकाजुनम्‌ ॥ ४७ ॥ 

पुष्ये ग्टहौला सञ्चूण्य॒ सचीद्रै तण्डुलान्भसा । 
पिबेदश:ख्रती सारे रक्तां यद्योपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 

दोषा जन्तुक्कता ये च बालामां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषं श्यावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
चूर्ण घुष्पानुगं नाम दितमाद्ं यपूजितम्‌ । 

योन्यां बलासदुष्टायां सवे रूक्षोष्णमीषधम्‌ ॥ ५० ॥ ` 
घातक्यामलकीपचखो तोजमधुकीत्पले; । 
जस्बास्त्रसारकासोसरोप्रकट्फलतिन्दुके: ॥ ५१ ॥ 
सौराष्ट्रिकादाड़िमलगुदुम्बरशलाटुमि: । 
अक्षमाचेरजासूत्र चोरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
तैलप्रस्थं तदभ्यङ्कपिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
शूनोतानोन्नता स्तब्धा पिच्छिला खाविणों तथा ॥ १३ | 
विज्ञतोपप्चुता योनि: सिद्दग्रव्सस्फोटशूलिनो । 
यवान्रमभयारिष्ट' सोधुतेलच शोलयेत्‌ ॥ ५४॥ 
पिप्पल्ययो रज:पथ्याप्रयोगांच समाक्षिकान्‌ । 
कासीसं वरिफलाकाङ्कैसास्तर जम्बु स्थिधातुकी ॥ ५५ ॥ 
पैच्छिल्ये ची द्रसंयुक्तयुर्णो वेशद्यकारकः। 
पलाशधातु कीजस्वूसमङ्गामोचसजंजः ॥ ५६॥ 
दुर्गे पिच्छिले क्ल दस्तन्भनयूर्ण इष्यते । 
आरग्वधादिवर्गस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्तब्धानां कर्कशानां च काय्यं मादंवकारकम्‌ । 
धारणं वेसवारस्य हसरा पायसस्य च ॥ ५८॥ 
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दुगन्धानां कषाय: स्थात्तेलं दा कल्क एव वा । 

चूर्णो वा सवंगखानों पूतिगन्वापकष शः ॥ ६८ ॥ 
खेलाना कटप्राया: समूत्रा वस्तयो हिताः । 

पित्तं समधुकक्षोरा वाते तेलास्वसंयुता: ॥ ६० ॥ 
सद्चिपातससुत्यायाः कम साधारणं दितम्‌ । 

एवं योनिषु शुद्दासु गर्भ विन्दन्ति योषितः ॥ ६१ ॥ 
अदुष्ट प्राकृते बोजे जौवोपक्रमण सति । 
पच्चकमंविशुद्स्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परोच्य वर्शर्टोषाखां दुष्ट तट्ख्ने रुपाचरत्‌ । 
मञ्ज्रिहाकुष्ठतगरत्रिफलाशर्करा वचा: ॥ ६३ ॥ 

इ निशे मशकं मेटा दोप्यकः कटुरोहिणी । 
ययस्यािङ्ककाकोलोवा जिगन्धाशतावरोः ॥ ६४ ॥ 
पिद्दाक्षांश€ तप्रस्थं पचेत्‌ चौराज्चतुगुंणम्‌ । 
योनिशुक्रप्रदोषेषु तव्सवषु च शस्यते ॥ ६५ ॥ 
आयुष्यं पौष्टिक मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
फलसपिरिति स्थातं पुष्य पौतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
स्वियमाणप्रजानां च गंभिणोनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परञ्च बालानां ग्रहन्न देहवईनम्‌ ॥ ६5 ॥ 


पाला यायी 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो विषप्रतिषेषं व्याख्यास्यामः । 
अध्यमाने जलनिधावद्धतार्थ सुरासुरैः । 


| 
| 


- प्रागस्टतोत्पत्ते: पुरुषो घोरट्शन; ॥ १ ॥ 
दोप्ततेजाथवतुदेंद्रा इरित्केशोडनलेक्षण: । 
जगद्दिपस तं दृष्टा तनासो विषसंज्ञितः ॥ २ ॥ 
इुइतो ब्रह्मणा मूत्ती तत; स्थावरजङ्गमे । 
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सो(ध्यतिष्ठ न्निज॑ रूपमुज्भित्वा वञ्चनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थिरमत्युल्वणं बोय्य यत्कन्देषु प्रतिष्ठितम्‌ । 
कालकूटेन्ट्रवत्साख्यस्इनेहालाहलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
सपेलुतादिदंद्रास दारुणं जङ्गम विषम्‌ । 

स्थावरं जङ्गमं चेति विषं प्रोक्तमक्तत्रिमम्‌ ॥ ५ ॥ 
कृत्रिम गरसंत्ञ तु क्रियते विविधोषधे: । 

हन्ति योगवशेनाश चिराच्चिरतराञ्च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
शोफपाण्दरोन्माददुर्नामादीन्‌ करोति च । 
तोक्ष्णोष्णरूक्षविशदं व्यवाय्याशुकरं लघु ॥ ७ ॥ 
विकाशि सूच्ममव्यक्तरसं विषमपाकि च । 

ओजसो विपरोतं तत्‌ तोक्ष्णादोरन्वितं गुणे: ॥ ८ ॥ 
वातपित्तीत्तर नयां सद्यो हरति जोवितम्‌ । 

विषं हि देहं सम्प्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥ ८ ॥. 
कफपित्तानिलांश्चानु समं दोषान्‌ सहाशयान्‌ । 

ततो हृदयमास्याय देहोच्छेदाय कल्पते ॥ १०॥ ¬ 
स्थावरस्योपथुक्कस्य वेगे पूर्वे प्रज्ञायते । 

जिह्वाया; श्यावता स्तम्भो सूर्च्छा त्रासः क्वमो वमिः ॥१ 
द्वितोये वेपथुः खेटो दाहः कण्ठं च वेड्ना। 
विषं चामाशयं प्राप्तं कुरुते ददि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
तालुशोषस्तुतोये तु शूलं चामाशये ष्टशम्‌ । 
दुर्बले हरिते शूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३॥ | 
पक्वाशयगते तोदहिष्षाकासान्बकूजनम्‌ । 


४ 


चतुर्थ जायते वेगे शिरसस्ातिगौरवम्‌ ॥ १४ ॥ 
कफप्रसेको वैवण्यं पवभे दश्च पञ्चमे । 
सवदोषप्रकोपथ पक्काधाने च वेदना ॥ १५॥ 
षष्ठ संज्ञाप्रणाशञ्च सुशं चातिसाय्यते । 
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स्कन्धपष्ठकटीभङ्गो भवेन्मृत्य्॒च सप्तमे ॥ १६ ॥ 

प्रथमे विषवेगे तु वान्तं शौतास्थुसेचितम्‌ । 

सपि मध्भ्यां संथुक्तमगदं पायबेद्‌ द्रुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
हितोये पूर्ववद्दान्त विरिक्त चानुपायबेत्‌ । 
ढतोयेऽगद्पानं तु हितं नस्य तथाव्ज्ञनम्‌ ॥ १८॥ 
चतुर्थे ख्रेडसंयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । ` 

पञ्चमे मधुकक्काथमाच्षिकाभ्यां युतं दितम्‌ ॥ १८ ॥ 
षहेऽतिसारवस्तिद्विरवपीड्स्तु सप्तमे। | 

सून्नि काकपदं छत्रा सारूग्वा पिशितं क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
कोशातक्यम्निकः पाठासूर्यवल्यस्ताभयाः । 

शेलुः शिरोषः किणिहो इरिद्रे क्षोद्रसाइया ॥ २१ ॥ 
पुननवे त्रिकट्कं बहत्यी सारिवे वला । न 
एषां यवागू' नियहेऽशीतां सष्टतमाच्षिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
युञ्जयाददेगान्तरे सवविषन्नीं कतकमंण: । 
तदन्मधूकमधुकपन्नके सरचन्दने: ॥ २३ ॥ 

अञ्चनं तगरं कुष्ठं हरितालं मनःशिला । 

फलिनो विकट स्प्रका नागपुष्य सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरेण मधुंकं मांसो रोचना काकमालिका । 
चविष्टकं सजेरस: शताह्वा कुङ्कमं बला ॥ २५॥ 
तमालपत्रतालोसभूर्जाशोरे निशाहयम्‌ । 
कन्चोपवासिनी स्नाता शक्लवासा मधुद्ुते: ॥ २६॥ 
दिजञानभ्यच्य तैः पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌ । 

वेद्यात्र तदा मन्तं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७॥ 
नसः पुरुषसिंहाय नमो नारायणाय च । 

यथासी नाभिजानाति रणे छष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्येन अगदो मै प्रसिदतु । 
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नमो वैदूय्यमाते इलुइलु रक्ष मां सव विषेभ्यः ॥ २८ ॥ 

गोरि गान्धारि चण्डालि मातङ्कि खाहा । | 

पिष्टे च दितोयोमन्ब्नः ओं हरिसायि खाहा ॥ ३० ॥ 

अशेषविषवेतालग्रहकार्मणपाप्ससु । 

सरकव्याधिदुर्भिक्षयुदाशनिभयेषु च ॥ ३१ ॥ 

पाननस्याज्ञनालेपसणिवन्धादियोजितः: । 

एष चन्द्रोदयो नाम शान्तिः खस्ययनं परम्‌ ॥ ३२॥ 
जौण विषप्नोषधिभिहेतं वा दावाग्निवातातपशोषितं वा । 
स्वभावतो वा सुंगुणेन युक्त दूषोविषाख्यां विषमभ्युपैति ॥३: 
वौर्याल्पभावाद्विभाव्यमेतकफाव्वतं वर्षगणानुबन्धि । 
तेनादितो भिन्रपुरीषवर्णो दुष्टाखरोगो ढड्रोचकात्तः ॥ ३४ 
सूच्छन्‌ वमन्‌ गद्ददवाक्‌ विसुह्मन्‌ भवैच्च दृष्योदरलिङ्गजुष्टः 
आमाशयस्थे कफवातरोगो पक्काशयस्थेऽनिलपित्तरोगो ॥ ३५ 

भवैन्नरो ध्वस्तशिरोरुहाडने विलूनपक्ष: स यथा विहङ्गः । 
स्थितं रसादिव्वथवा विचित्रान्‌ करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ 

प्राग्वाताजीणंशौताभ्वदिवाखप्राहिताशने: । 

दुष्ट दूषयते धातूनतो दूषोविषं स्मृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 

दूषोविषात्तं सुखित्रमूध्वे चाघय शोधितम्‌ । 

दूषो विषारिमगदं लेहयेत्‌ मधुना प्रुतन्‌ ॥ ३८॥ 

पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोध्रमेला सुवचिका। 

कुटन्नटं नतं कुछ यष्टी चन्दनगेरिकम्‌ ॥ २८ ॥ 

दूषो विषारिर्नाम्तराऽयं न चान्यत्रापि वाचते । | 

विषदिग्धेन विद्वस्तु प्रताम्यति सुइसुंह: ॥ ४० ॥ । 

विवणभावं भजते विषादं चाश गच्छति । 

कोटेरिवाह्वतं चास्य गात्र चिमिचिमायते ॥ ४१ ॥ 

खोणिएछशिर: स्कन्धसन्धयः स्युः सवेदनाः । 
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कृष्णदुष्टाखविसख्रावी ढण्मूच्छाञ्चरटाहवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
इश्टिकालुष्यवम्थुश्वासकासकर: क्षणात्‌ । 
आरक्रापौतपर्य्यन्त: श्वावमध्यो।तिरुग॒ब्रण: ॥ ४३ ॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांसं च कृष्णताम्‌ । 

प्रक्नत्र शोय्यतेऽभोक्ष्णं सपिच्छिलपरिस्त्रवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुय्या दममविदस्य हृदयावरणं द्रुतम्‌ । 

शल्यमाकष्य तप्तेन लोहेनानु दहेद्‌ व्रणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथवा सुष्क कखे तासोमत्वकतास्त्रवल्लित: । 

श्विरोषाद्‌ ग्टध्रनख्याद्च चारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
शुकनासाप्रतिविषाब्याप्रो मूल ञ्च लेपयेत्‌ । 
कोटदष्टचिकिल्सां च कुर्य्यात्तस्य यघाहत: ॥ ४७ ॥ 

व्रणं तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपवत्‌ । ् 
सौभाग्याथे स्त्रियो भवे राज्ञ बाऽरातिचोदिताः ॥ ४८॥ 
गरमाहारसंएक्त यच्छन्त्यासनवत्तिन: । 
नानाप्राण्यड्रशमलविरुद्दीपधिभस्मनाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विषाणां चाल्पवोर्य्याणां योगो गर इति स्मृतः । 

तेन पाण्डु: क्ठशोऽल्पाग्निः कामश्बासञ्चरादितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन खप्रचिन्तापरायगः: | 
मदोदरयक्त्श्ञोद्दो टोनवाग्‌ दुबलोऽलसः ॥ ५१॥ 
शोफवान्‌ सतताध्मात: शुष्कपादकर: चयो । 

खप्न गोमायुमाजारनकुलव्यालवानरान्‌ ॥ ५२ 

प्रायः पश्यति शुष्कांच वनस्पतिजलाशयान्‌ । 

मन्धते कृष्णमात्मानं गीरो गौर च कालकः ॥ ५३ ॥ 
विकणनासानयनं पश्थेत्तदिहतेन्द्रिय: । 

एतेरन्येञ्च बहुभिः क्किष्टो घोरेरुपद्रवे: ॥ ५४ ॥ 

2. नाशमाप्रोति कश्चिल्षद्यो;चिकिक्षितः । 
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गरार्तो वान्तवान्‌ भुक्का तत्मध्य' पानभोजनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शुद्हृनच्छी लयेदेम सूबस्थानविधे; स्मरन्‌ । 
शकराचौद्रसंयुक्त चूगो ताप्यसुवणयो: ॥ ५६ ॥ 

लेह: प्रशमयत्युग्रं सवयोगक्कतं विषम्‌ । 
सूर्वारतानतकणापटोलीचब्यचित्रकान्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचामुस्तविङङ्गानि तक्र कोष्णास्ब्‌ मस्तुभिः। 
पिबेद्रसिन वास्लेन गरोपहतपावकः ॥ ५८॥ 
पारावतामिषशठी पुष्करा खतं हिमम्‌ । 
मरढष्णारुजाकासशासहिध्याज्चरापहम्‌ ॥ ५८ ॥ 
विषप्रक्कतिकालाक्रदोष टूष्यादिसङ्गमे । 

विषसङ्कटमु दिष्ट शतस्यैकोऽत्र जीवति ॥ ६० ॥ 
खुत्तष्णाघम दीव ल्यक्को शो कभयअ्चमेः । 

अजोणवर्चो द्रवत: पित्तमारुतक्वद्धिभिः ॥ ६१ ॥ 
तिलपुष्पफलाघ्राणभूबाष्पघनगजिते: । 
इस्तिमूषिकवादित्रनिःखनेविषसङ्कटैः ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्पलामोदमदने वददते विषम्‌ । 

वर्षासु चास्ब योनिलालंक्क दं गुड़वन्नतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विसपति घनापाये तदगस्यो हिनस्ति च। 

प्रयाति मन्दवोव्यत्वं विषं तस्माइनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रक्तिसात्मातुस्थानवेगबलाबलम्‌ । 

श्रालोच्य निपुणं बुद्धा कर्मानन्तरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
शैक्षिक वमने रुष्णरूक्षतोच्छंः : प्रलेपने: । | 
कषायकटुतिक्ते थ भोजने: शमयेदिषम्‌ ॥ ६६॥ | 
पैत्तिकं स्र सने: सेकप्रदेहै शशो तले: । 
कषायतित्तामधुरेष्ट तयुक्तेय भोजने; ॥ ६७ ॥ 
वातात्मकं जयेत्‌ खादुस्तिग्धान्त्तलवणान्वितैः । 
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सष्टतेर्भाजनेलेपेस्तयेव पिशिताशनेः ॥ ६८ ॥ 
नाष्टतं ख सनं शस्तं प्रलेपोभोज्यमीषधम्‌ । 

सर्वेषु सर्वावस्थपु विषेषु न छतोपसम्‌ ॥ ६८ ॥ 
विद्यते भेषजं किञ्चिदिशेषात्‌ प्रबलेऽनिले । 
अयळ्नात्‌ ज्वैक्षिक साध्य यत्नात्पित्ताशयाययम्‌ । 
सुट्‌ःसाध्यमसाध्य' वा वाताशयगतं विषम्‌ ॥ ७० । 


षट्बिंशोऽध्यायः । 
a DCO 
अथात: सपविषप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः । 


दर्वोकरा मण्डलिनो राजोमन्तञ्च पम्नगा: । 

विधा समासतो भोमा भिद्यन्ते ते त्वनेकधा ॥ १ ॥ 
ब्यासतों योनिभेदेन नोच्यन्त $नुपयोगिनः । 
विशेषाट्रक्तकटुकमम्वोष्ण खादु शोतलम्‌ ॥ २॥ 
विषं दर्वोकरादौनां क्रमादाताटिकोपनम्‌ । 
तारुण्यमध्यद्ठददत्वे वटिशौतातपेषु च ॥ ३ ॥ 
विषोल्वणा भवन्त्यते व्यन्तरा ऋतुसन्धिषु । 

रथाङ्ग लाङ्गलच्छवरखस्तिकाकुशधारिणः | ४ ॥ 
फणिनः शोघ्रगतय: सर्पा दर्वीकरा: स्मृताः । 

ज्ञ या मण्डत्तिनोऽभोगा मण्डलेविंविधेश्चिता: ॥ १ ॥ 
प्रांशवो मन्ट्यमना राजोमन्तस्तु राजिभिः । 

स्निग्धा विचिववर्णास्तिय्यगूड विचित्रिताः ॥ ६ ॥ 
गोधासुतम्तु गीधेरो विषे दर्वीकरे: ममः । ब 
चतुष्पाट्‌ व्यन्तरान्‌ विद्यादेतेघामेव सङ्करात्‌ ॥ ७ ॥ 


५७५ 


५७६ अष्टाङ्ग हट द्यसंहितायां अ 


व्यामियलक्षणास्त हि सन्निपातप्रकोपनाः। 
आहाराथे भयात्पादस्यर्शादतिविषात्‌ क्रुधः ॥ ८॥ 
पापद्वत्तितया वैराई वर्षियमचोदनात्‌ । 

दशन्ति सर्पास्त पूक्तं विषाधिकां यथोत्तरम्‌ ॥ ८ ॥ 
आदिष्टात्कारणं ज्ञाता प्रतिङ्ुर्व्याष्यथायथम्‌ । 
व्यन्तरः पापशोलल्वान्मागंमायित्य तिष्ठति ॥ १० ॥ 
यत्र लालापरिक्लेदमात्र गात्रे प्रदृश्यते । 

न तु दंद्राकतं दंशं तत्तुण्डाहतमादिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एकं दंट्रापदं दे वा व्याली ढ़ाख्यमशो रितम्‌ । 
दंष्रापदे सरक्क ह. व्यालुप्तं ्रोणि तानि तु ॥ १२॥ 
मांसच्छदादविच्छिक्ररत्तवाहौनि दंद्रकम्‌ । 
दंद्रापदानि चत्वारि तइदृष्टनिपीड़ितम्‌ ॥ १३ ॥ 
निविषं इयमताद्यमसाध्य' पश्चिम वदेत्‌ । 
विषमाहेयमप्राप्य र्गा दूषयते वपु: ॥ १४ ॥ 
रक्तमणखपि तु प्राप्तं वदेते तेलमम्बुवत्‌ । 

भीरोस्तु सर्पसंस्पर्शद्गयेन कुपितोऽनलः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्‌. कुरुते शोफं सर्पाङ्गाभिद्छतं तु तत्‌ । | 
दुष्टाघकारे विडस्य केनचिहष्टशङ्कया ॥ १६ ॥ | 
विषोदेगो ज्वरच्छदिंसू च्छादाहोऽपि वा भवेत्‌। | 
ग्लानिर्मोहोऽतिसारो वा तच्छङ्काविषसुच्यते ॥ १७ | 
तुद्यते सविषो दंशः कर्डूशोफरुजान्वितः । | 
दह्यते ग्रथितः किञ्चिदिपरोतस्तु निविषः ॥ १८॥ | 
पूवे दर्वोक्कतां वेगे दुष्ट' खावोभवत्यरूक्‌ । | 
श्यावता तेन वक्षादी सपंन्तोव च कीटका: ॥ १८ ॥ 
दितोये ग्रन्ययो वेगे ढतीये सूक्ति गौरवम्‌ । 

दुगन्धो दंशविक्क दयतुर्थे छोवनं वमिः ॥ २० ॥ 


ह अन] उत्तरस्यानम्‌ । ४७७ 


सन्धिविञ्चे षण तन्द्रा पञ्चमे पर्वभेट्नम्‌ । 

दाहो चि च षहे च दत्पोड़ा गात्रगौरवम्‌ 1२१४ 
 सूर््का विपाकोऽतीसार: प्राप्य शक्रन्तु सप्तमे । 
स्कन्ध एडकटीभङ्ग: सवचेष्टानिवत्त नम्‌ ॥ २२ ॥ 
मण्डलिदष्टस्य दुष्ठं पोतोभवत्यस्रक्‌ । 
तेन पोताङ्गता दाहो दितोये श्वयथुद्धव; ॥ २२ ॥ 
ढतोये दंशविक्ल द: खेदस्तृष्णा च जायते । 
चतुय ज्वख्खते दाइः पञ्चमे सवंगावग: ॥ २४॥ 
दष्टस्य राजिलेद्ष्टं पाण्डुतां याति शोणितम्‌ । 
पाण्डुता तेन गात्राणां दितोये गुरुताऽति च ॥ २५ | 
ढतोये दंशविक्ल दो नासिकाक्षिसुखस्रवा: । 
चतुर्थे गरिमा मूर्धा मन्यास्तम्भ पञ्चमे ॥ २६ ॥ 
गाबभड़ो ज्वरः शोत: शेषयोः पूववददेत्‌ । 
कुय्योत्पञ्चसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ . 

लाख ता रतिक्षोणा भीता नकुलनि्जिताः। 
शोतवातातपव्याधिच्ुत्तुष्शाअमपीड़िताः ॥ २८॥ 
णं देशान्तरायाता विसुक्नविषकच्चुका: । 
कुशोषधोकण्टकवद्‌ थे चरन्तोव काननम्‌ ॥ २८ ॥ 
रेशञ्च दिव्याध्युषितं सर्यास्त ऽल्पविषा मताः । 
शानचितिचेत्यादी पञ्चमीपच्षसन्धिषु ॥ ३० ॥ 
टमोनवमोसल्यामध्यरात्रिदिनेष च । 
गास्वाग्न यमघाञ्न षाविशाखापू्ने ज ते ॥ ३१ ॥ 
ऋ ताख्य मुत्तं च दष्टं मर्मसु च त्यजेत्‌ । 
(टमात्र: सितास्याच: शोव्यमाणशिरोरुदद: ॥ ३२ ॥ 


५७८ अष्टाङ्गहट्यसंहितायाम्‌। | ३६ अन 


जायन्ते थुगपद्‌ यस्य स हृच्छलो न जोवति । 

फेन' वमति निःसंज्ञ! श्यावपाट्करानन; ॥ ३४ ॥ 
नासावसादो भड्को$डर विज्मेद: झ्थसन्धिता । 
विषपोतस्य दष्टस्य दिग्धे नाभिहतस्य च॥ ३४ ॥ 
भवन्त्य तानि रूपाणि सम्प्राप्त जीवितक्षये । 

न नस्यैश्चेतना तोच्शेन क्षतात्‌ चतजागम:॥ ३६ ॥ 
दण्डाहतस्य नोराजोप्रयातस्य यमान्तिकम्‌ । « 
अतोऽन्यथा तु त्वरया प्रढोप्ताङ्घारखवद्चिषक्‌ ॥ ३७ ॥ 
रक्षन्‌ कण्ठगतान्‌ प्राणान्‌ विषमाशु शसं नयेत्‌। 
मात्राशतं बिषं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देहिन: ॥ २८ ॥ 

देइं प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रट्र्षयत्‌ । 
एर्तास्मन्रन्तरे कमं दंशस्योत्‌कत्त नादिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुय्याच्झोघ्र' यथा देहे विषवल्ली न रोहति । 

दष्टमात्री दशेदाश तमेव पवनाशिनम्‌ | ४०॥ 

लोष्ट महीं वा दशनेम्छित््ता चानु ससंम्त्रमम्‌ । 
निष्ठोवेन समालिम्प ह शं कणमलेन वा ॥ ४१७ 
दंशस्योपरि बध्नोयादरिष्टां चतुरडूले । 
चौमादिभिर्वोणकया सिददेमन्वेय मन्त्रवित्‌ ! ४२ ॥ 
अस्वुवत्‌ सेतुबन्धेन बन्धं न स्तभ्यते दिषम्‌ । 

न वर्हान्त शिरासास्य विषं बाभिपीडिता; ॥ ४३ ॥ 
निष्पीद्यानुदरेह शं ममंसख्यगतं तथा । | 
न जायते विषावेभो वीजनाशादिवाङुरः ॥ ४४ । | 
दंशं मण्डलिनां सुक्षा पित्तलत्वादथापरम्‌ । 

प्रतप्ते ईमलोहाद्य देहेदाशूल्यकेन वा ॥ ४५ ॥ 

करोति भस्मसात्‌ सद्यो वकि: किं नाम न 'णात्‌ । 
आादूपेत्‌ पूर्णवज्ञी वा रृङ्स्मागदगोसयेः ॥ ४६ ॥ 


१६ अ० ] उत्तरस्थानम्‌ । 


प्रच्छा यान्तररिष्टायां मांसलं तु विशेषतः । 
अङ्ग सहैव दंगेन लेपयेदगदेमुह: । ४७ ॥ 
चन्दनोशीरयुक्त न सलिलेन च सेचयेत्‌ । 


विषे प्रविख्त विध्याच्छिरां सा परमा क्रिया ॥ ४८॥ 


रक्त नि्ियमाणे हि क्वत्ख' निरियते विषम । 
दुर्गन्थं सविषं रक्तमग्नी चटचटायते ॥ ४८ | 
यथादोषं विशं च पूवेवन्ञ्षयेदरूक । 
शिराखदृश्यमानासु योज्याः शृङ्कजलौकमः ॥ ५० ॥ 
शोणितं खुतशषं च प्रविलीन विषोक्षणा । 
लेपसेकेस्तु बहशः स्तश्मयेद्‌ शशी तले: ॥ ५१ | 
अस्कन्न विषवेगाषि मू च्छायमदहृट्ट्रवाः । 

भवन्ति तान्‌ जये च्छीतेवोजे चारोमहर्षतः ॥ ५२ ॥ 
स्कब्रे तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रशाम्यति । 

विषं कर्षति तोक्ष्णत्वाद्‌ दयं तस्य गुप्तये ॥ ५३ ॥ 
पिबेद्‌ इतं घृतच्षौद्रमगदं वा घताब्ग तम्‌ । 
दृटरयावरखे चास्य झा इृद्य पचीयते ॥ ५४॥ 
प्रह त्तगीरवोत्क् शद्दल्लासं वामयेत्ततः । 

द्वेः काच्ज्िककीलत्यतैलमद्यादिवजिंतेः ॥ ५५ ॥ 
वसनेविषद्दद्धिश्व नेवं व्याप्नोति तइपुः । 

सुजङ्गदो षप्र्ततिस्यानवेगविशेषतः ॥ ५६ ॥ 
सुसूष्मं सम्यगालोच्य विशिष्टां वाऽऽचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
सिन्धुवारितमूलानि ख ता च गिरिकर्णिका ॥ ५७॥ 
पानं दर्वोकरेदटटे नसं मधु सपाकलम्‌ । 

कप्णसपंण दष्टस्य लिम्प इ'शं तेऽसूजि ॥ ५८ ॥ 
चारटोनाङुलीभ्यां वा तोक्ष्णमूलविषे वा । 

पानं च च्षौद्रमच्लिष्ठाग्टहधुमयुतं घृतम्‌ ॥ ५८ ॥ 


१३८. 


॥ झटाङ्गहट्यसंहितायाम्‌ । [ ३६ ३ 


तख्ड्लीयककाश्मर्व्यकिखिहिोगिरिकणिका: । 
मातुलुड़ी सिता सेलुः पाननस्थाच्ञनेडित:ः॥ ६० ॥ 
अगदः फणिनां घोरे विषे राजीमतामपि । 

समा: सुगन्धा सदोका श्‍व ताख्या गजदन्तिका ॥६१॥ 
अर्डाशं सोरसं पत्र कपित्यं विल्वदाडिमम्‌ । 
सचीद्रो सण्डलिविषे विशेषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
पञ्चवल्कवरायष्टीनागपुष्पं लवालुकम्‌ । 
वोजकषेभकीशीरं सितापड्मकसुत्पलस्‌ ॥ ६३-॥ . 
स्षौद्रो हिमवान्नाम इन्ति सण्डलिनां विषम्‌ । 
लेपात्‌ श्ववधुवी सप विस्फोटञ्चरदाहहा ॥ ६४ ॥ 
काश्मय्य वटमुङ्काणि जोवकषभकी सिता । 
मज्जिष्ठा मधुकं चेति दष्टो सण्डलिना पिबेत्‌॥ ६५ ॥ 
वंशलकवीजकटुकापाटलीवीजनागरम्‌ । 
शिरोषवोजातिविषे मूलं गावेधुकं वचा ॥ ६ई ॥ 
पिष्टो गोवारिणाटाङ्गो इन्ति गोनसर्ज विषम्‌ । 
कटुकातिविषाकुष्ठण्टहधूम इरिएुकाः ॥ ६७ ॥ 
सचीद्रव्योषतगरा चन्ति राजोमतां विषम्‌। 
निखनेत्क्वाण्ड चित्राया दंशं यासद्दयं भुवि ॥ ६८ ॥ 
उडुत्य प्रस्थितं सपिर्धान्यरूड्डां प्रलेपयेत्‌ । 

पिवेत्‌ पुराणं च तं वरा चुर्णावचूर्णितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
जोणं विरिक्ष भुञ्जोत यवान्न सूपसंस्कतम्‌ । 
करवीराककुसुमसूललाङ्गलिकाकणाः ॥ ७० ॥ 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंथुता: । 

एष व्यन्तरदष्टानामगदः सावकामिंकः॥ ७१॥ 
शिरोषपुष्पखरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सपंदष्टानां पाने नस्याब्ञने हितम्‌ ॥ ७२ ६ 


६ अ०] उत्तरस्थानम्‌ । शत्र 


दिपलं नतकुष्ठाभ्यां एतक्तो द्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ७३॥ 
अथ दर्वीक्षतां वेगे पूर्वे विस्राव्य शोणितम्‌ । 
अगदं मधुसपिभ्यां संयुक्त त्वरितं पिवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
दितीये वमनं कृत्वा तहददेवागदं पिवैत्‌। 
_ विषापहः प्रयुत्नोत टतीयेऽच्जननावने ॥ ७५ ॥ 
` पिवैद्चत्ये पूर्वोक्तां यवागू वमने कते । 
षष्ठपञ्चमयोः शोतेदिंध सिक्षमभी च्णशः ॥ ७६ ॥ 
पाययेइमनं तीच्छं यवागू च विषापहैः। 
अगदं सप्तमे तीच्छ थुञ्जयादव््ञननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
कत्वावगाढ़' शस्त्रे सूचि काकपदं गतः । 
सरुधिरं तस्य चमं वा तत्र निक्षिपेत्‌ 1 5८॥ 
ढतीये वमित: पेयां वेगे मण्डलिनां पिवैत्‌ । 
अतोच्छमगदं षष्ठं गणं वा पद्नकादिकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
आद्येववगाढ़' प्रऋायवेंगे दष्टस्य राजिले: । 
अलास्दुना इरेद्रक्त' पूववच्चागदं पिबेत्‌ ॥८०॥ 
षडेऽस्जनं तोच्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । 
अनुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वोकरोदिताम्‌ ॥ ८१॥ 
गभिंणीबालहदेघु सदुः विध्य च्छिरां न च । 
| त्वक्षनो हानिशे वक्र रसः शाटूलजो नखः ॥ ८२॥ 
तमालः केसरं शोतं पोतं तण्ड्लवारिणा | 
इन्ति सर्वविषाण्ये तदजिवज्वमिवासुरान्‌ ॥ ८३ ॥ 
स्य सूलं सुरसस्य पुष्प फलं करञ्जस्य नतं सुराहम्‌ । 
कं व्योषनिशाद्दयञ्च वस्तस्य सूत्रेण सुसूच्मपिष्टम्‌ ॥८४॥ 
तुतो न्दुरदस्चिकाद्यैविषू चिकानीणंगरच्चरे्च । ' 
गक्नरान्‌ भूतविधषितांञ्च खस्थीकरोत्यखनपाननस्थे: ॥८५॥ 


५८२ अष्टाङ्गहृदयसहतायास्‌। ।,३०३ 


प्रलेपाद्येथ निःशेषं दंशादप्युदरेदिषम्‌ । 

भूयो वेगाय जायेत शेषं दूषीबिषाय वा ॥ ८६ ॥ 
विषापायेऽनिलं क्रुडं खे हादिभिरुपाचरेत्‌। 
तेलमद्यकुलत्यान्ह्रवञ्यंः पवननाशनेः ॥ ८७ ॥ 

पित्त' पित्तञ्वरहृरेः कषायस्र इवस्तिभिः । 
समाक्षिकेण वर्गेण कफमारग्ववादिना ॥ ८८ ॥ 
सिता वेगन्धिको द्राक्षा पयस्या मधुक मधु । 

पाने समम्न्रपूतास्म प्रोक्षणं सान्वहषणम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सर्पाभिइते युन्चप्रात्तथा शङ्काविषादिते। 

केतनं मरकतं बच्छ वारणमौक्तिकम्‌ ॥ 2० ॥ 
वैदूय्य गईभमणिं पिचुकं विषस्रूषिकाम्‌ । 
हिमवन्निरिसम्भ,तां सोसराजों पुननवाम्‌ | 2१॥ 
तथा द्रोणां महाद्रोणां मानसीं सर्पं मणिम्‌ । 
विषाणि विषशान्त्यथं वोग्यवन्ति च धारयेत्‌ ॥ 2२ ॥ 
छत्रो जजरपाणिञ्च चरेद्रात्री विशेषतः । 
तच्छायागन्टवित्रस्ताः प्रणश्यन्ति भुजङ्गमाः | ९३ ॥; 


सप्तत्रि शोऽध्यायः । 

अथातः कोटलूतादिविषप्रतिषेघं व्याख्यास्यामः ४ 
सर्पाणामेव विण्म.त्रशक्राण्डशककोधजाः । 

~ (४ ~ 4 छ 
टोषेव्यस्त; समस्त युक्ताः कोटाचतुविधा: ॥ १ ४ 
दष्टस्य कोटेवायव्येदंशस्तोदरुजोल्वण: । 
रग्न येरल्पसंखावो ढाहरागविसपवान्‌ ॥२॥ | 
पक्कपीलुफलप्रख्यः खर्जरसदृशो$थवा । 

eS © 
कफाधिकंमन्दरुजः पक्की दुस्बरसन्रिभः ॥ ३ ॥ 
वृहि च ति ~ 

स्ावाव्यः सवलिङ्गस्तु विवज्य ¦ सान्निपातिकः । | 
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वैगाञ्च सर्पवच्छोफो वदिप्णुविखरक्तता ॥ ४ 1 
शिरो5चिगौरवं सूच्छ्ो भम: ज्वासो$तिवेढ्ना । 
सर्वेषां कणिकाशोफो ज्वरः कण्ड ररोचक:॥ ५-॥ 
दखिकस्य विषं तीच्छमादी दहति वळिवत्‌ । 
काइमारोइति क्दिप्रं दंश पश्चात्तु तिष्ठति ॥ ६॥ 

दंशः सद्यो$तिरुकश्यावस्तुद्यते स्फटतोव च । 

ते गवादिशक्तत्‌कोथाहिग्धदर्टादिकोधत:॥७॥ 
सर्पकोथाद्य सग्भूता मन्दमध्यमहाविषाः । 

मन्दा: पोताः सिता; श्यावा रूचकबु रमे चका: ॥८॥ 
रोमशा वहुपर्वाणो लोहिताः पाण्डरो दरा: । 

घूस््रो दरस्तरिपर्वाणो मध्यास्तु कपिलारुणाः ॥ ८ ॥ 
पिशङ्गाः शवलाखिल्वाः शोणिताभा महाविषाः । 
अग्न्याभा इगरकपर्वाणो रक्ताः केचित्‌ सितोद्राः ॥ १० ॥ 
तेद: शूनरसनः स्त्गाबो ज्वरादित: । 

खेवमन्‌ शोणितं कष्णमिन्द्रिया्थानसंविदन्‌ ॥ ११॥. 
खिद्यन्मूच्छ न्‌ विशुष्कास्यो विह्वलो वेदनातुरः। 
विशोय्येमाणमांसद्य प्रायशो विजदात्यसून्‌ ॥ १२ ॥ 
उञ्चिटिङ्गस्तु वक्केण दशत्यभ्यधिकव्यथः । 

साध्यतो हश्चिकात्‌ स्तम्भं शेफसो दृष्टरोमताम्‌ ॥ १३ ६ 
करोति सेकमङ्गानां दंश: शोतास्वुनेव च । 


उष्धूम; स एवोक्ती रात्रिचाराच रात्रिकः ॥ १४॥ 


वातपित्तोत्तरा: कोटा: श्लेद्तिका: कणभोन्दुरा; । 
प्रायो वातोल्बणविषा हृश्चिका: सोष्रधूमका: ॥ १५॥ 
यस्य यस्ये३ दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌ । 

तस्य तस्योषधैः कुर्य्यादिपरोतगुणः क्रियाम्‌ ॥ १६ ॥ 
इत्पोड़ोइनिलस्तम्भः शिराथामोऽस्थिपवं रुक्‌ । 
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घूर्णनोदेष्टने गात्रश्यावतां वातिके विषे ॥ १७॥ 
संजानाशोष्णनि:खासौ हृद्दाइ; कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रकपोतश्च पेत्तिके ॥ १८॥ 
छद्यरोचकद्दल्लासप्रसेकोतळ शपीनसे: । 
सशेत्यसुखमा धुर्येविद्यात्‌ ज्ञे भाधिक विषम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिण्याकेन त्रणालेपस्तेलाभ्यङ्ग्च वातिके । 
नाड़ोखेटो पुलाकाद्य हण विधिहित:॥ २० | 
पेत्तिकं स्तम्भयेत्सेकेः प्रदेहै्यातिशीतलेः । 

तेखनच्छ ट्नखेट्वमने; से स्मिकं जयेत्‌ 1 २१ ॥ 
कोटानां त्रि:प्रकाराणां त्रैविध्ये न प्रतिक्रिया ! 
खेटालपनसैकांस्तु कोष्णान्‌ प्रायोऽवचारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्यत्र सूच्छिताद्‌ दंशपाकतः कोथतो$थवा । 
न्टकेशा: सषंपाः पीता शुड़ो जीर्णञ्च धुपनम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषदंशस्य सवस्य काश्यपः परमत्रवीत्‌ । 

विघन्नञ्च विधिं सवे कुग्यात्‌ संशोधनानि च ॥ २४ ॥ 
साधयेत्सपवददष्टान्‌ विषोग्रे: कीटहञ्चिकीः । 
तरूडुलोयकतुल्यांशां विष्ठतां सपिषा पिबेत्‌ ॥ २५॥ 
याति कीटविषे: कम्पं न कैलास इवानिलेः । 
चोरिवचलगालेप; शुद्द कीटविषापहः॥ २६ ॥ 
सुक्कालेपो वरः शोफतोददाहज्वरप्रणुत्‌ । 
वचाद्िङ्गविडङ्गानि सैन्ववं गजपिप्पलो ॥ २७ | 
पाठा प्रतिविषा व्योषं काश्यपेन विनिसितम्‌ । 
दशाङ्गमगढं पीत्वा सवंकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सद्यो दथ्चिकजं दंशं चक्रतेलेन सेचयेत्‌ । 
विदारिगन्धासिद्देन कवोष्ण नेतरेण वा ॥ २८ ६ 
लवयोत्तमयुक्तेन सपिषा वा पुनः पुनः । 


00 
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_सिन्चेत्‌ कोष्णारनालन सक्तोरलवणेन वा ॥ ३० । 
डपनाहो इते भ्रष्ट: कल्कोजाज्या: ससेन्धवः । 
आदंशं खेदितं चुर्थेः प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ 1 ३१ ॥ 
_ रजनोसैन्थवव्योषशिरोषफलपुष्पजे: । 
` सातुलुङ्कास््नगोमृत्रपिष्टञ्च सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लेपः सुखोष्णस चितः पिण्याको गोमयोऽपि वा । 
पाने सपिमंधुयुतं चोर वा भूरिशर्करम्‌ । ३२॥ 
पारावतशक्कत्‌षथ्यातगर विश्वभेषजम्‌ । ` 
वीजपूररसोन्मिश्रः परमो हश्चिकागद: ॥ १४ ॥ 
सशवलोदइदंड्ा च इन्ति हथिकजं विषम्‌ । 
हिङ्गना इरितालेन मातुलुङ्गरसेन च ॥ ३५ ॥ 
लेपाञ्ज्ञनाभ्यां गुटिका परमं दश्चिकापडा । 
करव्जाजुनशेलनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६ ॥ 
शिरोषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दंशलेपनम्‌ । 
यो सुद्यति प्रश्वसिति प्रलपत्युग्रवेदनः ॥ २७ ॥ 
तस्य पथ्यानिशाक्कष्णामस्ज्रिठातिविषोषम्‌ । 
सालास्बुह्ठतं वात्ताकरसपिष्टं प्रलेपनम्‌ ॥ २८ ॥ 
सवत्र चोग्रालिविषे पाययेइधिसपिषो । 
विध्येच्छिरां विदध्याच वसनाव्ज्ञननावनम्‌ । 
उष्णस्रिग्धास्लमधुर भोजन चानिलापहम्‌ ॥ ३८ ॥ 
नागरं ग्टहकपोतपुरोषं वोजपूरकरसो इरितालम्‌ । 
सेन्धवञ्च विनिन्त्यगदोऽयं लेपतोऽलिकुलजं विषसाशु। ४०४ 
अन्त इ्चिकदष्टानां समुदोण भृशं विषे। 
विषेणाले पय शमुञ्चिटिङ्गऽप्ययं बिधिः ॥ ४१॥ 
नागपुरोषच्छतवं रोहिषमूलञ्च शेलुतोयेन । 
कुर्याद्‌ गुटिकां लेपादियमलिविषनाशनो अछा ॥ ४२ ४ 
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अकस्य दुग्ध न शिरोषवीजं चिर्भावितं पिप्पलीचू्णमिश्रम 
एषो गदो हन्ति विषाणि कीटमुजङ्गलूतोन्दुरवञ्चिकानाम्‌ 
शिरौषपुष्प' सकरञ्ज्ववोज' काश्मीरज कुष्ठमनःशिला च | 
एषो गदो रातिक्व्िकानां संक्रान्तिकारी कथितो जि 
॥ 81 
कोटिभ्यो दारुणतरा लता; षोड्शा ता जगुः । 
अष्टाविंशतिरित्य के ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः ॥ ४५ ॥ 
सइखरश्मानुचरा वदन्त्यन्ये सहस्रश! । 
बहूपद्रवरूपा तु लुतेकेव विषाल्मिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या दुज्ञेयान्धतिसङ्करात्‌ । 
नास्ति स्थानव्यवस्था च टोषतोऽतः प्रचक्षते ॥ ४७ | 
कच्छसाध्या एथग्दोषेरसाध्या निचयेन सा । 
तइ शः पैत्तिको टाइढट्स्फोटन्वरमोहवान्‌ ॥ ४८॥ 
भृशोष्मा रक्तपोताभ: क्व दी ट्राच्ताफलोपमः । 
न्ञैप्मिक: कठिनः पाण्डुः परूषकफलाक्तिः ॥ ४८ ॥ 
निद्रां शीतज्वरं कासं कण्ड च्य कुरुते रूशम्‌ । 
वातिकः परूषः श्यावः पवमेदज्वरप्रद: ॥ ५० ॥ 
तद्विभागं यथाखञ्च दोषलिङ्गेविभावयेत्‌ । 
असाध्यायान्तु हन्मोह््खासहिकआाशिरोस्जा: ॥ ५१ ॥ 
खेता: पीताः सिता रक्ता पिटिकाः श्वयधुद्भवा: । 
वेपधुवमधुदा हस्त डाख्य' वक्कनासता ॥ ५२ ॥ 
श्यावीष्ठवक्तदन्तलं एछग्रीवावभच्ज्ञनम्‌ । 
पक्वजस्ब्‌ सवर्णञ्च दंशात्‌ सवति शोणितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
सर्वापि सवजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा । 
तोक्णमध्यावरत्वेन सा चिधा इन्त्य पेक्षिता: ॥ ५४ ॥ 
सप्ताहेन ट्शाइन पचेण च पर क्रमात्‌ । 
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नुतादंशय सर्वोऽपि दद्टूमण्डलसब्निभ: ॥ ५५ ॥ 

सितो$सितो$क्रण: पीतः श्यावो वा मढुरुन्नत; । 

बध्य कृष्णी;थवा श्यावः पय्यन्त जालकाहतः ॥५६॥ 

वेसषेवांस्कोफयुतस्तप्यते वहुवेदन: । 

ज्वराशुपाकविक्ल दकोधावदरणान्वित: ॥ ५७ ॥ 

अ देन यत्स्टृशत्यङ्गं तत्रापि कुरुते व्रणम्‌ । 

ासदंष्राशक्कन्मूत्रशक्रलालान खातवेः ॥ ५८ ॥ 
[मिरुइमत्येषा विषं वक्क विशेषतः । 

र नामेदंशत्यूइंसूडें वा ऽधचच कीटका: ॥ ४८ ॥ 

[,षितञ्च वखादिदेहे एक्ला विकारक्त्‌ । 

[घं लच्यते नेव दंशो लुताविषोड्गवः | ६० ॥ 

वदाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽइनि । 

व्यक्षवण: प्रचलः किच्चत्कण्ड्रुजान्वितः ॥ ६१॥ 

इतोयेऽभ्य्‌ ब्रतोऽन्तेषु पिटकैरिव वाचितः । 

यक्तवर्णो नतो मध्ये कण्डूमान्‌ ग्रन्यिसन्निभः | ६२ ॥ 

नोये सञ्चरो रोमहषकटकमण्डल: । 

रूपस्तोदाव्यो रोमकूपेषसस्रवः ॥ ६३ ॥ 

पहां चतुर्थ शखयघस्तापश्वा सम्मप्रटः । 

न्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पञ्चमे विषकोपजान्‌ ॥ ६४ ॥ 

व्याप्नोति सर्माणि सप्तमे इन्ति जोवितम्‌ । 

ति तोक्ष्णं विषं मध्यं होनच्च विभजेदतः ॥ ६५ ॥ 

एकविंशतिरात्रेण विषं शास्यति सर्वधा । 

शु लुतादष्टस्य, श्रं णादंशसुदरेत्‌ । ६६॥ 

दहेच्च जाखवीटादैने तु पित्तोत्तर दहेत्‌ । 

कर्कशं भित्ररोमाणं ममंसब्याटिसंखितम्‌ ॥ ६७ ॥ 

प्रतं सवतो दंशं न छिन्दीत दह्र च । 


श्व्ट अटाङ्गहटयसंहितायाम्‌ । [३७ ३ 


लैपथेहग्धसगदेमधुसन्धवसंयुत; ॥ ६८ ६ 

सुशोतेः सेचबेचानु कषायैः ज्ञीरिहच्तजे: । 
सवतो5पररेद्रक्न॑ं सङ्गादैः सिरयापि वा ॥ ६८ ॥ 
सेकालेपास्ततः शोता बोधिम्न झान्तका चरै; । 
फलिनीदिनिशाक्षौद्रसपिभि: पद्मकाहय: | ७० ॥ 
अशेषलूता कोटानामगदः सर्वकार्मिक: । 
हरिद्राइयपत्तज्कमस्ज्िछानतकेसरेः ॥ ७१ ॥ 

सची द्रसपिःपूर्वस्मादधिक्चम्पकाद्वयः । 
तइद्‌गोमयनिष्पोड़ाशकराष्टतमाक्षिकेः ॥ ७२ ॥ 
सअपामार्गमनो दाल दारवोध्यामकगेरिकेः । 
नतेलाकुष्ठमरिचयध्याहष्ठतमाचिकैः ॥ ७३ ॥ 

अगदो मन्दरो नाम तथा ऽन्धो गन्धमादनः । 
नतरोभ्रवचाकट्रीपाठे लापत्रकुङ्कमेः ॥ ७४ ॥ 

विषच्न' बहुदोषेषु प्रयुञ्जीत विशोधनम्‌ । 
यध्याहृमदनाङ्गोज्ञजालिनोसिन्दुवारिकाः ॥ ७५ ॥ 
कफे येछठास्बुना पीत्वा विषमा शससुद्दमेत्‌ । 
शिरोषपत्रत्वश्ष,लफलं वाङ्कोल्लसूलवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच त्रिफलानीलिनी ब्विद्वतादिभि; । 

निहत्ते दाइशोफादी कणिकां पातयेद्‌ व्रणात्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुसुम्भपुष्प' गोदन्तः खर्णक्षीरी कपोतविट । 
चिह्ठतासैन्धवं दन्तीकणिकापातनं तथा ॥ ऽद ॥ 
मूलसुत्तरवारुण्या वंशनिलेखसंथुतम्‌ । 

तदच सेन्धव कुष्ठं दन्तो कटुकदीग्धिकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
राजकोशातकोमूल किणोवा मथितोड्व; । 
कणिकापातसमये हंइयेच विषापहः ॥ ८० । 
ज्ञेइकार्य्येमशेषच्च सपिषेव समाचरेत्‌ । 


६ ३ 


च अ०] छच्तरखानम्‌ । {72 


वस्य हवये ैलमम्न रिव ढणोलुपम्‌ ॥ ८१॥ 

) वेरवेकङ तगोपकन्धासुस्ताशमोचन्दनटिण्ट्कानि। ' 
वालनोलोत्पलवक्रयष्टोत्वग्ना कुलोपकराठमध्यम्‌ | ८२ ॥ 
जनोघनसपलोचनाकणशुण्छोकणसूलचित्रका: । 
रुणागुरुविल्वपाटलीपिचमन्दाभयशेलुकेसरम्‌ | ८१ ॥ 

वल्व चन्दननतोत्पलशण्ठोपिप्पलोनिचलवेतसकुछम्‌ । 
दु ॥ ८४ ॥ 
त्तकफानिललूता: या नाच्जननस्यलपसेकेन । 

दवरा वत्तखाः कुमतोरिव वारवन्त्व त ॥ ८५ ॥ 

प्रं सेव्यं पञ्चकं पद्म रेण: कालीयाख्यं चन्दन यञ्च रक्कम्‌ । 
न्तापुष्प दुग्धिनोका स्याल लताः सर्वा घ्नन्ति सवक्रियाभिः 
॥८६॥ 


. अष्टचि'शो$ध्याय: । 

अयातो मूषिकालकविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 
लातनञ्चपलः पुत्रोहसिरश्चिक्तिरो जर: । 
कषायदन्त: कुलकः कोकिल: कपिलोऽसितः ॥ १॥ . 
अरुणः शवलः श्वेतः कपोतः पलितोन्दुरः । 
छुच्छ्न्द्रो रसालाख्यो दशाष्टी चेति सूषिकाः ॥ २॥ 
शुक्रं पतति यवेषां शक्रदिग्धे: स्पशन्ति वा । 
यदङ्गमङ्ग स्तत्रा्रे दूषिते पाण्डुतां गते ॥ ३ ॥ 
ग्रन्ययः,श्वयथ्‌ः कोथो मण्डलानि न्मोऽरुचिः। 
झोतन्वरोऽत्तिरक सादो वेपथ॒ः पवभेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहषः खुतिसूर्च्छा दोघकालानुवन्धनम्‌ । 
हे झानुवदवद्दाखुपोतकच्छदन सढट, ॥ ५ ॥ 
च्यवाय्याखुविषं कच्छ. भूयो भूयश्च कुप्यति । 


LS TY 


१२० अष्टाड़ हृट्यसं इितायाम्‌ । [३८ ल. 


मूर्च्छागशोफवेवण्य क्ल दशब्दायुतिज्वरा: ॥ ६ ! 
शिरोगुरुत्व लालारूक्‌ छ दिञ्चासाध्यलचणम्‌ । 
शूनवस्तिं विवर्णोष्ठमाख्यामैग्रेन्य भिश्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
कुच्छुन्ट्रसगन्धचच वर्जयेदाखुटूषितम्‌ । 
शुनः स्षष्मोल्वणा दोषा: संज्ञां संज्ञावदासिता; ॥८॥ 
सुप्णन्त: कुर्वते चोभं घातूनामतिदारुणम्‌ । 
लालावानन्धवधिरः सर्वतः सोऽभिधावति ॥ ८ ॥ 
खस्तपुच्छहनुस्कन्धशिरोदुःखी नताननः। 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः कृष्ण चरत्यस्टरक्‌ ॥ १० ॥ 
द च्छिरो रुन्ज्चरस्तन्भस्तुष्णा सूच्छोंड्भवो नु च। 
अनेनान्येऽपि बोद्दव्या व्याला दंद्रप्रहारिण: ॥ ११ ॥ 
कण्डूनिस्तोदवेवस्ख सुप्तिक्त दज्वरम्त्रमा; । 
विटाइरागरुकपाकशोथग्रन्थिविकुद्चनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च। 
सर्वत्र सविषे लिङ्गं विपरीतन्तु निविषे ॥ १३॥ 
दष्टो येन तु तच्चेष्टा रुतं कुर्वन्‌ विनश्यति । 
पश्यंस्तमेव चाकस्मादादशसलिलादिषु ॥ १४ ॥ 
यो$ड्वास्तस्थेददटो$पि शब्दसंस्मशदशनेः । 
जलसन्वासनामान दष्टं तमपि वजयेत्‌॥ १५ ॥ 
आखुना दष्टमात्रस्य दंशं काण्डेन दाइयेत्‌ । 
दर्पणनाथवा तीव्ररुजा स्यात्‌ कणिकान्यथा ॥ १६॥ 
दग्ध विस्रावयेह श॑ प्रच्छित्रच्ध प्रलेपयेत्‌ । 
_ शिरोषरजनीवक्र कुङ्कमारृतवल्लिभिः ॥ १७ ॥ 

अगारधूममव्ज्िठारजनोलवणोत्तमे; । 

खेपो जयत्याखुविषं कणिकायाच पातन: ॥ १८॥ 

ततोऽस: चालयित्वाऽनु तोयैरतु च लेपयेत्‌ । 


हि 
धर 


ट अ ] उत्तरस्थानस्‌ । ५८१ 


पालिन्दोखतकटभोविल्वमूलगुड चोभिः ॥ १८ ॥ 
अन्येथ विषशोफच्ने: शिरां वा मोक्षयेद्‌ द्रुतम्‌ । 
छदनं नोलिनोक्काथेः शुका ख्याङ्कोल्लयोरपि । २० ॥ 
कोशातक्या: शकाख्यायाः फलं जोमूतकस्य च । 
मदनस्य च सद्स्य दक्ना पोत्वा विषं वमेत्‌.॥ २१॥ 
वचामदनजोम्ूतकुष्ठं वा सूत्रपेषितम्‌ । 
पूव कल्पेन पातव्यं सर्वोन्द्रविषापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
विरेचन ब्रिह्न्नोलीतिफलाकल्क इष्यते । 
अच्चछन गोमयरसो व्योषसूच्झरजोइन्वित: | २३ | 
कपिल्यगोमयरसो मधुमानवलेहैनम्‌ । 
तन्दुलोयकमूलेन सिद्द पाने हितं टतम्‌ ॥ २४ । 
हिनिशाकटभी रक्कायच्याह्व वाऽ म तान्वितै; । 
अस्फोत सूलसिददं वा पञ्चकापित्यमेव वा ॥ २५॥ 
सिन्धुवारनत' शिग्र विल्वसूल' पुननवा । 
वचाशदंट्राजोमूतमेषां क्काथं समाक्षिकम्‌ ॥ २६ । 
पिवेच्ाल्योदन' दत्ता भुज्नानो सूणिकादितः । 
तक्रेण शरपुङ्काया वीज' सचचूण्यं वा पिवेत्‌ 1 २७॥ 
अड्गोज्ञसूलकल्को वा वस्तमूत्रण कल्कितः । 
यानालेपनयोयुक्रः सवाखुविषनाशनः ॥ २८ ॥ 
कपिलमध्यतिलकतिलाङ्कोज्ञजटाः पिबेत्‌ । 
गवां मूत्रेण पयसा मच्छरो तिलकस्य वा ॥ २८ ॥ 
अथवा सैव्यकान्सूल सचीद्ं तन्दुलास्बुना । 
कटुकालास्वुविन्धस्त' पोत वाम्बुनि शोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 
| सिन्धुवारस्य सूलानि विड़ालास्थिविषं नतम्‌ । 
अलपिष्टो गदो इन्ति नस्याद्यराखज विषम्‌ । ११॥ 
| सशेषं मूषिकविषं प्रकुप्यत्यभ्रदर्शने । 


५६२ अष्टाङछदयसंशितायास्‌ । [३थ्अ 


यथायथं वा कालेषु दोषाणां हृद्दिहेतुषु ॥ ३२ ॥ 

तत्न सर्वे यथावस्थ ,प्रयोज्याः स्युरपक्रमाः । 

यथासं थे च निर्दिष्टास्तथा टूषोविषापहा:॥ ३३ ॥ 

दंशं हालरकदष्टस्य दृग्धमुष्णेन सपिषा । 

प्रदिह्यादगदे स्तेस्तैः प॒राणञ्च छत पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

अकचोरयुतच्चास्य योज्यमाश विरेचनम्‌ । 

भङ्गोलोत्तरसूलास्बु बिफल सहविः फलम्‌ ॥ ३५॥ ` 

पिवेत्‌ सधत्तुरफलां शेतां कापि पुननवाम्‌ । 

ऐकध्यं पलल तेल रूषिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ४ ` 

भिनत्ति विषमालकं धनहर्न्दासवानिलः । 

समन्त सौषधोरल्न-स्रपनञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

चतुष्पाङ्गिदिपाद्भिर्वा नखद्न्तपरिच्चतम्‌ । 

शूयबे पच्यते रागञ्चरस्रावरुजान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 

सोमवल्कोऽशख्कर्णश्च गोजिह्वा इंसपादिका। - 

रजन्यी गेरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ ३८ ॥ 
इति विषतन््न षष्ठं समाप्तम्‌ । 


एकोनचत्वारिंशोऽध्यायः । 

अथातो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
दीघ॑मायुः स्मृतिं मेधामारोग्यं तरुण वयः। 
प्रभावशंस्ररोदाब्यं देहेन्द्रियवलोदयम्‌॥ १ ॥ 
वाक्‌सिबिं षतां कान्तिमवाफ्नोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २४ 
पूर्व वयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यै जितात्मनः । 
सतिग्धस्य खुतरक्तस्य विशुद्धस्य च सवथा ॥ ३ ॥ 
अविशुदे शरीरे हि युक्ती रासायनो विधि: । 


` अ>) उत्तरस्यानम्‌ । ५२३ 


वाजोकरो वा मलिने वस्र रङ्ग इवा फलः ॥ ४ ॥ 
रसायनानां दिविधं प्रयोगन्गषयो विदुः । 

कुटी प्रावेशिक मुख्यं वातातपिकमन्यथा ॥ ५ | 
निर्जाते निर्भये म्यं प्राप्योपकरणे पुरे । 
दिश्यृदोच्यां शुभे देशे बिगभा सूच्मलोचनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
घुमातपरजो व्यालस्वो सूर्खाद्यविलङ्किताम्‌ । 
सब्वेद्योपकरणां सुन्दर्शां कारयेत्‌ कुटोम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ पुण्य ऽङ्कि सम्पज्य पूज्चांस्तां प्रविशेच्छचि:। 
तत्र संशोधने: शुद्द: सुखो जातवलः पुनः-॥ ८ ॥ 
ब्रह्मचारो एतियुत: खहधानो जितेन्द्रियः । 
दानशोलदयासत्यब्रतधम परायणः ॥ ८ ॥ 
देवताचुस्मृती युक्ती युक्तसप्रप्रजागरः । 

प्रियौषधः पेशलवाक्‌ प्रारमेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हरीतकीमामलक सेन्धवं नागरं वचाम्‌ । 

इरिदट्रां पिष्पलों वेज्ञं गुडञ्चोष्णाम्ब ना पिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
ख्तिग्धः खिन्नो नरः पूवं तेन साधु विरिच्यते । 

ततः शुद्शरोराय क्ततसंसजनाय च ॥ १२ ॥ 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा सप्ताईं वा घृतान्वितम्‌ । 
द्द्याद्यावकमाशुइः पुराणशङूतोऽथवा ॥ १३॥ 

इत्यं संस्कत कोठ स्य रसायनमुपाहरेत्‌ । 

यस्य यद्दौगिक पश्येत्‌ सवमालोच्य सात्मावित्‌ ॥१४। 
प्यासह्नं त्रिगुधात्रीफलसमन्वितम्‌ । 

पञ्चानां पञ्चसूलानां सादं पलशतद्दयम्‌ ॥ १५ ॥ 
नले दशगुणे पक्का दशभागस्थिते रसे। 

आपोध्य कतवा व्यस्थीनि विजयामलकाव्यघ ॥ १६ | 
विनोय तस्मित्रियहे योजयेत्‌ कुडवांशकम्‌ । 
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त्वगेलामुस्तरजनोपिप्पल्यगुरुचन्दनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मरछ्कपणीकनकशइःपुष्पीवचाल्लवम्‌ । 
यध्याद्वयं विड्ङ्गञ्च चूणित' तुलयाधिकम्‌॥ १८ ॥ 
सितोपलादैभागञ्च पात्राणि बीणि सपिषः । 
इवे च तेलात्‌ पचेत्‌ सवं तढ्ग्नौ लेहतां गतम्‌ ॥ १८ ॥ 
अवतोण हिमं युच्ज््ाइिशेः चोद्रशतस्त्रिभिः । 
तत; खजेन मधितं निदध्याद्‌ घतभाजने ॥ २० ॥ 
यानोपरुख्यादाहारमेक माचास्य सा स्मृता । 
षष्टिक: पयसा चात्र जेण भोजनमिष्यते ॥ २१ ॥ 
वेखानसा बालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधना: । 
ब्रह्मणा विहितं घन्यसिदं प्राश्य रसायनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तन्द्रा खमक्मवली पलितामयवजिताः। 
मेधास्मुतिबलोपेता बभ्ूवुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 
अभयामलकसइस्नं निरामयं पिप्पलोसहसखरयुतम्‌ । 
तरुणपलाशक्षारद्रवो छतं स्थापयेद्गाण्डे ॥ २४ ॥ 
उपयुक्ते च चारे छायासंशष्कचूणित' योज्यम्‌ । 
पादांशेन सितायासतुगुणाभ्यां मधुघृताभ्याम्‌ ॥ २५ | 
तडतकुन्भे भूमौ निधाय षण्माससंस्थसुद्दत्य । 
प्राह्ण प्राश्य यथानलमसुचिताहारो भवेत्‌ सततम्‌ ॥२६ 
इत्युपयुस्जादशेषं वषेशतमनामयो जरारहितः । 
जीवति बलपुष्टिवप: स्मृतिमेधाद्यन्बितो विशेषेण ॥२९ 
निरुजाद्रपलाशस्य किन्ने शिरसि तत्‌ क ्षतम्‌ । 
अन्तदिइस्त गम्भीरं पूर्‍्यमामलकेनवे: ॥ २८॥ 
आमूल वेष्टितं दभ: पश्चिनी पङ्कलेपितम्‌ । 
आदोप्य गोमयैव॑न्य निर्वाते ख दयेत्ततः ॥ २८ ॥ 
ख़िम्नानि तान्यामलकानि ढ्या खादेन्नरः चौद्रष्टतान्वित 
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तरं खतं चानुपिवेग्रकामं तेनेव वत्तेत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्यानि वर्ज्धानि च तत्र यत्नात्‌ स्टृश्यं च शोताम्बु न पाणिनाणि 
कःद्शाहेऽस्य ततो व्यतोते पतन्ति केशा दगना नखाथ ॥३० 
[थाल्पकेरेव दिने: सुरूपः स्त्रीप्वक्तय: कुञञ्जरतुल्यवोय्यः । 
वशिष्टमेधाबलवुद्धिसक्त्वो भवत्यसौ वषसहस्रजोवी ॥ ३२ ॥ 
दशमूलवलासुस्तज्ञोवकषंभकोस्पलम्‌ । 
पणिन्यौ पिष्पलोशचङ्गो मेटातामलकीबु टि; ॥ २३ | 
वन्तो जोङ्गकं ट्राचा पोष्करं चन्दनं शठो । 
पुननवदिकाकोलो काकनासा रृताह्याः-॥-२४ ॥ 
विदारोद्घषमूलं च तटेकध्य' पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्‌ पञ्चघावोफलशतानि च ॥ ३४ ॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्‌ व्यस्थोन्यामलकानि च । 
ग्टहोत्वा भजयेत्ते लष्टताट्‌ हादथभिः पलैः ॥ ३६ ॥ 
मत्स्यण्डिकातुलाडन युक्त तल्लेइवत्‌ पचेत्‌ । 
खे हाडें मधुसिद्दे तु तुगाचोर्व्यायतुष्यलम्‌ | ३७ ॥ 
पिप्पल्या द्विपलं,दव्याचतुर्जातं कणादिंतम्‌ । 
अतोऽवलेह्येन्माव्रां कुटोस्थः पष्यमोजन; ॥ इद॥ * 
इत्य ष च्यवनप्राशो यं प्राश्य च्यवनो सुनिः । 
जराजजरितोऽप्यासीत्रारीनयननन्दनः ॥ ३८ ॥ 
कासं शासं ज्वरं शोषं इद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मू्रशक्राखयान्‌ दोषान्‌ वैखय्ये च व्यपोइति। 
बालवदचतचोणक्शानामङ्गवद्दन; ॥ ४०॥ 
घां स्मृतिं कान्तिमनामयत्वमायुःब्रकषें पवनानुलोम्यम्‌ । 
रोष प्रहणं वलमिन्द्रियाणामम्नेथ कुर्व्यादिधिनोपयुक्तः ॥४१॥ 
मधुकेन तुगाचीर्या पिप्पव्या सिन्धुजन्मना । 
शथग्लोहैः सुवर्णन वचया मधसपिषा ॥ ४२॥ . 
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सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
चिफला सवरोगन्नी मेधायुःस्मृतिबुदिदा ॥ ४३ | 
मण्ड कपर्ण्या: खरसं यथाग्निचोरेण यष्टीमधुकस्य चूणम्‌ | 
रसं गुडूच्याः सहमूलपुष्पग्रा: कल्क प्रयुच्षोीत च शहसपुष्पपरा: 
आयु.प्रदान्यामयनाशनानि बलाग्निवणखरवद्दनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण तु शक्कपुष्पो । 
नलदं कट्रोहिणी पयस्या मधुकं चन्दनसारिवोग्रगन्धाः । 
त्रिफला कटुकत्रयं हरिद्रे सपटोलं लवणं च ते; सुपिष्टेः ॥ 
त्रिगुणेन रसेन शङ्कपुष्पयाः सपयस्क' छतनल्वणं विपक्ष म्‌ । 
डपयुज्य भवेञ्जड़ोऽपि वाग्मो खुतधारो प्रतिभानवानरोगः 
पेष्ेमणालविसकेसरपद्रवोजेः 
सिड' सहेमशकलं पयसा च सपि; । 
पञ्चारविन्दमिति तत्प्रथितं एथिव्यां 
प्रभ्त्रष्टपौ रुषबलप्रति भे निपेव्यम्‌ ॥ ४८॥ 
यन्रालकन्द द लकेसरवदिपक्षं 
नोलोत्मलस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सपिश्चतुः कुवलयं सहिरय्यपत्र 
मेध्य गवामपि भवेत्‌ किसु मानुषाणाम्‌ ? 1४८ 
ब्राह्मी वचासेन्धवशङ्कपुष्पोम ल्या च्षकब्र ह्मसुवच लेन्द्यः । 
वैदेहिका च त्रियवाः एथक स्युयवौ सुवणंस्य तिलो विषस्य 
सपिंषञ्च पलमेकत एतद्योजयेत्‌ परिणते च छताव्यम्‌ । 
भाजनं समधु वत्सरमेवं शोलयन्रधिकधीस्मृतिमेधः ॥५१॥ 
अतिक्रान्तजराव्याधितन्द्रालस्यख्सक्कमः । 
जोवत्यब्दशतं पूर्णं थीतेज:कान्तिदोप्तिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
विशेषतः कुछकिलासगुल्मविषज्वरोन्मादगरोदराणि | 
अथवमन्तादिल्लताय कत्या: शाम्यन्यनेनातिबलाश वाताः 


अ०] लत्तरस्थानम्‌ । YES 


शरन्मुखे नागवलां पुष्ययोगे ससुष्वरेत्‌। 
अक्षमात्र ततो सूलाचूणितात्‌ पयसा पिवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
लिह्यान्मधुष्टताभ्यां वा चोरद्वत्तिरनन्नभुक्‌ । 
एवं वषप्रयोगेण जोवेइषंशतं बलो ॥ ५५ ॥ 
न्मुखो गोचुरकः समूलस्छायाविशष्कः सुविच्‌णिताङ्गः । 
वितः खन रसेन तस्मान्मात्रां परां प्रातिकों पिवद्य: ॥५६ 
(ण तेनेव च शालिमश्चन्‌ जोणं भवेद्‌ सदितुलोषयोगात्‌ । 
: सुरूपः सुभगः शतायुः कामो ककुझानिव गोकुलस्थः ॥५ ® 
वाराहोकन्ट्साट्राट्र चोरेण चोरपः पिबेत्‌ । 
मासं निरन्रो मासञ्च चोरा्रादो जरां जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
तत्‌ कन्दञ्भच्षणचूणं वा स्वरसेन सुभावितम्‌ । 
इतक्षौद्रक्न तं लिझ्यात्तत्पक्क वा षतं पिबेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
तद्दददिदाय्यतिवलावलामधकवायसीोः । 
अ यसो खेयसोयुक्ताः पध्याधात्रोस्थिरा्रताः॥ ६० ॥ 
मण्ड्कीशङ्कुसुमावाजिगन्धाशतावरोः । 
डपयुव्ज्ञोत मेधावी वय:स्थेव्यवलप्रदाः ॥ ६१ ॥ 
यथासं चित्रकः पुष्पं ज्ञ यः पोतसितासितेः । 
यथोत्तरं सगुण्वान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
छायाशुष्क ततो सूलं मासं चर्णोक्ततं लिहन्‌ । 
सपिषा मधुसपिभ्याँ पिवन्‌ वा पयसा यतिः ॥ ६३ ॥ 
अस्सा वा हितात्राशो शतं जीवति नीरुजः । 
मेधावी बलवान्‌ कान्तो वपुष्मान्‌ दोप्तपावकः ॥ ६४॥ ` 
तैलेन लोढ़ो मासेन वातान्‌ इन्ति सुटु स्तरान्‌। 
मूत्रे ण श्‍विवकूटानि पोतस्तक्रण पायुजान ॥ ६५॥ 
भल्लातकानि पुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌। 
ग्रोप्त संग्टद्य हेसन्ते खाटुखिधडिमैवपु; ॥ ६६ ॥ 
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संस्कृत्य तान्धष्टगुणे सलिलेऽष्टौ विपाचयेत्‌ । 
श्रष्टांशशिष्ट' तत्क्काथं सक्तीरं शोतलं पिवेत्‌ ॥ ६७ | 
वचयेत्‌ प्रत्यहं चानु तत्नेकेकमरुष्करम्‌ । 
सप्तरात्रत्रयं यावत्‌ '्रीणि त्रीणि ततः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अाचत्वारिशतस्तानि छासयेद्‌ घद्धिवत्तत; । 
सइसरसुपयुष्ज्ञोत सप्ताहेरिति सप्तभिः ॥ ६८ ॥ 
यन्द्रितात्मा एतक्षोरशालिषष्टिकभोजनः । 
तइचिगुणित' कालं प्रयोगान्त ऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७४ । 
आशिषो लभते पूर्वा व दोसि' विशेषतः । 
प्रमेहक्कमिकुषठार्शोमेदोदोषविवर्जितः ॥ ७१ ॥ 
पिष्टखेदनमरुजेः पूणं भल्लातकेविज्ञजरितैः । 
भूमिनिखाते कुम्भ प्रतिष्ठित कष्णन्टललिप्तम्‌ ॥ ७२॥ 
परिवारितं समन्तात्पचेत्ततो गोमयाग्निना स॒दुना । 
तत्खरसो यथावत ग्टह्लोयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३ । 
असुसुपयुज्य खरसं मध्वष्टमभागिकं द्विगुणसर्पि: ।. 
पूर्वविधियन्वितात्मा प्राप्नोति गुणान्‌ स तानेव ॥ ७४ 
पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि भन्नातकान्याढ़कसम्धितानि 
इष्टेष्टिकाचूणुंकणेजलेन प्रक्षाल्य संशोष्य च मारुतेन ॥ ७ 
जजराणि विपचेज्ज लकुग्मे पादशेषष्टतगालितशोते । 
तद्रसं पुनरपि अपयेत क्षीरकुम्भसहितं चरणस्य ॥ ७६ ॥ 
सपि; पक्कं तेन तुल्यप्रमाणं युञ्ज्यात्‌ खेच्छ कराया रजो 
एकीभूतं तत्‌ खजचोभनेन स्थाप्यं धान्ये सप्तरात्र सुगुप्तम 
तमस्धतरसपाक यः प्रगे प्राशमञ्चन्‌ 
अनु पिबति यश्चष्टं वारिदुग्धं रसं वा । 
स्मुतिमतिबलमेधासत्त्व सारे रुपेत; 
कनकनिचयगीरः सोऽअ्र ते दीर्घमायुः ॥ ७८ ॥ 


स० ] उत्तरस्थानम्‌ । 


द्रोणन्भसो ब्रणक्ततां त्रिशता दिपक्कात्‌ 
काथाढ़के पलसमेस्तिलतेलपात्रम्‌ । 
तिक्काविषाददयवरागिरिजन्म तार्च्ये: 
सिद्द परं निखिलकुष्ठनिवहंणाय ॥ ७८ | 
सहामलकशक्तिभिदंधिसरेण तेलेन वा 
गुड न पयसा तेन यवसक्तभिर्वा सह । 
तिलेन सह माक्षिकेश पललेन सूपेन वा 
वपुष्करमरुष्कर परममेध्यमायुष्क रम्‌ ॥ ८० ॥ 
ज्ञातकानि तीच्छानि पाकीन्यग्निसमानि च | 
वन्त्यरूतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१ ॥ 
फजो न स रोगोऽस्ति न विवन्धोऽस्ति कञ्चन | 
न भल्लातकं इन्याच्छीघ्रमग्निबलप्रदम्‌ ॥ ८२॥ 
तातपविधानेऽपि विशेषेण विवजयेत्‌ । 
लल ट्घिसूक्कानि तेलाभ्यङ्गाग्निसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
तास्तुवरका नाम पश्चिमार्णवती रजा: । 
चीतरङ्गविक्षोभमारुतोडूतपन्नवाः ॥ ८४ ॥ 
यः फलान्याददोत सुपक्वान्यस्ब्‌ दागमे । 
जा फलेभ्य्चादाय शोषयित्वाऽवचूण्यः च॥ ८५ ॥ 
लवत्‌ पीड़येद्‌ द्रोण्यां काथयेदा कुसुग्भवत्‌ । 
त चे सम्भुत॑ भूयः पचेदासलिलच्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
बताय्य करीषे च पक्षमात्र' निधापयेत्‌ । 
ग्धस्वित्रा तमलः पक्षादुडुत्य तत्ततः ॥ ८७॥ 
[थंभक्ता न्तरित; प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
घेणानेन पूतस्य तैलस्य दिवसे शुभे ॥ ८८॥ 
जासार ! मद्दावीव्य ! सर्वान्‌ धातून्‌ विशोधय। 
चिक्रगदापारणिरूवामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८८ ॥ 


५ 
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तैनास्योध्व मधस्ताञ्च दोषा थान्त्यसक्तत्ततः। 
सायमस्रेहलवणां यवागू' शीतलां पिवेत्‌ ॥ 2० ॥ 
पश्चा हानि पिवेत्ते लमित्य' वर्च्यानि वजयेत्‌ । 

पन्च मुद्ररसान्नाशी सवकुछेविसुअते ॥ 2१॥ 

तदेव खदिरक्काथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ । 

निहितं पूर्ववत्‌ पच पिवेन्मास सुयन्त्रितः ॥ 2२ | 
_तेनाभ्यक्षशरी रथ कुवेन्नाह्ठारमीरितम्‌ । 

अनेनाशु प्रयोगेण साधयेत्‌ कुछिनं नरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सपिमधुयुत पीतं तदेव खदिरादिना । 

पक्ष मांसरसाहारं करोति दिशतायुषम्‌ ॥ ६४॥ 
तदेव नस्ये पञ्चाशहिवसनुपयोजितम्‌ । 

वपुक्चन्त शुतधरं करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ८५ ॥ 
पद्चाष्टी सप्तदश वा पिप्पलीमंघुसपिषा । 
रसायनगुणान्वेषो समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ 2६ ॥ 
तिसस्तिसस्तु पूर्वाह्न भुक्ताग्रे भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किंशकच्ारभाविता छतभजिताः ॥ ८७ ॥ 
प्रजोज्या मध॒संमिख्रा रसायनगुरेषिणा । 
क्रमद्वददप्रा दशाहानि दश पेप्पलिकं दिनम्‌ | «८॥ 
वर्दयेत्‌ पयसा साद्व,तयेवापनयेत्‌ पुनः । 
जीर्णीषधख भुञ्चीत षष्टिकं चोरसपिषा॥ ८८ ॥ 
पिप्पलीनां सहखस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः खता मध्यवलेनरेः ॥१००॥ | 
तदक्च छागदुग्धेन इ सहसरं प्रयोजयेत्‌ । | 
एपिः प्रयोगेः पिप्पल्यः कासश्वासगलग्रहान्‌ ॥ १०१ 
यच्समे इ ग्रहण्यश:पाण्डुत्वविषमञ्चरान्‌ । 

च्चन्ति शोफं वस्तिं डिक्मां प्लौहानं वातशोणितम्‌ ॥१० 


अ] उप्तरस्थानस्‌ । ६०१ 


खाद मात्र ण च पिप्पलोनां पात्र प्रलिम्पेदवसी निशायाम्‌ 
म: पिवेत्स लिलाष्ज्ञललिभ्यां वर्ष यधेशाशनपानचेष्टः ॥ १०३ | 
ठौविडइव्रिफलागुडू चौय्टीइरिट्रातिवलाबलाख । 
तारुराह्वागुरुचित्रकाथ सौगन्धिकं पङ्गजमुत्पलानि ॥१०४॥ 
श्वकरणासनवालपदसारास्तथा पिप्पलोवत्‌ प्रयोज्याः । 
होपलिप्ता: एथगेव जोवेत्समा: शतं व्याधिजराविमुक्व; १०५ 
राव्जलिभ्यां च रसायनानि थुक्ान्यसून्यायसलेपनानि'। 
न्ति पूर्वोक्तगुणप्रकषंमायुःप्रकषे दविगुणं ततथ ॥ १०६ | 
असनखदिरयूषेभावितां सोमराजीं 
मशचष्टतशिखिपथ्यालोइचूणे रुपेताम्‌ । 
शरदमवलिहान: पारिणामान्‌ विकारान्‌ 
त्यजति मितहिताशो तद्ददाहारजातान्‌ ॥१०७॥ 
रण कुछेन परोतमूत्तिर्यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ | 
सर कष्णतिलद्दितोयां ससोमराजीं वपुषाऽतिशेते ॥१०८॥ 
रोमराज्या वितुषी कतायायुर्णेरुपेततात्पयसः सुजातात्‌ । 
त्य सारं मधुना लिहन्ति तक्रं तदेवानुपिबन्ति चान्त ॥१०८| 
डन: कुध्यमानाङ्कास्ते जाताङ्कलिनासिकाः । 
न्ति दक्षा इव पुनः प्ररूठनवपल्लवा: ॥ ११० ॥ 
नवातहिमदग्धतनूनां स्तव्धभुग्नकुटिलव्यधितास्थाम्‌ । 
ज्ञस्य पवनोपहतामां वच्यते विधिरतो लशुनस्य ॥१११॥ 
राहोरमख्तचौय्थेंण लुनाद्ये पतिता गलात्‌ । 
अस्तस्य कणा भूमी ते रसोनत्वमागताः ॥ ११२ ॥ 
डिजा नाशञ्वन्ति तमतो दैत्यदेहससुङ्भवम्‌ । 
साचादरूक्सन्भतेय्रासणोः स रसायनम्‌ ॥ ११३॥ 
शोलयेल्लनं शोते वसन्त ऽपि कफोल्वण: । 
घनोदयेऽपि वातात्तः सदा वा ग्रोमलोलया ॥ ११४४ 
द्यप १ 
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खिग्धणुद्दतनु: शोतमधुरोपस्छताशय: । 

तदुत्तमावतंसाभ्यां चचितानुचराजिरः ॥ ११५ ॥ 

तस्य कन्दान्‌ वसन्तान्त हिमवच्छकदेशजान्‌ । 

अपनोतत्वचो रात्री तोमयेन्मदिरादिभिः॥ ११६ ॥ 

तत्‌कल्कस्ररसं प्रातः शुचितान्तावपीडितम्‌ । 

मदिरायाः सुरूढायास्थिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७४ 

मद्यस्यान्यस्य तैलस्य मस्तुन: काव्ज्ञिकस्थ वा । 

तत्‌काल एव वा युक्तं युक्तमालोचअ मात्रया ॥ ११८॥ 

तैलसपिव॑सामब्जचीरमांसरसेः एथक्‌। 

क्वाघन वा यथाव्याधि रसं केवलमेव वा ॥ ११८ ॥ 

पिवद्‌ गण्डुषमात्र प्राक्‌ कण्ठनाड़ोविशुद्ये । 

प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां प्रशस्ते ॥ १२० ॥ 

शीतास्बसेकः सहसा वमिस्ूच्छायसोमखे । 

शेषं पिवेत्‌ क्लमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥ १२१ ॥ 

विदाहृपरिहाराय परं शोतानुलेपनः 

धारयेत्‌ सास्वुकणिका मुक्ताः कपूरमालिकाः ॥ १२२ ॥ 

कुड़वोऽस्य परा मात्रा तदडं केवलस्य तु । 

पलं पिष्टस्य तन्मञ्जः सभक्त प्राक्‌ च शोलयेत्‌ ॥१२३॥ 

जौणंशाल्योदनं जीर्ण शइःकुन्द न्टुपाण्हरम्‌ । 

भुज्जोत युषे : पयसा रसेवा धन्वचारिणाम्‌ ॥ १२४ ॥ 

मद्यमेक पिबेत्तत्र ढट्प्रबन्धे जलान्वितम्‌ । 

अमद्यपस्वारनालं फलाम्बुपरिसिल्िकाम्‌ ॥ १२५ ॥ 

तत्कल्क वा समष्ठतं ष्ठतपात्न खजाइतम्‌ । 

स्थितं दशाहादञ्चीयात्तदृद्दा वयसा समम्‌ ॥ १२६ ॥ 
विकसु कप्राज्यरसोनगर्भान्‌ सशूल्यमांसान्‌ विविधोषदंशान्‌ 
विमदकान्वा छतशक्कयुक्षान्‌ प्रकाममद्याहञञ्च तु्यमञ्चम्‌ ॥१ 


८ अ*] उन्तरस्था नम्‌ । ६०३ 


पित्तरक्तविनिसुक्तसमस्तावरणाधते । 

शुद्दे वा विद्यते वायो न द्रव्यं लशनात्‌ परम्‌ । १२८॥ 
प्रियास्बुगुङ्ढुग्धस्य मांसमद्यान्हविदिषः । 
भतितिक्षोरजी यें च रसोनो व्यापतेद्‌ भुवम्‌ 1१२८॥ 
पित्तकोपभयादन्त युच्छप्रान्युदु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूर्णान्‌ समश्रुते ॥ १३० ॥ 
ययौझ;कतप्ता गिरयो जतुतुल्यं वमन्ति यत्‌ । 
हेमादिषड्धातुरसं प्रोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१ ॥ 
सवं च तिक्ककट्कं नात्युष्ण कटुपाकत; । 

छेदन च विशेषण लोहं तत्र प्रशस्यते ॥ १३२ | 
गोमूवगन्धि कृष्ण गुग्ग ल्वाभं विशकरं रूतृस्रम्‌ । 
खिग्धसनम्ब्कषायं सदु गुरु च शिलाजतु ख्रंष्ठम्‌ ॥१३३॥ 
व्याघिव्यघितसात्म्य' समनुस्मरन्‌ भावयेदयः पात्रे । 
प्राक्‌ केवलजलधीतं शुष्कं क्कायैस्ततो भाव्यम्‌ ॥१३४॥ 
समगिरिजमद्टगुणिते नि:काथ्यं भावनौषधं तोये। 
तब्निूडेऽष्टांगे पूतोष्ण प्रक्षिपेद्‌ गिरिजम्‌ | १३५॥ 
तत्‌ समरसतां यातं संशुष्क प्रक्तिपेट्रसे भूयः । 

खे: खेरवं काथैभाव्य' वारान्‌ भवेत्‌ सप्त ॥ १३६ ॥ 
अथ ख्तरिग्धस्य शुद्दस्य छतं तिक्तकसाधितम्‌ । 

बाइ युव्लीत गिरिजमेकेकेन तथा त्रयम्‌ ॥ १३७॥ 
फलत्रयस्य यूषेण पटोल्या मधुकस्य च । 

योगयोग्यं ततस्तस्य कालापेचं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३८ | 
शिलाजमेवं देइस्य भवत्यत्युपकारकम्‌। 7 
गुणान्‌ समग्रान्‌ कुरुते सदसा व्यापद्‌ न च ॥ १३८॥ 
एकच्रिसप्तसप्ताईं कष॑मददपलं पलम्‌ । 

होनमध्योत्तमो योगः शिलाजस्य क्रमाग्मतः ॥ १४० | ` 
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संस्कृतं संस्कृते देहे प्रयुक्त गिरिजा हयम्‌ । 
युक्त व्यस्ते: समस्तं वा ताम्त्रायोरूप्यहे भिः ॥ १४१ ॥ 
क्षोरणालोडितं कुर्य्याच्छोघ्र रासायनं फलम्‌ । 
कुल्यां काकमाचो च कपोतांस सदा त्यजेत्‌ ॥ १४२ । 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वश्मज्ञ यं न जयेत्‌ प्रस 
तत्‌. कालयोगेविधिवत्‌ प्रयुक्त स्थस्य चोर्जा विपुलां दधा 
| ॥ १४: 
कुटोप्रवेशः क्षणिनां परिच्छ दवतां हितः । 
अतोउन्यथा तु ये तेषां सूय्यमारुतिको विधि; ॥ १४४ | 
धातातपसहा योगा वच्यन्त ऽलो विशेषतः । 
सुखोपचारा भ्त्र शेऽपि ये न देहस्य बाधकाः ॥ १४५ ॥ 
शोतोदकं पयः चोट्र एतमेककशो दिशः । 
त्रिशः समस्तमथवा प्राक्‌ पोतं स्थापयेइयः ॥ १४६ ॥ 
गुड़ न मधुना शण्ठ्रा कष्णया लवणेन वा । . 
दे द्द खादन्‌ सदा पथ्ये जोवेदषशतं सुखी ॥ १४७ ॥ 
हरोतकीं सर्पिषि सम्प्रताप्य समख्रतस्तत्‌ पिबतो घृतञ्च । 
भवेखिरस्थायि बलं शरीरे सक्षत्‌ छतं साधु यथा छतज्ञे +१ 
घात्रोरसक्षोद्रसिताघृतानि हिताशनानां लिहतां नराशणम 
प्रशाशमायान्ति जराविकारा ग्रन्था विशाला इव दुग्ट होत 
; ; ॥ १३, 
धाव्रीकमिन्नासनसारचूण सतेलसर्पिमंधलोहरेण । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य तारुण्यलावस्यमसविप्रनटटम्‌ ॥ ११८ 
लोहं रजो वेल्लभवं च सर्पिः चीट्रढुत॑ स्थापितमव्दमात्रम्‌ । 
सासुद्वके वोजकसारल्ल,से लिहन्‌ बलो जीवति कष्णकेशः। 
विड्ङ्गभल्लातकनागराणि येऽस्चन्ति सपिमधुसंयुतानि। 
जरानदीं रोगत रङ्किणों ते लावण्य युक्ा; पुरुषास्त रन्ति ॥१ 


१ ऋ० ] उत्तरस्थानम्‌ ! दन्य 


दिरासनयूषभावितायास्बिफलाया घुतमाच्चिकश्च तायाः । 
यमेन नरा निषेवितारो यदि जोवन्त्वरुज: किमत चित्रम्‌ 
॥१५२॥ 
जकस्य रसमङ्ग लिद्दाय्ये शकरामधुघुतं त्रिफलां च । 
लयत्‌सु पुरुषेषु जरता खागतापि विनिवत्तत एव ॥१५४॥ 
पुननंवस्याईपलं नवस्य 
पिष्ट पिबेद्‌ यः पयसाइईसासम्‌ । 
मासद्दयं तत्त्रिगुणंसमांवा ` 
जोर्णोऽपि भूयः स पुननवः स्यात्‌ | १५५ ॥ 
बाह्ठहत्व शमतोबलानासुशोरपाठासनसारिवाणाम्‌ । 
एलानुसार्य्यागुरूचन्दनानां वदन्ति पौननवमेव कल्पम्‌ ॥१५६॥ 
रावरोकल्ककषायसिदं ये सपिरश्रन्ति सिताद्दितोयम्‌ । 
न्‌ जोविताध्वानमभिम्रपन्नान्न विप्रलुम्पन्ति विकारचीराः १५७ 
ताशवगन्धापयसाैमासं घृतेन तेलेन सुखाम्बुना वा । 
स्य पुष्टि वपुषो विधत्ते बालस्य शस्यस्य यथा सुट्वष्टि; ॥१५८॥ 
ने दिने कष्णतिलप्रकुञ्च समगञ्मतां शोतजलानुपानम्‌ । 
षः शरीरस्य भवत्यनल्पो ृढ़ोभवन्त्यामरणाञ्च दन्ताः | १५८॥ 
णं शहदं्रामलकास्टतानां लिइन्‌ ससपिमधुभागमिश्म्‌ । 
1: खिर; शान्तविकारदुःखः समा; शतं जोवति क्कष्णकेशः 
॥ १६० ॥ 
इं तिलैरामलकानि कृष्ण रक्षाणि संक्षुद्य इरोतकीर्वा । 
द्य मयूरा इव ते मनुष्या रस्यं परोणाममवाम्रवन्ति ॥१६१॥ 
[लाजतुक्षोट्रविडडूसपिर्लाहाभयापारदताप्यभच: । 
पूय्यंत टुवलदेहधातुस्त्रिपञ्चराचेण यथा शशाङ्कः ॥ १६२ ॥ 
मासमेकं खरसं पिबन्ति दिने दिने अङ्गरज:ससुलम्‌ । 
राशिनस्त बलवीय्ययुक्ता; समा; शतं जोवितमाप्न वन्ति१६२ 


६०६ अशाङ्गहृद्यसंिकायाम्‌। [२९ 


मासं वचामष्युपसेवमानाः चोरेण तैलेन घृतेन वाऽपि । 
भवन्ति रक्तोभिरष्टष्यरूपा मेधाविनो निमलस्रृष्टवाक्या: ॥१ 
मण्ड कपर्णीमपि भक्षयन्तो ष्टां घृते मासमनन्नभच्याः । 
जोवन्ति काले विपुलं प्रगल्भास्तारुख्यलावण्यगुणोदयस्या; | 
लाङ्गली ब्रिफलालो हपलपञ्चाशतोछतम्‌ । 
माकवखरसे षया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ | 
छायाविशुष्क' गुटिकाईमद्यात्‌ पूवं समस्तामपि तां क्रमेण 
भजेदिरिकः क्रमश्च मस्ड' पेयां विलेपीं रसकीदनं च ॥१' 
सपिः स्निग्ध मासमेकं यतात्मा मासाढूध्वं सर्वथा स्ररहत्ति 
वज्रं यल्लात्‌ सवकालं त्वजीणे वर्षेणीवं बोगमेवोपयुच्ज्ञञात्‌॥ 
भवति विगतरोगो योऽम्यसाध्यामयात्तः 
प्रबलपुरुषकारः शोभते योऽपि तद: । 
उपचितएशुगात्र सोतरनेत्रादियुक्तः ७ 
तरुण इक समानां पञ्च जीवेच्छतानि ॥१६८॥ 
मायत्रोशिखिशिंशिपाशन शिवावेछ्ला्तकारुष्करान्‌ 
पिद्ठाषट्टादशसङ्कणेऽम्भसि तान्‌ खण्ड: सहायोमये: । 
पावे लोइमये त्राहं रविकरेरालोडयन्‌ पाचयेत्‌ 
अग्नी चानुझदी सलोहशकलं पादस्थितं तत्‌ पचेत्‌ ॥१: 
पूतस्यांशः क्षी रतो८ शस्तथांशी 
भाङ्ळान्रियांसाद्‌ दो वरायास्त्रयोऽ शाः । 
अंशाझत्वारथ ह हैयङ्गवोनात्‌ 
एको छत्य तत्‌ साधयेत्‌ छष्णलोहे; ॥१७१ ॥ 
विमलखण्डसितामघुभि; एथक्‌ 
युतमयुक्तमिदं यदि वा घृतम्‌। 
खरुचिभोजनपानविचेष्टित: 
भवति ना पलश; परिशीलयन्‌ ॥ १७२७ 


९ झ० ] उत्तरस्कानस्‌ । ६०७ 


[मात्रिदंतपाम्या वनमहिषबलो बाजिबेग: खिराङ्क: 
गथङ्गाङ्ग नोलेसघुसुरभिमुखो नेकयोषित्रिषेवी । 
व धाघोसम्द, सपट॒इतवहो मासमात्रोपयोगात्‌ 
त ऽसी नारसिंहं वपुरनलशिखातप्तचामोकराभम्‌ ॥१ ७३१ 
वारं नारसिंहस्य व्याधयो न स्रशन्त्यवपि । 
कोज्ज्यलभुजं भोता नारसिंइमिवासुरा: ॥ १७४ ॥ 
ःप्रवालानसुनेव दृष्टान्‌ घृतेन यः खादति यन्ितात्मा । 
एद्दकोठोऽसनसारसिददुग्धानुपस्तत्‌ क्ृतभोजञनायः ॥१७५॥ 
मासोपयोगात्‌ ससुखो जीवत्यव्द्शतइयम्‌ । 
ग्टह्वाति सक्तदप्युक्तमविलुप्तस्म ती न्द्रियः ॥ १७६ ॥ 
अनेनेव च कल्पेन यस्तेलमुपयोजयेत्‌ । 
तानेवाप्नोति स गुणान्‌ कष्णकेशच जायते ॥१ ७७॥ 
गनि शक्यानि फलान्वितानि युगानुरूपाणि रसायनानि । 
गनुशंसान्यपि चापराणि प्राप्यादिकटानि न कोत्तितानि 
॥ १७८॥ 
रसायनविधिभ्व शाज्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
बथाखमरीषघं तेषां काय्यं मुक्का रसायनम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सत्यवादिनमक्रोधमध्यात्मप्रवणन्द्रियम्‌ । 
शान्त सद्हत्तनिरतं विव्यान्नित्वरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 
गुणेरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स निहत्तात्मा दीर्घायुः परते च मोदते ॥१८१॥ 
शास्त्रानुसारिणी चर्य्या चित्तज्ञाः पाश्ववत्ति न: । 
बुदिरख्व लितार्धघु परिपूर्ण रसायनम्‌ ॥ १८२ | 


देः अष्टाङ्गहृर्यसंहितायाम्‌। [४० : 


चत्वारि शोऽध्यायः। 


अथातो वाजो करणाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
वाजीकरणमन्विच्छत्‌ सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पुष्टिरपत्य च गुणवत्तत्र संखितम्‌ ॥ १॥ 
अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः संप्रहषंणम्‌ । 
बाजी वाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोऽङ्कनाः ॥ २ ॥ 
भवत्यतिप्रियः स्वोणां येन येनोपचोयते । 
तद्दाजौकरणं तद्दि देहस्थोजस्करं परम्‌ ॥ ३॥ 
धस्य' यशःस्यमाुष्यं लोकइदयरसायनम्‌ । 
अनुमोदाम हे ब्रह्मच य्यमेकान्तनिमलम्‌ ॥ ४ ॥. 
अल्पसत्त्वस्य तु क्ष शेर्वाध्यमानस्य रागिणः । 
शरोरक्षयरक्षाथे वाजीकरणमुच्यते ॥ ५ | 
कल्पस्यो दग्रवयसो वाजो करणसेविन: । 
स्ेष्वृतुष्वहरहव्य वायो न निवाय्येते ॥ ६ ॥ 
अथ सिग्धविशुद्दानां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ | 
घृततैलरसक्षौरशकरा चो द्रसंयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविद्योजयेत्‌ पूर्वं चौरमांसरसाशिनम्‌। 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ शक्रापत्यविवद्दनान्‌ ॥ ८॥ 
च्छायः पूताकुसुमः फलेन रहितो द्मः । 
यर्थेक्यैकशाखश्च निरपत्यस्तथा नर: ॥ ८ ॥ 
सलहमनमव्यक्तवचनं धूलिधूसरम्‌ । 
अपि लालाविलमुखं दृदयाङ्कादकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपत्यं तुल्यता केन दशनस्पर्शनादिषु । 
किं पुनव्यद्यणोधमंमानशोकुलवद्दनम्‌ ॥ ११ ॥. 
शद्दकाये यथाशक्ति हृष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 


) झ० ] डक्रस्थानम्‌ । हन्ट 


शरेक्षुकुशकाशानां विदार्य्या वोरणस्य च ॥ १२ ॥ 
मूलानि कण्टकार्य्याच जोवकषभको वलाम्‌ । 

मेदे इ इ च काकोल्यी शूप्प पण्यो शतावरोम्‌ ॥ १३ ॥ 
अश्वगन्धामतिबलामात्मगुप्तां पुननवाम्‌ । 

वीरां पयस्यां जौवन्तोमदि राख्रां त्रिकण्टकम्‌ ॥१४॥ 
मधूकं शालिपणीं च भागांस्त्रिपलिकान्‌ एथक । 
माषाणामाढ़क चेतद्‌ हिँद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥१५॥ 
रसेनाठकशषेण पचेत्तेन ए्ताद़कम्‌। | 

दत्वा विदारो धाव्रोक्तरसानामाढ़काठ़कम्‌ ॥ १६॥ 
षटता्चतुगुणं चौर पेथाणोमानि चावपेत्‌ । 

वौरां खगुम्ां काकोल्यो यष्टो फलानि पिप्पलोम्‌ ॥१७॥ 
ट्राचां विदारों खजुरं मधुकानि शतावरोम्‌। 

तत्‌ सिदपूतं चुषस्य एथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शकरायास्तुगायाञ्च पिप्पल्याः कुड़वेन च । 

` मरिचस्य प्रकुञ्चेन एथगद्वपलोन्पितैः॥ १८ ॥ 
त्वगेलकेसरे: खच्छः चीट्राट्‌ दिकुड़वेन च । ` 
पलामात्र' ततः खादेत्‌ प्रत्यह्ठं रसदुग्धभुक्‌ ॥ २० ॥ 
तेनारोइति वाजोव कुलिङ्ग इव छव्यति । 
विदारोपिप्पलोशालिप्रियालेक्षु रकाद्रजः ॥ २१ ॥ 
एथक्‌ स्वगुप्ता सूलाञ्च कुड़वांशं तथा मधु। 

तुलाइ' शकराचूर्णात्‌ प्रखाड नबसपिष; ॥ २२ ॥ 
सोऽच्मावमतः खादेत्‌ यस्य रामाशतं ग्य्हे । 
सात्सगुप्ताफलान्‌ चौरे गोधुमान्‌ साधितान्‌ डिमान्‌ ॥२३॥ 
माषान्वा सष्टतक्षोद्रान्‌ खादन्‌ ग्टष्टिपयोऽनुपः । 
जागत्ति रात्रि सकलामखित्र: खेदयेत्‌ खियः ॥२४॥ 
वस्ताण्डसिद्द पयसि भावितानसक्कत्तिलान्‌ । 


३१० अणाइइरयसंछकितायास्‌ । [ 8० १ 


यः खादेव्ससितान्‌ गच्छेत्स खो गतमपूववत्‌ ॥ २४ ॥ 
चूण विदाय्या बहुश: खरसेनेव भावितम्‌। 
चौट्रसपिरयुतं लोढ़ा प्रमदाशतरच्कलि॥ २६ ॥ 
छृष्णाधात्रोफलरजः स्वरसेन सुभावितम्‌ । 
शकरामघुसपिभिलोंदा योऽनु पयः पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
स नरोऽशोतिवर्षोऽपि युवेव परिइष्यति | 
क्ष म्कचुणंस्य एतचोद्रसरमैन्वितम्‌ ॥ २८॥ 
पयोऽनुपान' यो लिह्मान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
कुलो रख जग यः कल्कमालोड्य पयसा पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सिताघृतपयोऽन्नाशो स नारोषु हषायते । 
यः पयस्यां पयःसिद्दां खादेन्मघुघृतान्विताम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिबेद्दाष्कयणं चानु चोरं न क्षयमेति सः । 
| स्वयंगुप्तेक्षुरकयोवीजच्णं सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णेन मरः पीत्वा पयसा रासभायते । 
उच्चटाचूणंमप्येवं शतावय्याच योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चन्द्रशस्त्र' दधिसरं ससित' पष्टिकौदनम्‌ । 
पटे सुमाजित' मुक्का हद्दोऽपि तरुणायते | ३३ ॥ 
श्वदंप्रेत्तरमाषात्मगुप्तावोजशतावरीः । 
पिबन्‌ चोरेण जोर्णो;पि गच्छति प्रमदाशतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यक्तिलिन्मधुरं स्निग्ध द्व हणं बलवदनम्‌ । 
मनसो इषणं यच तत्सवें घष्यसुच्यत ॥ ३५ ॥ 
द्रव्येरेवंविधेस्तस्माहर्पितः प्रमदां व्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदोण: स्त्रोगुणेय प्रहर्णित: ॥ ३६ ॥ 
सेव्याः सर्वेन्द्रियसुखा धमकल्पहुसाङराः । 
विषयातिशयाः पञ्च शराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 
दष्टा झेकेकशोऽप्यर्था इषंप्रोतिकराः परम्‌ । 


अ० | उत्तरस्थानम्‌ ! ६१ 


किं पुनः स्त्रोशरोरे ये सङ्घातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८ ॥ 

पि यस्या हृदयोब्सवाय यां पश्यतां टप्तिरनाप्तपूर्वा । 

न्ट्रयाकष ण पागभूतां कान्तानुहत्तिव्रतदौचिता या ॥३८॥ 

[विलासा्वबोविभूषाशचिः सलज्जा रहसि प्रगल्भा । 

वदा तुस्यमनःशया या सा स्त्रो हषत्वाय परं नरस्य 18 «॥ 

बरेच्च सकलां रतिंचय्यां कासञ्राखविडितामनवद्याम्‌ । 

काखवलशक्व्यनुरोधाट्‌ वेद्यतन्वसमयोक्ष्यवविरुद्दाम्‌ 18 १॥ 

सञ्जनोइत्त नसेकगन्धरूक्‌पत्रवस्वाभरणप्रकाराः। 

[वेकाव्यादिकथाप्रवीणाः समखभावा वशगा वयस्याः ॥४२॥ 

। खभवनान्तनिविष्टा पद्मरेखुमधुमत्तविद्घक्का: । 

सानुगिरिकूटनितस्वे काननानि पुरकण्ठगतानि ॥४३॥ 

सुखा विविधा तरुजाति: योवसुखः कलकोकिलनाद,; । 

खत्तवञ्चेन विभूषाचित्तसुख: सकलः परिवारः ॥४४॥ 

,लमच्छमदिरा कान्ता कान्ता निशा शशाङ्काङ्का 

किश्चिढिष्ट मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५॥ 

सोत्पलं प्रियायाः कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 

चयमनोरमा च शय्या किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा 
॥ ४६ ॥ 

शरीरे च न काचिदत्ति रथेषु नाल्पोऽपि मनोविघातः । 

करा: सन्रिडिताचं योगाः कामस्य कामं परिपूरयन्ति॥४ ऽ 

[पपंटकं ज्वरे ढषि जलं सङ्ग ट लोष्टोड्भव' 

च्छदिंषु वस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धात्रीनिशे । | 

ही अेभयोभयानिलकफ प्लीहामये पिप्पली 

बने छमिजा विषे शकतर्मेंटोऽनिले गुम तुः 1४ ८॥ 

'खपित्ते'कुटोऽतिसारे भल्लातकोऽशं:सु गरेषु हैम । 

बच ताच्यं क्मिष्ठ क्मिन्न शोषे सुराच्छागपयोऽनु मांसम्‌ ४८ 


है १२ अष्टाइइदटयसंफितायास । [ ४००२ 


भक््यामयेषु त्रिफला गुडूची वाताखरोगे मथितं ग्रहिण्यांम्‌ 
कुष्ठष सेव्यः खदिरस्य सारः सर्वेषु रोगेष शिलाहुयं च ॥४. 
उन्मादं घुतममवं शोक मद्य विसंस्मृतिं ब्राह्मो । 
निद्रानाशं कोर अयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
मांसं काश्यं लशुनः प्रभव्जनं स्तव्धगात्रतां खेद: । 
गुडमक्ञ्रव्याः खपुरो नस्यां स्कन्धांसवांहरुजम्‌ ॥ ५२ | 
नवनोतखण्डमदितमी्र' सूत्रं पयञ्च इन्त्य दरम्‌ । 
मस्यं सूदैविकारान्‌ विद्रधिमचिरोथमखविख्रावः ॥५२ 
नस्यं कवलसुखजां नस्याच्ज्ननतपणानि नेत्ररुजः। 
हद्दत्वं क्षीरघ ते सूच्छा शोताम्ब्‌मारुतच्छायाः ॥५४॥ 
समशहक्ताद्रकमाचा मन्दे वो अमे सुरा स्रानम्‌। 
दुःखसहत्व स्थेव्यं व्यायामो गोचुरुहितः कच्छ ॥३४॥ 
कासे निदिग्धिका पाशंशूले पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफला गुग्म्‌ लुत्र षे ॥ ५६ ॥ 
वस्तिर्वातविकारान्‌ पेत्तान्‌ रेकः कफोड्भवान्‌ वसनम्‌ । 
चोदरं जयति बलासं सपिः पित्तं समीरणं तेलम्‌ ॥ ५७ 
ड्त्यग्रप्र यत्‌ प्रोक्तां रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । 
तहेशकालबलतो विकल्पनोयं यथायोगम्‌ ॥५८॥ 
इ्त्यात्रेयादागमस्यार्थसूत्र तत्‌ सूक्तानां पेशलानामठप्तः । 
भेडादोनां सम्मतो भक्तिनस्त्र: पप्रच्छेदं संशयानोऽग्निवेशः 
दृश्यन्ते भगवन्‌ ! केचिदात्मवन्तोऽपि रोगिणः । 
ट्रव्योपस्थाढसम्पन्रा वद्ववद्यमतानुगा; ॥ ६० ॥ 
चीयमाणासयप्राणा विपरीतास्तथापरे | 
हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्चितस्‌ ॥ ६१ ॥ 
किं. शास्तिं शास्त्रमस्मिज्ञिति कल्पयतोऽस्दिवेशसुख्य स्य 
.शिष्यगणस्य पुनवंसुराचख्यी कात्स्भ तस्तत््रम्‌ ॥ ६२ ॥ 


छ डः्तरस्यांननू । ६१३ 


न चिकिव्साईंचिकित्सा. च तुल्या भवितुमइति'। 
विनापि क्रिययाऽस्तराख्यं. गच्छतां 'घोड़शांशया 1६२४ 
आतङ्कपङ्मग्नानां 'इस्तालम्बो भिषग नितम्‌। 
जोवितं स्त्रियमायानां सर्वेषामेब नौषधात्‌- ॥ ६४॥ 
न झुपायमपेक्षन्त सर्वे रोगा न चान्यथा । 
डपायसाध्याः सिध्यन्ति'नाहेतुहंतुमान्‌ यतः ॥६५॥ 
अप्येवोपाययुक्षस्य धीमतो जातुचित्‌ क्रिया ।. 

न सिध्येहं ववे गुण्यान्न लिय घोड़शात्मिका॥६ ६॥ 
कस्यासिद्दो;ग्नितोबाद्सेदस्तग्भादिकमखि । 

न प्रौणनं 'कशनं वा. कस्य त्वीरगवेधुकम्‌,॥:६७ ॥ 
कस्य माषात्मगुस्तादी हृष्यत्वो नास्ति निश्चयः । 
विण्म,ब्रकरणाचेपौ-कस्य/ संशयिती यवे ॥.&८ | 
विषं कस्य जरां याति मन्वरतन्बविवर्जितम्‌ । 

कः प्राप्तः कल्पतां: पष्याहृते रोहिणिकादिषु + ६८ | 
अपिः चाकालम्रणं , सकसिदान्तनियितम्‌। 
मइतापि,प्रथत्न न वाग्यतां: कथमन्बथा ॥.७०.॥ 
चन्दनाद्यपि दाहादौ रुढ्मागमपूवंकम्‌ । 

शास्त्रादेव गतं सिद्ध ज्वरेःल्ष्नहंहणम्‌.॥-5१॥ 
चतुष्पाद्गु णसस्प्रन्नः सम्यगालोच्य योजिते । 

मा -कथा 'व्याधिनिर्घातं विचिकिव्सा चिकित्सतेः॥७२॥ 
एतदि सत्य पाशानामकण्डे छेदनं हृढ़म्‌ । 
रोमगोत््रासितभीोतानं रक्षासूबमसत्रकम्‌ ॥.७३॥ . 

' एतत्तदर्तं- साचाच्चगत्यायासवर्जितम्‌। ` 
याति हालाइलत्र- च सद्यो दुर्भाजनास्थितम्‌ ॥०४॥ 
अज्ञातशास्त्रसद्वावान्‌ शास्त्रमात्रपरायणान.। 
त्यजेद्‌ दूराद्‌ भिषग्पाशान्‌ पाशान्‌ वैवखतानिव ॥७५॥ 

&आ 


६18 अष्टाद्गहृटयसंहितायाम्‌। [४० अ« 


भिषजां साधुधत्तानां भदवेमागमशालिनाम्‌ । 
अ्भ्यस्तकमंणां भद्रं भद्रं भद्राभिलाषिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति तन्वगुणेयुक्त तन्व दोषविवजिंतम्‌ । 
चिकित्सा शास्त्रमखिलं व्यापव्य परितः स्थितम्‌ ॥७७॥ 
विपुलामलविज्ञानमहासुनिमतानुगम्‌ । 
महासागरगम्भीरसंग्रहार्थोपलक्षणम्‌ | ७८ ॥ 
अष्टाइवैद्यकम होदधिमन्धनेन 
योष्थ्टाइससंग्रहमहा म्टतराशिराप्त: । 
तस्मादनल्पफलमल्पससुद्यमानां 
प्रौत्यथमेतदुदितं एथगेव तन्बम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इदमागमसिद्दत्वात्‌ प्रत्यक्षफलदशनात्‌ । 
यन्ववत्‌ सम्प्रयोक्तव्य' न मीमांस्य कथञ्चन ॥ ८० ॥ 
दोर्घजीवितमारोग्य' धममर्थः सुखं यशः । 
पाठावबोधानुठानेरधिगच्छत्यतो ध्रुवम्‌ ॥ ८१॥ 
एतत्‌ पठन्‌ संग्रहवोधशत्तः खभ्यस्तकर्मा भिषगप्रकम्पः। 
्राकम्पयत्यन्यविशालतन्बक्ताभियोगान्‌ यदि तन्न चित्रम्‌ ॥८ 
यदि चरकमधीते तद्‌ भ्रुवं सुख्ुतादि- . 
प्रण गदितगदानां नाममात्रेऽपि बाह्य: । 
अथ चरकविहोनः प्रक्रियायामखिन्नः 
किमिद खलु करोतु व्याधितानां वराकः १ ॥८३॥ | 
_ अभिनिवेशवशादभियुज्यते सुभणितेऽपि न यो टढ्सूढक; । 
पठतु य्नपरः पुरुषायुषं स खलु वेद्यकमाद्यमनिविदः ॥८४॥ | 
वाते पित्ते श्नप्रशान्ती च पथ्य तैलं सपिमाक्षिकद्च क्रमेख । 
एतद्‌ ब्रह्मा भाषत ब्रह्मजो वा का निम॑न्ते वल्ुभेदोक्षिः ? ॥ 
अभिधाढवशात्‌ किंवा द्रव्यशक्तिवि शिष्यते । 
श्रतो मत्सरमुत्रुज्य माध्यस्थमवलम्बग्रताम्‌ ॥ ८६ ॥ 


० ] सत्तरस्थानस्‌ । ६१५ 


ऋषिप्रणौते प्रीतिञ्च सङ्का चरकसुखुती । 

भैडाद्या; कि न पव्यन्त तस्मादुग्राह्म सुभाषितम्‌ ॥८७। 

हृटयमिव हृदयमेतत्‌ सवायुर्वट्वाञ्चयपयोधे: । 

दृष्टा यच्छ भमाप्तं शभमस्तु परं ततो जगतः ॥ ८८ ॥ 

इति यश्रीसिंहगुप्तसूनुवाग्भटविरचितायामष्ट ड्राह दय- 
संहितायासुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ । 


रूचोपत्रम्‌ । 


अथ सूत्रस्थानम्‌ । 
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